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 วิทยานิพนธฉบับนี้มีจุดมุงหมายในการทําความเขาใจกับสภาวะภายในจิตใจของตนเอง โดย

ผานการตั้งคําถามจากเรื่องราวของจิตใตสํานึกที่แสดงและสื่อสารผานความฝน มนุษยทุกคนลวน

แลวแตเคยนอนหลับฝนแตนอยคนที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับความฝนของตนเอง ความฝนเกิดจาก

การทํางานของจิตใตสํานึกที่สื่อสารออกมา โดยเฉพาะสังคมในยุคปจจุบันที่มีการแขงขันกันเปนอยาง

มาก ทําใหเกิดความเครียดมากมายสะสม จึงทําใหเกิดการฝนที่เกิดจากอาการเครียดและทําให

พักผอนไมเพียงพอ ขาพเจาจึงมีมุมมองที่เกี่ยวกับความฝนวา หรือที่จริงแลวมันคือสัญญาณเตือนหรือ

การสื่อสารอะไรบางอยางจากตัวตนของเราอีกครึ่งหนึ่งอยูภายในที่เรียกวาจิตใตสํานึก เปนการบอก

เลาผานเรื่องราวจากความฝน  

 ขาพเจาตองการที่จะถายทอดมุมมองของตนเองจากเรื่องราวความฝนผานงานศิลปะใน

รูปแบบผลงานจิตรกรรม เพื่อตองการสื่อสารอารมณ ความเหนือจริงจากสารที่ไดรับและเปนทั้งการ

ปลดปลอยสภาวะอารมณบางอยางที่อัดแนนอยูภายใน รวมไปถึงการทําความรูจักและทําความความ

เขาใจตนเองอีกครึ่งหนึ่งที่เรียกมันวาจิตใตสํานึกของตนเอง 
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ABSTACT 

 

This thesis aims to understand state of one's inner self by questioning the 

story of the subconscious mind that is expressed and communicated through 

dreams. Every human being has dreamed, yet only a few understand their dreams. 

Dreams result from the subconscious mind's efforts to communicate with the 

conscious mind. Especially in today's highly competitive environment, which results 

in a great deal of tension, dreams are caused by stress and inadequate sleep. The 

researcher believes that dreams are a warning signal or communication from the 

other half of our being, referred to as the subconscious mind told in a dream 

narrative. 

The researcher wanted to convey his perspectives from the dream scenario 

through art, specifically paintings. The artworks were created to express the 

surrealism sentiments produced by a received message within the researcher’s mind, 

release some feeling inside, and get to know the other half of oneself, called the 

subconscious mind itself. 
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วิทยานิพนธเรื่อง มิติแหงความฝนจากจิตใตสํานึกสูจินตภาพ จะสําเร็จลุลวงไมไดหาก

ปราศจาก คําแนะนําที่สําคัญตอการสรางสรรคผลงาน โดย ผศ.ดร.ถนอมนวล เดชาคนีวงศ ที่ใหความ

อนุเคราะหเปนอาจารยที่ปรึกษา ผูใหความรู คําแนะนา และใหการชวยเหลือดวยความปรารถนาดี  

คณาจารยหลักสูตรศิลปกรรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป  ทุกทานที่ชวยชี้แนะ

แนวทางในการสรางสรรคผลงานจนเสร็จสมบูรณ  

 ขอขอบพระคุณบิดดา มารดา และครอบครัวที่ใหการอุปการะเลี้ยงดูตลอดจนการสนับสนุน

ทุนการศึกษารวมไปถึงทุนในการทําโครงการวิทยานิพนธ พรอมทั้งใหความรักและกําลังใจซึ่งเปนสิ่ง

สําคัญยิ่งในการดําเนินงานการสรางสรรคจนผานลุลวงไปดวยดี ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

 ขอขอบคุณกัลยาณมิตรที่ดีทุกทานที่ไดชวยเหลือและสนับสนุนเสมอมา จนสงผลใหประสบ

ความสําเร็จและผานลุลวงไปดวยดี  
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การนอนหลับมีความสําคัญอยางมากตอมนุษย เปนการพักรางกายที่จะทําใหรางกายเกิดการ

ซอมแซมในสวนที่สึกหรอ การนอนหลับนั้นคือการทําใหรางกายไดพักผอน แตสมองจะยังคงตื่นตัวอยู 

การนอนหลับเปนสภาวะธรรมชาติที่รางกายมีการลดลงของการรูตัว  และการรับรูจากภายนอก 

สําหรับประโยชนของการนอนเชื่อวา ชวยใหรางกายและระบบการทํางานของอวัยวะโดยเฉพาะหัวใจ

และหลอดเลือดไดพักผอน นอกจากนี้การนอนหลับยังเปนสิ่งสําคัญที่ชวยใหเกิดการฟนฟูการทํางาน

ของรางกาย เชน สารเคมีในรางกาย สารสื่อประสาท ทําใหเกิดสมดุลที่ปกติ รวมทั้งจัดระเบียบ

ความจําที่เราไดรับมาในเวลากลางวันใหเปนระบบ ในขณะที่นอนหลับนั้น รางกายไดลดความสามารถ

ของการรูตัวหรือการรับรูจากสภาวะจิตรูสํานึก เมื่อจิตรูสํานึกไดลดทอนหนาที่ออกไป สิ่งที่เขามาแทน

ก็คือจิตไรสํานึก จิตไรสํานึกจะแสดงออกมาขณะที่เรานอนหลับหรือฝน ซึ่งเรื่องราวของความฝนมักจะ

ถูกสรางขึ้นมาจากจิตใตสํานึกที่เก็บเอาเรื่องราวตางๆที่เคยผานเขามา ไมวาจะเปนเรื่ องราวที่เกิด

ขึ้นมาใหมหรือเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นเมื่อนานมาแลว ความฝนเปนหนึ่งสิ่งที่สําคัญในระบบการนอน

หลับ และดวยทฤษฎีทางจิตวิเคราะหของ ซิกมัน ฟรอยด (sigmund freud) ดวยวาการแสดงออก

ของจิตใตสํานึกนั้นมักจะแสดงออกมาเมื่อจิตรูสํานึกและจิตกึ่งสํานึกไมรูตัวหรือไมมีสติเชนการนอน

หลับ ฟรอยด ยังไดเปรียบเทียบจิตใจของมนุษยเหมือนกับภูเขาน้ําแข็งที่ลอยอยูในมหาสมุทร สวนที่

โผลพนเหนือน้ําคือจิตรูสํานึก และสวนที่จมอยูใตน้ําคือจิตไรสํานึกหรือใตสํานึก  

ทั้งนี้ดวยความเปนมาขางตนจึงทําใหขาพเจามีความสนใจเกี่ยวกับความฝนและเกิดการตั้ง

คําถามขึ้นมาวา จริงๆแลวตัวของเราเองนั้นยังมีตัวเราที่ซอนอยูขางในอีกคนหรือไม บวกกับการไดไป

เห็นบทความจากปรัชญาชาวจีน จวงจื่อ ที่วา “ครั้งหนึ่งจวงจื่อฝนไปวา ตนเปนผีเสื้อ ขยับกระพือปก

บินไปรอบ ๆ อยางสุขสําราญใจ เริ่งเลนไปตามใจปรารถนา มันหารูไมวามันคือจวงจื่อ พลันเมื่อตื่นขึ้น

และพบวาตัวเองเปนจวงจื่ออยางแนแท แตเขากลับไมแนใจวาเปนจวงจื่อที่ฝนไปวาตัวเองเปนผีเสื้อ 

หรือวาเปนผีเสื้อที่ฝนเปนจวงจื่อกันแน ระหวางจวงจื่อและผีเสื้อจะตองมีความแตกตางบางอยาง นี่

เรียกวาการแปรเปลี่ยนของสรรพสิ่ง”(จวงจื่อ ฉบับสมบูรณ ,2011) จากบทความนี้จึงทําใหขาพเจาเองยิ่ง

เกิดความสงสัยเลยเกิดการตั้งคําถามจากความฝนวาตัวของขาพเจาอีกคนที่อยูขางใน ตองการที่จะ

สื่อสารอะไรออกมาผานเรื่องราวการบอกกลาวจากจิตใตสํานึก โดยผานออกมาในรูปแบบของความ

ฝน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰüĆêëčðøąÿÜÙŤ×ĂÜÖćøÿøšćÜÿøøÙŤ 

 

1.2.1 เพื่อศึกษาขอมูลการนอนหลับสูความฝน จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย ทฤษฎี  

1.2.2 เพื่อวิเคราะหหวงอารมณในการแสดงออกแหงจิตใตสํานึกที่สะทอนผานความฝนออกใน

รูปแบบผลงานจิตรกรรม 

1.2.3 เพื่อการเผยแพรผลงานสรางสรรคศิลปะในชุด มิติแหงความฝนจากจิตใตสํานึกสูจินต

ภาพ 

 

���ǰĒîüÙüćöÙĉéĔîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤ 

 

ขาพเจานําเสนอมุมมองของตนเอง ผานเรื่องราวความฝนจากจิตใจ เปนการตั้งขอสงสัยตอจิต

ใตสํานึกที่แสดงเรือ่งราวออกมาในเวลาหลับฝน เพื่อจะทําความเขาใจตอตัวตนอีกครึ่ง จากการสื่อสาร

เรื่องราวที่สงมาผานความฝน ถายทอดออกมาในรูปแบบผลงานจิตรกรรมเทคนิคสีน้ํามันบนผาใบ 

ผานการแบงมิติ ระยะ และการทับซอนเพ่ือแสดงอารมณจากหวงความฝน 

 

���ǰ×Ăïđ×ê×ĂÜēÙøÜÖćø 

 

1.4.1 ศึกษาขอมูลในเชิงทฤษฎี เอกสาร งานวิจัย และทฤษฎีศิลปะ 

1.4.2 วิเคราะหขอมูลที่ไดภาคทฤษฎี นํามาสังเคราะหภาคผลงานศิลปะโดยการผานผูทรงใน

การตรวจสอบ 

1.4.3 ผลงานศิลปะชุดนี้มีเนื้อหาที่เกิดขึ้นจากการครุนคิดกับตนเอง และเกิดขอสงสัยตอจิตใต

สํานึกที่แสดงเรื่องราวผานออกมาในรูปแบบของความฝน เปนการคนหาคําตอบจากตัวเองที่ได

ถายทอดคําถามหรือขอสงสัยตาง ๆ ผานลงไปในผลงานโดยรูปแบบเฉพาะตนของผูสรางสรรค 

 

���ǰüĉíĊÖćøýċÖþć 

 

ในการเริ่มสรางสรรคผลงานศิลปะ ไดเริ่มจากการรวบรวมและเรียบเรียงแนวความคิดให

ชัดเจนเพื่อใชในการดําเนินการศึกษาคนควาขอมูลจากแหลงตาง ๆ ดวยวิธีการศึกษาคนควาจาก

ประสบการณตรง เอกสาร หนังสือ และสื่อตาง ๆ เพื่อนํามาใชเปนสัญลักษณในผลงานศิลปะ พรอม

ดวยการคนควารูปแบบของตัวละครหลัก รวมไปถึงเทคนิคที่ใชสูการสรางสรรคอยางเฉพาะตัว 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰĒĀúŠÜ×šĂöĎú 

 

1.6.1 จากประสบการณโดยตรง 

1.6.2 จากการศึกษาคนควาผานทางอินเตอรเน็ต หนังสือ และสื่อตางตางๆ 

1.6.3 จากผลงานที่เคยสรางสรรค 

1.6.4 จากผลงานของศิลปนที่มีรูปแบบและแนวคิดที่ใกลเคียงกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ïììĊęǰ� 

đĂÖÿćøĒúą×šĂöĎúìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜ 

 

 การสรางสรรคผลงานศิลปะ เปนการสรางสรรคผลงานเพื่อตองการแสดงใหเห็นถึง

ความสําคัญของสภาวะจากจิตใตสํานึกและการตั้งคําถามกับการหลับฝน ซึ่งกอเกิดใหเปนแรงบันดาล

ใจใหผูวิจัยไดสรางสรรคและหยิบยกเนื้อหาเรื่องราวเหลานี้มาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม โดย

ผานกระบวนการคิด วิเคราะห และการใชสัญลักษณเพื่อสื่อสารความหมายตางๆ ซึ่งปรากฏในผลงาน 

 ขาพเจาไดคนควาหาขอมูลในการสรางสรรคผลงานจิตกรรมเรื่อง มิติแหงความฝนจากจิตใต

สํานึกสูจินตภาพ โดยคนควาขอมูลที่เกี่ยวของเพื่อเปนการศึกษาดังนี้  

 

���ǰïìÙüćöüøøèÖøøöĒúąđĂÖÿćø 
 

2.1.1 การนอนหลับ 

2.1.2 ความฝนและการแพทย 

2.1.3 ความฝนและศิลปะ  

2.1.4 ทฤษฎีจิตใตสํานึกกับความฝน  

 

���ǰ×šĂöĎúìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïđìÙîĉÙ 
 

2.2.1 ผลงานจิตรกรรม 

2.2.2 ผลงานจิตรกรรมเหนือจริง   

 

���ǰĂĉìíĉóúýĉúðŗî 
 

2.3.1 ผลงานจิตรกรรมของ เกียรติศักด์ิ ชานนนารถ 

2.3.2 ผลงานจิตรกรรมของ เดวิดแซลล (David Salle) 

2.3.2 ผลงานจิตรกรรมของ ซาลวาดอร ดาลี (Salvador Dali)  

 

���ǰÿøčðĂĉìíĉóú×ĂÜÜćîýĉúðą 
 

2.4.1 เอกสารเกี่ยวของกับมิติแหงความฝน 

2.4.2 เอกสารเกี่ยวของกับจิตใตสํานึก 

2.4.3 ทฤษฎีเกี่ยวของกับผลงานจิตรกรรม 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰïìÙüćöüøøèÖøøöĒúąÜćîüĉÝĆ÷ 

 

2.1.1 ÖćøîĂîĀúĆï 
 

การนอนหลับเปนการพักผอนตามธรรมขาติของรางการมนุษย วงจรการนอนหลับ

โดยปกติของมนุษย แบงไดเปน 2 ชวงคือ ในชวงแรก เปนชวงหลับธรรมดา NON-RAPID EYE 

MOVEMENT SLEEP หรือ NON-REM SLEEP เปนชวงการหลับที่จะลึกลงไปเรื่อยๆ แบง

ออกเปน 4 ระยะ ตั้งแตหลับตื้นไปจนถึงหลับลึก ชวงที่ถัดมา เปนชวงหลับฝน บางครั้งก็

เรียกวาการหลับแบบลูกตากรอกไปมา REM : RAPID EYE MOVEMENT SLEEP การเกิด

วงจรของการหลับหรือหลับลึกและความฝน ในขณะที่เรานอนนั้น เมื่อเราเริ่มหลับ เราจะเขาสู

ระยะ NREM ระยะที่ 1 และเคลื่อนไปสูระยะที่ 2, 3, 4 ตามลําดับ แลวจะยอนกลับมาเขาสู

ระยะ NREM ระยะที่ 4, 3, 2, 1 จากนั้นจึงเขาสู ระยะ REM และจะกลับมาเริ่มเขาสูระยะ 

NREM ระยะที่ 1, 2, 3, 4 ใหม และเปนการเริ่มรอบใหมของการนอนหลับ จากจุดเริ่มตนของ 

REM ไปสูจุดเริ่มตนของ NREM รอบใหม เรียกกันวา หนึ่งรอบการนอน (1 Sleep Cycle)  

ใน 1 รอบจะกินเวลาโดยเฉลี่ย 90 นาที เปน NREM ประมาณ 80 นาที และ REM ประมาณ 

10 นาที หนึ่งคืนของการนอน จะมีจํานวนรอบการนอนเฉลี่ยอยูที่ 3-6 รอบ ยิ่งรอบของการ

นอนดําเนินไปมากเทาไร ระยะเวลาในชวงของการหลับลึกหรือ Slow Wave Sleep ก็ยิ่งสั้น

ลงเทานั้น กลับกันกับ REM Sleep ที่จะยิ่งนานขึ้นเรื่อย ๆ เชนกัน ซึ่งคลื่นไฟฟาในสมองแสดง

ใหเห็นวามันประกอบไปดวยสี่ขั้นตอน เราจะหลับครบทั้งสี่ขั้นตอนในชวงตนของการหลับ 

สวนในชวงใกลตื่นอาจเหลือเพียงแคขั้นตอนแรก เมื่อวงจรการหลับแบบที่ลูกตาไมมีการ

เคลื่อนไหวสิ้นสุดลงแตละครั้ง เราจะหลับแบบกรอกลูกตาไปมาหรือหลับฝนประมาณ 5-35 

นาที แลวจึงเริ่มวงจรใหม (วงจรการนอนหลับ, 2021) 
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รูปที่ 2.1 การนอน 

ที่มา : สืบศิลป อุสา, 2021 

 

2.1.2ǰÙüćöòŦîĒúąÖćøĒóì÷Ť 
 

ความฝน (Dream) คือการแสดงออกของความนึกคิด ความรูสึก เหตุการณและ

เรื่องราวตาง ๆ ที่ผานเขามาในสมอง ในขณะที่เรากําลังนอนหลับอยู คนเรามักจะฝนกันคืนละ

สองสามครั้ง หรืออาจจะฝนกันไดมากถึง สี่ ถึง หก ครั้งตอคืน ทุก ๆ คนตางก็มีอาการฝน แต

มีเพียงบางคนเทานั้นที่จดจําความฝนของตัวเองได คําวา "ฝน" มาจากคําเกาในภาษาอังกฤษ 

ซึ่งมีความหมายมาจากคําวา ความยินดี และเสียงดนตรี ความฝนของคนเรานั้นจะรวมไปถึง

รูป รส กลิ่น เสียง และสิ่งที่เราสัมผัสได บางครั้งเราอาจฝนเรื่องเดิม ๆ ซ้ําแลวซ้ําเลา ซึ่งมัก

ไมใชเรื่องที่นาประทับใจนัก หรืออาจจะเปนฝนราย หรือแมแตเรื่องที่นากลัวก็เปนได  

(ความฝนคอือะไร, 2009) 
 

�������ǰðŦÝÝĆ÷ìĊęìĞćĔĀšđÖĉéÙüćöòŦî  

ความฝนจะเกิดขึ้นในขณะที่สมองสวนตาง ๆ ถูกกระตุน โดยเฉพาะนีโอ

คอรเท็กซ ฮิปโปแคมปส และบริเวณขางเคียง  ภาพความฝนเสมือนจริงที่เราเห็นขณะหลับนั้น

เกิดจากความทรงจําบางชุด ถูกสุมและตรวจจับไดเปนพิเศษในขณะที่ถูกสงผาน โดยจะถูก

ผสมผสานและปรุงแตงเรื่องราวตามประสบการณที่แตละคนพบเจอแตกตางกันไป ในทาง

การแพทย ความฝนนั้น เปนภาวะที่สมองฉายภาพสิ่งตาง ๆ ทั้งที่มีอยูจริงหรือสิ่งที่เกิดขึ้นจาก

จินตนาการ ปจจุบันนักวิจัยยังไมสามารถระบุขอมูลที่แทจริงของความฝนทั้งหมด แตมีทฤษฎี

หรือหรือความเชื่อเกี่ยวกับความฝนอยูไมนอย มีผูเชี่ยวชาญไดถกเถียงเกี่ยวกับประเด็นที่วา

ความฝนเกิดขึ้นไดอยางไร จนออกมาเปนทฤษฎีทางวิทยาศาสตรที่หลากหลาย ซึ่งในแตละ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ทฤษฎีก็จะมีความแตกตางกันไป เชน ความฝนนั้นเปนกระบวนการจัดการความจําของสมอง 

ความฝนเปนผลกระทบจากความคิด ความเครียด อารมณ หรือสิ่งที่เคยพบเห็น ความฝนเกิด

จากการเปลี่ยนแปลงของสารเคมีและกระแสไฟฟาภายในสมอง รวมถึงความฝนยังอาจเปน

สัญญาณของการเจ็บปวยของรางกายไดอีกดวย ความฝนสามารถเกิดขึ้นขณะใดก็ไดใน

ระหวางนอนหลับ แตมักจะเกิดขึ้นในชวง REM หรือชวงมีการเคลื่อนไหวดวงตาอยางรวดเร็ว

ขณะนอนหลับ ซึ่งเปนชวงที่สมองจะมีการตื่นตัวมากที่สุด ในอีกดานหนึ่ง ความฝนมักถูกผูก

โยงเขากับสิ่งเหนือธรรมชาติ อยางวิญญาณ การเห็นอนาคต โชคลาภ และลางราย อยางไรก็

ตาม ทฤษฎีที่วาความฝนเกิดขึ้นไดอยางไรนั้นยังไมมีขอพิสูจนที่แนชัด 

ความฝนนั้นมีหลายประเภท หากใหยกตัวอยางของความฝนที่พบได

อาจจะแบงไดดังนี้ 

��ǰòŦîĒïïøĎšêĆüǰ	Lucid dream) ความฝนประเภทนี้เปนความฝนที่ผู

ฝนทราบวาตนเองกําลังอยูในความฝน บางคนสามารถควบคุมเรื่องราวในความฝนได ความ

ฝนแบบรูตัวอาจเกิดจากการทํางานที่เพิ่มขึ้นของสมองสวนจิตสํานึก ความรูสึก ความจํา และ

ภาษา ซึ่งโดยปกติสมองสวนนี้จะทํางานนอยลงหรือหยุดทํางานชั่วคราวในขณะหลับ ฝนแบบ

รูตัวเปนภาวะของสมองระหวางชวง REM หรือชวงมีการเคลื่อนไหวดวงตาอยางรวดเร็วขณะ

นอนหลับ และในชวงที่ใกลตื่นนอน โดยในชวงนี้สมองจะมีการตื่นตัวมากที่สุด 

��ǰòŦîàĚĞćǰ	Recurrent dream)ǰฝนซ้ํามักมีรูปแบบความฝนที่เกี่ยวของ

กับความผิดพลาดหรือลมเหลว อยางการถูกทําราย ถูกไลลา อยูในสถานที่มีความทรงจําไมดี 

สอบตก หรือพลาดงานสําคัญ ผูเชี่ยวชาญกลาววาฝนซ้ําอาจสะทอนถึงปญหาในชีวิตจริงที่ยัง

หาทางออกไมได ซึ่งอาจหายไปเองเมื่อปญหานั้นคลี่คลายหรือผูฝนมีแนวทางที่จะรับมือกับ

ปญหานั้น อีกรูปแบบหนึ่งของฝนซ้ํา คือในความฝนผูฝนอาจพูดไมไดซึ่งอาจสะทอนถึงความ

เขินอายและไมกลาแสดงออก 

��ǰòŦîøšć÷ǰ	Nightmares
ǰฝนรายเปนการนิยามลักษณะของความฝนที่

นาหวาดกลัวหรือสรางความรูในดานลบกับผูที่ฝน ฝนรายสามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคนและฝน

รายอาจสะทอนหรือบงบอกถึงสิ่งที่นากังวลไดหลายอยางในชีวิตจริง เชน ความเครียด 

ประสบการณเลวรายที่ฝงใจ ความรูสึกดานลบ ปญหาดานสุขภาพ อยางโรควิตกกังวล ภาวะ

ซึมเศรา โรคเกี่ยวกับการนอนหลับ โรคไมเกรน และภาวะหยุดหายใจขณะหลับ เปนตน โดย

ในขณะที่ฝนรายผูฝนอาจตะโกนหรือกรีดรองออกมาในขณะหลับและอาจทําใหตื่นขึ้นไดǰ 

(ฝน-เรื่องลึกลับของสมอง, 2016) 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



8 
 

������� ÙüćöòŦîÖĆïÖćøøĆÖþćēøÙǰ 

การนอนหลับถือเปนการผักผอนรางกายตามระบบธรรมชาติของรางกาย 

แตนั้นตองเปนการนอนหลับที่ดี และเมื่อการนอนหลับกลายเปนปญหาซึ่งกอใหเกิดผลเสียตอ

รางกาย ปจจัยเหลานั้นอาจจะเกิดมาจากโรคตาง ๆ ที่อยูขางในจิตใจ การใชความฝนในการ

รักษาจึงมีการนํามาใชเพื่อตอบสนองผูปวยเหลานี้ การรักษาดวยความฝน หรืออีกอยางก็คือ

การวิเคราะหโรคตาง ๆ จากความฝน เชนฝนราย ฝนรายน้ันมันอาจจะเปนสัญญานของปญหา

สุขภาพดังนี ้

��ǰēøÙüĉêÖÖĆÜüú ผูที่ปวยเปนโรควิตกกังวลมักจะเกิดอาการฝนซ้ํา ๆ 

ความฝนมีลักษณะยาว และละเอียด เนื้อเรื่องอาจจะเปนเหตุการณเดิม ๆ หรืออาจ

เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณในปจจุบันก็ได 

��ǰēøÙàċöđýøšć ผูที่ปวยเปนโรคซึมเศรามักจะฝนถึงสถานที่มืด ๆ นากลัว 

หรือฝนถึงคนตาย อาจปะติดปะตอเรื่องราวไมได และอาจฝนเห็นหลาย ๆ เรื่องในคืนเดียวกัน 

��ǰõćüąñĉéðÖêĉìćÜÝĉêĔÝìĊęĕéšøĆïñúÖøąìïÝćÖđĀêčÖćøèŤøšć÷ĒøÜǰ

	PTSD) มักจะฝนถึงเหตุการณราย ๆ ที่เคยประสบพบเจอมา มักจะเปนภาพฉายซ้ํา ๆ และมี

จุดจบแบบเดิม บางครั้งอาจเห็นภาพแคบางสวน 

��ǰēøÙĕïēóúŠćøŤ มักจะเปนความฝนที่สดใส ละเอียด นาจดจํา สามารถ

ปะติดปะตอกันเปนเรื่องยาว อาจเกี่ยวของกับภาพยนตร หรือละครที่ดู 

(ฝนรายและปญหาสุขภาพ, 2020) 

 

�����ǰÙüćöòŦîĒúąýĉúðą 
 

ความฝนกับงานศิลปะ เปนการปฏิเสธไดยากที่จะบอกวาศิลปะนั้น ไมมีความเกี่ยว

ของกับความฝน ในประวัติศาสตรศิลป มีผลงานศิลปะมากมายที่ไดทําการหยิบยกเรื่องราว 

หรือภาพจากความฝน นําออกมาถายถอดเปนผลงานศิลปะ ทั้งกวี ดนตรี ภาพเขียน เปนตน 

และในผลงานศิลปะยังมีกระบวนการสรางสรรคบางอยางที่เปนสิ่งสําคัญคือ ความคิด

สรางสรรคหรือจินตนาการ 

จินตนาการ มีผูเห็นความสําคัญและนิยามความหมายไวมากมาย เชน จินตนาการ

คือภาพที่ถูกสรางขึ้นในจิตใจ จินตนาการเปนความรูที่เกิดขึ้นจากการรับรูดวยประสาทสัมผัส 

จินตนาการหลอเลี้ยงความเปนมนุษย โลกจินตนาการเปนเรื่องธรรมดาสามัญของมนุษยทั้ง

เด็กและผูใหญ หรือแมแตศิลปนผูสรางงานศิลปะ แทบทุกคนพากันกลาวอางวาผลงานศิลปะที่

สรางสรรคขึ้นนั้น มาจากจินตนาการสวนตน  

(จินตนาการ : จุดกอเกิดความคิดสรางสรรค, 2011) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ความฝนกับจินตนาการมีสวนที่คลายกันคือ การสรางภาพขึ้นมาใหมจาก

ประสบการณทั้งเปนการสรางภาพจากสิ่งที่มีอยูแลว หรือจากการผสมผสานเขาหลาย ๆ อยาง

จากประสบการณเพื่อสรางสิ่งใหมขึ้นมา จากอดีตจนถึงปจจุบันมีศิลปนมากมายที่สรางสรรค

ผลงานที่มีความเกี่ยวของกับความฝน และยังมีการเชื่อมโยงไปยังทฤษฎีของจิตใตสํานึก ซึ่ง

เปนทฤษฎีที่เหลาบันดาศิลปนมักจะหยิบยกขึ้นมาเพื่อสรางน้ําหนักของเรื่องราว และเนื้อหา

ความฝนลงไปในผลงานของตน ลัทธิศิลปะที่เห็นไดชัดในการสรางสรรคผลงานจากความฝน

คือ ศิลปะลัทธิเหนือจริง (Surrealism) ผลงานศิลปะในรูปแบบเหนือจริง เปนการแสดงออกที่

มีความผิดแปลกไปจากความเปนจริง เปนการแสดงเรื่องราวจากความฝนออกมาเปนสวนมาก 

การสรางจินตนาการเพิ่มเติมลงในผลงาน เพื่อใหเกิดการผิดเพี้ยนไปจากความเปนปกติของ

รูปแบบที่เห็นไดโดยทั่วไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.2 ผลงานจิตรกรรมเหนือจริง, The lover ,Oil on canvas ,54 x 73.4 cm ,1928 

ที่มา : https://www.moma.org/learn/moma_learning/rene-magritte, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 

2021 

 

�����ǰìùþãĊÝĉêĔêšÿĞćîċÖÖĆïÙüćöòŦî 
 

จิตใตสํานึก มีนักวิชาการมากมายไดนิยามความหมายของคํา ๆ นี้ในหลากหลาย

รูปแบบ แตมีหนึ่งแนวคิดที่เปนที่นิยมอยางแพรหลาย คือทฤษฎีจิตใตสํานึกของ ซิกมุนด 

ฟรอยด (Sigmund Freud) ฟรอยด ไดอธิบาย จิตใตสํานึก เอาไววาเปนสิ่งที่อยูภายในจิตใจ

ของเรา เปนสิ่งที่เราไมสามารถรับรูถึงความมีอยูของมันได อาจเปนสัญชาตญาณบางอยาง 

ความหิว แรงขับทางเพศ ความกลัว สิ่งเหลานี้สงผลกระทบตอคนไขของเขาที่เลือกที่จะลืม

หรือจําบางสิ่ง เพราะเกิด การเก็บกดลงสูจิตใตสํานึก (Repression) (จิตใตสํานึก, 2560) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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�������ǰÙüćöòŦîÖĆïìùþãĊìćÜÝĉêüĉì÷ć 

��ǰìùþãĊ×ĂÜàĉÖöĆîéŤǰôøĂ÷éŤ มีทฤษฎีของนักคิดนักจิตวิทยาหลาย

สํานักซึ่งปจจุบันไดพัฒนามาเปนลําดับ แตทฤษฎีแรก ๆ ที่พูดถึงความฝนคือทฤษฎีของซิก

มันด ฟรอยด ที่กลาววา ความฝนอาจเกี่ยวของกับประสบการณที่ผานมาหรือเปนสิ่งที่ยังไม

เกิดขึ้น แตสวนใหญความฝนคือแรงปรารถนา ความวิตกทุกขรอน ความกลัว ที่ถูกเก็บกดอยู

ในจิตไรสํานึก (Unconscious) หรือเปนความพยายามแกปญหาซึ่งยังไมสามารถลุลวงในตอน

กลางวัน จึงเกิดความไมสบายใจจึงแสดงออกในชวงเวลาที่นอนหลับ เพราะตองการระบาย

ความรูสึกวิตกกังวลนั้นออกมา นอกจากนี้แลวฟรอยดยังเชื่อวาความฝนยังเปนเครื่องหมายที่

แสดงออกถึงความตองการทางเพศที่กดไวตั้งแตเด็ก ๆ อีกดวย 

��ǰìùþãĊ×ĂÜÙćøŤúǰ÷čÜ คารล ยุง เปนนักจิตวิทยาที่ไดรับอิทธิพลแนวคิด

มาจากซิกมันด ฟรอยด อีกทีหนึ่ง โดยยุงไดพูดถึงทฤษฎีความฝนไวอยางละเอียดลออ โดยรวม

คือมีความคิดคลายกับฟรอยดวาความฝนคือการชดเชยทางอารมณ บอกกลาวสิ่งที่ตัวเอง

ปรารถนาแลวยังไมสําเร็จแตไมเกี่ยวกับแรงขับทางเพศเชนเดียวกับที่ฟรอยดไดกลาวไว        

นอกจากนี้แลว คารล ยุง ยังเสนอทฤษฎีของสัญลักษณที่ปรากฏอยูใน

ความฝน ที่ไมวาจะเปนคน เพศ เชื้อชาติ ศาสนา ความเชื่อใดก็ตามก็มักมีสัญลักษณที่กลาวถึง

ทั้ง 7 ความตองการตอไปนี้ปรากฏอยูในความฝนเสมอ ไดแก ตัวตนสาธารณะ คือตัวตนที่เรา

สรางขึ้นตอหนาสาธารณะและใหคนทั่วไปไดรับรูในขณะที่เราตื่น เงา ตัวตนที่เราปฏิเสธหรือ

กักเก็บเอาไวและไมตองการใหคนทั่วไปเห็น อาจเพราะคิดวามันเปนสิ่งที่นาเกลียดและไมใชสิ่ง

ที่ยอมรับไดทั่วไป ความเปนอีกเพศที่แฝงอยู ยุงเชื่อวาเรามีลักษณะของเพศตรงขามอยูในตัว 

ซึ่งเมื่ออยูในความฝน เราสามารถกลับกลายเปนอีกเพศหนึ่ง หรือผสมกลมกลืนคุณลักษณะ

ของทั้ง 2 เพศเขาดวยกันได เด็กนอยผูสูงสง ตัวตนที่เดียงสาที่สุดของเรา อาจอยูในภาวะ

ชวยเหลือตัวเองไมได เปราะบาง และแสดงความปรารถนาอยางเต็มเปยม คนชราฉลาด คนที่

ประคับประคองเราไปในทางที่ถูกตอง แมผูยิ่งใหญ ซึ่งอาจหมายถึงการยืนยันในสิ่งที่เราคิดจน

ไปถึงความยั่วยวน การครอบครอง หรือความตาย และนักมายากล ที่อาจมาในรูปรางแตกตาง

กันไป แตจะปรากฏตัวเมื่อเราตัดสินใจผิด (ความฝนกับทฤษฎีทางจิตวิทยา, 2018) 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 2.3 Study after Velázquez’s Portrait of Pope Innocent X, Oil on canvas, 118 cm ×  

118 cm, 1953 

ที่มา : https://www.francis-bacon.com/news/iconic-study-after-velazquezs-portrait, 

สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

2.2 ×šĂöĎúìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïđìÙîĉÙ 

 

2.2.1ǰñúÜćîÝĉêøÖøøö 
 

จิตรกรรมเปนงานศิลปะที่แสดงออกดวยการวาด  การระบายสี และการจัด

องคประกอบอื่น ๆ บนพื้นระนาบในรูปแบบ 2 มิติ โดยผลงานจิตรกรรมนั้นเปนหนึ่งใน

รูปแบบของทัศนศิลป ผลงานจิตรกรรมไดแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ไดแก การวาดเสน

(Drawing) และการระบายสี(Painting) 

��ǰÖćøüćéđÿšî	Drawing
 การวาดโดยใชปากกา หรือดินสอ ขีดเขียนลงบนพื้น

วัสดุรองรับ การวาดเสนคือการขีดเขียนเสน เล็ก ใหญ มักจะมีสีเดียว แตการวาดเสนนั้นไม

จําเปนตองมีสีเดียวก็ได  

��ǰÖćøøąïć÷ÿĊ	Painting
 การวาดโดยใชพูกัน แปรง หรือวัสดุอื่นๆ นํามาระบาย

ใหเกิดเปนภาพ การระบายสี ตองใชเนคนิคหรืออุปกรณมากกวาการวาดเสน จึงทําใหการ

ระบายสีนั้นมีความเสมือนจริงมากกวาการวาดเสน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.2.2ǰñúÜćîÝĉêøÖøøöđĀîČĂÝøĉÜ 
 

ลัทธิศิลปะเหนือจริง Surrealism เริ่มขึ้นตอนตนของศตวรรษที่ 20 ในประเทศ

ฝรั่งเศส มีรูปแบบรากฐานมาจากกลุมดาดา (Dada) โดยนักทฤษฎีหลักประจํากลุมก็คือ ออง

เดร เบรตง มีจุดหมายอยู ที่การคลี่คลายสภาพอันขัดแยงระหวางระยะหางของความฝนและ

ความเปนจริง โดยถายทอดออกมาในงานศิลปะดวยวิธีตาง ๆ กัน เชน สรางภาพซึ่งดูเหนือจริง

หรือถึงขั้นหลอน หรือพัฒนาเทคนิคดานภาพที่จะชวยถายทอดความฝนหรือจิตใตสํานึก

ออกมา งานของกลุมนี้จึงมักเกี่ยวของกับทฤษฎีจิตวิเคราะหขอ งซิกมันต ฟรอยด ที่วา มนุษย

ทุกคนอยูภายใตอิทธิพลของจิตไรสํานึก ซึ่งเราฝงความอยากอันมิไดขัดเกลาเอาไว จนทําให

รูสึกวาความปาเถื่อนยังมิไดหายไปจากมนุษย หากแตหลบอยูในสวนลึกของจิตใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.4 The persistence of Memory , Oil on canvas, 24 x 33 cm., 1931 

ที่มา : https://www.moma.org/audio/playlist/3/163, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

ศิลปะแนวเซอเรียลิสม มีความหมายวา เหนือความจริง เพราะศิลปะแนวนี้ถายทอด

เรื่องราวเหนือธรรมชาติ ถายทอดสิ่งที่อยูในความฝนออกมา งานเซอเรียลิสมมีความสําคัญ

อยูที่ การแสดงออกของจิตใตสํานึกอยางอิสระ-ปราศจากการควบคุมของเหตุผล มีความฝน

และอารมณ จินตนาการ คอนขางโนมเอียงไปในทางกามวิสัย หลักการของเซอเรียลิสมคือ 

จินตนาการเปนสวนสําคัญของการแสดงออก จินตนาการคือจิตไรสํานึก และจิตไรสํานึกเปน

ภาวะของความฝน ที่มีขบวนการตอเนื่องกันซึ่งนําไปสูการสรางสรรคงานศิลปะได สิ่งที่เรา

เห็นจากโลกภายนอกขณะตื่น เปนเพียงปรากฏการณ ทางการแทรกแซงความงามของพวก

เขาคือความมหัศจรรย ความมหัศจรรยเพียงอยางเดียวที่สามารถสรางศิลปะใหสมบูรณได 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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และยังใหความรูสึกที่เต็มไปดวยความหมายตอความรูสึกของมนุษย แนวคิดของศิลปะเหนือ

จริง เกิดจากการตั้งคําถามในการใชชีวิตของมนุษยวาจริงๆ แลวสิ่งที่เราเคยถูกสอนมาไมวา

จะเปนเรื่องของความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ นั้น มีความจําเปนตอชีวิตเราจริง

หรือไม (ศิลปะลัทธิเหนือจริง Surrealism, 2011) 

 

2.3 Ăĉìíĉóúýĉúðŗî 

 

2.3.1ǰđÖĊ÷øêĉýĆÖéĉĝǰßćîîîćøë 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5 เกียรติศักดิ์ ชานนนารภ 

ที่มา : http://www.barameeofart.com/artist_detail., สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

เกียรติศักดิ์ ชานนนารถ เกิดเมื่อ 23 กันยายน 1943 เปนจิตรกรที่สรางงานศิลปะ

จากมโนภาพแหงจิตสูผลงานบนผาใบ หลักการคิดในการทํางานของเกียรติศักดิ์  ชานนนารถ 

ในฐานะผูสรางสรรคงานศิลปะ ทานมีหลักความคิดที่ยึดถือและไดปฏิบัติมาตลอด คือ การให

ความสําคัญกับจิตใตสํานึก (SUBCONSCIOS  MIND) เปนตัวนําในการแสดงออกทางศิลปะ 

การบอกเลาเนื้อหาเกี่ยวกับประสบการณชีวิตสวนตัว และการเสริมหลักธรรมของพุทธ

ศาสนาช้ีนําความคิด 

ผลงานของเกียรติศักดิ์ ชานนนารถ  มีความนาสนใจในเรื่องของการบอกเลาเนื้อหา 

การสื่อสารเรื่องราวจากภายในออกมา ผานรูปแบบที่ดูแลวเขาใจไดในบริบทของการสื่อสาร 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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êĆüĂ÷ŠćÜñúÜćî 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.6 สภาวะของจิตใตสํานึก, Oil on canvas, 140 x 120 cm., 1980 

ที่มา : http://www.thapra.lib.su.ac.th/e-book/influence_th, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.7 State of Subconsciousness 1, Oil on canvas, 140 x 120 x 8 cm., 1980 

ที่มา : http://www.rama9art.org/artisan/artdb/artists, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

ĂĉìíĉóúÝćÖýĉúðŗîìĊęîĞćöćĔßšĔîñúÜćîǰ 

ไดรับมุมมองของจิตใตสํานึก การสรางเนื้อหาผลงานที่มาจารกสภาวะของจิตใจ การให

ความสําคัญกบัจิตใตสํานึกเปนอิทธิพลสําคัญที่สงผลในเนื้อหาผลงานของตนเอง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.3.2 đéüĉéĒàúúŤǰ	David Salle
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.8 เดวิดแซลล (David Salle) 

ที่มา : Instagram david_salle, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

เดวิดแซลล (David Salle)  เกิดเมื่อ 28 กันยายน 1952 เปนศิลปนสัญชาติ อมเริกัน 

เปนเปนลูกของพอแมชาวยิวรัสเซีย แซลล มีความสนในในศิลปะต้ังแตอายุยังนอย เขาไดใชเวา

ลาในวัยเด็กและชวงวัยรุนอยูในชั้นเรียนศิลปะที่จัดโดยองคกรศิลปะในทองถิ่น ผลงานของเขามี

หลากหลายรูปแบบ เชน ผลงานจิตรกรรม ภาพพิมพ ภาพถาย ออกแบบฉาก รวมไปถึงงาน

เขียนหนังสือ 

ผลงานจิตรกรรมและภาพพิมพของ แซลล ประกอบไปดวยภาพที่ดูเหมือนจะวางซอน

กันแบบซุมและหลายชั้น เปนการทับกันโดยเทคนิคที่ไรเหตุผลแตแฝงไปดวยความจงใจ ผลงาน

ของเขาเปนการประกอบรูปแบบจากวัฒนธรรมสมัยนิยมรวมเขากับช้ินสวนของประวัติศาสตร

ศิลป 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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êĆüĂ÷ŠćÜñúÜćî 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

รูปที่ 2.9 Sextant in Dogtown ,Oil and acrylic on canvas, 244.3 × 320.7 cm., 1987 

ที่มา : https://www.artsy.net/artwork/david-salle-sextant-in-dogtown, สืบคนเมื่อ 20 

มีนาคม 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ที่ 2.10 Ugolino's Room, Oil and acrylic on canvas,  87 x 114 inches., 1990-91 

ที่มา : http://www.davidsallestudio.net, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

ĂĉìíĉóúÝćÖýĉúðŗîìĊęîĞćöćĔßšĔîñúÜćî  

การรับรูปแบบการนําเสนอผลงาน ที่มีการทับซอนกัน เปนการสรางมิติหรือความแต

ตางกันของเนื้อหาในผลงาน อีกทั้งรูปแบบของผลงานยังมีความเปนสมัยใหมและมีความเปน

แฟชั่น ที่ตอบสนองเนื้อหาในผลงานของตนเอง 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



17 
 

2.3.3ǰàćúüćéĂøŤǰéćúĊǰ	Salvador Dali) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.11 ซาลวาดอร ดาลี (Salvador Dali) 

ที่มา : https://board.postjung.com, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 2021 

 

ซาลวาดอร ดาลี (Salvador Dali) เกิดเมื่อ 11 พฤษภาคม 1904 เปนศิลปนสัญชาติ

สเปน เขามีชื่อเสียงโดงผานผานรูปแบบผลงานศิลปะเหนือจริง ซึ่งสอดคลองกับชีวิตของเขา

ตั้งแตตอนเกิดมา โดยครอบครัวของเขามีความเชื่อเหนือจริงที่วา ตัวของเขาเองนั้นคือพี่ชาย

ของเขาที่เสียชีวิตไปกลับชาติมาเกิด เขามีความสนใจในศิลปะตั้งแตอายุยังนอย เขามีงาน

แสดงศิลปะต้ังแตอายุ 14 โดยมีผูสนับสนุนคือพอแมของเขาเอง 

ผลงานของเขาถือวาเปนที่โดนเดนเปนอยางมาก ดวยมุมมองตอสิ่งตาง ๆ ที่เขามีนั้น

แตกตางไปจากบุคคลทั่วไป ผลงานของเขานั้นมีความนาสนใจในเรื่องของรูปแบบ และการ

นําเสนอจินตนาการของตนเองที่บอกเลาเรื่องราวของจิตใจและความรูสึก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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êĆüĂ÷ŠćÜñúÜćî 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.12 L'Oeil fleuri, Oil and tempera on joined canvas, 176.5 × 392.4 cm., 1944 

ที่มา : https://web.facebook.com/349261328247/photos/salvador, สืบคนเมื่อ 20 มีนาคม 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.13 Metamorphosis of Narcissus, Oil on canvas, 51.2 cm × 78.1 cm., 1937 

ที่มา : https://www.dalipaintings.com/metamorphosis-of-narcissus.jsp, สืบคนเมื่อ 20 

มีนาคม 2021 

 

ĂĉìíĉóúÝćÖýĉúðŗîìĊęîĞćöćĔßšĔîñúÜćîǰ 

รูปแบบความเหนือจริง ที่ไดรับอิทธิผลการสรางสรรครูปแบบของลายเสนในผลงาน อารมณ

และความลึกลับที่ไดนํามาปรับแตงใหเขากับรูปแบบผลงานของตนเอง  รวมไปถึงการสราง

เนื้อหาผลงานที่มาจากจิตใตสํานึก 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰÿøčðĂĉìíĉñú×ĂÜÜćîýĉúðą 

 

�����ǰđĂÖÿćøđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïöĉêĉĒĀŠÜÙüćöòŦî 
 

สรุปขอมูลเกี่ยวกับมิติแหงความฝน จากความหมายนั้นสรุปไดวา ความฝนคือการสราง

ภาพและเรื่องราวขึ้นมาจากจิตใตสํานึกในขณะที่รางกายกําลังหลับใหล ความฝนเปรียบเสมือนอีกมิติ

หน่ึงที่มีตัวตนของเราอีคนหนึ่งกําลังดําเนินเรื่องราวตางๆในหวงเวลาน้ัน   

 

�����ǰđĂÖÿćøđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïÝĉêĔêšÿĞćîċÖ 
 

สรุปขอมูลที่เกี่ยวกับจิตใตสํานึก คือ สภาวะจิตที่อยูภายในสวนลึกของจิตใจ เปนการ

ควบคุมที่เหนือจิตรูสํานึกจะสามารถจัดการได จิตใตสํานึกมักจะแสดงผลออกมาเมื่อตอนที่จิตรูสํานึก

ไดหยุดทําหนาที่ของมัน เชนการนอนหลับ ยกตัวอยางการทํางานของจิตใตสํานึกที่เห็นไดชัดเจนคือ 

การฝน การละเมอ เปนตน  

 

�����ǰìùþãĊđÖĊę÷ü×šĂÜÖĆïñúÜćîÝĉêøÖøøö 
 

2.4.3.1 ทฤษฏีที่เกี่ยวของกับงานจิตรกรรม คือ การสรางสรางสรรคผลงานลงบนพื้น

ระนาบ เปนการสรางสรรคผลงานสีน้ํามันลงบนผืนผาใบ 

2.4.3.2 รูปแบบการถายทอดผลงานจิตรกรรมคือ ศิลปะเหนือจริง (Surrealism) หมายถึง 

เปนศิลปะที่ถายทอดเรื่องราวจากจิตใตสํานึกหรือความฝนออกมาผานรูปแบบตางๆ 

เนื่องจากเปนการสื่อสารจากจิตใตสํานึกรูปแบบของผลงานมักจะผิดแปลกไปจากธรรมชาติ

หรืออยูเหนือความเปนจริง  

2.4.3.3 อิทธิพลที่ไดรับจากงานศิลปะ คือ ศิลปะในแนวเหนือจริงของ อาจารยเกียรติศักดิ์ 

ชานนนารถ คือการหยิบประเด็นและการนําเสนอเรื่องราวจากจิตใตสํานึก ผลงานของซาล

วาดอร ดาลี (Salvador Dali) ที่ใชการถายทอดรูปแบบผลงานและการสรางสรรคในการคุม

โทนสี น้ําหนัก และผลงานของ ดาวิด เซล (David Salle) การเอารูปแบบการทับซอน การ

กันการแบงชองในตัวงาน เพื่อสื่อสารการทับซอนและหวงมิติผานลงในผลงาน  

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 
 

ïììĊęǰ3 

üĉíĊéĞćđîĉîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤ 
 

ขาพเจาไดคนควาหาขอมูลในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมเรื่อง มิติแหงความฝนจากจิตใต

สํานึกสูจินตภาพ เพื่อนําเสนอมุมมองที่มีตอสภาวะจิตใตสํานึกและเปนการตั้งคําถามตอตนเอง โดยได

คนควาทฤษฎีเกี่ยวของเพื่อเปนการศึกษาดังนี้  

 

3.1 øĎðĒïïÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćî 

3.2 ÖøąïüîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤõćóøŠćÜ 
 

3.2.1 วิเคราะหแนวความคิดเพ่ือสรางภาพราง 

3.2.2 ที่มาของขอมูลภาพราง 

3.2.3 ขั้นตอนออกแบบภาพราง 

 

���ǰüĆÿéčĔîÖćøéĞćđîĉîÜćî 
 

3.3.1 วัสดุอุปกรณที่ใชในการสรางสรรค 

 

3.4 ÖøąïüîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîǰ 
 

3.4.1 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 1 

3.4.2 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 2 

3.4.3 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 3 

3.4.4 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 4 

3.4.5 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 5 

3.4.6 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 6 

3.4.7 การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 7 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.1 øĎðĒïïÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćî 

 

ขาพเจาเลือกใชการสื่อสารผลงานศิลปะผานรูปแบบจิตรกรรม โดยหยิบใชเทคนิคสีน้ํามันบนผืน

ผาใบ เพื่อเปนการถายทอดทัศนคติสวนตัว และขอสงสัยบางอยางตอเรื่องราวมิติของความฝน ดวย

การจัดองคประกอบในงานจิตรกรรม การใชสีที่แสดงถึงความลึกลับ และความเปนสมัยใหมผานตัว

วัสดุ เพื่อแสดงแงมุมที่มีตอความฝนผานคนยุคปจจุบัน ที่อาจจะแตกตางไปจากมุมมองของคนยุคกอน 

 

3.2 ÖøąïüîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤõćóøŠćÜ 

 

3.2.1 üĉđÙøćąĀŤĒîüÙüćöÙĉéđóČęĂÿøšćÜõćóøŠćÜ 
 

ìĊęöćĒøÜĒúąïĆîéćúĔÝ โครงการศิลปนิพนธเรื่อง มิติแหงความฝนจากจิตใตสํานึกสูจินต

ภาพ ขาพเจาเกิดแรงบันดาลใจจากเรื่องราวของความฝน ไดมีการสังเกตพฤติกรรมของตนเอง

หลังจากต่ืนนอนทุกครั้งพบวา ตนเองนั้นมักจะมีอาการฝนในทุกๆคืน จึงกอเกิดเปนการตั้งคําถาม

วาทําไมตัวเองนั้นตองฝน และความฝนนั้นมีความหมายที่จะสื่อสารอะไรกับเราหรือไม กลายเปน

การเกิดคําถามเพ่ิมเติมอีกวาที่จริงแลวตัวเรานั้น ยังมีอีกครึ่งหนึ่งที่อยูภายขางในตัวเราเองหรือไม   

ĒîüÙüćöÙĉéĔîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤ ขาพเจานําเสนอมุมมองของตนเอง ผานเรื่องราวความฝน

จากจิตใจ เปนการตั้งขอสงสัยตอจิตใตสํานึกที่แสดงเรื่องราวออกมาในเวลาหลับฝน เพื่ อจะทํา

ความเขาใจตอตัวตนอีกครึ่ง จากการสื่อสารเรื่องราวที่สงมาผานความฝน ถายทอดออกมาใน

รูปแบบผลงานจิตรกรรมเทคนิคสีน้ํามันบนผาใบ ผานการแบงมิติ ระยะ และการทับซอนเพื่อ

แสดงอารมณจากหวงความฝน 

 

3.2.2 ìĊęöć×ĂÜ×šĂöĎúõćóøŠćÜ 
 

หาขอมูลภาพโดยมีการตั้งเปารูปแบบของรูปภาพที่ตรงกับแนวความคิดของชิ้นงานที่จะ

สรางสรรค การคนหารูปตัวอยางจากสื่อตาง ๆ เพื่อนํามาเปนตนแบบในการขึ้นภาพรางสเก็ต  

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.1 ที่มาของขอมูลภาพราง 1 
ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.2 ที่มาของขอมูลภาพราง 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.2.3 ×ĆĚîêĂîĂĂÖĒïïõćóøŠćÜ 
 

�������ǰÖćøÿøšćÜõćóøŠćÜêšîĒïïēé÷ÖćøüćéöČĂ เปนการนําจินตนาการแรก จากการได

ดูขอมูลภาพจากสื่อตาง ๆ แลวนํามาประกอบรวม กับแนวความคิดและเนื้อหาของผลงานที่

อยากจะถายถอดออกมา   

 

1. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 1 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.3 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

2. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.4 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานช้ินที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.5 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

4. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.6 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : (นายสืบศิลป อุสา, 2564) 

 

5. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 5 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.7 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 5 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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6. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 6 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.8 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

7. ภาพรางตนแบบชิ้นที่ 7 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.9 ภาพสเก็ตมือจากจินตนาการแรกของงานชิ้นที่ 7 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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�������ǰÖćøÿøšćÜõćóøŠćÜĀúĆÖĔîÖćøĔßšÜćî การนําเอาภาพรางตนแบบจากการวาดดวย 

ดินสอนํามาลงสีและจัดวางองคประกอบที่ลงตัวเพ่ือหาภาพรางที่สมบูรณโดยผานการใชโปรแกรม

โปรคีเอท (procreate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ที่ 3.10 โปรแกรมโปรคีเอท (procreate) 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

õćóøŠćÜǰ	Sketch)  จากการที่ไดลองปรับเปลี่ยนมุมมองตาง ๆ ผานการใชโปรแกรม 

โปรคีเอท จนทําใหเกิดภาพรางที่สมบูรณยิ่งขึ้น  

 

ÿĆâúĆÖþèŤìĊęđúČĂÖîĞćöćĔßšĔîñúÜćî การหยิบใชสัญลักษณเพื่อนํามาสื่อสารเรื่องราวจาก

แนวความคิด อันไดแก  

üĉââćèìĊęÙĂ÷ÙüïÙčöõć÷ĔîÙüćöòŦî เปรียบเสมือนตัวตนของจิตใตสํานึกที่กําลัง

ควบคุมและสื่อสารเรื่องราว  

éüÜêć เปรียบเสมือนดวงตาที่สาม ที่สามารถมองเห็นและทําความเขาใจตอจิตใต

สํานึกของตนเอง 

đðúüĕôǰđöÛǰĒúąĀöĂÖ×üĆâ เปรียบเสมือนความวุนวายและความคลุมเครือ สื่อ

สภาวะของมิติที่ตางกัน 

úć÷đÿšî คือการตีความหมายออกมาเปนรูปลายเสนจากการบันทึกเรื่องราวความฝน

ในแตละวัน นําลงมาใสในผลงานเพื่อ สื่อสารถึงขอมูลที่อัดเนนอยูลึกผายในจิตใตสํานึก 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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�������ǰēìîÿĊìĊęĔßš การเลือกโทนสีในการสรางสรรคภาพรางสเก็ต เพื่อใหตอบสนองตอ 

แนวความคิดในการสรางสรรคผลงาน 

1. สีมวง เปนสีที่ตองการแสดงถึงอารมณความลึกลับ ชวนสงสัยและการตั้งคําถาม เผื่อ

ตองการที่จะใหไดรับถึงความรูสึกของหวงมิติแหงความฝน 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.11 โทนสีมวงในผลงาน 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

2. สีเหลือง เปนสีคูตรงขามกับสีมวง เพื่อตองการใหมีการตัดกันหรือขัดแยงกันของอารมณ

สี เกิดความไมเขากันและการต้ังคําถาม 

 

 

 

 

รูปที่ 3.12 โทนสีเหลืองในผลงาน 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. สีแดง การสื่อสารอารมณถึงความดุดันและรุนแรง เปนอิริยาบถของผูควบคุมผูกําหนด  

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.13 โทนสีแดงในผลงาน 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เมื่อไดภาพรางที่สมบูรณแลวจึงนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อ ปรึกษาหาชิ้นที่

เหมาะสมที่สุดในการสรางสรรคเปนผลงานจริง 

 

õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ� จํานวน 4 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.14 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ� จํานวน 2 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.15 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ3 จํานวน 1 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.16 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ4 จํานวน 2 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.17 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ5 จํานวน 1 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.18 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่5 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ6 จํานวน 2 ชิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.19 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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õćóøŠćÜÿöïĎøèŤßĉĚîìĊęǰ7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.20 ภาพรางสมบูรณของผลงานชิ้นที ่7 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.3 üĆÿéčĔîÖćøéĞćđîĉîÜćî 

 

3.3.1ǰüĆÿéčĂčðÖøèŤìĊęĔßšĔîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤ 
 

1. ผาใบแคนวาส  

2. โครงไมสําหรับประกอบเฟรม 

3. ดินสอ EE 

4. พูกัน       

5. สีน้ํามัน 

6. ลินซีท 

7. น้ํามันสน 

8. จานส ี

9. ปากกาสีเคมี 

10. กาวรอน 

11. แผนอคิลิคใส 

12. เลื่อยฉลุ  

13. มีดคัตเตอร 

14. สายไฟ LED  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.21 อุปกรณที่ใชในการสรางสรรคผลงาน 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4 ÖøąïüîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćî 

 

3.4.1 ÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ1 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ1 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครจากความฝน/ความวุนวายและเสียงกรีดรอง มีแรงบันดาลใจมา

จากเรื่องราวความฝนที่มีเรื่องราววุนวายและโกลาหล เปนการถายทอดความวุนวายภายใน

จิตใตสํานึกผานเรื่องราวจากตัวตนอีกครึ่งที่แสดงผานความฝนและการตั้งคําถามตอจิตใจ

ของตน  

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ1 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที่1 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.22 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 1 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564)  

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.23 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก แลวตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.24 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 1 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานเสร็จสมบูรณ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.25 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 1 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4.2ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ2 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ2 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครแหงความฝน/ความเงียบและการปกปด มีแรงบันดาลใจมาจาก

การตั้งคําถามตอเรื่องราวความฝนที่สงบนิ่ง เปนการถายทอดเรื่องราวความฝนที่มีความ

ลึกลับ เงียบสงัดแตหนักอึ่งตอความรูสึก และการตั้งคําถามผานสัญลักษณในผลงานวาทําไม

จึงเกิดเรื่องราวเหลานี้จากตัวตนอีกครึ่งของตัวเรา  

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที2่ 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.26 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 2 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.27 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 2 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก แลวตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.28 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 2 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานเสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.29 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 2 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



39 
 

3.4.3ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ3 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ3 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครแหงความฝน/สวนสนุกจากตางแดน มีแรงบันดาลใจมาจากการ

ที่ตนเองตองการถายทอดเรื่องราวที่สนุกสนาน จากความฝน เปนการเลาเรื่องราวดินแดน

สวนสนุกจากตัวตนอีกครึ่งภายในจิตใจ 

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที3่ 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.30 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 3 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.31 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 3 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก แลวตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.32 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 3 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานเสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.33 การสรางสรรคผลงงานชิน้ที่ 3 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4.4ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ4 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ4 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครแหงความฝน/รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินตภาพ 1 มีแรง

บันดาลใจมาจากการที่ตนเองอยากจะเขาใจตัวตนอีกครึ่ง เปนการสรางและจิตนาการตอ

ตัวตนอีกครึ่งจะมีสภาวะพื้นที่และรูปลักษณะเชนไร ผานการปรุงแตงจากเรื่องราวความฝนที่

ไดถายทอดออกมาในแตละครั้ง และสรางสรรคออกมาใหเปนรูปธรรม   

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ4 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที่3 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.34 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 4 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.35 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 4 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก ตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ แลวทําการติดตั้งไฟ LED ลงไปใน

ผลงานเปนขั้นตอนสุดทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.36 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 4 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานที่เสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.37 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 4 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา ,2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4.5ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ5 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ5 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครแหงความฝน/รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินตภาพ 2 มีแรง

บันดาลใจมาจากการที่ตนเองอยากจะเขาใจตัวตนอีกครึ่ง เปนการสรางและจิตนาการตอ

ตัวตนอีกครึ่งจะมีสภาวะพื้นที่และรูปลักษณะเชนไร ผานการปรุงแตงจากเรื่องราวความฝนที่

ไดถายทอดออกมาในแตละครั้ง และสรางสรรคออกมาใหเปนรูปธรรม   

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 

ผูวิจัยไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที่3 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.38 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 5 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.39 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 5 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก ตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ แลวทําการติดตั้งไฟ LED ลงไปใน

ผลงานเปนขั้นตอนสุดทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.40 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 5 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานเสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.41 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 5 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.4.6ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ6 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ6 

ผลงานชิ้นนี้ ฉากละครแหงความฝน//ฝนรายและจินตภาพ มีแรงบันดานใจมาจากการ

ที่ตนเองรูสึกอึดอัดและหดหูตอฝนราย ที่สงผลสูจิตใจที่เปนลบในตอนตื่น เปนการบันทึกการ

สงผานตอสภาวะอารมณจากความฝนสูความจริง และการสื่อสารเรื่องราวผานจินตภาพ 

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ6 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที่6 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.42 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 6 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.43 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 6 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก ตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ แลวทําการติดตั้งไฟ LED ลงไปใน

ผลงานเปนขั้นตอนสุดทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.44 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 6 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



50 
 

4. ผลงานเสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.45 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 6 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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�����ǰÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 
 

ĒîüÙüćöÙĉéĒúąĒøÜïĆîéćúĔÝǰñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 

ผลงานช้ินนี้ ฉากละครแหงความฝน/ฝนหวานและจินตภาพ มีแรงบันดานใจมาจากการ

ที่ตนเองรูสึกนึกชอบกับการฝนดี ที่สงผลสูจิตใจที่ดีในตอนตื่น เปนการบันทึกการสงผานตอ

สภาวะอารมณจากความฝนสูความจริง และการสื่อสารเรื่องราวผานจินตภาพ 

 

×ĆĚîêĂîÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîßĉĚîìĊęǰ� 

ขาพเจาไดหาขอมูลเกี่ยวกับความฝนและจิตใตสํานึก สืบคนแหลงขอมูลจากหนังสือและ

เว็บไซต จึงไดนําขอมูลมาสรางสรรคเปนผลงานจิตรกรรม ชิ้นที ่7 

 

1. จัดทําโครงเฟรมตามขนาดที่ไดขยายสัดสวนมาจากภาพราง พรอมกับรางแบบ

ผลงานลงบนเฟรมที่เตรียมไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.46 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 7 ขั้นตอนที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2. เติมสี่ลงไปในชั้นแรกเพื่อเปนการรองพื้นสีในผลงาน ตามสัดสวนที่กําหนดเอา ทําไป

เรื่อยอยางตอเนื่อง จนทั่วผลงานแลวรอสีแหง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.47 การสรางสรรคผลงงานชิ้นที่ 7 ขั้นตอนที่ 2 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

3. เมื่อสีแหงแลวจึงทําการลงสีอีกชั้น เพื่อเปนการเติมรายละเอียดของผลงาน คัดระยะ 

น้ําหนัก ตรวจเช็คองคประกอบเพื่อความสมบูรณแบบ แลวทําการติดตั้งไฟ LED ลงไปใน

ผลงานเปนขั้นตอนสุดทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.48 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 7 ขั้นตอนที่ 3 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4. ผลงานเสร็จสมบูรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.49 การสรางสรรคผลงงานช้ินที่ 7 ขั้นตอนที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 
 

ïììĊę 4 

 ÖćøüĉđÙøćąĀŤñúÜćîÿøšćÜÿøøÙŤ  

 

        การดําเนินการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธชุด มิติความฝนจากจินตนาการสูจินตภาพ เปน

การสรางสรรคผลงานจิตรกรรมเพื่อสื่อสารและถายทอดเรื่องราวจากความฝน อารมณความรูสึกและ

เกิดการตั้งคําถามตอมิติความฝน ผานประสบการณของผูวิจัย โดยใหความหมายทางสัญลักษณ 

รูปทรง และสี ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับมิติความฝน จิตใตสํานึกและการสรางสรรค

ผลงานจิตรกรรมสีน้ํามัน เพื่อนํามาสรางสรรคเปนผลงานในรูปแบบของตัวเองทั้งหมด 6 ชิ้น ผูวิจัยได

ทําการวิเคราะหเพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคตามทฤษฎีทางดานศิลปะ 2 สวน ที่สัมพันธกัน 

ดังตอไปนี ้

1. วิเคราะหจากหลักองคประกอบศิลป 

2. วิเคราะหจากทัศนธาตุ 

ผลงานของผูวิจัยประกอบดวยกันทั้งหมด 6 ชิ้นงาน โดยจะเลือกผลงานชิ้นที่ 1 ชิ้นที่ 4 และชิ้น

ที่ 6 มาวิเคราะหตามทฤษฎีทางดานศิลปะดังกลาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰüĉđÙøćąĀŤñúÜćîÿøšćÜÿøøÙŤǰßĉĚîìĊęǰ� 

 

ñúÜćîÝĉêøÖøøöđøČęĂÜǰÞćÖúąÙøÝćÖÙüćöòŦîǰĶÙüćöüčŠîüć÷ĒúąđÿĊ÷ÜÖøĊéøšĂÜķ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.1 ภาพผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

ÿøčðñúÖćøÿøšćÜÿøøÙŤßĉĚîìĊęǰ� 
 

đîČĚĂĀćÝĉêøÖøøöÿøšćÜÿøøÙŤ ฉากละครจากความฝน “ความวุนวายและเสียงกรีดรอง” 

ขาพเจาเกิดแรงบันดาลใจมาจากการตั้งขอสังเกตตอเรื่องราวความฝนที่มีเรื่องราววุนวายและ

โกลาหล และเกิดการต้ังคําถามตอใตสํานึกของตนเอง 

 

ĒîüÙĉéĔîñúÜćî ฉากละครจากความฝน “ความวุนวายและเสียงกรีดรอง” เปนการ

ถายทอดความวุนวายภายในจิตใตสํานึกผานเรื่องราวจากตัวตนอีกครึ่งที่แสดงผานความฝนและ

การต้ังคําถามตอจิตใจของตน 

 

 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðĒïïǰǰ 

ขอมูลผลงาน 

- ประเภท   : จิตกรรม 

- ชื่อผลงาน   : ฉากละครจากความฝน “ความวุนวายและเสียงกรีดรอง” 

- ขนาด   : 180x200 cm. 

- เทคนิค : สีน้ํามันบนผาใบ 

 

ผลงานในชิ้นที่ 1 เปนการสรางสรรคขึ้นดวยรูปแบบทางศิลปะที่เรียกวาเหนือจริง เนื่องจาก 

ขาพเจาไดสรางเนื้อหาของสัญลักษณที่ไดรับจากขอมูลคือ ความฝน  มีการพัฒนาขอมูล

สัญลักษณจากรูปแบบนามธรรมใหเปนรูปธรรมและมีความเรียบงายมากขึ้น โดยการจดบันทึก

เรื่องราวความฝนในแตละครั้งและสเก็ตภาพออกมาเปนจินตภาพ ออกแบบมาโดยจํากัดวิธีการ

จัดวางและการทับซอน มีการพลิก การสลับทิศทาง เพื่อใหเกิดรูปทรงใหม มุมมองใหมและ

ความหมายใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    1                                                             2 

 

 

 

 

 

 

 

3 

รูปที่ 4.2 ที่มาของผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÖćøüĉđÙøćąĀŤÿŠüîðøąÖĂï×ĂÜÜćî 
 

ìĆýîíćêčìćÜýĉúðą 

ทัศนธาตุ ในการสรางสรรคผลงานจริงนั้นมีการเพิ่มและลดทัศนธาตุตางๆ เพื่อใหเกิดการ

ทดลองและการสรางสรรคไดดําเนินไปสูเปาหมายของโครงการวิจัยเชิงสรางสรรคซึ่งอธิบาย

ไดดังนี ้ 

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜǰ 

ในการสรางสรรคจิตกรรม ฉากละครจากความฝน “ความวุนวายและเสียงกรีดรอง” 

รูปรางรูปทรงเปนสวนสําคัญในการสรางสรรคผลงานเปนอยางมาก เนื่องจากเปนการ

ถายทอดความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่ไดรับจากการวิเคราะหเนื้อหา และเปนสาระในการ

ตอบสนองแนวความคิดเกี่ยวกับมิติแหงความฝนสูการสรรคสรางจินตภาพ โดยรายละเอียด

ดังนี ้

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜđø×ćÙèĉê 

ในการสรางสรรคผลงานกลุมนี้ มีปรากฏรูปทรงเรขาคณิตโดยมีรูปทรงสามเหลี่ยม รูปทรง

สี่เหลี่ยมที่หลากหลายขนาด รูปทรงกระบอก รูปทรงวงกลมและครึ่งวงกลม รูปทรงเลขา

คณิตเหลานี้ใชแทนเปนสัญลักษณของการทับซอน มิติและหวงเวลา โดยถายทอดผานรูปทรง

เหลานี้ลงไปในตัวชิ้นงาน    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.3 รูปรางรูปทรงเรขาคณิตในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉîìøĊ 

ผูวิจัยใชรูปทรงอินทรีรูปเปนรูปทรงหลักโดยปรากฏใหเห็นคือ รูปลักษณะของคน รูปทรงนี้

เพื่อแทนสัญลักษณของตัวผูสรางสรรคผลงานเอง ผานอากัปกิริยาการหลับฝนเพื่อแสดงให

เห็นถึงมิติแหงการหลับใหล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4 รูปรางรูปทรงอินทรีในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉÿøą 

สรางสรรคขึ้นเพื่อเปนการประสานความกลมกลืนระหวางรูปทรงอินทรีรูปและรูปทรง

เรขาคณิต เพื่อถายทอดอารมณลักษณะของมิติความฝนไดดียิ่งขึ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5 รูปรางรูปทรงอิสระในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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îĚĞćĀîĆÖ 

มีการใชน้ําหนักในผลงาน เปนการสรางระยะ มิติ และบรรยากาศ เพื่อสื่อสารอารมณ

ความรูสึก เห็นไดจากการกําหนดคาน้ําหนักเขมเปนสวนใหญของผลงานโดยเฉพาะในผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.6 น้ําหนักในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

đÿšî 

ในผลงาน เสนถูกสรางขึ้นใหแสดงทิศทางที่มุงไปยังกึ่งกลางของผลงาน เพื่อแสดงถึงจุดเดน

ของประธานภาพที่จะสื่อสารเรื่องราวของผลงานชิ้นน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่  4.7 เสนในผลงานชิ้นที ่1 

ที่มา : (นายสืบศิลป อุสา, 2564) 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÿĊǰ 

การสรางสรรคผลงานชิ้นที่ 1 โทนสีที่ 1 สีมวง เปนสีที่ตองการที่จะถายทอดถึงความรูสึก

ลึกลับ ความเปนมิติ เพื่อสื่อสารและแสดงออกถึงสภาวะหลับฝน สดชื่นและลื่นไหล ทนสีที่ 2 

สีเหลือง บงบอกถึงความเปนสีคูตรงขามเพื่อใหเกิดความขัดแยงกันในตัวงานและเปนการ

แสดงถึงการตังคําถามความสงสัย โทนสีที่ 3 สีแดง เปนการสื่อสารถึงความดุดัน พลังอํานาจ 

และการโดนควบคุมจากพลังบางอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.8 สีในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ìĊęüŠćÜǰ 

เนื่องจากตองการสรางงานขึ้นบนเฟรม จึงมีแคพื้นที่วางภายใน โดยพื้นที่วางภายในงานนั้น

เปนที่วางเพื่อใหเกิดถึงจะหวะในตัวชิ้นงาน และเปนพื้นที่สําหรับเพื่อใหเกิดความสมดุลของ

ภาพไมทําใหภาพผลงานรูสึกอึดอัดจนเกินไป 

 

óČĚîìĊęüŠćÜõć÷Ĕî  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.9 พื้นที่วางในผลงานช้ินที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

ÙüćöđðŨîđéŠî 

ความเปนเดนในผลงาน รูปทรงหมายเลข 1 เปนรูปทรงของคน เนื่องจากเปนรูปทรงที่อยู

ในตําแนงที่เดนชัด นอกจากเรื่องของสีที่ชัดเจนยังมีองคประกอบสวนอื่นๆของงานที่ดันใหรูป

หมายเลข 1 นี้เปนจุดที่เดนที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.10 ความเปนเดนในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÙüćöđðŨîøĂÜ 

ความเปนรองหมายเลข 2 เปนรูปทรงของวัตถุ ที่อยูในระยะหนากวาแตเปนรูปทรงที่เล็ก

กวาหมายเลข 1 และการใชสีที่คอนขางจะหมนกวาจึงทําใหเกิดความเปนรองในตัวรูปภาพ 

ความเปนรองหมายเลข 3 และ 4 เปนรองลงมาจาก รูปทรงและดวยตําแหนงและการใชสี่ที่

ตางกันในความหนาบางของสีและความตางในเรื่องของน้ําหนักจึงทําใหเปนรองลงมา

ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.11 ความเปนรองในผลงานชิ้นที่ 1 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰüĉđÙøćąĀŤñúÜćîÿøšćÜÿøøÙŤǰßĉĚîìĊęǰ� 

 

ñúÜćîÝĉêøÖøøöǰÞćÖúąÙøĒĀŠÜÙüćöòŦîǰĶøĎðíøøö×ĂÜĔÙøÙîîĆĚîõć÷ĔîÝĉîêõćóǰ�ķ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.12 ภาพผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

ÿøčðñúÖćøÿøšćÜÿøøÙŤßĉĚîìĊęǰ� 
 

đîČĚĂĀćÝĉêøÖøøöÿøšćÜÿøøÙŤ ฉากละครแหงความฝน “รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินต

ภาพ 1” ผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจมาจากการต้ังขอสังเกตตอตัวตนอีกครึ่งที่อยูภายในจิตใตสํานึก 

และเกิดขอสงสัยตอรูปธรรมของตัวตนนั้น  

 

ĒîüÙĉéĔîñúÜćî ฉากละครแหงความฝน “รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินตภาพ 1” 

เปนการการสรางจินตภาพตอตัวตนอีกครึ่ง สภาวะพื้นที่และรูปลักษณะเชนไร ผานการปรุงแตง

จากเรื่องราวความฝนที่ไดถายทอดออกมาในแตละครั้ง และสรางสรรคออกมาใหเปนรูปธรรม   

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðĒïïǰǰ 

ขอมูลผลงาน 

- ประเภท   : จิตกรรม 

- ชื่อผลงาน   : ฉากละครแหงความฝน “รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินตภาพ 1” 

- ขนาด   : 180x200 cm. 

- เทคนิค : สีน้ํามันบนผาใบ 

 

ผลงานในชิ้นที่ 4 เปนการสรางสรรคขึ้นดวยรูปแบบทางศิลปะที่เรียกวาเหนือจริง เนื่องจาก 

ขาพเจาไดสรางเนื้อหาของสัญลักษณที่ไดรับจากขอมูลคือ ความฝน  มีการพัฒนาขอมูล

สัญลักษณจากรูปแบบนามธรรมใหเปนรูปธรรมและมีความเรียบงายมากขึ้น โดยการจดบันทึก

เรื่องราวความฝนในแตละครั้งและสเก็ตชภาพออกมาเปนจินตภาพ ออกแบบมาโดยจํากัด

วิธีการจัดวางและการทับซอน มีการพลิก การสลับทิศทาง เพื่อใหเกิดรูปทรงใหม มุมมองใหม

และความหมายใหม 

 

 

 

 

 

 

 

                 1                                                            2 

 

 

 

 

 

 

 

3 

รูปที่ 4.13 ที่มาของผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÖćøüĉđÙøćąĀŤÿŠüîðøąÖĂï×ĂÜÜćî 
 

ìĆýîíćêčìćÜýĉúðą 

ทัศนธาตุ ในการสรางสรรคผลงานจริงนั้นมีการเพิ่มและลดทัศนธาตุตางๆ เพื่อใหเกิดการ

ทดลองและการสรางสรรคไดดําเนินไปสูเปาหมายของโครงการวิจัยเชิงสรางสรรคซึ่งอธิบาย

ไดดังนี ้

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜǰ 

ในการสรางสรรคจิตกรรม ฉากละครแหงความฝน “รูปธรรมของใครคนนั้นภายในจินต

ภาพ 1” รูปรางรูปทรงเปนสวนสําคัญในการสรางสรรคผลงานเปนอยางมาก เนื่องจากเปน

การถายทอดความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่ไดรับจากการวิเคราะหเนื้อหา และเปนสาระใน

การตอบสนองแนวความคิดเกี่ยวกับมิติแหงความฝนสูการสรรคสรางจินตภาพ โดย

รายละเอียดดังนี ้

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜđø×ćÙèĉê 

ในการสรางสรรคผลงานกลุมนี้ มีปรากฏรูปทรงเรขาคณิตโดยมีรูปทรงสามเหลี่ยม 

รูปทรงสี่เหลี่ยมที่หลากหลายขนาด รูปทรงกระบอก รูปทรงวงกลมและครึ่งวงกลม รูปทรง

เลขาคณิตเหลานี้ใชแทนเปนสัญลักษณของการทับซอน มิติและหวงเวลา โดยถายทอดผาน

รูปทรงเหลานี้ลงไปในตัวช้ินงาน    

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.14 รูปรางรูปทรงเรขาคณิตในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉîìøĊ 

ผูวิจัยใชรูปทรงอินทรีรูปเปนรูปทรงหลักโดยปรากฏใหเห็นคือ รูปลักษณะของคน รูปทรง

นี้เพื่อแทนสัญลักษณของตัวผูสรางสรรคผลงานเอง ผานอากัปกิริยาการหลับฝนเพื่อแสดงให

เห็นถึงมิติแหงการหลับใหล 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.15 รูปรางรูปทรงอินทรีในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉÿøą 

สรางสรรคขึ้นเพื่อเปนการประสานความกลมกลืนระหวางรูปทรงอินทรีรูปและรูปทรง

เรขาคณิต เพ่ือถายทอดอารมณลักษณะของมิติความฝนไดดียิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.16 รูปรางรูปทรงอิสระในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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îĚĞćĀîĆÖ 

มีการใชน้ําหนักในผลงาน เปนการสรางระยะ มิติ และบรรยากาศ เพื่อสื่อสารอารมณ

ความรูสึก เห็นไดจากการกําหนดคาน้ําหนักเขมเปนสวนใหญของผลงานโดยเฉพาะในผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.17 น้ําหนักในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

đÿšî 

ในผลงาน เสนถูกสรางขึ้นใหแสดงทิศทางที่หลากหลาย เพื่อแสดงถึงการทับซอนของมิติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.18 เสนในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÿĊǰ 

การสรางสรรคผลงานชิ้นที่1 มวง เปนสีที่ตองการที่จะถายทอดถึงความรูสึกลึกลับ ความ

เปนมิติ เพื่อสื่อสารและแสดงออกถึงสภาวะหลับฝน สดชื่นและลื่นไหล สีเหลือง บงบอกถึง

ความเปนสีคูตรงขามเพื่อใหเกิดความขัดแยงกันในตัวงานและเปนการแสดงถึงการตังคําถาม

ความสงสัย สีแดง เปนการสื่อสารถึงความดุดัน อํานาจ และการโดนควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.19 สีในผลงานช้ินที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ìĊęüŠćÜǰ 

เนื่องจากตองการงานสรางขึ้นบนเฟรม จึงมีแคพื้นที่วางภายใน โดยพื้นที่วางภายในงาน

นั้นเปนที่วางเพื่อใหเกิดถึงจะหวะใหมในตัวชิ้นงานและเปนพื้นที่สําหรับเพื่อใหเกิดความ

สมดุลของภาพไมทําใหภาพผลงานรูสึกอึดอัดจนเกินไป 

 

óČĚîìĊęüŠćÜõć÷Ĕî 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.20 พื้นที่วางในผลงานช้ินที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา , 2564 

 

ÙüćöđðŨîđéŠî 

ความเปนเดนในผลงาน รูปทรงหมายเลข 1 เปนรูปทรงของคน เนื่องจากเปนรูปทรงที่

อยูในจุดที่ทําใหมันดูเดน นอกจากเรื่องของขนาดที่ดูชัดจึงทําใหจุดน้ีเปนจุดที่เดนที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.21 ความเปนเดนในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2561 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



70 
 

ÙüćöđðŨîøĂÜ 

ความเปนรองหมายเลข 2 เปนรูปทรงของคนที่มีการตัดทอนและการทับซอนในรูปแบบ

ที่หมุนวน จึงทําใหเกิดความเปนรองในตัวรูปภาพ ความเปนรองหมายเลข 3,4 และ 5 เปน

รองลงมาดวยขนาด ตําแหนง และการใชสี่ที่ตางกันในความหนาบางของสีและความตางใน

เรื่องของนํ้าหนักจึงทําใหเปนรองลงมาตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.22 ความเปนรองในผลงานชิ้นที่ 4 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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���ǰüĉđÙøćąĀŤñúÜćîÿøšćÜÿøøÙŤǰßĉĚîìĊęǰ� 

 

ñúÜćîÝĉêøÖøøöđøČęĂÜǰÞćÖúąÙøĒĀŠÜÙüćöòŦîǰĶòŦîøšć÷ĒúąÝĉîêõćóķ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.23 ผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

ÿøčðñúÖćøÿøšćÜÿøøÙŤßĉĚîìĊęǰ6 
 

đîČĚĂĀćÝĉêøÖøøöÿøšćÜÿøøÙŤ ฉากละครแหงความฝน “ฝนรายและจินตภาพ” ผูวิจัยเกิดแรง

บันดานใจมาจากการที่ตนเองรูสึกอึดอัดและหดหูตอฝนราย ที่สงผลสูจิตใจที่เปนลบในตอนตื่น 

เปนการบันทึกการสงผานตอสภาวะอารมณจากความฝนสูความจริง และการสื่อสารเรื่องราว

ผานจินตภาพ 

 

ĒîüÙĉéĔîñúÜćî ฉากละครแหงความฝน “ฝนรายและจินตภาพ” เปนการบันทึกการ

สงผานตอสภาวะอารมณจากความฝนสูความจริง และการสื่อสารเรื่องราวผานจินตภาพ 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðĒïïǰǰ 

ขอมูลผลงาน 

- ประเภท   : จิตกรรม 

- ชื่อผลงาน   : ฉากละครแหงความฝน “ฝนรายและจินตภาพ” 

- ขนาด  : 150x300 cm. 

- เทคนิค : สีน้ํามันบนผาใบ 

 

ผลงานในชิ้นที่ 6 เปนการสรางสรรคขึ้นดวยรูปแบบทางศิลปะที่เรียกวาเหนือจริง เนื่องจาก 

ขาพเจาไดสรางเนื้อหาของสัญลักษณที่ไดรับจากขอมูลคือ ความฝน  มีการพัฒนาขอมูล

สัญลักษณจากรูปแบบนามธรรมใหเปนรูปธรรมและมีความเรียบงายมากขึ้น โดยการจดบันทึก

เรื่องราวความฝนในแตละครั้งและสเก็ตภาพออกมาเปนจินตภาพ ออกแบบมาโดยจํากัดวิธีการ

จัดวางและการทับซอน มีการพลิก การสลับทิศทาง เพื่อใหเกิดรูปทรงใหม มุมมองใหมและ

ความหมายใหม  

 

 

 

 

 

 

 

 

            1                                                              2 

 

 

 

 

 

 

 

3 

รูปที่ 4.24 ที่มาของผลงานสรางสรรคชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÖćøüĉđÙøćąĀŤÿŠüîðøąÖĂï×ĂÜÜćî 
 

ìĆýîíćêčìćÜýĉúðą 

ทัศนธาตุ ในการสรางสรรคผลงานจริงนั้นมีการเพ่ิมและลดทัศนธาตุตางๆ เพื่อใหเกิดการ

ทดลองและการสรางสรรคไดดําเนินไปสูเปาหมายของโครงการวิจัยเชิงสรางสรรคซึ่งอธิบาย

ไดดังนี ้

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜǰ 

ในการสรางสรรคจิตกรรม ฉากละครแหงความฝน “ฝนรายและจินตภาพ” รูปราง

รูปทรงเปนสวนสําคัญในการสรางสรรคผลงานเปนอยางมาก เนื่องจากเปนการถายทอด

ความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่ไดรับจากการวิเคราะหเนื้อหา และเปนสาระในการตอบสนอง

แนวความคิดเกี่ยวกับมิติแหงความฝนสูการสรรคสรางจินตภาพ โดยรายละเอียดดังนี้ 

 

øĎðøŠćÜøĎðìøÜđø×ćÙèĉê 

ในการสรางสรรคผลงานกลุมนี้ มีปรากฏรูปทรงเรขาคณิตโดยมีรูปทรงสามเหลี่ยม 

รูปทรงสี่เหลี่ยมที่หลากหลายขนาด รูปทรงกระบอก รูปทรงวงกลมและครึ่งวงกลม รูปทรง

เลขาคณิตเหลานี้ใชแทนเปนสัญลักษณของการทับซอน มิติและหวงเวลา โดยถายทอดผาน

รูปทรงเหลานี้ลงไปในตัวช้ินงาน    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.25 รูปรางรูปทรงเรขาคณิตในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉîìøĊ 

ผูวิจัยใชรูปทรงอินทรีรูปเปนรูปทรงหลักโดยปรากฏใหเห็นคือ รูปลักษณะของคน รูปทรง

นี้เพื่อแทนสัญลักษณของตัวผูสรางสรรคผลงานเอง ผานอากัปกิริยาการหลับฝนเพื่อแสดงให

เห็นถึงมิติแหงการหลับใหล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.26 รูปรางรูปทรงอินทรีในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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øĎðøŠćÜøĎðìøÜĂĉÿøą 

สรางสรรคขึ้นเพื่อเปนการประสานความกลมกลืนระหวางรูปทรงอินทรีรูปและรูปทรง

เรขาคณิต เพ่ือถายทอดอารมณลักษณะของมิติความฝนไดดียิ่งขึ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.27 รูปรางรูปทรงอิสระในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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îĚĞćĀîĆÖ 

มีการใชน้ําหนักในผลงาน เปนการสรางระยะ มิติ และบรรยากาศ เพื่อสื่อสารอารมณ

ความรูสึก เห็นไดจากการกําหนดคาน้ําหนักเขมเปนสวนใหญของผลงานโดยเฉพาะในผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.28 น้ําหนักในผลงานช้ินที 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

đÿšî 

ในผลงาน เสนถูกสรางขึ้นใหแสดงทิศทางที่ขัดแยงกันในผลงาน เพื่อแสดงถึงความไมเปน

อันเดียวกันของเปาหมาย  

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.29 เสนในผลงานช้ินที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ÿĊǰ 

การสรางสรรคผลงานชิ้นที่1 สีฟา เปนสีที่ถายทอดถึงความรูสึกสดชื่นและลื่นไหล ผสาน

เขาดวยกันของสิ่งมีชีวิตและเครื่องจักร สีเขียว/สีแดง บงบอกถึงความเปนสีคูตรงขามเพื่อให

เกิดความขัดแยงกันในตัวงาน เปนการแทนคาของความหมายในชิ้นงานเพื่อถายทอดถึงความ

แตกตางกันของความหมายที่จะสื่ออกไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.30 สีในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
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ìĊęüŠćÜǰ 

เนื่องจากตองการสรางงานขึ้นบนเฟรม จึงมีแคพื้นที่วางภายใน โดยพื้นที่วางภายในงาน

นั้นเปนที่วางเพื่อใหเกิดถึงจะหวะใหมในตัวชิ้นงานและเปนพื้นที่สําหรับเพื่อใหเกิดความ

สมดุลของภาพไมทําใหภาพผลงานรูสึกอึดอัดจนเกินไป 

 

óČĚîìĊęüŠćÜõć÷Ĕî  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.31 พื้นที่วางในผลงานช้ินที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
 

ÙüćöđðŨîđéŠî 

ความเปนเดนในผลงาน รูปทรงหมายเลข 1 เปนรูปทรงของคน เนื่องจากเปนรูปทรงที่

อยูในตําแหนงที่ทําใหมันดูเดน นอกจากเรื่องของขนาดที่ดูชัดจึงทําใหจุดน้ีเปนจุดที่เดนที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.32 ความเปนเดนในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ÙüćöđðŨîøĂÜ 

ความเปนรองหมายเลข 2 เปนรูปทรงของคนที่เดนชัด แตอยูในระยะถัดไปจากหมายเลข 

1 จึงทําใหเกิดความเปนรองในตัวรูปภาพ ความเปนรองหมายเลข 3,4 และ 5 เปนรองลงมา

ดวยขนาด ตําแหนง และการใชสี่ที่ตางกันในความหนาบางของสีและความตางในเรื่องของ

น้ําหนักจึงทําใหเปนรองลงมาตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.33 ความเปนรองในผลงานชิ้นที่ 6 

ที่มา : นายสืบศิลป อุสา, 2564 
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ïììĊęǰ5 

ÿøčðĒúą×šĂđÿîĂĒîą 

 

ÿøčðñúÖćøÿøšćÜÿøøÙŤñúÜćîüĉì÷ćîĉóîíŤ 

 

ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธเรื่อง “มิติแหงความฝนจากจิตใตสํานึกสูจินตภาพ” มีการ

พัฒนาอยางตอเนื่อง ตั่งแตผลงานกอนวิทยานิพนธ ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการสรางสรรคผลงานและ

เปนแรงบันดาลใจ แนวคิด และรูปแบบ ทั้งเปนการไดศึกษาเรียนรู และคนควาหาเทคนิคใหมๆ เพื่อ

บอกเลาและสื่อสารถึงเรื่องราว มิติแหงความฝน จากประสบการณและความรูสึกของผูสรางสรรค

ผลงาน 

 ผลงานชุดนี้ไดนําเสนอรูปแบบของวิทยานิพนธโดยใชเทคนิคจิตรกรรมในการสรางสรรค ซึ่ง

ตองอาศัยการคนควารทดลอง จนไดแนวทางเทคนิควิธีการเพื่อใหไดผลลัพธของชิ้นที่สมบูรณที่สุด 

โดยผลงานทั้งหมดในชุดนี้ ไดสื่อสารเรื่องราว ความหมายและความรูสึก ผานรูปแบบงานศิลปะเพื่อ

เปนการถายทอดจากรูปแบบนามธรรมสูรูปแบบรูปธรรมอยางเปนนัยสําคัญ 

 

Ăõĉðøć÷ñú 

 

 จากการศึกษาคนควาเพื่อใชในการสรางสรรคผลงาน ทําใหทราบถึงสภาวะของจิตใตสํานึก

ของมนุษย และยังเขาใจระบบการเกิดความฝนที่เกิดมาจากการทํางานของระบบสวนลึกจากภายใน

จิตใจ อีกทั้งยังไดรับอิทธิพลทั้งในทางทฤษฎี เทคนิควิธีการ รวมไปถึงอิทธิพลที่ไดรับจากศิลปนที่เลือก

นํามาศึกษา วิเคราะหแนวความคิด วิเคราะหเทคนิค เพื่อนํามาปรับใชในการสรางสรรคผลงาน 

นอกจากนี้ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธครั้งนี้ ทําใหขาพเจาไดคนพบวาแรงบันดาลใจและการ

เกิดต้ังคําถามสวนตัวนั้นยังไมเพียงพอตอการสรางสรรคผลงาน จําเปนตองศึกษาคนควาหาขอมูลและ

แรงบันดาลใจใหมากยิ่งขึ้น เพื่อใหเกิดการทดลองเทคนิควิธีการตางๆ ที่จะกอใหเกิดความชํานาญและ

ความเขาใจในการทํางานมากยิ่งขึ้น ในการสรางสรรควิทยานิพนธชุดนี้ ประกอบไปดวยผลงานทั้งหมด 

6 ชิ้น ซึ่งผลงานแตละชิ้น ลวนมีจุดเริ่มตนของการสรางสรรคมาจากการตั้งคําถามตอความฝนของ

ตนเอง ผนวกกับการอยากรูจักตัวตนของตนเองใหมากยิ่งขึ้น จึงกอใหเกิดชุดคําถามใหญๆขึ้นมาวา 

หรือที่จริงแลวความฝนตางเหลานั้น คือการสื่อสารเรื่องราวจากตัวของเราเองอีกครึ่งที่อยูภายใน จึง

ทําใหเกิดการศึกษาคนควาหาขอมูล และทดลองเทคนิคในการสื่อสารขอสงสัยเหลานี้ผานรูปแบบงาน

จิตรกรรม ซึ่งเทคนิควิธีการที่ไดนํามาสรางสรรคผลงานนั้น ลวนเปนผลผลิตจากการศึกษาทดลองจน

กอใหเกิดผลงานที่เสร็จสมบูรณ และในการปฏิบัติงานนั้นยังไดเจอะเจอกีบปญหาตางๆ ทั้งปญหา

สภาวะเครียดทางอารมณสวนตัว การเกิดภัยพิบัติโรคระบาดโควิด 19 (COVID-19) ที่สงผลในการเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สื่อสารและขอจํากัดหลายประการในการขอคําชี้แนะจากอาจารยที่ปรึกษา รวมไปจนถึงปญหา

ทางดานทุนทรัพยที่ตองใชในการสรางสรรคผลงาน จึงสงผลใหเกิดความลาชาในการสรางสรรคผลงาน

ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นเหลานี้ ถือเปนบททดสอบที่ไดรับเพื่อใหเกิดการจัดการกับสภาวะที่ไมขาดคิดใน

หลายๆรูปแบบ และกอใหเกิดประสบการณที่จะสามารถนําไปปรับใชไดในอนาคต  

 

×šĂđÿîĂĒîą 

 1. ในการสรางสรรคผลงาน การศึกษาคนควาหาขอมูลนั้นมีความจําเปนอยางมาก เปนการ

สนับสนุนแนวความคิดเพื่อใหเกิดการตกผลึกขององคความรูที่จะนําไปสูการสรางสรรคผลงานที่

สมบูรณ 

 2. การสรางสรรคผลงาน จําเปนที่จะตองศึกษา และทําความเขาใจตอขอจํากัดของวัสดุที่

นํามาสรางสรรค 

 3. การไดทดลองเทคนิคและวิธีการตาง ๆ การหารูปแบบวิธีการสื่อสารเรื่องราว โดยถายทอด

ผานเทคนิคใหมๆ ไดเรียนรูและทดลองจนเกิดความชํานาญ จึงสงผลที่ดีในการชวยรนระยะเวลาใน

สรางสรรคผลงาน 
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ðøąüĆêĉñĎšđ×Ċ÷î 

 

ßČęĂ-îćöÿÖčú สืบศิลป อุสา 

üĆîǰđéČĂîǰðŘđÖĉé 19 สิงหาคม 1996 

ìĊęĂ÷ĎŠ เลขที่ 128 หมู 7 ตําบล ควนโดน อําเภอ ควนโดน จังหวัด สตูล 91160  

ðøąüĆêĉÖćøýċÖþć 2012 มัธยมตน โรงเรียนอรุณศาสนวิทยามูลนิธิ  

2015 มัธยมปลาย กศน.ตําบลควนโดน 

2019 ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศิลปกรรม 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

2022 ปรญิญาโท ศิลปกรรมศาสตร สาขาทัศนศิลป คณะสถาปตย 

ศิลปะและการออกแบบ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ- 

ทหารลาดกระบัง 

 

ðøąüĆêĉÖćøĒÿéÜÜćî 2017 รวมแสดงผลงาน โคงการแขงขัน “ดาวเดนบัวหลัง 101”  

ณ หอศิลปสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

2019 รวมแสดงผลงานในโครงการ Young Artist worksop &          

exhibition 2019 ณ หอศิลปรวมสมัย จังหวัดกระบี่ 

2019 รวมแสดงนิทัศการ Art thesis exhibition Sajjasin (สัจศิลป)  

ณ หางสรรพสนิคา บานแอนดบียอนด ภูเก็ต 

2019 รวมแสดงนิทรรศการศิลปนิพนธยอดเยี่ยม ป 2019 ณ หอศิลป 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ 

2019 รวมแสดงนิทรรศการ INTESIVE CODDS หลักสูตรไมเรงรัด 

ณ Tentacles  N 22 
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