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บทคัดย่อ 

กำรศึกษำฤทธ์ิของน ้ำมนัหอมระเหยจำกพืช 6 ชนิด ไดแ้ก่ กำนพลู (Syzygium aromaticum) 

ตะไคร้บ้ำน  (Cymbopogon citratus) เปปเปอร์มินต์(Mentha  piperita) ยูคำลิปตัส  (Eucalyptus 

globulus) ส้มส้ำ (Citrus aurantium) และอบเชยเทศ (Cinnamomum verum) ควำมเข้มข้น 10%  

ในน ้ ำมนัถัว่เหลือง และเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อกำรไล่ และกำรยบัย ั้งกำรฟักไข่ของแมลงสำบอเมริกนั 

(Periplaneta americana L.)  และแมลงสำบเยอรมัน  (Blattella germanica L. )  ด้ว ยวิ ธี ก ำร  
filter-paper choice method และวิธีกำรหยด (topical application method) ส ำหรับกำรทดลอง
เปรียบเทียบในกำรทดสอบฤทธ์ิต่อกำรไล่แมลงสำบ จะใช้ลูกเหม็น (naphthalene) ส่วนกำร
ทดสอบฤทธ์ิต่อกำรยบัย ั้งกำรฟักไข่แมลงสำบ จะใช้ 10% (w/v) α-cypermethrin ผลกำรศึกษำ
ฤทธ์ิของน ้ ำมนัหอมระเหยจำกพืช ต่อกำรไล่แมลงสำบ พบว่ำ น ้ ำมนัหอมระเหยอบเชยเทศ 
ควำมเขม้ขน้ 10% ในน ้ ำมนัถัว่เหลือง มีประสิทธิภำพในกำรไล่ได้ดีท่ีสุด ต่อกำรไล่ตวัเต็มวยั
แมลงสำบอเมริกนั (P. americana)  ถึง 76.0% หลงักำรทดลอง 24 ชัว่โมง ส่วนน ้ำมนัหอมระเหย
ส้มส้ำ ควำมเขม้ขน้ 10% ในน ้ ำมนัถัว่เหลือง มีประสิทธิภำพในกำรไล่ไดดี้ที่สุด ต่อตวัเต็มวยั
แมลงสำบเยอรมนั (B. germanica) ถึง 96.0% ในขณะท่ีลูกเหม็น (naphthalene) มีประสิทธิภำพ
ในกำรไล่แมลงสำบได ้ระหวำ่ง 74.0 ถึง 98.0% ส ำหรับผลกำรศึกษำฤทธ์ิของน ้ ำมนัหอมระเหยจำกพืช 

ต่อกำรยบัย ั้งกำรฟักไข่ของแมลงสำบ พบว่ำ น ้ำมนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ ควำมเขม้ขน้ 10% 
ในน ้ ำมนัถัว่เหลือง ให้ผลดีท่ีสุดในกำรยบัย ั้งกำรฟักไข่ของแมลงสำบทั้งสองชนิด เท่ำกบั 100% 

ในขณะท่ี 10% (w/v) α-cypermethrin สำมำรถยบัย ั้งกำรฟักไข่ของแมลงสำบได ้100% อยำ่งไรก็ตำม 
น ้ำมนัหอมระเหยจำกพืชทุกชนิดท่ีผสมในน ้ ำมนัถัว่เหลืองให้ผลในกำรไล่ และกำรยบัย ั้งกำรฟักไข่
ของแมลงสำบได้ดีกว่ำน ้ ำมนัหอมระเหยจำกพืชทุกชนิด ท่ีผสมในเอทิลแอลกอฮอล์ ดงันั้นผล
กำรศึกษำแสดงให้เห็นวำ่น ้ ำมนัหอมระเหยอบเชยเทศ น ้ ำมนัหอมระเหยส้มส้ำ และน ้ ำมนัหอมระเหย
เปปเปอร์มินต ์สำมำรถน ำไปพฒันำเป็นผลิตภณัฑ์ ใชก้ำรควบคุมจ ำนวนประชำกรของแมลงสำบ
ทั้งสองชนิด      เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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Abstract 

 Six essential oils (EOs) from clove (Syzygium aromaticum), lemon grass (Cymbopogon 

citratus), peppermint (Mentha  piperita), eucalyptus (Eucalyptus globulus), bitter orange (Citrus 

aurantium), and cinnamon (Cinnamomum verum) at 10% concentration (v/v) in soybean oil and 

ethyl alcohol were evaluated for their repellant and ovicidal activities against american cockroach 

(Periplaneta americana L.) and german cockroach (Blattella germanica L.) by filter-paper choice 

and topical application methods. The efficacy of each plant essential oil was compared to that of 

naphthalene, a common insect repellent and that of 1 0 % (w/v) α - cypermethrin, a synthetic 

insecticide. For repellency test, the highest repellent activity against adult P. americana was 

achieved by 10% C. verum EO in soybean oil, with 76.0% repellency at 24 h after treatment, and 

the highest repellent activity against B. germanica was achieved by 10% C. aurantium EO in 

soybean oil, with 96.0% repellency, while naphthalene showed a repellency rate ranging from  

74.0-98%. For ovicidal activity test, 10% M. piperita EO in soybean oil exhibited high toxicity 

against the ootheca of both cockroaches with an inhibition rate of 100% at 30 days of incubation, 

while 10% (w/v) α -cypermethrin showed 100% inhibition of hatching rate. In addition, all EO 

formulations in soybean oil provided higher repellent and ovicidal activities than those in ethyl 

alcohol. Thus, the EOs from C. verum, C. aurantium, and M. piperita should be developed as 

natural products for controlling populations of both species of cockroaches.               
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บทที ่1 

บทน ำ 

  
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

แมลงสาบอเมริกนั (Periplaneta americana L.) และแมลงสาบเยอรมนั (Battella germanica L.)  

เป็นแมลงศตัรูท่ีมีความส าคญัทางการแพทย์ และสัตวแพทย ์เพราะเป็นแมลงท่ีพบไดต้ามบา้นเรือน 
ตลาด โรงอาหาร โรงเรือน คอกสัตวเ์ล้ียง เเละสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนุษย ์หรือแมก้ระทัง่
บนเคร่ืองบิน โดยแมลงสาบทั้งสองชนิดจดัเป็นแมลงพาหะน าโรคหลายชนิดมาสู่มนุษย  ์ 
เช ่น  โรคภูมิแพ้ โรคท้องร่วง  อาหารเป็นพิษ  โรคผิวหนัง และเป็นตัวกลางพยาธิตัวกลม  
พยาธิตวัแบน มาสู่มนุษย ์ซ่ึงแมลงสาบทั้งสองชนิดมกัชอบอาศยัอยูต่ามท่ีมืด พื้นท่ีช้ืน และชอบกิน
อาหารตามพื้น หรือส่ิงสกปรก ซ่ึงยงัรวมไปถึงส่ิงปฏิกูลในบา้นเรือน หรือบริเวณรอบ ๆ บา้นเรือน 
รวมทั้งแมลงสาบทั้งสองชนิดยงัเป็นดชันีช้ีวดัถึงสุขลกัษณะของพื้นต่าง ๆ เช่น หากพื้นท่ีอยูอ่าศยัใด
มีแมลงสาบทั้งสองชนิดมาก บ่งช้ีไดว้า่พื้นท่ีนั้นมีความสกปรก ควรตอ้งปรับพื้นท่ีให้สะอาดเพื่อให้
ถูกสุขอนามยั และไม่ก่อให้เกิดโรคต่าง ๆ ท่ีมีแมลงสาบทั้งสองชนิดเป็นพาหะ เพราะเช้ือโรคหลาย
ชนิด มกัติดมาตามปีก ขา และล าตวัของแมลงสาบทั้งสองชนิด โดยเม่ือแมลงสาบทั้งสองชนิดเดิน
ผ่านอาหาร หรือภาชนะต่าง ๆ ในบา้นเรือนของมนุษย ์แมลงสาบเหล่าน้ีมีความสามารถในการ
ปล่อยกล่ินไม่พึงประสงค์ ท าให้มีกล่ินเหม็นท่ีเฉพาะตวั และเม่ือกินอาหาร หรือผา่นภาชนะต่าง ๆ 
มกัถ่ายอุจจาระไปทัว่ทุกท่ี จึงท าใหเ้ช้ือโรคมาสู่มนุษยไ์ด ้ถา้ไม่มีการป้องกนัก าจดัท่ีดี โดยเฉพาะใน
สถานท่ีท่ีมีอาหาร หรือเศษอาหารอุดมสมบูรณ์ และอุณหภูมิท่ีเหมาะสม (25-28°C) แมลงสาบทั้ง
สองชนิดก็สามารถขยายพนัธ์ุไดม้าก ซ่ึงท าใหก้ารป้องกนัก าจดัยากมากข้ึน  นอกจากน้ีแมลงสาบทั้ง
สองชนิดยงัสร้างความเสียหายทางเศรษฐกิจได้อย่างมากมายด้วย จากปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจาก
แมลงสาบทั้งสองชนิดน้ี ท าใหน้กักีฏวทิยา นกัวจิยั หรือนกัวทิยาศาสตร์ต่าง ๆ พยายามหาวธีิการใน
การก าจัดแมลงสาบทั้ งสองชนิดน้ีหลากหลายแบบ เช่น การใช้สมุนไพร ใช้การรมควัน  
การใช้สารเคมีก าจัดแมลง และการป้องกันก าจัดโดยชีววิธี (มยุรา สุนย์วีระ. 2560; Amateur 

Entomologist’ Society. 2021)   
อย่างไรก็ตามวิธีการในการป้องกนัก าจดัแมลงสาบทั้งสองชนิดท่ีประชาชนนิยมน ามาใช้

อยา่งมากในปัจจุบนัคือ การป้องกนัก าจดัโดยใชส้ารเคมีก าจดัแมลงชนิดต่าง ๆ (สารก าจดัแมลงใน
กลุ่มออร์แกนโนฟอสเฟต คาร์บาเมต และไพรีทรอยด์) เพราะวิธีการน้ีมีความสะดวกรวดเร็ว 

ในการก าจัด รวมทั้ งสารเคมีก าจัดแมลงเหล่าน้ี ยงัหาซ้ือได้ง่าย และรวดเร็วในการใช้งาน  
แต่ก็สามารถก าจดัแมลงสาบทั้งสองชนิดไดใ้นระยะเวลาสั้น ๆ นอกจากน้ีสารเคมีก าจดัแมลงต่าง ๆ 
เหล่าน้ียงัก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ เช่น อาการแพส้ารเคมีต่อผูใ้ชโ้ดยตรง เกิดอาการเป็นผื่นแดงตาม
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ผิวหนงั หรือส่วนต่าง ๆ ของร่างกายท่ีสัมผสัสารเคมี รวมทั้งพิษตกคา้งสะสมในร่างกายของผูใ้ช้ 
พิษตกคา้งสะสมในบา้นเรือน และส่ิงแวดลอ้มรวมถึงน ้ า อากาศ และดิน และประการท่ีส าคญั คือ
เม่ือใชส้ารเคมีก าจดัแมลงเป็นเวลานาน ๆ ส่งผลกระทบให้แมลงสาบทั้งสองชนิดเกิดความตา้นทาน
ต่อสารเคมีก าจดัแมลงต่าง ๆ เหล่านั้นได ้และท าให้การป้องกนัก าจดัแมลงสาบทั้งสองชนิดน้ียาก  
และซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน (มยรุา สุนยว์รีะ. 2560; Barbara. 2017) 

จากปัญหาดังกล่าวท าให้นักวิจยัคิดค้นแนวทางในการป้องกนัแมลงสาบทั้งสองชนิดน้ี
หลากหลายวิธีการ ในการท่ีจะหลีกเล่ียงการใช้สารเคมีก าจดัแมลง หรือใช้ให้นอ้ยท่ีสุดในระดบัท่ี
ไม่ก่อให้เกิดผลเสียหายทั้ งต่อสุขภาพของมนุษย์ และสภาพแวดล้อม ซ่ึงหน่ึงในหลายวิธีนั้ น  
คือ แนวทางการป้องกันก าจัดแมลงสาบทั้งสองชนิด โดยใช้สารเคมีจากพืช (Phytochemicals)  

ท่ีได้จากสารสกัดจากพืช หรือน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดต่าง ๆ เช่น น ้ ามนัหอมระเหยจาก
ก ระ ชา ย  ( Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.) ก ระ ทือ  (Zingiber zrumbet (L.) Sm.) ก านพู ล 
(Sysygium aromaticum (L.) Merr.& Perry) ขมิ้นชัน  (Curcuma longa L.) ขมิ้นอ้อย  (Curcuma 

zedoaria Rose.)  ขิ ง  (Zingiber officinale Roscoe)  ตะไคร้บ้าน  (Cymbopogon citratus ) มินต์  
(Mentha arvensis) มะกรูด (Citrus hystrix ) และยูคาลิปตสั (Eucalyptus citriodora) ซ่ึงน ้ ามนัหอม
ระเหยต่าง ๆ เหล่าน้ีมีสารออกฤทธ์ิในการไล่ และการป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูได ้รวมทั้งแมลงสาบ
อเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัดว้ย (มยุรา สุนยว์ีระ. 2560; Manzoor et al. 2012;  Sharififard et al. 
2016;  Sittichok et al. 2013a; Thavara et al. 2007)  ดว้ยเหตุผลดงักล่าวท าให้การศึกษาในคร้ังน้ีมุ่ง
ศึกษาหาน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ไดแ้ก่ กานพลู (Syzygium aromaticum : Myrtaceae) ตะไคร้บา้น 

(Cymbopogon citratus  (DC) Staph: Graminae) เปป เปอร์ มินต์  (Mentna piperita L.: Lamiaceae)  

ยูค า ลิปตัส  (Eucalyptus globulus Labill: Mytaceae)  ส้ ม ส้ า  (Citrus aurantium L. : Rutaceae)  
และอบเชยเทศ (Cinnamomum verum J.S. Presl: Lauraceae) มาใชใ้นการก าจดัไข่ และการไล่ตวัเตม็
วยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั ซ่ึงหากผลการทดลองในคร้ังน้ีไดน้ ้ ามนัหอมระเหย
ชนิดใดชนิดหน่ึงท่ีมีศกัยภาพสูงในการก าจดัไข่ และไล่แมลงสาบทั้งสองชนิดได้ดี ก็สามารถ
น ามาใชเ้ป็นสารทางเลือกในการป้องกนัก าจดัแมลงสาบทั้งสองชนิดท่ีมีความปลอดภยัมากกวา่การ
ใชส้ารเคมีก าจดัแมลง 

 

1.2  ควำมมุ่งหมำยและวตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.2.1  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต์ 
ยคูาลิปตสั ส้มส้า และอบเชยเทศ ในน ้ ามนัถัว่เหลือง และเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการไล่ตวัเตม็วยัของ
แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sharififard%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28032105
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1.2.2  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต์ 
ยูคาลิปตสั ส้มส้า และอบเชยเทศ ในน ้ ามนัถัว่เหลือง และเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่
ของแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 

1.2.3  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต์ 
ยคูาลิปตสั ส้มส้า และอบเชยเทศ ในน ้ามนัถัว่เหลือง และเอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการไล่ และการยบัย ั้ง
การฟักไข่ของแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั กบัสารเคมีก าจดัแมลง (naphthalene 

และ α-cypermethrin) 
 

1.3  ขอบเขตของกำรวจิัย  

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีไดด้ าเนินการศึกษาทดลอง ณ ห้องปฏิบติัการกีฎวิทยา D313/1 ตึกเจา้คุณ
ทหาร ภาควชิาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร โดยมีขอบเขตการวจิยัดงัน้ี 

 1.3.1  ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยพืชสมุนไพร ชนิดต่าง ๆ ต่อการไล่
ตวัเต็มวยัของแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั กบัสารเคมีก าจดัแมลง คือ naphthalene 
99.60% (w/w) ดว้ยวธีิการไล่ (filter-paper choice method) 

 1.3.2  ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยพืชสมุนไพร ชนิดต่าง ๆ ต่อการ
ยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั กบัสารเคมีก าจดัแมลง คือ α-

cypermethrin 10% w/v (ดีทรอย 10®) ดว้ยวธีิการหยด (Topical application method) 

 

1.4  ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 1.4.1  ทราบชนิดของน ้ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีมีคุณสมบติัดีในการไล่ตวัเตม็วยัของแมลงสาบ
อเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 

 1.4.2  ทราบชนิดของน ้ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีมีคุณสมบติัดีในการก าจดัไข่แมลงสาบอเมริกนั 
และแมลงสาบเยอรมนั 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที ่2 

งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

2.1  ควำมรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัแมลงสำบ  

แมลงสาบเป็นแมลงดึกด าบรรพ์ ท่ีอาศยัอยู่บนโลกน้ีมานานประมาณ 250 ล้านปี โดย
สันนิษฐาน จากหลกัฐานฟอสซิล (fossil) ท่ีถูกคน้พบ ตามการจ าแนกแมลงทางวิทยาศาสตร์ พบวา่
แมลงสาบเป็นแมลงโบราณในยุคไดโนเสาร์ สูญพนัธ์ุจากโลกไปแล้ว คือ ยุคคาร์บอนนิเฟอรัส 
(Carboniferous period) ซ่ึงรูปทรงของแมลงสาบในปัจจุบนั และอดีตไม่เปล่ียนแปลงเม่ือเทียบกบั
ปัจจุบนั แต่ก็มีความแตกต่างกนัท่ีช่องออกไข่ท่ีปลายส่วนทอ้ง แมลงสาบสามารถพบไดท้ัว่ไป ทั้ง
ในประเทศ และต่างประเทศ บางชนิดบินได ้แต่ไม่ชอบบิน แมลงสาบถูกจดักลุ่มไวใ้นชั้น (class) 

lnsecta อันดับ Blattodea สามารถจ าแนกแมลงสาบย่อยออกเป็นวงศ์ (family) ต่าง ๆ ได้ทั้ งส้ิน  
5 วงศ ์คือ Biattidae, Biattellidae, Biaberidae, Cryptocercidae และ Polyphagidae จนกระทัง่ปัจจุบนั
น้ี พบแมลงสาบทัว่โลกมีมากกว่า 30 สกุล 4,500 ชนิด (มยุรา สุนยว์ีระ. 2560 ; อินทวฒัน์ บุรีค  า. 
2556) และมีเพียง 4 ชนิดท่ีเป็นแมลงศตัรูส าคญัทางการแพทยใ์นประเทศไทย ได้แก่ แมลงสาบ
อเมริกนั (Periplaneta americana) แมลงสาบเยอรมนั (Blattella  germanica ) แมลงสาบลายน ้ าตาล 

(Supella longipalpa) และแมลงสาบเอเชีย หรือ แมลงสาบตะวนัออก (Blatta orientalis) (อินทวฒัน์ 
บุรีค  า. 2556)  ส าหรับการศึกษาในคร้ังน้ีมุ่งศึกษาแมลงสาบ 2 ชนิด คือ แมลงสาบอเมริกัน 
(Periplaneta americana) และแมลงสาบเยอรมนั (Blattella  germanica )   

 แมลงสาบเป็นแมลงที่ออกหากินเวลากลางคืน และมกัอาศยัรวมกนัเป็นกลุ่มตาม
บา้นเรือน โรงเรียน ร้านอาหาร ศูนยอ์าหาร โรงพยาบาล  โรงแรม คลงัสินคา้ ส านกังาน 
ห้างสรรพสินคา้ ซุเปอร์มาร์เก็ต และสถานท่ีท่ีมีการประกอบอาหาร หรือเป็นท่ีเก็บอาหาร ทั้งตวั
อ่อน และตวัเต็มวยัของแมลงสาบ ส่วนใหญ่ชอบกินเศษอาหารประเภทแป้ง หรือน ้ าตาล ซากสัตว์
หรือแมลงท่ีตายแลว้ น ้ าลาย เสมหะ หรือแมแ้ต่ผา้ และมีนิสัยชอบกินอาหารแลว้ถ่ายอุจจาระออกมา
ตลอดทางท่ีเดินผ่าน เม่ือแมลงสาบสัมผสักบัภาชนะใส่อาหาร เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในครัว เส้ือผา้ 
หรือกระดาษ จะทิ้งรอยคราบ ท าให้มีการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย ์จึงเป็นตวักลางส าคญัในการ
แพร่กระจายโรคหลายชนิดมาสู่มนุษย ์อาทิเช่น วณัโรค อหิวาตกโรค โรคเร้ือน โรคบิด ไขร้ากสาด
นอ้ย และกาฬโรค เป็นตน้  (จกัรวาล ชมภูศรี และ อุษาวดี ถาวระ. 2559; อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556) 

2.2  แมลงสำบอเมริกนั (American cockroach)  

แม ล ง ส า บอ เม ริกัน  (Periplaneta americana L.: Order Blattodea ; Family Blattidae)  

มีถ่ินก าเนิดในทวีปอาฟริกา มีการแพร่กระจายไปทัว่โลกทางการติดต่อค้าขายระหว่างประเทศ  
ไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่าเข้ามาในประเทศไทยเม่ือใด สามารถพบแมลงสาบอเมริกันได้บ่อยตามเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บา้นเรือน โดยมีพฤติกรรมออกหากินกลางคืน 2-3 ชัว่โมงหลงัมืด กลางวนัจะหลบซ่อนอยูใ่นพื้นท่ี
อาศยั ท่ีช้ืนและเยน็ ในธรรมชาติพบไดใ้นถ ้าคา้งคาว ในเหมือง ส าหรับในบา้นเรือนจะอาศยัอยูใ่ตท้่อ
น ้ า อ่างลา้ง อ่างน ้ า บ่อพกัน ้ าเสีย ท่อระบายน ้ า ระบบระบายส่ิงปฏิกูล และถงัส้วม (อิทวฒัน์ บุรีค  า. 
2556)   
         2.2.1  รูปร่ำงลกัษณะของแมลงสำบอเมริกนั (ภาพท่ี 2.1) 

  แมลงสาบอเมริกนั เป็นแมลงที่มีขนาดใหญ่ มีขนาดล าตวัยาวประมาณ 25 มิลลิเมตร 
ตวัเต็มวยัมีลกัษณะล าตวัสีน ้ าตาล น ้ าตาลแดง และน ้ าตาลเขม้ มนัวาว มีขอบสีเหลืองบนแผน่ปิด
หลงัอก ล าตวัมีลกัษณะคลา้ยรูปไข่ ส่วนหวัเป็นแบบตั้งตรง  (hypognathous) มี 1 ปลอ้ง (ภาพท่ี 2.2) 

ส่วนอกมี 3 ปลอ้ง โดยอกปลอ้งแรก (pronotum) ขยายใหญ่  ปกคลุมหัว และอกปลอ้งท่ี 2 และ 3 

บนอกปลอ้งแรกดา้นบนมีจุดสีด าขนาดใหญ่ 2 จุด ลอ้มรอบดว้ยเส้นวงสีเหลืองซ่ึงอาจเต็มวง
หรือมีเพียงคร่ึงวงก็ได ้ส่วนรอบนอกสุดเป็นวงสีด า ตวัเต็มวยัเพศผู ้มีความยาว 33-40 มิลลิเมตร 
และเพศเมียยาว 30-35 มิลลิเมตร หนวดเป็นแบบเส้นดา้ย (filiform) เรียว และยาวกวา่ล าตวั ปากเป็น
แบบกดักิน (chewing type)  ปีกคู่หน้าเป็นแบบทึบ (tegmina)  ปีกคู่หลงัเป็นแบบอ่อน (membrane) 

พบัซ้อนทบัอยูใ่ตปี้กคู่หนา้ ปีกเจริญดี ถึงปลายของส่วนทอ้ง และมีแถบเหลืองท่ีขอบปีกคู่หนา้ ทั้ง
สองเพศมีปีกเจริญดี จากลกัษณะปีกท่ียาวถึงปลายส่วนทอ้งจึงท าให้แมลงสาบอเมริกนัสามารถบิน
ได้ ขาเป็นแบบขาเดิน  (walking legs)  จ  านวน 3 คู ่ มีรูปร่างยาวเรียวมี coxa ใหญ่ และมี tarsi 

จ านวน 5 ปลอ้ง ขาของแมลงสาบอเมริกนัทั้ง 3 คู่ ส่วนใหญ่จะยาวเท่ากนั และอยู่ใตล้  าตวั (ภาพ
ท่ี 2.4) ส่วนทอ้งจะมี 10 ปลอ้ง แต่จะมีเพียง 7-8 ปลอ้งเท่านั้นที่เห็นชดัเจน แมลงสาบเพศผูจ้ะมี
ส่วนทอ้ง 9 ปลอ้ง ส่วนเพศเมีย 7 ปลอ้ง (ภาพท่ี 2.3) บริเวณปลายทอ้งเพศเมียมี subgenital plate ยาว
และแยกออกเป็น 2 แผน่ ส่วนเพศผูมี้ subgenital plate แผน่เดียว และมี styli 1 คู่ และปลายส่วนทอ้ง
ทั้งสองของตวัเต็มวยัเพศผูส้มดุลกนั (มยุรา สุนยว์ีระ. 2560; จกัรวาล ชมภูศรี และอุษาวดี ถาวระ. 
2559; อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556) (ภาพท่ี 2.6)    

          2.2.2  วงจรชีวติของแมลงสำบอเมริกนั (Life cycle) (ภาพท่ี 2.5)     

                ก าร เจ ริญเ ติบโตของแมลงสาบอเม ริกันนั้ น เ ป็นแบบไ ม่สมบูรณ์  (Incomplete 

metamorphosis) คือ มีระยะการเจริญเติบโต 3 ระยะ โดยเร่ิมจากระยะไข่ ตวัอ่อน และตวัเต็มวยั 
(ภาพท่ี 2.7) เม่ือตวัเต็มวยั อายุประมาณ 7 วนัก็จะเร่ิมผสมพนัธุ์ หลงัจากนั้น 4-10 วนั ตวัเต็มวยั
เพศเมียจะมีการผลิตไข่แลว้ยื ่นกระเปาะไข่ (Ootheca) ออกมาจากส่วนปลายของช่องทอ้ง 
จากนั้น 1-2 วนั เพศเมียจะวางกระเปาะไข่ซ่อนไวต้ามแหล่งต่าง ๆ ดว้ยกาวท่ีสร้างจากต่อมน ้ าลาย
ของเพศเมีย ตวัเต็มวยัเพศเมีย 1 ตวัสามารถวางไข่ได ้50-90 กระเปาะไข่ โดยเฉลี่ย 7 วนัต่อ  
1 กระเปาะไข่ และภายใน 1 กระเปาะไข่ มีไข่ 12-16  ฟอง มีความยาว ประมาณ 0.9 เซนติเมตร  
(0.35 น้ิว) สีน ้ าตาล การวางไข่ของตวัเมียนั้น จะมีน ้ าท่ีมีความเหน่ียว สีขาวขุ่นออกมา ท าหน้าท่ี
เพื่อใหไ้ข่นั้นยดึติด ไข่เม่ือโตเต็มท่ีจะมีสีเหมือนเม็ดมะขาม แต่ขนาดเล็กกวา่ หลงัจากนั้น 1-3 เดือน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ไข่ก็จะฟักเป็นตวัอ่อน ตวัอ่อนท่ีออกจากไข่มีรูปร่างคลา้ยกบัตวัเตม็วยั ไม่มีปีก และอวยัวะสืบพนัธ์ุ
ยงัไม่เจริญเต็มท่ี ตวัอ่อนมีขนาดยาวประมาณ 35 มิลลิเมตร เม่ือตวัอ่อนอายุ 21-30 วนั ตวัอ่อนจะมี
การลอกคราบ โดยตวัอ่อนจะมีการลอกคราบประมาณ 7-13 คร้ัง ซ่ึงใช้เวลาประมาณ 5-15 เดือน 
จนกระทัง่เป็นตัวเต็มวยั ใน 1 วงจรชีวิตของแมลงสาบอเมริกันใช้เวลา 3-5 ปี ยงัมีรายงานว่า
สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตของแมลงสาบอเมริกนั คือสภาพมืดท่ีมีความอบอุ่น  
มีความช้ืนสูง อุณหภูมิท่ีเหมาะสม คือ ท่ี 21-29 องศาเซลเซียส และหากสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง
กว่า 46 องศาเซลเซียส มีผลท าให้แมลงสาบอเมริกนัเจริญเติบโตไดน้้อย หรือเจริญเติบโตไม่ได้ 
ในทางกลบักนัหากสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิต ่าเกินกว่า 21 องศาเซลเซียส มีผลท าให้แมลงสาบ
อเมริกันวางไข่ได้น้อยหรือไม่วางไข่เลย (มยุรา สุนย์วีระ. 2560; Barbara. 2017; Sittichok et al. 

2013b) 
2.2.3  แหล่งที่อยู่อำศัย และพฤติกรรมกำรกินอำหำรของแมลงสำบอเมริกัน (Habitat and 

feeding behavior) (ภาพท่ี 2.8)     

แมลงสาบอเมริกนัสามารถกินอาหารไดทุ้กชนิด อาทิเช่น นม ขนมหวาน กาแฟบด สบู่ ยาสีฟัน 
เส้ือผา้ กาว เคร่ืองหนงั กระดาษ เส้นผม และอุจจาระ เป็นตน้ โดยแมลงสาบจะอาศยัอยูต่ามบา้นเรือน 
ท่อระบายน ้ า บ่อพกัน ้ าเสีย ถงัส้วม และท่อระบายส่ิงปฏิกูล ซ่ึงจะอาศยัอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม บริเวณท่ี
มืด อบอุ่น และมีความช้ืนสูง (จกัรวาล ชมภูศรี และอุษาวดี ถาวระ. 2559) อย่างไรก็ตามแมลงสาบ
อเมริกนัตอ้งไดรั้บน ้าอยา่งเพียงพอในการด ารงชีวิต เพราะถา้ขาดน ้ าเกิน 12 วนั จะท าใหแ้มลงนั้นตาย
ได ้แต่ถา้ไดรั้บน ้าอยา่งเพียงพอก็สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดน้าน 42 วนั (ศิรวฒิุ สิทธิโชค. 2557) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.1 โครงสร้างทัว่ไปของแมลงสาบ  
ท่ีมา : https://www.familyhandyman.com/list/cockroach-facts. 

หนวด 

ปีก 

จุดสีด าขนาด 

ใหญ่ 2 จุด 

หวั 

อก 

ทอ้ง 

ตารวม 

ขา 
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ภำพที ่2.2  ส่วนหวัของแมลงสาบ  
ท่ีมา : https://en.wikipedia.org/wiki/American_cockroach; https://www.researchgate.net. 

 

 

ภำพที ่2.3  ส่วนล าตวัของแมลงสาบ : ก) ดา้นล่าง และ ข) ดา้นบน  
ท่ีมา : https://www.slideshare.net/prof_aarif/animal-types-cockroach. 

ก ข 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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https://en.wikipedia.org/wiki/American_cockroach
https://www.researchgate.net/
https://www.slideshare.net/prof_aarif/animal-types-cockroach
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ภำพที ่2.4  ส่วนขาของแมลงสาบ  
ท่ีมา : https://www.slideshare.net/prof_aarif/animal-types-cockroach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.5  วงจรชีวิตของแมลงสาบอเมริกนั  

ท่ีมา : https://exopestja.com/cockroaches. 

ผสมพนัธุ์แลว้ 7 วนั เร่ิมวางไข ่

วางกระเปาะไข่ 10-15 อนั    
ห่างกนั 10 วนั/คร้ัง 

ลอกคราบ 6-14 คร้ัง 

ตวัอ่อน 6-12 เดือน 

30-60 วนั เป็นตวัอ่อน             
15 ตวั/กระเปาะ ตวัเตม็วยั 

(อยูน่าน 2 ปี) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://www.slideshare.net/prof_aarif/animal-types-cockroach
https://exopestja.com/cockroaches
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ภำพที ่2.6  ปลายส่วนทอ้งดา้นล่างของตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั ก) เพศเมีย และ ข) เพศผู ้ 
 

 

ภำพที ่2.7  การเจริญเติบโตของแมลงสาบอเมริกนัแบบไม่สมบูรณ์ (Incomplete metamorphosis)  

มี 3 ระยะ คือ ก) ระยะไข่ ข) ระยะตวัอ่อน และ ค) ระยะตวัเตม็วยั 

Cerci 

Styli 

Cerci 

 ก 

  ค  ข 

 

 

ข 

ก 

1 mm. 1 mm. 

1 mm. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภำพที ่2.8  แหล่งท่ีอยูอ่าศยั และแหล่งหาอาหารของแมลงสาบอเมริกนั: ก) ห้องครัว ข) บ่อพกัน ้าเสีย 
และ ค) ท่อระบายน ้า 

 

2.3  แมลงสำบเยอรมนั (German cockroach) 

          แมลงสาบเยอรมนั (Blattella germanica. L.: Order Blattodea ; Family Blatellidae) มีถ่ินก าเนิด
ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้เป็นแมลงท่ีมีความไวต่อความเยน็ โดยแพร่กระจายไปทัว่โลก ท่ีมีผลมา
จากการขนส่งคมนาคม และท่ีอยู่อาศยัท่ีเกิดข้ึน สามารถพบแมลงสาบเยอรมนัได้ตามศูนยอ์าหารของ
โรงแรม โรงพยาบาล ห้างสรรพสินค้า และซุปเปอร์มาร์เก็ต เป็นตน้ โดยมีพฤติกรรมออกหากินเวลา
กลางคืน มกัอาศยั และหลบซ่อนอยูต่ามขอบตูเ้ยน็แช่อาหาร ตูเ้ก็บสินคา้ และขอบหรือใตโ้ตะ๊รับประทาน
อาหาร (อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556) 
          2.3.1  รูปร่ำงลกัษณะของแมลงสำบเยอรมัน 

  แมลงสาบเยอรมนั เป็นแมลงขนาดเล็กมีล าตวัสีน ้ าตาลอ่อน ตวัเต็มวยัเพศผูมี้ความยาว
ล าตวัสั้ นกวา่เพศเมียเล็กนอ้ย โดยความยาวล าตวัของตวัเต็มวยัเพศผูป้ระมาณ 11-13 มิลลิเมตร และความ
ยาวล าตวัของตวัเต็มวยัเพศเมีย ประมาณ 11-15 มิลลิเมตร ส่วนหวัเป็นแบบตั้งตรง (hypognathous) 

มี 1 ปลอ้ง ส่วนอกมี 3 ปลอ้ง โดยอกปลอ้งแรก (pronotum) ขยายใหญ่  ปกคลุมหวัและอกปลอ้งท่ี 2 

และ 3 มีแถบสีน ้ าตาลเขม้ 2 แถบบนอกปลอ้งแรก หนวดเป็นแบบเส้นดา้ย (filiform) ปากเป็นแบบ
กัดกิน (chewing type) ปีกคู่หน้า เป็นแบบทึบ (tegmina) ปีกคู่หลังเป็นแบบอ่อน  (membrane)  

พบัซอ้นทบัอยูใ่ตปี้กคู่หนา้ ทั้งสองเพศมีปีกเจริญดี ซ่ึงปีกอาจยาวหรือสั้นกวา่ส่วนทอ้งเล็กนอ้ย จาก
ลกัษณะปีกท่ีสั้นกวา่ส่วนทอ้งเล็กน้อยจึงท าให้แมลงสาบเยอรมนัไม่สามารถบินได ้ส าหรับตวัเต็มวยั
เพศผู ้และเพศเมีย มีลกัษณะคลา้ยกนัมาก แต่สามารถแยกเพศจากรูปร่างภายนอกไดจ้ากส่วนของ

 

 

 

ข 

ค ก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รยางคท่ี์ปลายทอ้งคือ ตวัเตม็วยัเพศเมียมี subgenital plate แต่ subgenital plate ไม่ยืน่ยาวเป็น 2 แฉก 
ส่วนเพศผูมี้ subgenital plate และstyli ท่ีด้านซ้ายและขวาไม่สมดุลกัน (ภาพท่ี 2.10) (มยุรา สุนยว์ีระ. 
2560)   
          2.3.2  วงจรชีวติของแมลงสำบเยอรมัน (Life Cycle) (ภาพท่ี 2.9) 

  แมลงสาบชนิดน้ีมีการเจริญเติบโตเปล่ียนแปลงรูปร่างเหมือนแมลงสาบอเมริกนั คือ แบบ
ไม่สมบูรณ์ (Incomplete metamorphosis) ซ่ึงมีการเจริญเติบโต 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะไข่ ระยะตวัอ่อน 
และระยะตวัเต็มวยั ตวัเต็มวยัเพศผูแ้ละเพศเมีย อายุประมาณ 7-10 วนั จะผสมพนัธ์ุ โดยเพศเมียท่ีมี
ไข่จะลากกระเปาะไข่ติดกบัทอ้งตลอดเวลาจนกวา่ไข่จะสมบูรณ์เตม็ท่ีประมาณ  14-35 วนั กระเปาะไข่มี
ขนาดยาวประมาณ 8 มิลลิเมตร  และกวา้ง 2-3 มิลลิเมตร โดยตวัเต็มวยัเพศเมีย 1 ตวั สามารถ
ขยายพนัธ์ุไดเ้ฉล่ีย 5 กระเปาะไข่ ในแต่ละกระเปาะไข่มีไข่จ  านวนประมาณ 30-40 ฟอง โดยตวัอ่อน
ใชเ้วลาในการเจริญเติบโตประมาณ 60 วนั จึงจะพฒันาเป็นตวัเต็มวยั (ภาพท่ี 2.11) (มยรุา สุนยว์ีระ. 
2560; Sittichok et al. 2013b; Takawirapat et al. 2021) 

2.3.3  แหล่งที่อยู่อำศัย และพฤติกรรมกำรกินอำหำรของแมลงสำบเยอรมัน (Habitat and 

feeding behavior)  

 แมลงสาบเยอรมนัสามารถกินอาหารไดเ้กือบทุกประเภท ชอบพวกแป้ง ของหวาน ของมนั 
และพวกเน้ือ ถา้อาหารขาดแคลนก็อาจกินสบู่ ยาสีฟัน กระดาษ หรือกินกนัเองโดยกินปีกหรือขา
ของพวกเดียวกัน โดยแมลงสาบเยอรมันจะอาศัยอยู่ตามร้านอาหารของซุปเปอร์มาร์เก็ต 
โรงพยาบาล โรงแรม ศูนยอ์าหาร ตลาดขายอาหารสด-แห้ง รวมทั้งสถานท่ีเก็บหรือเตรียมอาหาร 
อยา่งไรก็ตามแมลงสาบเยอรมนัตอ้งการน ้าเพียงพอเช่นเดียวกนักบัแมลงสาบอเมริกนั จึงจะสามารถ
ด ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งนอ้ย 42 วนั (ภาพท่ี 2.12) (อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556; ศิรวฒิุ สิทธิโชค. 2557) 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.9  วงจรชีวิตของแมลงสาบเยอรมนั  

ท่ีมา : https://exopestja.com/cockroaches 

ตวัเตม็วยั 

(อยูน่าน 7 เดือน) 

7-10 วนั ผสมพนัธ์ุ 

ลอกคราบ 6-7 คร้ัง 

ตวัอ่อน 60 วนั 

ไข่ติดกบัตวั 28 วนั เป็นตวัอ่อน  
36 ตวั/กระเปาะ 

14-35 วนั ผลิตกระเปาะไข่ นบั
รวม 4-8 ชุด 
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ภำพที ่2.10  ปลายส่วนทอ้งดา้นล่างตวัเตม็วยัของแมลงสาบเยอรมนั ก) เพศเมีย และ ข) เพศผู ้ 
 

 

ภำพที ่2.11  การเจริญเติบโตของแมลงสาบเยอรมนัแบบไม่สมบูรณ์ (Incomplete metamorphosis) 

มี 3 ระยะ คือ ก) ระยะไข่ ข) ระยะตวัอ่อน และ ค) ระยะตวัเตม็วยั 

 

 

 

  

ข 

ก 

ก 

ข ค 

Subgenital plate 

Subgenital plate 

Cerci 

1 mm. 
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ภำพที ่2.12  แหล่งท่ีอยูอ่าศยั และแหล่งหาอาหารของแมลงสาบเยอรมนั: ก) สถานท่ีเก็บหรือเตรียม
อาหาร ข) ตลาดขายอาหารสด-แหง้ และ ค) สถานท่ีเก็บลงักระดาษ 

 

2.4  ควำมส ำคญัทำงกำรแพทย์ และสำธำรณสุข  
แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั มีความส าคญัทางการแพทย์ และสาธารณสุข

เป็นอย่างมาก เพราะเป็นแมลงพาหะน าโรคมาสู่มนุษยไ์ด ้3 แนวทางหลกั ๆ ไดแ้ก่ 1) ทางขาหรือ
ล าตวัของแมลงสาบ 2) ส่ิงขบัถ่ายของแมลงสาบ และ 3) อาหารท่ีแมลงสาบส ารอกออกมา โดยเช้ือ
โรคต่าง ๆ เกิดจากพฤติกรรมในการออกหาอาหาร และการกินอาหารของแมลงสาบท่ีชอบหา
อาหารตามส่ิงปฏิกูล ซ่ึงเช้ือโรคส่วนใหญ่จึงเป็นโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบทางเดินหายใจ สามารถ
แบ่งออกไดต้ามสาเหตุของเช้ือก่อโรคไดด้งัน้ี  

ก)  เช้ือแบคทีเรีย 

โรคท่ีส าคญัท่ีมีเช้ือแบคทีเรียเป็นสาเหตุ ไดแ้ก่ โรคเร้ือน กาฬโรค โรคบิด โรคทอ้งเสียในเด็ก 
โรคติดเช้ือของช่องขบัถ่าย (Urinary tract) โรคฝี และผิวหนงัผุพอง โรคระบบทางเดินอาหาร โรคอาหาร
เป็นพิษ และโรคไทฟอยด ์

ข)  เช้ือไวรัส 

ยงัไม่พบว่ามีการแพร่เช้ือไวรัสซ่ึงน าโดยแมลงสาบมาสู่มนุษย ์แต่จากรายงานการศึกษาใน
หอ้งทดลองพบวา่ แมลงสาบสามารถเป็นพาหะน าเช้ือไวรัส ท่ีเป็นสาเหตุของโรคตบัอกัเสบได ้(Hepatitis) 

ค)  เช้ือรา 

 

  ก ค 

ข 
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โรคท่ีส าคญัท่ีมีเช้ือรา 2 ชนิดเป็นสาเหตุของโรคระบบทางเดินหายใจ คือ Aspergillus 

fumigatus และโรคผวิหนงัคือ Aspergillus niger 

ง)  เช้ือโปรโตซวั 

มีเช้ือโปรโตซวัหลายชนิดท่ีพบในแมลงสาบ ซ่ึงเช้ือโปรโตซวั Toxoplasma เป็นสาเหตุท าให้เกิด
ความพิการของทารกในครรภ ์และมีเช้ือโปรโตซวัอีกหลายชนิดท่ีเป็นสาเหตุของโรคทอ้งเสีย หรือโรคบิด 

จ)  หนอนพยาธิ 

แมลงสาบสามารถเป็นโฮสตก่ึ์งกลาง (Intermediate host) ของพยาธิไดห้ลายชนิด เช่น พยาธิปากขอ 
(Aneylostoma duodenale) พยาธิไส้เดือนกลม (Ascaris lumbricoides) พยาธิตืดแคระ (Hymendepis nana) 

พยาธิตืดววั (Taenia saginata) และพยาธิใบไม้โลหิต (Schistosoma haematobium) เป็นต้น ซ่ึงโรคท่ีมี
หนอนพยาธิเป็นสาเหตุ ไดแ้ก่ โรค Schistosomiases โรคระบบล าไส้ และโรคโลหิตจาง โดยหนอนพยาธิ
สามารถอาศยัอยูใ่นตวัแมลงสาบประมาณ 12 ชนิด และสามารถผา่นออกมาทางมูลของแมลงสาบได ้

ฉ)  แมลงสาบจะปล่อยสารก่อภูมิแพ ้(Allergen) 

มีรายงานวา่แมลงสาบเป็นตวัการส าคญัท่ีก่อให้เกิดโรคภูมิแพ ้และหอบหืด โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใน
เด็ก ปัจจุบนัเป็นปัญหาสาธารณสุขของประเทศไทย และมีแนวโนม้จะมีผูป่้วยเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ในประเทศ
ไทยพบผูป่้วยโรคภูมิแพแ้มลงสาบมากกวา่ร้อยละ 50 ของผูป่้วยภูมิแพท้ั้งหมด โดยมีกลไกคือ แมลงสาบ
จะปล่อยสารก่อภูมิแพ ้(allergen) ออกมาสู่บริเวณท่ีเดินผา่นหรือพุ่งลอยในอากาศ เม่ือมนุษยส์ัมผสัสารก่อ
ภูมิแพเ้หล่าน้ีต่อเน่ืองในระยะเวลาพอสมควรก็จะท าให้เกิดโรคภูมิแพ ้และหอบหืดข้ึนได ้ (ประเสริฐ 
สายเช้ือ และ อมรรัตน์ จ  าเนียรทรง. 2559; ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม กรมอนามยั. 2565) 
2.5  กำรป้องกนัก ำจัดแมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมนั 

วธีิการก าจดัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั สามารถท าไดห้ลายวธีิดงัน้ี 

 2.5.1  การป้องกนัก าจดัโดยวธีิกลและกายภาพ (Mechanical and physical control)  

วธีิการน้ีเป็นวธีิการก าจดัแมลงสาบท่ีมีความปลอดภยัแก่ผูอ้ยูอ่าศยั สภาพแวดลอ้ม และช่วย
ลดปัญหาการต้านทานของแมลงสาบกบัสารเคมี (จกัรวาล ชมพูศรี และ อุษาวดี ถาวระ. 2559; 

อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556)           
ระดบัท่ีตอ้งมีการป้องกนัก าจดัแมลงสาบ ข้ึนกบัความพึงพอใจของแต่ละบุคคล ส่วนใหญ่

การพบเห็นแมลงสาบเดินในครัวเพียง 1 ตวั อาจเป็นส่ิงท่ีรับไม่ได ้อย่างไรก็ดี ถา้พบเห็นในเวลา
กลางวนั หรือเม่ือเปิดไฟในห้อง แลว้พบแมลงสาบวิ่งหนี ทั้งสองกรณีหลงั แสดงวา่บา้นท่านก าลงัมี
ปัญหาแมลงสาบ ตอ้งรีบด าเนินการป้องกนัก าจดั เราสามารถหลีกเล่ียงการบุกรุกของแมลงสาบ  
ในท่ีพกัอาศยัได ้ดว้ยวธีิการส ารวจตรวจตรา และป้องกนัอยา่งง่าย ๆ ดงัน้ี 

ก)  วธีิการส ารวจตรวจตรา และการป้องกนัสุขลกัษณะภายในบา้นเรือน 

          -  ใช้ไฟฉายส่องตรวจหาแมลงสาบ กระเปาะไข่ ตรวจตามรอยต่อผนังกบัพื้น รอยแยกซอก 
บริเวณบวั ในครัว หอ้งเก็บของ และท่ีซ่อนเร้นอ่ืน ๆ บางทีเราอาจไดก้ล่ินเหม็นของแมลงสาบในหอ้ง  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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          -  ตรวจบริเวณท่อน ้ าทิ้งเปิดฝาท่อน ้ าทิ้ง (ถา้ท าได)้ ตรวจดูแมลงสาบท่ีอาศยัในท่อระบายน ้ า 
โดยเฉพาะ แมลงสาบอเมริกนั 

          -  ใหต้รวจสอบภาชนะบรรจุส่ิงของ ก่อนน าเขา้บา้นวา่มีแมลงติดเขา้มาดว้ยหรือไม่โดยเฉพาะ 
ถุง กล่องใส่อาหาร หรือกล่องกระดาษ เป็นตน้ ส าหรับแมลงสาบเยอรมนั จะเขา้บา้นเราในลกัษณะ
เช่นน้ีเป็นส่วนใหญ่ 

          -  ไม่ควรเปิดประตูบา้นทิ้งคา้งไว ้เพราะมีแมลงหลายชนิด เขา้บา้นท่านไดอ้ยา่งสะดวก ควรมีประตู
มุง้ลวดกนัแมลง 

          -  หมัน่ตรวจสอบส่ิงของก่อนน าเขา้ในบา้น ไม่เปิดประตูคา้งไว ้และมีมุง้ลวดกนัแมลง แต่ยงั
มีช่องให้แมลงเล็ดลอดเขา้บา้นได้ ตอ้งอุดช่องใตป้ระตู หน้าต่าง ช่องใตอ่้างล้าง ช่องว่างของท่อ
ระบายน ้ากบัผนงั ป้องกนัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงพวกท่ีอยูใ่นท่อระบายน ้า 

          -  การรักษาความสะอาด เป็นกุญแจส าคญัในการลดโอกาสไดรั้บเช้ือโรค ท่ีมากบัแมลงสาบ 
ท าความสะอาดบริเวณท่ีมีอาหารหกเปรอะเป้ือน ลา้งจานหลงัรับประทานอาหารม้ือค ่าเสร็จ ไม่ทิ้ง
อาหารเหลือคา้งในภาชนะ รวมถึงอาหารท่ีใหส้ัตวเ์ล้ียงกิน อาหารท่ีเหลือคา้ง และขนม ควรปิด หรือ
ผนึกฝาให้มิดชิด หรือบรรจุในภาชนะสูญญากาศ ถงัขยะในบา้นควรเลือกชนิดที่มีฝาปิดมิดชิด 
ไม่ควรใชถ้งัใหญ่เกินความจ าเป็น เพราะถา้เป็นไปไดค้วรก าจดัขยะในบา้นทุกวนัหลงัอาหารม้ือค ่า 

ข)  วธีิการใชก้บัดกัแมลงสาบ 

วิธีการใช้กบัดกั เหมาะส าหรับใช้ส ารวจปริมาณแมลงสาบในบา้น ว่ามีหรือไม่ มากน้อย
เพียงใด หรือไวต้รวจสอบวา่การป้องกนัก าจดัท่ีไดท้  าไปแลว้นั้น ไดผ้ลหรือไม่เพียงใด โดยวางกบั
ดกัไวใ้กลแ้หล่งพกัอาศยัของแมลงสาบ มีหลายรูปแบบดงัน้ี 

                -  การใช้กบัดกักาวเหนียว ตวัอย่าง เช่นจานกาวเหนียวดกัหนู สามารถน ามาปรับใช้ท า
เป็นกบัดกัแมลงสาบได ้ประสิทธิภาพส่วนหน่ึงข้ึนอยูก่บัเหยือ่ท่ีใชล่้อแมลงสาบ 

                -  การใช้กับดักแมลงสาบเวกัส (vegas roach trap) หลักการของกับดักลาสเวกัส คือ  
ใชภ้าชนะปากกวา้งอาจเป็นขวดน ้าหวานก็ได ้โดยท าใชเ้องจากขวดน ้าหวานแลว้เทน ้ ามนัหมูลงใน
ขวดท่ีมีน ้ าหวานอยู่พอสมควร แลว้น าน ้ ามนัหมู ทาบริเวณคอขวดให้ทัว่ หรือใช้ขวดท่ีมีน ้ าหวาน
ผสมน ้าเปล่า น าไปวางไวใ้นหอ้งครัวท่ีคาดวา่จะมีแมลงสาบ โดยวางกบัดกัชิดขอบผนงัในช่วงเวลา
กลางคืน กบัดกัวธีิการน้ี สามารถทิ้งไดเ้ลย ไม่ตอ้งเสียเวลาท าความสะอาด 

ค)  วธีิการใชน้ ้าผสมสารซกัลา้ง 

เม่ือพบแมลงสาบแต่ยงัไม่มีกบัดกัล่อแมลงสาบ แนะน าให้ผสมน ้ าสะอาดกบัสารซักลา้ง
เช่น สบู่ ยาสระผม ผงซกัฟอก และน ้ ายาลา้งจาน ในปริมาณน ้ า 2 ส่วนต่อสารซกัลา้ง 1 ส่วน น ามา
ใส่กระบอกฉีด จากนั้นน าไปพ่นท่ีตวัแมลงโดยตรง น ้ ายาซักลา้งจะไปปิดกั้นทางเดินหายใจของ
แมลงสาบ และท าใหแ้มลงสาบตาย 

2.5.2  การป้องกนัก าจดัโดยชีววธีิ (Biological control)  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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การควบคุมแมลงสาบโดยวธีิน้ีคือการใชส่ิ้งมีชีวติท่ีอยูต่ามธรรมชาติมาช่วยในการก าจดั ใน
ระยะไข่ โดยการใช้ตวัเบียนไข่ (Parasites) คือ แตนหางธง (ensign wasp) ในวงศ์ Evaniidae มี 2 
ชนิด คือ Evania appendigaster (ภาพท่ี 2.13) และ Prosevania fuscipes ซ่ึงเป็นศตัรูธรรมชาติของ
แมลงสาบอเมริกนั โดยตวัเตม็วยัเพศเมียของแตนหางธงจะวางไข่ภายในไข่ของแมลงสาบอเมริกนั 
ไข่ของแตนหางธงฟักเป็นตวัอ่อน และตวัอ่อนจะกินไข่แมลงสาบภายในกระเปาะเป็นอาหาร 

(อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.13  ตวัเตม็วยัของแตนหางธง (Evania appendigaster) 

ท่ีมา : https://hmong.in.th/wiki/Evaniidae 

 

2.5.3  การป้องกนัก าจดัโดยใชส้ารเคมี (Chemical control) 

การป้องกนัก าจดัแมลงสาบโดยใชส้ารเคมีเป็นวิธีการท่ีจ าเป็นตอ้งรีบควบคุมก าจดัให้หมด
ไปโดยเร็ว อย่างไรก็ตามการน าสารเคมีมาใช้ในการก าจดัแมลงสาบควรตั้งอยู่บนหลกัเกณฑ์การ
พิจารณาท่ีจะใชส้ารเคมีก าจดัแมลง และการด าเนินการอยา่งละเอียดรอบคอบ มีรายละเอียดดงัน้ี 

ก)  การใชส้ารเคมีในการฉีดพน่ และฝุ่ นหรือผงส าหรับโรย 

สารเคมีก าจัดแมลงสาบท่ีแนะน าโดยองค์การอนามัยโลก ได้แก่ สารในกลุ่มคาร์บาเมต 
( carbamates) ออร์ก าโนฟอส เ ฟต  ( organophosphates) ไพรีทรอย ด ์ส ัง เคราะ ห ์ ( synthetic 

pyrethroids) นีโอนิโคตินอยด์ (neonicotinoids) เฟนนีลไพราโซล (phenylpyrazoles) และซัลโฟนาไมด์ 
(sulfonamides) สารเหล่าน้ีถูกน ามาพฒันาให้เป็นผลิตภณัฑก์ าจดัแมลงหลายรูปแบบ เช่น สเปรยอ์ดั
ก๊าซ ฝุ่ นหรือผงส าหรับโรย (ภาพท่ี 2.14)  

อน่ึง ปัจจุบนัการก าจดัแมลงสาบเยอรมนัสามารถท าได้ยากข้ึนเน่ืองจากเป็นแมลงท่ีตา้นทาน
สารเคมีมากกว่าแมลงสาบชนิดอ่ืน ๆ ดงันั้นในการใช้สารเคมีก าจดัแมลงควรหมุนเวียนเปล่ียนกลุ่มของ
สารเคมีก าจดัแมลง เพื่อลดปัญหาแมลงสาบมีความตา้นทานต่อสารเคมีก าจดัแมลงในอนาคต  

ข)  การใชส้ารเคมีในรูปแบบเหยือ่พิษ (Toxic baits) 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://hmong.in.th/wiki/Evaniidae
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สารเคมีก าจดัแมลงท่ีใช้เป็นสารพิษผสมกับเหยื่อมีหลายชนิด เช่น ไฮดราเม็ตทิลน่อน 
(hydramethylnon) ฟิโปรนีล (fipronil) อิมิดาโคลปริด (imidacloprid) กรดบอริก (boric acid) และ 
อบาเม็กติน (abamectin) สารเหล่าน้ีถูกน ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ก าจดัแมลงหลายรูปแบบ เช่น รูป
เหยือ่กอ้น รูปผง รูปเจล ท่ีบรรจุอยูใ่นตลบั กล่อง หลอด หรือภาชนะในลกัษณะเรียกวา่ สถานีเหยื่อ 
(bait station) ท่ีสะดวกส าหรับผูใ้ช ้โดยเหยื่อพิษจะผสมสารพิษในปริมาณท่ีตอ้งการให้ออกฤทธ์ิช้า ๆ 
เพื่อให้แมลงสาบน ากลบัไปท่ีพกัอาศยั ส ารอก และขบัถ่ายออกมา ซ่ึงตวัอ่อนจะมากิน และไดรั้บ
สารพิษไปดว้ย ทั้งน้ีวิธีการน้ีฆ่าไดเ้ฉพาะแมลงสาบท่ีออกมาหาอาหารไม่สามารถก าจดัแมลงสาบ
ส่วนใหญ่ท่ีหลบซ่อนอยู่ในท่ีอาศยัได้ (ภาพท่ี 2.15) (สุนัยนา สท้านไตรภพ และคณะ. 2562; 

อินทวฒัน์ บุรีค  า. 2556) 
 

 

 

 

 

 

     
 

ภำพที ่2.14 ผลิตภณัฑส์ารเคมีก าจดัแมลง 

ท่ีมา : https://www.lazada.co.th/products/sale-50-2-250-ml-i1659404822.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.15 ผลิตภณัฑส์ารเคมีในรูปแบบเหยือ่พิษ 

ท่ีมา : https://bestreview.asia/best-cockroach-elimination-products/ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://www.lazada.co.th/products/sale-50-2-250-ml-i1659404822.html
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 2.5.4  การป้องกนัก าจดัโดยใชน้ ้ามนัหอมระเหย หรือสารสกดัจากพืช 

ประชาชนตามทอ้งถ่ินต่าง ๆ ของไทยรู้จกัการใชส้ารเคมีจากพืช เพื่อควบคุมแมลงมาตั้งแต่
สมยัโบราณ เช่น การน าหางไหลแดงหรือโล่ต๊ิน และยาสูบ ส าหรับฆ่าแมลง หรืออาจใชพ้ืชท่ีมีกล่ิน 
ไดแ้ก่ พวกเคร่ืองเทศต่าง ๆ ในการป้องกนัหรือไล่แมลงสาบ ต่อมามีการศึกษาวิจยัในเชิงลึก ส่งผล
ให้เกิดการน ามาใช้ประโยชน์อย่างกวา้งขวาง จึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงในการน ามาทดแทนการใช้
สารเคมี เน่ืองจากน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชสมุนไพรมีความเป็นพิษต ่า และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
อีกทั้งยงัเป็นการส่งเสริมการใชส้มุนไพรทอ้งถ่ินท่ีมีมากเพื่อให้เกิดประโยชน์ และอาจเป็นไปไดท่ี้
จะพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ เพื่อลดต้นทุนการน าเข้าสารเคมี โดยน าองค์ความรู้ท่ีได้ไปพฒันาเป็น
ผลิตภณัฑ์ไล่แมลงสาบในรูปแบบครีม หรือในรูปแบบของสเปรยอ์ดัก๊าซ หรือสเปรยแ์บบไม่อดั
ก๊าซและในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ไมโครอิมลัชนัท่ีมีประสิทธิภาพในการไล่แมลงสาบในอนาคต (ภาพท่ี 
2.16)  (กรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์2548 ; วภิาภรณ์ อ่ิมใจ และคณะ. 2551) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่2.16 ผลิตภฑัณ์ท่ีใชใ้นการไล่แมลง  
ทีม่ำ : https://shopee.co.th/; https://my-best.in.th/ 

 

 

  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.6  พืชสมุนไพรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
          พชืสมุนไพรท่ีน ามาใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีมี 6 ชนิด มีรายละเอียดดงัน้ี 

          2.6.1  กำนพลู (ฐานขอ้มูลเคร่ืองยาสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี. 
2553ก; ขอ้มูลพืชสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร. 2558; ประโยชน์ดอทคอม. 
2559; ธารธรรมแกว้ เช้ือเมือง. 2537) (ภาพท่ี 2. 17)  

ช่ือสำมัญ: Clove, Clove tree 

ช่ือท้องถิ่นอ่ืน ๆ: จนัจ่ี (เหนือ) ดอกจนัทร์ 

ช่ือวทิยำศำสตร์: Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry 

วงศ์: Myrtaceae 

นิเวศวิทยำ: กานพลูเป็นไมช้ั้นสองมีถ่ินก าเนิดในป่าดิบเขาท่ีไม่สูงจากระดบัน ้ าทะเลมาก
นกัในหมู่เกาะโมลุกกะ (ปัจจุบนัคือส่วนหน่ึงของประเทศอินโดนีเซีย) และในปัจจุบนัก็ยงัมีการ
เพาะปลูกในหมู่เกาะน้ี เป็นพืชในภูมิภาคท่ีมีอากาศร้อนช้ืน หรือในพื้นท่ีท่ีมีความชุ่มช้ืนอยู่เสมอ 
ปลูกมากในบริเวณเกาะสุมาตรา เกาะทะเลอินเดีย ประเทศอเมริกา ประเทศแอฟริกา ใหผ้ลผลิตไดดี้
ในพื้นท่ีท่ีมีแสงแดดจดั มีร่มบา้งพอสมควร 

ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์: ล าตน้ของกานพลู เป็นไมผ้ลดัใบ เปลือกล าตน้ค่อนขา้งเรียบ  
ล าตน้มีสีเหลืองน ้ าตาล มีก่ิงกา้นสาขามาก แต่จะมีก่ิงกระโดงหรือก่ิงใหญ่ประมาณ 3 ก่ิง มีก่ิงล่าง
เป็นจ านวนมาก ขณะต้นยงัเล็กจะมีทรงพุ่มเป็นรูปกรวยคว  ่า ต่อมาจะเปล่ียนเป็นทรงกระบอก  
สูงประมาณ 4-12 เมตร   

ก่ิง และใบ ของกานพลูเป็นใบเด่ียวทรงรี ออกตรงขา้มกนัเป็นคู่ ๆ ลกัษณะใบรูปขอบขนาน
เป็นมนั ปลายใบเรียวแหลม โคนใบสอบเรียว ขอบใบเรียบหรือเป็นคล่ืนเล็กนอ้ย ใบอ่อนขณะแตก
ใหม่มีสีชมพูหรือสีส้ม ต่อมาเปล่ียนเป็นสีชมพู และสีเขียวอมเหลือง ตามล าดบั เม่ือแก่ดา้นบนใบมี
สีเขียวเขม้ ดา้นใตใ้บมีสีซีดกว่า ใบแก่มีขนาดกวา้งประมาณ 2-4 เซนติเมตร ยาว 10-12 เซนติเมตร 
มีเส้นใบย่อยมาก เรียงตวัเกือบตั้งฉากกบัเส้นกลางใบ มีต่อมน ้ ามนัอยู่ใตใ้บ จึงท าให้มีกล่ินหอม 
กา้นใบยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร มีสีแดง  

ดอกกานพลูเป็นชนิดสมบูรณ์เพศ ออกดอกเป็นช่อกระจุก ลกัษณะคล้ายดอกชมพู่ เกิด
บริเวณปลายก่ิงหรือปลายยอดหรือซอกใบ ช่อหน่ึง ๆ ประกอบดว้ยดอกยอ่ยประมาณ 10-15 ดอก 
กลีบเล้ียงสีเขียวอมเหลือง มีสีแดงกระจาย เช่ือมติดกนัเป็นรูปท่อ ปลายแยกเป็นแฉกรูปสามเหล่ียม
แกมรูปไข่ 4 กลีบ กลีบดอกสีขาว ร่วงง่าย ลักษณะเป็นแผ่นบางรวมอยู่ตรงกลาง ข้างในดอก
ประกอบดว้ยเกสรตวัผูจ้  านวนมาก และ เกสรตวัเมีย 1 อนั ดอกยาว 1-2 เซนติเมตร ผลสดรูปไข่กลบั
แกมรูปรี สีแดงเขม้ ดอกตูมอ่อนจะมีสีเขียว และก่อนท่ีดอกจะบานสีของดอกจะค่อย ๆ จางลงจน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เป็นสีเหลืองและสีชมพูเร่ือ ๆ ขณะท่ีดอกตูมแก่จะมีสีน ้ าตาลแดง ถึงน ้ าตาลด า ลักษณะแข็ง
ทรงกระบอก จะมีต่อมน ้ามนัอยูบ่ริเวณผวิของหลอดกลีบเล้ียง 

ผลกานพลู เป็นผลเด่ียวเน้ือหนา มีขนาด 1.2-1.5 x 2.5-3.5 เซนติเมตร ผลท่ีสุกมีสีม่วงแดง-
ม่วงคล ้า คลา้ยลูกหวา้ 

เมล็ดกานพลู เป็นเมล็ดเด่ียว มีลกัษณะกลมรี ค่อนขา้งน่ิม ยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร  
มีร่องลึกตามยาว 1 ร่อง มีใบเล้ียง 1 คู่ ประกบกนัไม่สนิท (เหมือนชมพู)่ 

ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย: ดอกแก่แหง้ 

สรรพคุณ:  กานพลูมีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด ใบกานพลูมีสรรพคุณ ช่วยเผาผลาญ
แคลอร่ี ช่วยลดความอยากน ้าตาล ช่วยลดและควบคุมระดบัน ้าตาลในเลือด แกป้วดมวน  

เ ป ลื อ ก ต้ น ก า น พ ลู มี คุ ณ ส ม บั ติ ช่ ว ย ล ด อ า ก า ร แ ก้ ป ว ด ท้ อ ง  แ ก้ ล ม  คุ ม ธ า ตุ 

ดอกแก่แหง้ของกานพลูนิยม ใชเ้ป็นเคร่ืองเทศ เป็นตวัช่วยใหมี้กล่ินหอม ดอกแหง้ มีคุณสมบติั  
ช่วยลดอาการปวดทอ้ง อาการทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ ช่วยขบัลมในกระเพาะ บ าบดัอาการเลือดออกตาม
ไรฟัน ละลายเสมหะ ช่วยขบัน ้าคาวปลา และขบัพิษน ้าเหลือง เป็นตน้ 

องค์ประกอบทำงเคมี:  น ้ ามันหอมระเหยจากดอกกานพลูแก่แห้ง มีสารส าคัญท่ีเป็น
องค์ประกอบหลกั คือ eugenol (60-95%) รองลงมาคือ eugenol  acetate (2-27%), alpha- และ beta-

caryophyllene (5-10%), caryophyllene  epoxide, benzyl  alcohol, benzaldehyde, 1,8-cineol, 

humulene, humulene  epoxide, carvacrol, thymol, cinnamaldehyde, trans-isoeugenol, eugenol, 

dehydrodieugenol  และ  trans-coniferyl aldehyde เป็นตน้ สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (flavonoids) เช่น 
quercetin, kaempferol, biflorin, rhamnocitrin, myricetin และ rhamnetin เป็นตน้ สารกลุ่มแทนนิน
( tannins) เ ช่น gallotannic  acid 13%, gallic  acid,  ellagic  acid และ protocatechuic  acid เป็นต้น 
สารกลุ่มเทอร์พีน (terpenoids) เช่น   oleanolic  acid และcrategolic  acid รวมทั้ งสารกลุ่มอ่ืน ๆ 
เช่น polysaccharides, 5,7-dihydroxy-2-methylchromone 8-O- beta-D-glucopyranoside และ vanillin 

เป็นตน้ 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวิทยำ:  น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู มีสารออกฤทธ์ิประกอบหลกัคือ ยูจีนอล 
(eugenol) ปัจจุบนัน ามาใช้ทางทนัตกรรม เป็นยาชาเฉพาะท่ี และใช้แกอ้าการปวดฟัน นอกจากน้ี
สารสกดัจากดอกกานพลู ยงัมีฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาหลายอยา่ง เช่น  

1)  ฤทธ์ิลดการอกัเสบ แกแ้พ ้ 
2)  ฤทธ์ิลดน ้าตาลในเลือด  
3)  ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียอันเป็นสาเหตุอาการแน่นจุกเสียดจากท้องเสีย และแผลใน

กระเพาะอาหาร  
4)  ฤทธ์ิป้องกนัเยือ่บุกระเพาะ เพิ่มการเคล่ือนไหวของล าไส้ และลดการบีบตวัของล าไส้ 

  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที ่2.17  กานพลู (Syzygium aromaticum) : ก),ค) ล าตน้ ข) ใบ ง) ดอกสด และ จ) ดอกแหง้  
ท่ี ม า  : https://www.thaikasetsart.com ; https://th.wikipedia.org/wiki/ ; http://hinfo.su.ac.th/~kuiherb/kui-

herb-web/index.php 

ก 

ข 

ค 

ง 

จ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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           2.6.2  ตะไคร้บ้ำน  (ฐานข้อมูลเคร่ืองยาสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี. 2553ข; บา้นและสวน. 2560; เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ และคณะ. 2534; นิจศิริ เรืองรังษี. 
2542; Aungtikun al et. 2021.) (ภาพท่ี 2.18) 
             ช่ือสำมัญ:  Lemongrass.  

            ช่ือท้องถิ่นอ่ืน ๆ:  จะไคร้ (ภาคเหนือ) ไคร (ภาคใต้) ตะไคร้แกง (ภาคกลาง) คาหอม
(แม่ฮ่องสอน), เซิดเกรย (เขมร-สุรินทร์), ห่อว่อตะโป่ (กะเหร่ียง-แม่ฮ่องสอน) และ สิงไค (เขมร-
ปราจีนบุรี) 

ช่ือวทิยำศำสตร์:  Cymbopogon citratus (DC.) Stapf 

วงศ์: Gramineae  

นิเวศวิทยำ:  ตะไคร้บา้นเป็นพืชสมุนไพรชนิดหน่ึงท่ีผูกพนักบัวิถีชีวิตของคนไทยเรามา
ตั้งแต่อดีตแลว้ ทั้งน้ีเพราะตะไคร้บา้นเป็นพืชท่ีมีถ่ินก าเนิดในแถบเขตร้อนของทวีปเอเชีย เช่น ไทย 
เมียนมาร์ ลาว มาเลเซีย อินโดนีเซีย อินเดีย และ ศรีลงักา เป็นตน้ และยงัสามารถพบไดใ้นประเทศ
เขตร้อนบางประเทศในแถบอเมริกาใตเ้ช่นกนั ตะไคร้บา้นจดัเป็นพืชลม้ลุกตระกูลหญา้ 

ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์:  ตะไคร้บ้านเป็นไม้ล้มลุก ประเภทหญ้า อายุหลายปี สูง
ประมาณ 0.7–1.0 เมตร เหงา้ใตดิ้นมีกล่ินเฉพาะ ล าตน้เป็นกอใหญ่มีขอ้เห็นชดัเจน ขอ้และปลอ้งสั้น
มาก มีไขปกคลุมตามขอ้ ลกัษณะเป็นแท่งทรงกระบอก ยาว แขง็ และเกล้ียง 

ใบของตะไคร้บา้นเป็นใบเด่ียว ออกเรียงสลบั แคบยาว กวา้ง 1-2 เซนติเมตร ยาว 70-100 

เซนติเมตร ลกัษณะใบรูปใบหอกแกมรูปไข่หรือรูปขอบขนาน ขอบใบเรียบสากคม มีขนเล็กน้อย 
ปลายใบเรียวแหลม โคนใบสอบเรียวเป็นกาบซ้อนกัน กาบใบสีขาวนวลหรือขาวปนม่วง ยาว 

และหนาหุม้ขอ้และปลอ้งไวแ้น่น แผน่ใบสีเขียว มีเส้นใบขนานตามยาว สีขาวนวล เส้นกลางใบแข็ง 
ผวิใบสากทั้งสองดา้น มีกล่ินหอมเฉพาะ 

  ดอกของตะไคร้บา้นออกดอกเป็นช่อแบบช่อแยกแขนง ท่ีปลายยอด มีช่อดอกยอ่ย 1–12 ช่อ 
และมีใบประดบัรองรับ ช่อดอกยอ่ยแบบออกเป็นคู่ ช่อหน่ึงไม่มีกา้น และอีกช่อหน่ึงมีกา้น มีรังไข่
แบบเหนือวงกลีบ ออกดอกยาก 

ผลของตะไคร้บา้นเป็นผลแหง้แบบธญัพืช เมล็ดเด่ียว 

ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย:  ล าตน้สด 

สรรพคุณ:  ตะไคร้บา้น มีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด ทั้งตน้มีคุณสมบติั เป็นยารักษา
โรคหืด แกป้วดทอ้ง ขบัปัสสาวะ แกอ้หิวาตกโรค และท าเป็นยานวดก็ได ้ 

หวัตะไคร้บา้น รักษาเกล้ือน แกท้อ้งอืดทอ้งเฟ้อ แกปั้สสาวะพิการ แกน่ิ้ว บ ารุงไฟธาตุ และ
แกอ้าการขดัเบา  

ใบสดตะไคร้บา้น มีคุณสมบติัช่วยลดความดนัโลหิตสูง และแกไ้ข ้ 
รากตะไคร้บา้น มีคุณสมบติัเป็นยาแกไ้ขเ้หนือ แกป้วดทอ้ง และแกท้อ้งเสีย  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://library.dmh.go.th/sp/searching.php?MAUTHOR=%20%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%8D%E0%B8%99%E0%B8%A0%E0%B8%B2%20%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D,%20%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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ตน้ตะไคร้บ้าน มีคุณสมบติัใช้เป็นยาแก้ขบัลม แก้เบ่ืออาหาร แก้ผมแตกปลาย แก้โรค
ทางเดินปัสสาวะ น่ิว และเป็นยาบ ารุงไฟธาตุใหเ้จริญ เป็นตน้ 

องค์ประกอบทำงเคมี:  น ้ ามนัหอมระเหยจากล าต้นสดตะไคร้บ้าน มีสารส าคัญท่ีเป็น
องคป์ระกอบหลกั คือ citral หรือ geranial (65-85%) รองลงมา คือ มี myrcene (12-20%), dipentene 

metylheptenone และ β-dihydropseudoionone เป็นตน้ สารกลุ่มแอลกอฮอล ์(alcohols) เช่น linalool, 

methylheptenol, α-terpineol, geraniol, nerol, farnesol และ citronellol เป็นตน้ สารกลุ่มแอลดีไซด์ 
(aldehydes) เช่น citronellal, decanal และ farnesal เป็นต้น รวมทั้งมีกรดระเหยได้ เช่น isovaleric 

acid, geranic acid, caprylic acid และ citronellic acid เป็นตน้ 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ:  น ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น มีฤทธ์ิทางเภสัชวทิยาหลายอยา่ง เช่น 

 1)  ฤทธ์ิลดการบีบตวัของล าไส้ ช่วยขบัลม ลดอาการแน่นจุกเสียดได ้ 

              2)  ฤทธ์ิฆ่าเช้ือแบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตุของอาการแน่นจุกเสียด และทอ้งเสีย  
              3)  ฤทธ์ิตา้นเช้ือรา สารสกดัตะไคร้บา้นดว้ยเอทานอล และน ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ท่ี
มี citral เป็นองค์ประกอบหลกั สามารถตา้นเช้ือราท่ีเป็นสาเหตุของโรคผิวหนงั เช่น กลาก เกล้ือน 
ได ้ 

             4)  ฤทธ์ิขบัน ้ าดี ตะไคร้บา้นมีสารช่วยในการขบัน ้ าดีมาช่วยย่อย คือ borneol, fenchone และ 
cineole 

             5)  ฤทธ์ิตา้นยีสต์  สารสกดัตะไคร้บา้นด้วยเอทานอล และน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น
สามารถตา้นยสีต ์Candida albicans ได ้

 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 2.18  ตะไคร้บ้าน (Cymbopogon citratus) : ก)-ข) ต้นตะไคร้บ้าน ค)-ง) ล าต้นสด-แห้ง  
และ ฉ) ใบสด-แหง้ 

ท่ีมา  : https://www.sentangsedtee.com ; https://www.amazon.co.uk;  http://floranorthamerica.org; 

http://www.thaicrudedrug.com ; https://www.seeds-gallery.shop. 

ข ค ง 

ง ฉ จ 

ก ข 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://www.sentangsedtee.com/
https://www.amazon.co.uk/
http://www.thaicrudedrug.com/
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         2.6.3  เปป เปอ ร์ม ินต์  (จ ิริสุด า  สินธุศ ิริ .  2558; Balakrishnan. 2015; Wu et al., 2019;)  

(ภาพท่ี 2.19)    
ช่ือสำมัญ: Peppermint 

ช่ือท้องถิ่นอ่ืน ๆ: หอมด่วน หอมเดือน (ภาคเหนือ) มกัเงาะ สะแน่ ( ภาคใต ้) สะระแหน่
สวน (ภาคกลาง) ป้อห่อ  

ช่ือวทิยำศำสตร์: Mentha  piperita L.  

วงศ์: Lamiaceae 

นิเวศวิทยำ: เปปเปอร์มินต์ไม่สามารถระบุท่ีมาของสายพนัธ์ุได ้โดยพบใบแห้งในปิรามิด
ของอียิปต์ ยอ้นไป 1,000 ปีก่อนคริสตกาล ซ่ึงตั้งแต่ยุคกรีกโบราณ เปปเปอร์มินต์ถูกน ามาใช้ใน
หลากหลาย ด้าน โดยเฉพาะด้านการแพทย์ไม่ว่าจะเป็นแพทยแ์ผนไทย จีน หรือฝร่ัง พืชน้ีมีถ่ิน
ก าเนิดในยโุรป และตะวนัออกกลาง แพร่หลายในหลายภูมิภาคของโลก หรือคนไทยรู้จกักนัในนาม
สาระแหน่เป็นหน่ึงในพืชสมุนไพร ตระกูลมินตท่ี์ไดรั้บความนิยมแพร่หลายไปทัว่โลก ดว้ยความ
หอมสดช่ืนท่ีเป็นเอกลกษัณ์ทั้งกล่ิน และรสชาติท่ีซาบซ่า สดช่ืน  

ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์: ใบของเปปเปอร์มินต์เป็นใบเด่ียวออกเป็นคู่ตรงข้ามกัน  
กวา้ง 1.5-2.3 เซนติเมตร ยาว 2-3 เซนติเมตร รูปรีค่อนข้างกวา้ง ผิวใบย่น ขอบใบหยกัฟันเล่ือย
ตลอด ปลายใบแหลม มีรูปร่างลกัษณะป้อม ๆ สีเขียวของเปปเปอร์มินต ์

ดอกของเปปเปอร์มินต ์ช่อดอกสีม่วงอมแดงเล็ก ๆ ออกเป็นช่อท่ีปลายดอก ออกเป็นกระจุก
ท่ีซอกใบ 

ผลของเปปเปอร์มินต ์เป็นผลแหง้ ไม่แตก 

รากของเปปเปอร์มินต ์เป็นระบบรากฝอย มีรากต้ืน และ รากสั้น 

ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย: ใบสด 

สรรพคุณ: เปปเปอร์มินต์มีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด ใบสดเปปเปอร์มินต์  
มีคุณสมบติัแก้อาการอาหารไม่ย่อย แกห้วดั ขบัลม ฆ่าเช้ือโรค ขบัเหง่ือลดความร้อน ในร่างกาย  
ลดอาการปวดศีรษะ และอาการเจ็บตาในช่วงฤดูร้อน รวมทั้งใบสดยงัช่วยระงบัอาการเกร็งของ
กระเพาะอาหารและล าไส้ได ้

องค์ประกอบทำงเคมี: น ้ ามนัหอมระเหยจากใบสดเปปเปอร์มินตมี์สารส าคญัท่ีเป็นองคป์ระกอบ
หลกั คือ เมนทอล (mentthal) (7-48%) รองลงมา คือ เมนโทน (menthone) (20-46%) limonene (1.0-5.0%), 

cineole (3.5-14.0%), menthofuran (1.0 -9.0%), isomenthone (1.5- 10.0%), menthyl acetate (2.8-10.0%), 

isopulegol (0.2%), menthol (55.0%), pulegone ( 4.0%) และ carvone (1.0%) เป็นตน้ 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวิทยำ  : น ้ ามันหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ มีสารองค์ประกอบหลัก  
คือ เมนทอล (menthal) และ เมนโทน (menthone) ท่ีมีสรรพคุณแกป้วดได ้และยงัมีคุณสมบติัทาง
เภสัชวทิยาหลายอยา่ง เช่น  เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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1) ฤทธ์ิฆ่าเช้ือโรคและเช้ือไวรัส  
2) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ตา้นมะเร็ง และตา้นสารก่อภูมิแพบ้างตวั  
3) ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ  
4) ฤทธ์ิตา้นอาการวิงเวียนศีรษะ ออกฤทธ์ิท่ีระบบทางเดินอาหารและระบบทางเดินหายใจ

เป็นหลกั 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 2. 19 เปปเปอร์มินต ์(Mentha  piperita) : ก)-ข) ตน้เปปเปอร์มินต ์ค)-ง) ใบเปปเปอร์มินต ์สด-แห้ง
ป่น จ) ดอกเปปเปอร์มินต ์และ ฉ) เมล็ดเปปเปอร์มินต ์

ท่ีมา : https://hmong.in.th/wiki/Mentha_piperita ; https://www.honeytraveler.com 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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          2.6.4  ยูคำลิปตัส  (เมดไทย (Medithai). 2560; สุนทรี สิงหบุตรา. 2536; สมศกัด์ิ อินทมาต 

และคณะ. 2563) (ภาพท่ี 2.20) 

ช่ือสำมัญ: Eucalyptus  

ช่ือท้องถิ่นอ่ืน :ๆ โกฐจุฬารส น ้ามนัเขียว มนัเขียว ยคูาลิป (ไทย) และ อนัเยีย๊ะ หนานอนั (จีนกลาง) 
ช่ือวทิยำศำสตร์: Eucalyptus globulus Labill 

วงศ์: Myrtaceae 

นิเวศวิทยำ: ยูคาลิปตสัเป็นพรรณไม้ท่ีมีถ่ินก าเนิดในทวีปออสเตรเลีย เกาะแทสเมเนีย  

มีการกระจายพนัธ์ุตั้งแต่หมู่เกาะมินดาเนา เซลีเบส ปาปัวนิวกินี ในพื้นท่ีชุ่มท่ีมีน ้ าขงัในเขตร้อน  
มีมากกวา่ 700 ชนิด ประเทศไทยไดเ้ร่ิมน ายูคาลิปตสัชนิดต่างๆ มาทดลองปลูกปี พ.ศ.2493 แต่ไดมี้
การทดลองกนัจริง ๆ เม่ือประมาณปี พ.ศ. 2507 ปรากฏวา่ ไมยู้คาลิปตสัสามารถเจริญเติบโตไดใ้น
แทบทุกสภาพพื้นท่ี และมีอตัราการเจริญเติบโตสูงจึงนิยมปลูกกนัมากอยา่งแพร่หลาย 

ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์: ยคูาลิปตสัจดัเป็นไมย้ืนตน้ ล าตน้ตั้งตรง มีความสูงไดป้ระมาณ 
10-25 เมตร เรือนยอดเป็นพุ่มหนาทึบค่อนขา้งกลม แตกก่ิงกา้นมาก เปลือกตน้บางเรียบเป็นมนัและ
ลอกออกง่าย เปลือกตน้เป็นสีน ้ าตาลอ่อนปนขาว หรือมีสีเทาสลบัสีขาวและสีน ้ าตาลแดงเป็นบาง
แห่ง เปลือกนอกจะแตกร่อนเป็นแผ่น ๆ และหลุดออกจากผิวของล าตน้ เม่ือแห้งจะลอกได้ง่าย  
ก่ิงกา้นเล็กเป็นเหล่ียม มีจุดตากลม 

ใบของยูคาลิปตสั ใบเป็นใบเด่ียวออกเรียงสลบัเป็นคู่ ใบห้อยลง ลกัษณะของใบเป็นรูป
หอก ปลายใบแหลม ใบมีขนาดกวา้งประมาณ 2-7 เซนติเมตร และยาวประมาณ 12-30 เซนติเมตร 
แผน่ใบหนาเป็นสีเขียวอมสีน ้ าเงิน มีผงคลา้ยแป้งปกคลุม เส้นใบมองเห็นไดช้ดัเจน กา้นใบสั้น กา้น
ใบยาวประมาณ 2 เซนติเมตร 

ดอกของยูคาลิปตสั ออกดอกเด่ียวหรือออกเป็นกระจุกตามง่ามใบ มีดอกประมาณ 2-3 ดอก 
ดอกเป็นสีขาวหรือสีเหลืองอ่อน มีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 4 เซนติเมตร ดอกมีเกสรเพศผู ้
หลายกา้น ออกดอกเกือบตลอดทั้งปี 

ผลของยคูาลิปตสั ผลมีลกัษณะเป็นรูปคร่ึงวงกลมหรือคลา้ยรูปถว้ย ปลายผลแหลม ผลอ่อน
เป็นสีเขียว และจะเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลเม่ือแก่ มีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1.8-2.0 เซนติเมตร 
เปลือกผลหนา มีรอยเส้นส่ีเหล่ียม 4 เส้น เม่ือผลแก่ปลายผลจะแยกออก 

ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย: ใบแก่สด 

สรรพคุณ: ยูคาลิปตสั มีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด เช่น ใชเ้ป็นยาแกไ้อ ช่วยบรรเทา
อา ก า ร ข้อ อัก เ ส บ ช่ ว ย รัก ษ า ล า ไ ส้ อัก เส บ  แ ก้ บิ ด  ช่ วย แ ก้ก ระ เ พ า ะ ปั ส ส า วะ อัก เ ส บ 

ใช้แก้โรคผิวหนัง  กลากเก ล้ือน ผดผื่นคัน ผิวหนังอัก เสบ ติดเ ช้ือไวรัสบริเวณผิวหนัง 

ช่วยแกฝี้มีหนองอกัเสบ ฝีหวัชา้ง เป็นตน้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://opac-healthsci.psu.ac.th/SearchPortal.aspx?word=%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b5+%e0%b8%aa%e0%b8%b4%e0%b8%87%e0%b8%ab%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b2&type=au:&log=false
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2
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องค์ประกอบทำงเคมี : น ้ ามันหอมระเหยจากใบสดยูคาลิปตัส มีสารส าคัญท่ีเป็น
องค์ประกอบหลัก คือ 1,8- cineole (44.54%) รองลงมา คือ gamma-terpinene (19.83%), benzene 

(7.81%), α-pinene (4.95%), sabinene (3.65%), terpinen-4-ol (3.49%), β-gurjunene (2.58%),  α-terpineol (2.24%), α-phellandrene (1.54%) และ α-terpinolene (1.22%) เป็นตน้ (Soonwer and 

Sittichok, 2020) 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวิทยำ :  น ้ ามันหอมระเหย และสารสกัดจากยูคาลิปตัส มีคุณสมบัติ
หลากหลายชนิด เช่น 

1)  น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั ใชท้  าเป็นส่วนผสมหลกัของยาทา (ไม่เกิน 1% กบัผิวหนงั 
และ 3% กบัผวิกาย) เพื่อแกอ้าการฟกช ้า ของอวยัวะต่าง ๆ เช่น ขา แขน หรือตามล าตวั  

2)  สารสกดัจากยคูาลิปตสั มีฤทธ์ิขบัพยาธิปากขอ และยบัย ั้งเช้ือ Staphylo coccus ได ้

3)  สารสกดัจากยคูาลิปตสั มีฤทธ์ิในการดบัพิษจากเช้ือบาดทะยกั และเช้ือคอตีบได ้

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 2.20  ยูคาลิปตสั (Eucalyptus globulus): ก)-ข)ใบยูคาลิปตสั ค) ดอกยูคาลิปตสั ง) ล าตน้ยูคาลิปตสั 
และ จ) ผลยคูาลิปตสั  
ท่ีมา : https://medthai.com ; https://commons.wikimedia.org. 
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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://medthai.com/
https://commons.wikimedia.org/
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          2.6.5  ส้มส้ำ (มนสันนัท์ นิพนัรัมย ์และ คณะ. 2564; กิตติพงษ ์ห่วงรักษ.์ 2554; วรรณวรางค ์
วชัรานานนัท ์และ คณะ. 2563; นวพร วรพาณิชย ์และคณะ. 2557) (ภาพท่ี 2.21) 

ช่ือสำมัญ:  Sour orange, Bitter orange  

ช่ือท้องถิ่นอ่ืน ๆ:  มะนาวควาย ส้มจีน ส้มตรา และ ส้มเฉ้ง (ภาคกลาง) มะเก้ียง มะส้มเก้ียง 
และ ส้มมะงัว๋ (ภาคเหนือ) 

ช่ือวทิยำศำสตร์:  Citrus aurantium Linn. 

วงศ์:  Rutaceae 

นิเวศวิทยำ:  ส้มส้าเป็นพืชพื้นเมืองแถบอินโดจีน เคยปลูกมากในประเทศไทย ปัจจุบนั
ปลูกนอ้ยลง ส่วนมากจะปลูกไวเ้พื่อใชผ้ิวแต่งกล่ินอาหาร เช่น หม่ีกรอบ ปลาแนม น ้าคัน่จากส้มส้า
น ามาปรุงอาหารประเภทต่าง ๆ ได ้

ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์: ล าตน้ ตน้ของส้มส้าจดัเป็นไมย้ืนตน้ขนาดกลาง มีความสูงได้
ประมาณ 4-8 เมตร (แต่อาจสูงไดถึ้ง 10 เมตร) ล าตน้และก่ิงกา้น มีหนามแข็งขนาดใหญ่ ทรงตน้แผ่
กวา้งค่อนขา้งทึบ  ใบจดัเป็นใบเด่ียว เรียงสลบัแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเรียกวา่แผน่ใบ หรือตวั
ใบ แผน่ใบมีรูปร่างกลมมน เรียวยาว รูปไข่ยาวหรือรูปโล่ ปลายใบแหลมมน ขอบใบเรียบ สีของใบ
เป็นสีเขียวเขม้เป็นมนั ส่วนท่ีสองคือ กา้นใบ ซ่ึงมีส่วนของกา้นใบท่ีเรียกวา่ หูใบ (wing) มีลกัษณะ
เป็นปีก รูปทรงคลา้ยรูปหวัใจเล็ก และเรียวสีดา้นบนเขียวเป็นมนั ดา้นหลงัจะอ่อนกวา่  

ดอกของส้มส้า ออกเป็นช่อขนาดปานกลาง ซ่ึงจะออกตามซอกใบ ท่ีอยูบ่ริเวณปลายก่ิง  
โดยอาจมีดอกยอ่ยดอกเดียว หรือมากถึง 10-20 ดอก ต่อ 1 ช่อดอก ดอกเป็นแบบสมบูรณ์เพศ กลีบ
ดอกเป็นสีขาว มีประมาณ 4-5 กลีบ  

ผลของส้มส้า เป็นรูปทรงกลมถึงกลมแป้น ขนาดปานกลางถึงขนาดใหญ่ ผิวผลมีตุ่มน ้ามนั
เล็กๆ กระจายอยู่รอบผล ผิวขรุขระเล็กน้อย เปลือกผลแข็งมีความหนา ประมาณ 0.5 เซนติเมตร 
เปลือกนอกสีเขียวอมน ้ าตาล ผลอ่อนเป็นสีเขียวเขม้ เม่ือแก่จะเร่ิมเปล่ียนจากสีเขียวเป็นสีเหลือง
จนถึงสีส้มสด ภายในผลอดักนัแน่นดว้ยเน้ือ คลา้ยส้มโอ ลกัษณะเรียวยาว สีเหลือง มีรสหวานอม
เปร้ียว และมีเมล็ดอยูห่ลายเมล็ด เมล็ดมีลกัษณะทรงกลมปลายแหลม เปลือกย่นซ่ึงเมล็ดส้มเกล้ียง
จะใหญ่กวา่เมล็ดส้มเขียวหวานเล็กนอ้ย  

ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย: เปลือกผลสด 

สรรพคุณ: ส้มส้ามีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด เปลือกผลส้มส้า มีรสปร่าหอมใชท้  ายา
หอม มีคุณสมบติัแกล้มวงิเวยีนหนา้มืดตาลาย แกท้อ้งอืดเฟ้อ  

น ้าจากเน้ือในผลส้มส้ากินแลว้ช่วยกดัฟอกเสมหะแกไ้อ ฟอกโลหิต  
ใบของส้มส้า มีคุณสมบติัช่วยรักษาโรคผวิหนงัได ้

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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https://th.wikipedia.org/wiki/Rutaceae
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องค์ประกอบทำงเคมี: น ้ ามันหอมระเหยจากเปลือกผลของส้มส้า มีสารส าคัญท่ีเป็น
องคป์ระกอบหลกั คือ marcene (51.17%) และ limonene (34.11%) รองลงมาคือ α-pinene (7.89%) 

octanal (3.23%), octanol (3.23%) และ β-caryophyllene (0.35%) 

ส้มส้าประกอบดว้ยวติามิน แร่ธาตุ สารประกอบฟีนอลิกและเทอร์ปีนอยส์ ซ่ึงฟลาโวนอยด์ 
(flavonoid) ถือเป็นสารประกอบฟีนอลิก (phenolic compounds) ส่วนใหญ่มกัพบอยูร่วมกบัน ้ าตาล
ในรูปของสารประกอบไกลโคไซด์ (glycoside) ได้แก่ flavonol, flavonone, flavone, isoflavone, 

flavonol catechin และ anthocyanins 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวิทยำ: น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า มีสารประกอบหลกั คือ ลิโมนีน (limonene) 
มีคุณสมบติัช่วยป้องกนัไม่ให้เกิดแผลในกระเพาะอาหาร นอกจากน้ี ยงัมีสารชนิดอ่ืน ๆ ท่ีมีฤทธ์ิ
ทางเภสัชวิทยา อาทิเช่น สารเบตาไมอาซีน (β-myrcene) มีคุณสมบติัช่วยลดขนาดแผลในกระเพาะ
อาหารลงได้ สารซินเนฟฟริน (synephrine) มีคุณสมบัติช่วยเพิ่มอัตราการเผาผลาญพลังงาน  
และสารตา้นอนุมูลอิสระในกลุ่มสารประกอบฟีนอล (phenols) หลายชนิด โดยเฉพาะวติามินซี และ
สารกลุ่มฟลาโวโนน (flavonones) 
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ภำพที ่2.21  ส้มส้ำ (Citrus aurantium) : ก)-ข)ใบส้มส้า ค) ดอกส้มส้า ง) ตน้ส้มส้า และ จ) ผลส้มส้า 

ท่ีมา : https://www.alamy.com/stock-photo/citrus-aurantium-l.html 
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2.6.6  อบเชยเทศ  (ฐานข้อมูลเค ร่ืองยาสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี. 2553ค ; คลงัสมุนไพร. 2561; ธนวรรณ พงษ์แตง. 2562; ศุภยางค์ วรวุฒิคุณช ัย  
และ สุกัลญา หลีแจ้. 2560; พิทยา สรวมศิริ. 2551) (ภาพท่ี 2.22) 

ช่ือสำมัญ:  Cinnamon tree 

              ช่ือท้องถิ่นอ่ืน ๆ:  อบเชยลงักา (ทัว่ไป) อบเชยตน้ มหาปราบ (ภาคกลาง) ฝักดาบ (พิษณุโลก)  
พญาปราบ (นครราชสีมา) สุรามริด (สุโขทยั) โมงหอมเคียด (ชลบุรี) กะทงัหนั เจียด (ยะลา) 
              ช่ือวทิยำศำสตร์:  Cinnamomum verum J. Presl 

              วงศ์:  Lauraceae 

              นิเวศวิทยำ:  อบเชยเทศ หรือ อบเชยศรีลงักา มีตน้ก าเนิดดั้งเดิมในประเทศศรีลงักา เป็นไม้
ยนืตน้ขนาดกลาง ไมผ้ลดัใบ เปลือกหนา สามารถข้ึนไดใ้นท่ีราบจนกระทัง่สูง จากระดบัน ้าทะเล 
2,000 ฟุต ปัจจุบนัอบเชยเทศท่ีไดจ้ากประเทศศรีลงักามีคุณภาพดีกวา่อบเชยท่ีไดรั้บจากแหล่งอ่ืน 

              ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์:  ตน้ของอบเชยเทศเป็นตน้ไม้ยืนตน้ขนาดกลางสูงราว 20-25 
เมตร ไม่ผลดัใบ เปลือกล าตน้มีสีเทาและหนา ก่ิงขนานกบัพื้นและตั้งชนัข้ึน เปลือกตน้และใบมี
กล่ินหอม 

ใบของอบเชยเทศเป็นใบเด่ียว แขง็ ใบอ่อนจะมีสีชมพูอมแดง และจะเป็นสีเขียวเขม้เม่ือแก่ 

ลกัษณะใบคลา้ยรูปไข่-ยาวแบน กวา้ง 4-6 x 10-16 เซนติเมตร ปลายใบแหลม โคนใบแหลม มีเส้น
ใบสามเส้น ขอบใบเรียบ กา้นใบยาวราว 2 เซนติเมตร 

ดอกของอบเชยเทศออกเป็นช่อ ขนาดเล็ก กลีบเหลือง มีกล่ินหอมท่ีปลายก่ิงและตามซอก
ใบ ยาว 10-12 เซนติเมตร กา้นช่อดอกมีขน เป็นมนั กา้นดอกยอ่ยยาวราว 3-4 มิลลิเมตร มีขน ดอกตูม
รูปไข่กลบั ยาวราว 2-3 มิลลิเมตร ดอกยอ่ยมีกลีบรวม 6 กลีบ ดา้นนอกมีขนหนาแน่น ดา้นในมีขน
แน่นเป็นมนั เกสรเพศผูมี้ 9 อนั เรียงเป็น 3 วง วงในสุดมีตุ่มท่ีโคนกา้น เกสรเพศผูท่ี้เป็นหมนัมี 3 อนั  
ผลรียาว 8-14 มิลลิเมตร มีกลีบรวมติดอยูก่บัรวงยาวราว 4-8 มิลลิเมตร มีสันนูน 12 สันระหวา่งสัน
เป็นร่อง 

ผลของอบเชยเทศผลแบบมีเน้ือ รูปคลา้ยไข่ถึงทรงรี ยาว 1-2 เซนติเมตร สุกมีสีด า เมล็ดมี 1 เมล็ด 

 ส่วนทีน่ ำมำใช้สกดัน ำ้มันหอมระเหย: เปลือกล าตน้แหง้ 

สรรพคุณ: อบเชยเทศมีสรรพคุณทางยาหลากหลายชนิด รากอบเชยเทศ มีคุณสมบติั ช่วย
ปลุกธาตุให้เจริญ ช่วยแกล้มอมัพฤกษ ์รวมทั้งช่วยแกพ้ิษร้อน และแกไ้ขส้ันนิบาต ให้รสหอมสุขุม  

เปลือกตน้อบเชยเทศมีคุณสมบติั ช่วยปลุกธาตุให้เจริญ แกไ้ขส้ั้ นนิบาต ตลอดจนช่วยแก้
อาการอ่อนเพลีย ช่วยขบัผายลม และแกล้มอณัฑพฤกษ ์แกจุ้กเสียด และ รักษาโรคหนองใน ให้รส
เผด็หวาน  

ใบของอบเชยเทศ ฆ่าเช้ือ แกจุ้กเสียด แน่นทอ้ง และ บ ารุงก าลงั 
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องค์ประกอบทำงเคมี:  น ้ ามนัหอมระเหยจากเปลือกล าตน้แห้งอบเชยเทศมีสารส าคญั ท่ี
เ ป็นองค์ประกอบหลัก  คือ  cinnamaldehyde 73.21% รองลงมา คือ benzal alcohol (12.83%), 

cinnamyl acctate (2.51%), copaene (1.83%), eugenol (1.29%), borneol (1.13%), α-pinene (0.88%), 

camphene (0.57%), 1,8-cineole (0.57%) แ ล ะ  β - myrcene (0.45%) เ ป็ น ต้น  ( Aungtikun and 

Soonwera, 2021) 

ฤทธ์ิทำงเภสัชวิทยำ:  น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา หลายอย่าง อาทิเช่น 
1)  ฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย และเช้ือรา 

2)  ฤทธ์ิตา้นมะเร็งเมด็เลือดขาว 

3)  ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ แกป้วด ลดระดบัน ้าตาลในเลือด 

4)  ฤทธ์ิในการลดอาการหดเกร็งของหลอดลม ล าไส้เล็ก ล าไส้ใหญ่ และกระเพาะอาหาร 
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ภำพที ่2.22  อบเชยเทศ (Cinnamomum verum): ก)-ข) ใบอบเชยเทศ ค-ง) ดอกอบเชยเทศ สด-แหง้ 

และ จ)-ฉ) ล าตน้อบเชยเทศ  
ท่ี ม า  : https://www.sacrefrancais.fr; https://www.samunpri.com; https://khaolan.redcross.or.th; 

https://th.wikipedia .org 
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https://www.sacrefrancais.fr/
https://www.samunpri.com/
https://khaolan.redcross.or.th/
https://th.wikipedia/
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      2.7  งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนักินอาหารไดห้ลากหลายชนิด เช่น เศษอาหาร 
เศษซากพืชซากสัตว ์เศษขนมปัง ผลไมแ้ห้ง กุง้แห้ง ปลาแห้ง น ้ าตาล น ้ าเช่ือม น ้ าหวานชนิดต่างๆ 
อาหารสัตวเ์ล้ียง อาหารปลา และ ผลิตผลทางการเกษตรต่าง ๆ (มยุรา สุนยว์ีระ. 2560; ศิรวุฒิ สิทธิ
โชค และ มยุรา สุนย์วีระ.  2555; Dingha et al. 2016) จากการกินอาหารได้หลากหลายชนิด 
แมลงสาบทั้งสองชนิดจึงท าใหเ้กิดความเสียหายทางเศรษฐกิจและมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัมนุษย ์
โดยเป็นพาหะน าโรคต่าง ๆ มาสู่มนุษย ์เป็นทั้งแมลงศตัรูส าคญัในบา้นเรือนและศตัรูส าคญัทาง
การแพทย ์จึงท าใหน้กัวจิยัคน้ควา้หาแนวทางในการป้องกนัก าจดัแมลงสาบทั้งสองชนิดในแนวทาง
ท่ีปลอดภยัมากกวา่การใชส้ารเคมีก าจดัแมลง ซ่ึงมีรายงานวจิยัดงัน้ี 

ศิรวุฒิ  สิทธิโชค และ มยุรา สุนยว์ีระ (2555) รายงานการทดลองใชน้ ้ ามนัหอมระเหยจาก
กานพลู (S. aromaticum) ตะไคร้บา้น (C. citratus) ตะไคร้หอม (Cymbopogon nardus) ยูคาลิปตสั 
(Eucalyptus globulus) และ ส้มเขียวหวาน (Citrus sinensis) ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์
ต่อการตายของตวัอ่อน และตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั ซ่ึงท าการทดลองโดยวธีิการหยด (Topical 

application method) คือ ใชน้ ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิด 1 มิลลิลิตร หยดบนสันหลงัอกแมลงสาบ 1 ตวั 
ผลการทดลองปรากฏว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้นผสมกบัน ้ ามนัหอมระเหยส้มเขียวหวาน  
ให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีผลท าให้ตวัอ่อนและตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกันตาย 100%  

หลงัการทดลอง 1 และ 5 นาที โดยมีค่า LT50 เท่ากบั 0.1 นาที และ 0.07 นาที ตามล าดบั รวมทั้ง Sittichok 

et al. (2013b) ยงัรายงานว่าน ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ตะไคร้หอม ยูคาลิปตสั (E. citriodora) 

เทียนข้าวเปลือก  (Foeniculum valgare Mill.) สะระเหน่ (Mentha piperita L.) โหระพา (Ocimum 

basilicum L.) และขิง (Zingiber officinalle Rosc.) ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ ผลปรากฏว่า 
น ้ ามนัหอมระเหยสะระเหน่ให้ผลดีสุดในการทดลอง โดยมีผลท าให้แมลงสาบเยอรมนัสลบ 59 % 

และตาย  83%  หลังการทดลอง 1 และ 24 ชั่วโมง ตามล าดับ และมีค่า KT50  เท่ากบั 39.11 นาที 
รวมทั้งมีค่า LT50 เท่ากบั 4.17 ชัว่โมง  ส่วนน ้ ามนัหอมระเหยชนิดอ่ืน ๆ มีอตัราการสลบระหวา่ง 

31-57% และอตัราการตาย ระหวา่ง 58-74% ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบผลการทดลองของน ้ามนัหอมระเหย
ทุกชนิดกับ positive control (10% cypermethrin) พบว่า 10% cypermethrin มีผลท าให้แมลงสาบ
เยอรมันส ล บ  100% แล ะ ก ารตา ย  91% หล งั ก ารท ดล อง  1 แล ะ  24 ชั ว่ โม ง  ตา มล าด บั  
และมีค่า KT50 เท่ากบั 2.49 นาที และมีค่า LT50 เท่ากบั  < 1.0 ชัว่โมง ซ่ึงให้ผลการทดลองสูงกว่า
น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด นอกจากน้ียงัมีรายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ตะไคร้หอม  

และ กานพลู ยงัมีฤทธ์ิในการไล่แมลงสาบอเมริกนัไดด้ว้ย โดยน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น 
ความ เข้มข้น  10% ในเอทิลแอลกอฮอล์  ให้ผลในการไ ล่แมลงสาบอเม ริกันได้  100%  

หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง  ในขณะที่น ้ ามนัหอมระเหยอีกสองชนิด มีผลในการไล่แมลงสาบ
อเมริกนัได ้81-90% ส่วน positive control (naphthalene) มีผลในการไล่แมลงสาบอเมริกนัได ้83% เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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แต่เมื่อเปลี่ยนส่วนผสมของน ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิดความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง  
ผลปรากฏว่า มนัหอมระเหยตะไคร้หอมให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีผลในการไล่แมลงสาบ
อเมริกนัได  ้84% ในขณะที่น ้ ามนัหอมระเหยอีกสองชนิด มีผลในการไล่แมลงสาบอเมริกนัได ้
66-68% ส่ ว น  positive control ( naphthalene) มี ผ ล ใ น ก า ร ไ ล่ แ ม ล ง ส า บ อ เ ม ริ กัน ไ ด้  84%  

ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการไล่แมลงสาบอเมริกนัของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดใน
ส่วนผสม  เอทิลแอลกอฮอล์ (81-100%) ให้ผลในการไล่แมลงสาบอเมริกนัไดดี้กว่าในส่วนผสม
น ้ ามนัถัว่เหลือง (66-84%) (Sittichok et al. 2013a) รวมทั้งยงัมีรายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหยอบเชย
จีน (Cinnamomum cassia) ความเข้มข้น 10% ในน ้ ามันถั่วเหลือง มีประสิทธิภาพในการไล่
แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัได ้76% และ 90% หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง ตามล าดบั 
(Takawirapat et al. 2021) 

Thavara et al. (2007) รายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหยมะกรูด (C. hystrix) ความเขม้ขน้ 100%  

สามารถไล่แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมันได้ 100% หลังการทดลอง 48 ชั่วโมง  
และพบว่าน ้ ามันหอมระเหยมะกรูด ความเข้มข้น 5, 10, 20 และ  50 % ในเอทิลแอลกอฮอล์   
สามารถไล่แมลงสาบอเมริกนัได ้58, 60, 83.5 และ 95-100%  หลงัการทดลอง 48 ชัว่โมง  ตามล าดบั 
ส่วนการไล่แมลงสาบเยอรมนันั้น ปรากฏวา่ น ้ ามนัหอมระเหยมะกรูด ความเขม้ขน้ 5, 10, 20  
และ 50% ในเอทิลแอลกอฮอล์ สามารถไล่แมลงสาบเยอรมนัได ้50, 61.5, 85 และ 93-100% หลงั
การทดลอง 48 ชั่วโมง ตามล าดบั รวมทั้ง Chooluck et al. (2019) ยงัรายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหย
มะกรูด สามารถไล่แมลงสาบเยอรมันได้ 93.33 % ซ่ึงให้ผลในการไล่แมลงสาบเยอรมันดีกว่า  
น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น และน ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยทั้งสองชนิดน้ี
สามารถไล่แมลงสาบชนิดน้ีได้ 85% นอกจากน้ีย ังมีรายงานว่าน ้ ามันหอมระเหยกานพูล  
และสารออกฤทธ์ิหลกัในน ้ามนัหอมระเหยกานพูล คือ eugenol และ eugenol acetate มีทั้งความเป็น
พิษและฤทธ์ิในการไล่แมลงสาบเยอรมนั (Neupane et al. 2019) 

ศิริภรส์ ผสมกุศลศีล (2556) รายงานการทดสอบน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู (S. aromaticum) 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) ตะไคร้หอม (C. nardus) ยคูาลิปตสั (E. citriodora) และ ส้มเขียวหวาน (C. 

sinensis) ความเข้มข้น 1%, 5% และ 10% ในน ้ ามันถั่วเหลือง ต่อการไล่ยุงพาหะ 3 ชนิด ได้แก่ 
ยงุลายบา้น (Aedes aegypti) ยุงกน้ปล่อง (Anopheles dirus) และยงุร าคาญ (Culux quinquefasciatus)

พบวา่ น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ความเขม้ขน้ 10% มีประสิทธภาพในการไล่ตวัเต็มวยัเพศเมีย
ยงุลายบา้นไดสู้งท่ีสุด 100% ในขณะท่ีความเขม้ขน้ 1% และ 5% มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเตม็วยั
เพศเมียยุงลายบา้นไดเ้พียง 80.0-94.0% นอกจากน้ียงัรายงานวา่น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ความ
เขม้ขน้ 10% ยงัมีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยัเพศเมียยุงกน้ปล่อง และยุงร าคาญ ไดดี้มากกว่า
ความเข้มข้น 1% และ 5% อีกด้วย  รวมทั้ ง  Phasomkusolsil and Soonwera (2010) รายงานว่า 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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น ้ามนัหอมระเหยกานพลู (S. aromaticum) ความเขม้ขน้ 10% ประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยัเพศ
เมียยงุกน้ปล่อง (An. dirus) ไดดี้ท่ีสุด โดยสามารถป้องกนัการกดัไดน้าน 120 นาที  

ส าหรับรายงานการวิจัยการใช้น ้ ามันหอมระเหยจากพืชในการยบัย ั้ งการฟักไข่ของ
แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนันั้น มีผลงานวิจยัค่อนขา้งจ ากดั แต่ก็พบว่ามีน ้ ามนัหอม
ระเหยหลายชนิดท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงศัตรูพืชอ่ืน ๆ เช่น  Sinthusiri and 

Soonwera (2014) รายงานวา่น ้ามนัหอมระเหยส้มเขียวหวาน ตะไคร้บา้น ยคูาลิปตสั โป๊ยกัก๊ (Illicium 

verum) ล า เ ว น เ ด อ ร์  (Lavandula angustifolia)  เ ป ป เ ป อ ร์ มิ น ต์  (Mentha piperita) แ ล ะ ไ พ ล  

(Zingiber cussumunar) ความเขม้ขน้ 10% ในส่วนผสมเอทิลแอลกอฮอล์ พบว่าสามารถยบัย ั้งการ
ฟักไข่ของแมลงวนับา้น (Musca domestica L. : Diptera ; Muscidae ) ได ้3.3-97.3%  หลงัการทดลอง  
24 ชั่วโมง โดยน ้ ามนัหอมระเหยโป๊ยกั๊กให้ผลดีท่ีสุดในการยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงวนับ้าน 
( 97.3%)  แล ะ มี ปร ะ สิ ทธ ภา พ ใ นก าร ย ับ ย ั้ ง ก าร ฟั ก ไ ข่ ขอ งแ มล งวันบ้าน ใ ก ล้ เ คี ย งกับ  
10% cypermethrin ซ่ึงยบัย ั้งการฟักไข่ได ้100% รวมทั้ง Khan (2021) ยงัรายงานวา่น ้ามนัหอมระเหย
สะเดา (Azadirachta indica)  และยูคาลิปตสั (E. camaldulensis) มีประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการฟัก
ไข่ของแมลงวนัได้ 90.36 และ 89.13% ตามล าดับ นอกจากน้ี ศิริภรส์ ผสมกุศลศีล (2556)  

รายงานว่าน ้ ามันหอมระเหยตะไคร้บ้าน  (C. citratus) ความเข้มข้น  10% ในน ้ ามันถั่วเหลือง  

สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ของยุงลายบา้น (Ae. aegypti) และยุงร าคาญ (Cx. quinquefasciatus) ได้ดี
ท่ีสุด เท่ากบั 18.4% และ 9.8% ตามล าดบั ในขณะท่ีความเขม้ขน้ 1% และ 5% และสามารถยบัย ั้งการ
ฟักไข่ของยงุลายบา้น และยงุร าคาญไดเ้พียง 11.4-28.8% 

ดงันั้นความเขม้ขน้ของน ้ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีเหมาะสมส าหรับน ามาใชใ้นการก าจดัไข่ 
และการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั คือ ความเขม้ขน้ 10% 

ส าหรับรายงานวิจยัการใชส้ารเคมีก าจดัแมลงสาบ มีอยูห่ลากหลายช้ิน อาทิเช่น การศึกษา
ของสุนัยนา สท้านไตรภพ และคณะ ( 2562) รายงานว่า  ผลิตภัณฑ์เคมีก าจัดแมลง 4 สูตร  
คือ  cypermethrin 25% w/v EC, chlorpyrifos 40% w/v EC, fipronil 5% w/v SC และ  chlorfenapyr 

24% w/v SC ต่อการก าจดัตวัเต็มวยัเพศเมียแมลงสาบเยอรมนั ด้วยวิธีการสัมผสั (surface contact 

exposure method) โดยให้แมลงสาบเดินสัมผสัสารเคมีท่ีเคลือบอยู่บนแผ่นกระจก ผลปรากฏว่า  
เม่ือแมลงสาบสัมผสัสารออกฤทธ์ิ cypermethrin และ fipronil เพียง 5 นาที มีประสิทธิภาพดีท่ีสุด  
ท าให้แมลงสาบเยอรมันสลบ และตาย 100% โดยมีค่า KT50 เท่ากับ 4.27 นาที และ 3.87 นาที 
ตามล าดับ  อย่างไรก็ตามยงัมีรายงานว่าผลิตภณัฑ์สารเคมีในกลุ่มไพรีทรอยด์  สามารถก าจัด
แมลงสาบได ้100% หลงัการสัมผสัสารเคมี 72 ชัว่โมง และมีผลท าให้แมลงสาบสลบได ้95% โดยมี
ค่า KT50 อยู่ในช่วง 6-28 นาที รวมทั้งสารเคมีในกลุ่มคลอร์ไพริฟอส สามารถก าจดัแมลงสาบ
เยอรมนัได้ 100% และมีค่า KT50 อยู่ในช่วง 34-60 นาที (สุนัยนา สทา้นไตรภพ และคณะ. 2560) 
และจากการศึกษาของ Shafiqur Rahman and Akter (2006) พบวา่ สารเคมีก าจดัแมลง cypermethrin 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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มีความเป็นพิษสูงต่อตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั โดยมีค่า LD50 เท่ากบั 303.04 ไมโครกรัม/ตวั 
ในขณะท่ี สารเคมีก าจดัแมลง diazinon มีค่า LD50 เท่ากบั 511.56 ไมโครกรัม/ตวั 
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บทที ่3 

วธีิกำรด ำเนินงำน 

 

3.1  กำรเตรียมอปุกรณ์ในกำรด ำเนินกำรวจิัย  
3.1.1  กำรเพำะพนัธ์ุแมลงสำบในห้องปฏิบัติกำรเพ่ือใช้ในกำรทดสอบ 

3.1.1.1  แมลงสาบท่ีใชใ้นการทดลอง 

1)  ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัเพศผู ้และเพศเมีย (Periplaneta americana L.)  
(ภาพท่ี 3.1 ก) 

       2)  ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัเพศผู ้และเพศเมีย (Blattella germanica L.)    
(ภาพท่ี 3.1 ข)                   

3.1.1.2  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเพาะเล้ียงแมลงสาบในหอ้งปฎิบติัการ เพื่อใชใ้นการทดสอบ 

1)  กล่องเล้ียงแมลงสีด า ขนาด 20 x 27 x 11 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3.1 ง) 
2)  โหลแกว้ ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 22.5 เซนติเมตร สูง 34 เซนติเมตร  
(ภาพท่ี 3.1 ค) 
3)  ถว้ยพลาสติก ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร สูง 34 เซนติเมตร  
(ภาพท่ี 3.3 จ) 

               4)  หนงัยาง (ภาพท่ี 3.2 ข) 

               5)  แผงไข่ (ภาพท่ี 3.1 จ) 

                             6)  วาสลีน (ภาพท่ี 3.2 จ) 

               7)  ถุงมือยาง (ภาพท่ี 3.3 ง) 

                 8)  ฟองน ้า (ภาพท่ี 3.2 ฉ) 

9)  ผา้ตาข่าย (ภาพท่ี 3.2 ค) 

10)  กระปุกพลาสติก 3 x 7 เซนติเมตร  (ภาพท่ี 3.2 ก) 

3.1.1.3  อุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับใหอ้าหารแมลงสาบในหอ้งปฎิบติัการ  
1)  นมผงส าหรับเด็ก (Nestle Bear Brand®) (ภาพท่ี 3.3 ข) 

2)  อาหารเมด็ส าหรับสุนขั (Pedigree® โปรตีน 21%) (ภาพท่ี 3.3 ค) 

3)  ส าลีแบบมว้น (รถพยาบาล®) (ภาพท่ี 3.2 ง) 

4)  น ้าหวานความเขม้ขน้ 10% ส าหรับเล้ียงตวัอ่อน และตวัเตม็วยั  
(Hale’s Blue Boy®) (ภาพท่ี 3.3 ก) 

5)  ถว้ยพลาสติก ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3.3 จ) 
          เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.1.2  พืชสมุนไพรทีใ่ช้ในกำรทดสอบ  
1)   ดอกกานพูล และน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ในเอทิลแอลกฮอล์ และใน
น ้ามนัถั่วเหลือง (ภาพท่ี 3.4 ก) 
2)   ล าตน้ตะไคร้บา้น และน ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้นในเอทิลแอลกฮอล ์และใน 

น ้ามนัถัว่เหลือง (ภาพท่ี 3.4 ข) 
3)  ใบเปปเปอร์มินต ์และน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินตใ์นเอทิลแอลกฮอล์ และใน
น ้ามนัถัว่เหลือง (ภาพท่ี 3.4 ค) 
4)  ใบยูคาลิปตสั และน ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัในเอทิลแอลกฮอล์ และ 
ในน ้ามนัถัว่เหลือง (ภาพท่ี 3.4 ง) 
5)   เปลือกผลส้มส้า และมันหอมระเหยส้มส้าในเอทิลแอลกฮอล์ และใน 

น ้ามนัถัว่เหลือง (ภาพท่ี 3.4 จ) 
6)   เปลือกล าตน้อบเชยเทศ และน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ในเอทิลแอลกฮอล์ 
และ ในน ้ามนัถัว่เหลือง (ภาพท่ี 3.4 ฉ) 

3.1.3  อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรศึกษำประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อ
กำรไล่ตัวเต็มวยัแมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมัน 

1)  ไมโครปิเปตต ์ขนาด 100-1000 ไมโครลิตร (ภาพท่ี 3.5 ก) 
         2)  กล่องพลาสติกสีด าขนาด 20 x 27 x 11 เซนติเมตร   
         3)  Pipette tips (Wheaton) ขนาด 200-1000 ไมโครลิตร (ภาพท่ี 3.5 ข)  
         4)  กระดาษกรอง Whatman® เบอร์ 1 ขนาด 18 x 27 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3.6 ง) 
         5)  ถว้ยพลาสติก ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร สูง 3 เซนติเมตร  

        6)  99.60% (w/w) Naphthalene (ภาพท่ี 3.5 ง) 
         7)  ถุงมือยาง  

         8)  วาสลีน  

       9)  นาฬิกาจบัเวลา (ภาพท่ี 3.6 ฉ) 

       10)  เอทิลแอลกฮอล ์70 % (ศิริบญัชา®) (ภาพท่ี 3.5 จ) 
       11)  น ้ามนัถัว่เหลือง (ตราองุ่น®) (ภาพท่ี 3.5 ฉ) 
 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.1.4  อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรศึกษำประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อ
กำรยบัยั้งกำรฟักไข่แมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมัน  

1)  ไข่ของแมลงสาบอเมริกัน (P. americana ) และแมลงสาบเยอรมนั (B. germanica) 
(ภาพท่ี 3.6 ก-ข) 
2)  กล่องพลาสติกสีด าขนาด 20 x 27 x 11 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   
3)  ไมโครปิเปตต ์ขนาด 100-1000 ไมโครลิตร  

4)  จานแกว้ ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 5.5 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3.5 ค) 

5)  Pipette tips (Wheaton) ขนาด 200-1000 ไมโครลิตร  
6)  วาสลีน  

7)  นาฬิกาจบัเวลา  

8)  ฟิวเจอร์บอร์ด (future board) สีด า (ภาพท่ี 3.6 จ) 

9)  สก็อตเทป (ภาพท่ี 3.6 ช) 

10) 10% w/v α-Cypermethrin (ดีทรอย 10®) (ภาพท่ี 3.5 ช) 
11) ถุงมือยาง  

12) กลอ้งจุลทรรศแ์บบสเตอริโอ (NIKON®, Type 102) (ภาพท่ี 3.6 ค) 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ภำพที ่3.1  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเพาะเล้ียงแมลงสาบในหอ้งปฎิบติัการ เพื่อใชใ้นการทดสอบ:  ก) ตวัเตม็วยั
แมลงสาบอเมริกนัเพศผู ้และเพศเมีย (Periplaneta americana L.) ข) ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัเพศผู ้
และเพศเมีย (Battella germanica L.) ค) โหลแกว้เล้ียงแมลง ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 22.5 เซนติเมตร สูง 
34 เซนติเมตร ง) กล่องเล้ียงแมลงสีด า ขนาด 18 x 27 x 11 เซนติเมตร และ จ) แผงไข่     

ก 

ค 

ข 

ง 

ง จ 

♀ ♂ 

♀ ♂ 

22.5 ซม. 

27 ซม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 3.2 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการเพาะเล้ียงแมลงสาบในห้องปฎิบติัการ: ก) กระปุกพลาสติก 3x7 

เซนติเมตร ข) หนงัยาง ค) ตาข่ายผา้ ง) ส าลีแบบมว้น (รถพยาบาล®) และ ฉ) ฟองน ้า   

ก ข 

ค ง 

จ ฉ 

4.5 ซม. 

7
 ซม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 3.3 อุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับให้อาหารแมลงสาบในห้องปฎิบติัการ: ก) น ้ าหวานความเขม้ขน้ 10% 

ส าหรับเล้ียงตวัอ่อน และตวัเต็มวยั (Hale’s Blue Boy®) ข) นมผงส าหรับเด็ก (Nestle Bear Brand®) 
ค) อาหารเม็ดส าหรับสุนขั (Pedigree® โปรตีน 21%) ง) ถุงมือยาง และ จ) ถว้ยพลาสติก ขนาดเส้น
ผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร   
 

 

ก 

ข 

ค 

ง จ 

4.5 ซม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที ่3.4  ส่วนท่ีน ามาใชใ้นการสกดั และน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชแต่ละชนิด: ก)  ดอกกานพูล และ
น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ในเอทิลแอลกฮอล์ และในน ้ ามนัถัว่เหลือง ข)  ล าตน้ตะไคร้บา้น และน ้ ามนั
หอมระเหยตะไคร้บา้นในเอทิลแอลกฮอล์ และในน ้ ามนัถัว่เหลือง ค) ใบเปปเปอร์มินต์ และน ้ ามนั
หอมระเหยเปปเปอร์มินตใ์นเอทิลแอลกฮอล ์และในน ้ามนัถัว่เหลือง 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที ่3.4 (ต่อ): ง) ใบยูคาลิปตสั และน ้ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั ในเอทิลแอลกฮอล์ และ ใน
น ้ามนัถัว่เหลือง จ) เปลือกผลส้มส้า และมนัหอมระเหยส้มส้า ในเอทิลแอลกฮอล ์และในน ้ามนัถัว่
เหลือง และ ฉ) เปลือกล าตน้อบเชยเทศ และน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ในเอทิลแอลกฮอล์ และใน
น ้ามนัถัว่เหลือง 

ง 

จ 

ฉ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที ่3.5 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดต่าง ๆ และการ
ทดลองเปรียบเทียบต่อการไล่ตวัเต็มวยั และยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบ
เยอรมนั : ก) ไมโครปิเปตต ์ขนาด 100-1000 ไมโครลิตร ข) Pipette tips (Wheaton) ขนาด 200-1000 

ไมโครลิตร ค) จานแกว้ ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง 5.5 เซนติเมตร ง) 99.60% (w/w) Naphthalene  จ) 
เอทิลแอลกฮอล์ 70 % ( ศิ ริบัญชา®)  ฉ)  น ้ ามันถั่ว เหลือง (ตราองุ่น®)  และ ช)  10% w/v α-

Cypermethrin (ดีทรอย 10®) 

ก ข 

ค ง 

จ ฉ ช 

5.5 ซม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภำพที่ 3.6 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดต่าง ๆ ต่อการไล่ 
และ ยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั: ก) ไข่แมลงสาบอเมริกนั (P. americana)  

ข) ไข่แมลงสาบเยอรมนั (B. germanica) ค) กลอ้งจุลทรรศ์ แบบสเตอริโอ (NIKON®, Type 102)  
ง) กระดาษกรอง (Whatman® เบอร์ 1) ขนาด 18 x 27 เซนติเมตร จ) ฟิวเจอร์บอร์ดสีด า ฉ) นาฬิกา
จบัเวลา และ ช) สก็อตเทป      

ก ข 

ค 

ง 

จ 

ช ฉ 

1 mm. 1 mm. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.2  วธิีกำรด ำเนินกำรวจิัย  

          3.2.1  กำรขยำยพนัธ์ุ และเลีย้งแมลงสำบ เพ่ือใช้ในกำรทดสอบ ในห้องปฎบิัติกำร 

               1)  การขยายพนัธ์ุแมลงสาบด าเนินการท่ีห้องปฏิบติัการกีฏวิทยา D313/1 อาคารเจา้คุณ
ทหาร ภาควชิาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร โดยตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 
ได้รับความอนุเคราะห์จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี แล้วส่งให้นักอนุกรมวิธานจ าแนก และบ่งช้ีชนิดของแมลงสาบ
อเมริกนั (Periplaneta americana) และแมลงสาบเยอรมนั (Battella germanica) การเล้ียงขยายพนัธ์ุ
แมลงสาบ จะใชอุ้ณหภูมิหอ้ง 30-35 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์ 70-80% ซ่ึงมีขั้นตอนการเล้ียง
แมลงสาบ ดงัน้ี (Takawirapat et al. 2021) 

 ก)  น าตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั ใส่ในโหลแกว้เล้ียงแมลงขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 22.5 
เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร ส่วนตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนั ใส่ในโหลแก้วเล้ียงเช่นเดียวกนั  
โดยแมลงสาบแต่ละชนิดจะมีจ านวน 20 ตวั ต่อกล่องหรือโหลเล้ียง ปล่อยเพศผู ้และเพศเมีย ใน
อตัรา 1:1 ต่อกล่องหรือโหลเล้ียง  

   ข)  จากนั้นปล่อยให้แมลงสาบ วางไข่ และฝักเป็นตวัอ่อน เล้ียงตวัอ่อนต่อไปจนเป็นตวั
เต็มวยั ซ่ึงแมลงสาบอเมริกนัมีระยะเวลาในการเจริญเติบโตประมาณ 8 เดือน (ไข่ถึงตวัเต็มวยั  
ใช้เวลาประมาณ 8 เดือน) แมลงสาบเยอรมนัใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโต ประมาณ 2 เดือน  
ใส่แผงไข่เพื่อเป็นท่ีหลบซ่อน ปากโหลทาดว้ยวาสลีน และปิดดว้ยฝาท่ีมีรูระบายอากาศ  

 ค)  การเล้ียงแมลงสาบเยอรมนั และแมลงสาบอเมริกนั จะใชน้มผง 5 กรัม ใชอ้าหารสุนขั
ส าเร็จรูป (โปรตีน 21%) 5 กรัม และน ้ าหวานความเขม้ขน้ 10% (40 มิลลิลิตร) ทั้งอาหาร และน ้ าจะ
ใส่ลงในถว้ยพลาสติก ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร สูง 3 เซนติเมตร ต่อแมลงสาบแต่ละ
ชนิด  ตามวิ ธีการของ  Sittichok et al. (2013a) และ  Sittichok et al. (2013b) โดยให้อาหาร  
และน ้าสัปดาห์ละ 3 คร้ัง 

3.2.2 กำรเตรียมน ำ้มันหอมระเหยจำกพืช 

 น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีใช้ในการทดลอง มีทั้งหมด 6 ชนิด ไดแ้ก่ กานพลู (Syzygium 

aromaticum) ตะไคร้บ้าน (Cymbopogon citratus) เปปเปอร์มินต์ (Mentha piperita) ยูคาลิปตัส 
(Eucalyptus globulus) ส้มส้า (Citrus aurantium) และอบเชยเทศ (Cinnamomum verum) ไดรั้บการ
อนุเคราะห์มาจากห้องปฏิบติัการกีฏวทิยา ชั้น 3 ห้อง D313 อาคารเจา้คุณทหาร ภาควิชาเทคโนโลยี
การผลิตพืช สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร  โดยน า
น ้ามนัหอมระเหยแต่ละชนิดมาปรับ ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ และน ้ามนัถัว่เหลือง มี
อตัราส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 
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ส่ิงทดลองท่ี 1 น ้ามนัหอมระเหยกานพลู 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยกานพลู 10 

          มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 2 น ้ามนัหอมระเหยกานพลู 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยกานพลู 10  
          มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 3 น ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น  
         10 มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 4 น ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น  
        10 มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 5 น ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ 

       10 มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 6 น ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต1์0% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ 
        10 มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 7 น ้ามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั  
         10 มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 8 น ้ามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยยคูาลิปตสั  
         10 มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 9 น ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 10  
          มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 10 น ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 10  
            มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 11 น ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ  
          10 มิลลิลิตร ผสมกบัเอทิลแอลกอฮอล ์90 มิลลิลิตร 

ส่ิงทดลองท่ี 12 น ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ 10% ประกอบดว้ยน ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ  
          10 มิลลิลิตร ผสมกบัน ้ามนัถัว่เหลือง 90 มิลลิลิตร 

3.2.3  กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อกำรไล่ตัวเต็ม
วยัแมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมัน 

  ท าการทดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชต่อการไล่ (Repellency test)  

ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมนั ในห้องปฏิบติัการด้วยวิธีการ filter-paper 

choice method ตามวธีิการของ Sittichok et al. (2013a) และ Takawirapat et al. (2021) โดยมีการวาง
แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) มี 14 ส่ิงทดลอง แต่ละส่ิง
ทดลองมี 5 ซ ้ า แต่ละหน่วยทดลองใชต้วัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 5 ตวั ต่อ 1 ซ ้ า 
ซ่ึงมีขั้นตอนในการทดลองดงัน้ี (ภาพท่ี 3.7) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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               ก)  เตรียมกล่องทดลองสีด าขนาด 20 x 27 x 11 เซนติเมตร ทาวาสลีนท่ีบริเวณปากกล่อง 
เพื่อป้องกนัการหลบหนีของแมลงสาบ 

               ข)  ตดักระดาษกรอง Whatman® เบอร์ 1 ขนาด 18 x 27 เซนติเมตร แบ่งคร่ึงกระดาษกรอง
เป็น 2 ส่วนเท่า ๆ กนัแลว้วางลงในกล่องทดสอบ 

               ค)  ใช้ไมโครปิเปตหยดน ้ ามันหอมระเหยแต่ละชนิด ลงบนกระดาษกรองส่วนท่ี 1 
ปริมาตร 2 มิลลิลิตรให้ทัว่แผ่น ส าหรับกระดาษกรอง ส่วนท่ี 2 หยดน ้ ากรองปริมาตร 2 มิลลิลิตร  
ใหท้ัว่แผน่ 

                 ง)  หลงัจากนั้น 5 วินาที คดัเลือกแมลงสาบแต่ละชนิดจ านวน 5 ตวั แลว้ปล่อยตวัเต็มวยั 
แมลงสาบแต่ละชนิด ลงบริเวณก่ึงกลางของกระดาษกรอง 

     จ)  จากนั้นน าอาหารสุนัข+นมผง และน ้ าหวานความเข้มข้น 10% ท่ีบรรจุอยู่ในถ้วย
พลาสติก ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 4.5 เซนติเมตร อยา่งละ 5 กรัม วางบนกระดาษส่วนท่ี 1 และส่วนท่ี 2                     
     ฉ)  บนัทึกจ านวนตวัเต็มวยัแมลงสาบท่ีอยูใ่นกระดาษกรองแต่ละส่วน หลงัการทดลอง 
24 ชัว่โมง  

   ช) ท าการทดลองตามวิธีการ และขั้นตอนเดียวกนั อีก 4 ซ ้ า เพื่อยืนยนัผลการทดลอง 
ส าหรับการทดลองเปรียบเทียบจะท าการทดสอบโดยใช้ 99.60% (w/w) naphthalene เป็น positive 

control และน ้ ามนัถัว่เหลืองกบัเอทิลแอลกอฮล์ 70% เป็น negative control ซ่ึงด าเนินการทดลองใน
ทุกขั้นตอนเช่นเดียวกนักบัการทดลองน ้ามนัหอมระเหยจากพืช 

 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

  วิเคราะห์ผลการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และ แมลงสาบเยอรมนั ของแต่ละสาร
ทดสอบ แลว้น ามาทดสอบความแตกต่างทางสถิติดว้ยวธีิการ Paired-Sample t-test โดยใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ส าเร็จรูป SPSS for windows (version 22) 

 วเิคราะห์ค่าดชันีช้ีวดัการไล่ (Repellency Index : RI) ค านวณจากสูตร 

     NS – NC  

                                               NS + NC 

 กรณี ค่า RI = น้อยกวา่ 1 หมายถึง น ้ ามนัหอมระเหยนั้นมีผลในการไล่แมลงสาบอเมริกนัหรือ
แมลงสาบเยอรมนั (Repellents) 

            ค่า RI =  มากกว่า 1 หมายถึง น ้ ามนัหอมระเหยนั้นมีผลในการดึงดูดแมลงสาบอเมริกนั
หรือแมลงสาบเยอรมนั (Attractant)  

 วิเคราะห์หาค่าเปอร์เซ็นต์การไล่ (Percentage repellency = PR) และเปอร์เซ็นต์การดึงดูด 
(Percentage attractancy = PA) ตวัเตม็วยัของแมลงสาบอเมริกนั และ แมลงสาบเยอรมนั โดยค านวณ
จากสูตร  

ดชันีช้ีวดัการไล่แมลงสาบ (RI) = 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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                                    NS 

              NS+NC  

    เปอร์เซ็นตใ์นการดึงดูด (PA)  = 100-PR 

 โดย NS = จ านวนตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนัหรือเยอรมนัทั้งหมด ในพื้นท่ีกระดาษส่วนท่ี 1  
             (หยดสาร) 
   NC = จ านวนตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนัหรือเยอรมนัทั้งหมด ในพื้นท่ีกระดาษส่วนท่ี 2  
             (หยดน ้ากรอง) 
 วเิคราะห์หาค่าอตัราส่วนการไล่ (Repellent Ratio : RR) และอตัราส่วนการดึงดูด (Attract Ratio 

: AR) โดยน าค่าเปอร์เซ็นตก์ารไล่ (PR) และค่าเปอร์เซ็นตก์ารดึงดูด (PA) ของน ้ ามนัหอมระเหยแต่
ละชนิด มาเปรียบเทียบกบั naphthalene ดดัแปลงตามวิธีการของ Aungtikun and Soonwera (2021) 

ซ่ึงค านวณจากสูตร 

อตัราส่วนการไล่ (RR) =   % PR ของน ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิด 

                   % PR ของ naphthalene 

 กรณี ค่า RR = มากกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการไล่แมลงสาบไดม้ากกวา่  

                          naphthalene 

        RR = นอ้ยกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการไล่แมลงสาบไดน้อ้ยกวา่  

                          naphthalene 

        RR = เท่ากบั 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการไล่แมลงสาบไดเ้ท่ากบั  

                          naphthalene 

 

อตัราส่วนการดึงดูด (AR) =   % PA ของน ้ามนัหอมระเหยแต่ละชนิด 

                                      % PA ของ naphthalene 

 กรณี ค่า AR = มากกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการดึงดูดแมลงสาบไดดี้กวา่    

       naphthalene 

         AR = นอ้ยกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการดึงดูดแมลงสาบไดน้อ้ย 

      กวา่ naphthalene 

         AR = เท่ากบั 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการดึงดูดแมลงสาบไดเ้ท่ากบั 

     naphthalene  

   
 

 

 

เปอร์เซ็นตก์ารไล่ (PR) =  1 - x 100 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ก.  เต รียมกระดาษกรอง ขนาด 18x27x11 

เซนติเมตร และแบ่งคร่ึงกระดาษ ออกเป็น 2 
ส่วน ขนาดเท่า ๆ กนั 

 

 

 

 

 

ข .  ใ ช้  Autopipet ห ย ด น ้ า มัน ห อ ม ร ะ เ ห ย 
ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ลงในกระดาษกรอง ส่วน
ท่ี 1 และ ส าหรับส่วนท่ี 2 หยดน ้ากรอง  
 

 

 

      

 

ค.  หลังจากนั้ น 5  วินาที  ปล่อยตัว เต็มว ัย
แมลงสาบแต่ละชนิด 5 ตวั ลงบริเวณตรงกลาง
ของกระดาษกรอง 

 

 

 

 

 

ง. ใส่น ้ าหวาน และอาหารสุนขั+นมผง สังเกต 
และจดบนัทึกผลการไล่แมลงสาบในแต่ละ
ส่วน หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

 

 

ภำพที่ 3.7  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดต่าง ๆ แต่ละชนิด
ต่อการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 
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              3.2.4  กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย จำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อกำรยบัยั้งกำร
ฟักไข่แมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมัน  

                      ท าการทดสอบประสิทธิภาพจากน ้ ามันหอมระเหยจากพืชต่อการยบัย ั้งการฟักไข่
(Ovicidal activity) แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั ด าเนินการทดลองดว้ยวิธีการหยด 
(Topical application method) ตามวธีิการของ Sinthusiri and Soonwera (2014) และ Soonwera et al. 

(2018) โดยมีการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) มี 
14 ส่ิงทดลอง แต่ละส่ิงทดลองมี 5 ซ ้ า แต่ละหน่วยทดลองใช้กระเปาะไข่แมลงสาบอเมริกนัหรือ
แมลงสาบเยอรมนั จ านวน 1 กระเปาะต่อ 1 ถว้ย (ซ ้ า) ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี (ภาพท่ี 3.8) 
                   ก)   เตรียมกล่องทดสอบสีด าขนาด 20 x 27 x 11 เซนติเมตร ทาวาสลีนท่ีบริเวณปาก
กล่อง เพื่อป้องกนัการหลบหนีของแมลงสาบ  
       ข)  ใชฟิ้วเจอร์บอร์ดสีด า ขนาด 18x13.5x11 เซนติเมตร กั้นกลางระหวา่งกล่อง โดยแบ่ง
กล่องทดลองออกเป็นสองส่วนคือ ส่วนท่ี 1 และส่วนท่ี  2 

       ค)  ใส่กระเปาะไข่แมลงสาบแต่ละชนิดในจานแก้ว ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5.5 
เซนติเมตร จ านวน 1 กระเปาะ จากนั้นวางจานแกว้ลงในกล่องทดสอบสีด า จ  านวน 1 จานในส่วนท่ี 
1 และอีก 1 จาน ในส่วนท่ี 2  

                   ง)  ใช้ไมโครปิเปตหยดน ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิดปริมาตร 10 ไมโครลิตร ลงบน
กระเปาะไข่ของแมลงสาบในจานแกว้ท่ีวางในส่วนท่ี 1 ส าหรับ กระเปาะไข่ของแมลงสาบในจาน
แกว้ท่ีวางในส่วนท่ี 2 ไม่หยดน ้ามนัหอมระเหย 

                  จ)  ปิดฝากล่องทดสอบ พนัดว้ยเทปกาว  

        ฉ)  บนัทึกจ านวนการฟัก และไม่ฟักของไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 
หลงัการทดลอง 30 วนั 

        ช)  ท าการทดลองตามวิธีการ และขั้นตอนเดียวกนัอีก 4 ซ ้ า เพื่อยืนยนัผลการทดลอง 
ส าหรับการทดลองเปรียบเทียบ จะท าการทดสอบโดยใช้ 10% w/v α-cypermethrin เป็น positive 

control และน ้ ามนัถัว่เหลือง กบัเอทิลแอลกฮอล ์70% เป็น negative control ซ่ึงด าเนินการทดลองใน
ทุกขั้นตอนเช่นเดียวกนักบัการทดลองน ้ามนัหอมระเหยจากพืช 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 

 วิ เคราะห์ค่า เฉ ล่ีย ร้อยละการย ับย ั้ งการฟักไข่  ( Inhibition rate : IR) แมลงสาบอเมริกัน  
และแมลงสาบเยอรมนัของแต่ละสารทดสอบ แลว้น ามาทดสอบความแตกต่างทางสถิติของค่าเฉล่ีย
ด้วยวิธี Paired-Sample t-test โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS for windows (version 

22)  
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 สูตรการค านวณอตัราการยบัย ั้งการฟักไข่ 
          จ  านวนไข่ท่ีไม่ฟัก 

          จ  านวนไข่ทั้งหมด 

 วเิคราะห์หาค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate index : IRI) ของแมลงสาบ โดยน า
ค่าเปอร์เซ็นต์อตัราการยบัย ั้งการฟักไข่ของน ้ ามนัหอมระเหยแต่ละชนิด มาเปรียบเทียบกบั α-
cypermethrin ตามวธีิการของ Soonwera et al. (2021) ดงัน้ี 

          %IRของน ้ามนัหอมระเหยแต่ละชนิด 

        %IRของ α-cypermethrin 

กรณี ค่า IRI = มากกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ไดดี้กวา่    

            α-cypermethrin 

        IRI = นอ้ยกวา่ 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ไดน้อ้ยกวา่    

            α-cypermethrin 

        IRI = เท่ากบั 1 หมายถึง น ้ามนัหอมระเหยมีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ไดเ้ท่ากบั    

            α-cypermethrin 

  
  

x 100 อตัราการยบัย ั้งการฟักไข ่(IR) = 

ดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข ่(IRI) = 
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1. กล่องทดสอบสีด าขนาด 18x27x11 

เซนติเมตร ท่ีแบ่งกั้นกลางกล่องดว้ยฟิวเจอร์
บอร์ดสีด า  
 

 

 

 

 

2. คดัเลือกไข่แมลงสาบอเมริกนั ใส่จานแกว้ 
จ านวน 1 กระเปาะไข่ ต่อจาน แลว้น าใส่ใน
ส่วนท่ี 1 และส่วนท่ี 2 ของกล่องทดสอบ 

 

 

 

 

 

3. ใชไ้มโครปิเปตหยดน ้ามนัหอมระเหย ปริมาตร 
10 ไมโครลิตร ในจานแกว้ส่วนท่ี 1 ส่วนจานแกว้
ส่วนท่ี 2 ไม่หยดสาร 

 

 

 

 

4. หลงัการทดลอง 30 วนั สังเกต และบนัทึก
จ านวนการฟักไข่ของแมลงสาบ ในส่วนท่ี 1 
และส่วนท่ี 2 

 

 

 

ภำพที่ 3.8  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชชนิดต่าง  ๆแต่ละชนิด ต่อ การ
ยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงสาบอเมริกนั หรือแมลงสาบเยอรมนั 
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      3.3  สถำนทีด่ ำเนินกำรวจิัย 

  ห้องปฏิบติัการกีฎวิทยา D313/1 ชั้น 3 อาคารเจา้คุณทหาร ภาควิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช 
คณะเทคโนโลยกีารเกษตร สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เขตลาดกระบงั 
กรุงทพมหานคร 

      3.4  ระยะเวลำในกำรทดลอง 

ระยะเวลาในการศึกษา เร่ิมตั้งแต่มีนาคม 2564 –มีนาคม 2565  
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บทที ่4 

ผลกำรวจิัย 

 

4.1  ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อกำรไล่ตัว
เต็มวยัแมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมนั  

4.1.1 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในน ำ้มันถั่วเหลือง ต่อกำร
ไล่ตัวเต็มวยัแมลงสำบอเมริกัน 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.1 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในน ้ ามันถั่วเหลือง ต่อการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน โดยท าการทดลองเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพกบัน ้ ามนัถัว่เหลือง (negative control) และ naphthalene (positive control) หลงัการ
ทดลอง 24 ชัว่โมง ปรากฏผลการทดลอง ดงัน้ี 

น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ตวั
เต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน (Percentage Repellency : PR) เท่ากับ 76.0% รองลงมาคือ น ้ ามนัหอม
ระเหยตะไคร้บา้น ยคูาลิปตสั กานพลู เปปเปอร์มินต ์และ ส้มส้า มีประสิทธิภาพการไล่ เท่ากบั 68.0, 

64.0, 60.0, 56.0 และ 52.0% ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 

(Repellency Index = RI) ปรากฏว่า น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศยงัคงให้ผลดีท่ีสุด โดยมีค่า RI 

เท่ากบั -0.52 แสดงให้เห็นว่าน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง  
มีคุณสมบตัิในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดด้ีที่สุดในการทดลอง  รองลงมาคือ น ้ ามนั
หอมระเหยตะไคร้บา้น กานพลู เปปเปอร์มินต ์ยูคาลิปตสั และ ส้มส้า มีค่า RI ระหวา่ง -0.04 ถึง -
0.36 แสดงให้เห็นว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น กานพลู เปปเปอร์มินต์ ยูคาลิปตสั และ ส้มส้า 
ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนัไดใ้นระดบั
รองลงมา และเม่ือน าผลการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกันในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร 

และพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติด้วยวิธี Paired-

Sample t-test ปรากฏว่า จ  านวนแมลงสาบอเมริกันในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสารทั้ง 6 ชนิด  
กับจ านวนแมลงสาบอเมริกันในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ไม่มีความแตกต่างกันอย่าง 

มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) อยา่งไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุก
ชนิดกบัน ้ามนัถัว่เหลือง ท่ีเป็น negative control พบวา่ น ้ามนัถัว่เหลือง มีประสิทธิภาพในการไล่ตวั
เต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดน้้อยกว่าน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ได้
เพียง 4% และมีค่า RI เท่ากบั 0.92 แสดงให้เห็นวา่น ้ ามนัถัว่เหลือง มีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็ม
ว ัยแมลงสาบอเมริกัน และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหยทุกชนิด  
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กับ naphthalene ท่ีเป็น positive control พบว่า naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตัวเต็มวยั
แมลงสาบอเมริกันได้ดีกว่าน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ได้ 98.0%  

และมีค่า RI เท่ากับ -0.96 นั้ นหมายความว่า naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตัวเต็มวยั
แมลงสาบอเมริกนัไดเ้กือบจะสมบูรณ์  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.2 คือ ผลของอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูดตวั
เต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง 
กบั naphthalene มีรายละเอียด ดงัน้ี  

เม่ือเปรียบเทียบอัตราส่วนการไล่ระหว่างน ้ ามันหอมระเหย 6 ชนิด กับ naphthalene  
พบว่าน ้ ามันหอมระเหยทุกชนิด มีอัตราส่วนการไล่ (Repellency Ratio : RR) น้อยกว่า 1 นั้ น 
หมายความวา่ น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดมีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดน้อ้ย
กวา่ naphthalene ซ่ึงน ้ามนัหอมระเหยท่ีใหผ้ลดีท่ีสุดในการไล่ คือ น ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ โดย
มีค่า RR เท่ากบั 0.78 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น ยูคาลิปตสั กานพลู เปปเปอร์มินต์  
และ ส้มส้า โดยมีค่า RR ระหว่าง 0.53 ถึง 0.69 อยา่งไรก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนการดึงดูด
ระหวา่งน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด กบั naphthalene พบวา่ น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีอตัราส่วนการ
ดึงดูด (Attract Ratio : AR) มากกวา่ 1 แสดงใหเ้ห็นวา่ น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีคุณสมบติัในการ
ดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดดี้กว่า naphthalene ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยท่ีให้ผลดีท่ีสุดในการ
ดึงดูด คือ น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า โดยมีค่า AR เท่ากบั 24.00 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยเปป
เปอร์มินต ์กานพลู ยคูาลิปตสั ตะไคร้บา้น และ อบเชยเทศ โดยมีค่า AR ระหวา่ง 12.00 ถึง 22.00  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.1 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10 % ในน ้ามนัถัว่เหลือง ต่อการไล่ตวั 

      เตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ ามนัหอมระเหย 

จ านวนแมลงสาบเฉล่ีย (ตวั) ± SD 

PR%1/ PA%2/ RI3/ P-value พ้ืนท่ีกระดาษ
กรองท่ีหยดสาร 

พ้ืนท่ีกระดาษกรอง
ท่ีไม่หยดสาร 

กานพล ู

(S. aromaticum) 

1.5±0.8 3.5±0.6 60.0 40.0 -0.21 0.374 

ตะไคร้บา้น 

(C. citratus) 

1.6±2.1 3.4±2.1 68.0 32.0 -0.36 0.181 

เปปเปอร์มินต ์

(M. piperita) 

2.2±0.7 2.8±0.7 56.0 44.0 -0.11 0.634 

ยคูาลิปตสั 

(E. globulus) 

1.8±0.6 3.2±0.6 64.0 36.0 -0.28 0.296 

สม้สา้ (C. aurantium) 2.4±0.5 2.6±0.5 52.0 48.0 -0.04 0.374 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.2±0.8 3.8±0.8 76.0 24.0 -0.52 0.217 

น ้ามนัถัว่เหลือง 

(negative control) 

4.8±0.5* 0.2±0.5 4.0 96.0 0.92 0.033 

Naphthalene 

(positive control) 

0.1±0.3* 4.9±1.3 98.0 2.0 -0.96 0.033 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร 
กบัจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 
1/ค่า PR (Percentage Repellency) = เปอร์เซ็นตใ์นการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 
2/ค่า PA (Percentage Attractancy) = เปอร์เซ็นตใ์นการดึงดูดตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 

3/ค่า RI (Repellency Index) = ดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที่ 4.2 ผลอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูด ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั ระหว่าง  

      น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเข้มข้น 10% ในน ้ามนัถั่วเหลือง กับ naphthalene  

       หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย อตัราส่วนการไล่ (RR) อตัราส่วนการดึงดูด (AR) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.61 20.00 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.69 16.00 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 0.57 22.00 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.65 18.00 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.53 24.00 

อบเชยเทศ (C. verum) 0.78 12.00 

น ้ามนัถัว่เหลือง (negative control) 0.04 48.00 

Naphthalene (positive control) - - 

 

4.1.2 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในเอทลิแอลกอฮอล์ ต่อ
กำรไล่ตัวเต็มวยัแมลงสำบอเมริกนั 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.3 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน โดยท าการทดลองเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพกบัเอทิลแอลกอฮอล์ (negative control) และ naphthalene (positive control) หลงัการ
ทดลอง 24 ชัว่โมง ปรากฏผลการทดลองดงัน้ี 

น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ตวั
เต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน (Percentage Repellency : PR) เท่ากับ 76.0% รองลงมาคือ น ้ ามนัหอม
ระเหยเปปเปอร์มินต ์ส้มส้า กานพลู ตะไคร้บา้น และ ยคูาลิปตสั มีประสิทธิภาพการไล่ เท่ากบั 64.0, 

64.0, 60.0, 60.0 และ 56.0% ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 
(Repellency Index = RI) ปรากฏว่า น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศยงัคงให้ผลดีท่ีสุด โดยมีค่า RI 

เท่ากบั -0.52 แสดงให้เห็นวา่น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ มี
คุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดดี้ท่ีสุดในการทดลอง รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหย
เปปเปอร์มินต ์ส้มส้า กานพลู ตะไคร้บา้น และ ยูคาลิปตสั มีค่า RI ระหวา่ง -0.28 ถึง -0.11 แสดงให้
เห็นว่า น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ ส้มส้า กานพลู ตะไคร้บา้น และ ยูคาลิปตสั ความเขม้ขน้ 
10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดใ้นระดบัรองลงมา 

และเม่ือน าผลการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบอเมริกันในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสารและพื้นท่ี
กระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติดว้ยวิธี Paired-Sample t-test 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ปรากฏว่า จ  านวนแมลงสาบอเมริกันในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสารทั้ ง 6 ชนิด กับจ านวน
แมลงสาบอเมริกนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05) อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหยทุกชนิดกับ
เอทิลแอลกอฮอล์ ท่ีเป็น negative control พบว่า เอทิลแอลกอฮอล์ไม่มีประสิทธิภาพในการไล่ตวั
เตม็วยัแมลงสาบอเมริกนัได ้โดยมีค่า RI เท่ากบั 1 แสดงใหเ้ห็นวา่ เอทิลแอลกอฮอล ์มีคุณสมบติัใน
การดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุก
ชนิด กบั naphthalene ท่ีเป็น positive control พบวา่ naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเตม็วยั
แมลงสาบอเมริกนัไดดี้กวา่น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ได ้98.0% และมี
ค่า RI เท่ากบั -0.96 นั้นหมายความว่า naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบ
อเมริกนัไดเ้กือบจะสมบูรณ์  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.4 คือ ผลของอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูดตวั
เต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัระหวา่งน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ 
กบั naphthalene มีรายละเอียดดงัน้ี  

เม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนการไล่ระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด กบั naphthalene พบว่า
น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีอตัราส่วนการไล่ (Repellency Ratio : RR) น้อยกวา่ 1 นั้น หมายความ
ว่า น ้ ามันหอมระเหยทุกชนิดมีคุณสมบัติในการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบอเมริกันได้น้อยกว่า 

naphthalene ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยท่ีใหผ้ลดีท่ีสุดในการไล่ คือ น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ โดยมีค่า 
RR เท่ากบั 0.78 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ส้มส้า กานพลู ตะไคร้บา้น และ ยูคา
ลิปตสั โดยมีค่า RR ระหวา่ง 0.57 ถึง 0.65 อยา่งไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนการดึงดูดระหวา่ง
น ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด กบั naphthalene พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีอตัราส่วนการดึงดูด 
(Attract Ratio : AR) มากกวา่ 1 แสดงให้เห็นวา่ น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีคุณสมบติัในการดึงดูด
ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัไดดี้กว่า naphthalene ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยท่ีให้ผลดีท่ีสุดในการดึงดูด 
คือ น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั โดยมีค่า AR เท่ากบั 22.00 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู 
ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต ์ส้มส้า และ อบเชยเทศ โดยมีค่า AR ระหวา่ง 12.00 ถึง 20.00 

 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.3 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการไล่ตวั 

     เตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง  

ชนิดน ้ ามนัหอมระเหย 

จ านวนแมลงสาบเฉล่ีย (ตวั) ± SD 

PR%1/ PA%2/ RI3/ P-value พ้ืนท่ีกระดาษ
กรองท่ีหยดสาร 

พ้ืนท่ีกระดาษกรอง
ท่ีไม่หยดสาร 

กานพล ู

(S. aromaticum) 

1.7±0.6 3.3±1.3 60.0 40.0 -0.21 0.195 

ตะไคร้บา้น 

(C. citratus) 

1.6±0.3 3.4±1.2 60.0 40.0 -0.21 0.255 

เปปเปอร์มินต ์

(M. piperita) 

1.8±0.5 3.2±0.5 64.0 36.0 -0.28 0.488 

ยคูาลิปตสั 

(E. globulus) 

2.2±0.6 2.8±0.6 56.0 44.0 -0.11 0.529 

สม้สา้ (C. aurantium) 1.7±0.3 3.3±0.4 64.0 36.0 -0.28 0.155 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.2±0.4 3.8±0.5 76.0 24.0 -0.52 0.073 

เอทิลแอลกอฮอล ์

(negative control) 

5.0±0* 0 0 100.0 1 0.000 

Naphthalene 

(positive control) 

0.5±0.1* 4.5±0.4 98.0 2.0 -0.96 0.035 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร 
กบัจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 
1/ค่า PR (Percentage Repellency) = เปอร์เซ็นตใ์นการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 
2/ค่า PA (Percentage Attractancy) = เปอร์เซ็นตใ์นการดึงดูดตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 

3/ค่า RI (Repellency Index) = ดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบอเมริกนั 
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ตำรำงที ่4.4 ผลอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูด ตวัเตม็วยัของแมลงสาบอเมริกนั ระหวา่ง  

      น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ กบั naphthalene  

      หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย อตัราส่วนการไล่ (RR) อตัราส่วนการดึงดูด (AR) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.61 20.00 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.61 20.00 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 0.65 18.00 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.57 22.00 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.65 18.00 

อบเชยเทศ (C. verum)   0.78 12.00 

เอทิลแอลกอฮอล ์(negative control) 0.00 50.00 

Naphthalene (positive control) - - 

 

4.1.3 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในน ำ้มันถั่วเหลือง ต่อกำร
ไล่ตัวเต็มวยัแมลงสำบเยอรมัน 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.5 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในน ้ ามันถั่วเหลือง ต่อการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบเยอรมัน โดยท าการทดลองเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพกบัน ้ ามนัถัว่เหลือง (negative control) และ naphthalene (positive control) หลงัการ
ทดลอง 24 ชัว่โมง ปรากฏผลการทดลอง ดงัน้ี 

น ้ามนัหอมระเหยส้มส้าใหผ้ลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเตม็วยั
แมลงสาบเยอรมนั (Percentage Repellency : PR) เท่ากบั 96.0% รองลงมาคือ น ้ามนัหอมระเหย  
เปปเปอร์มินต ์อบเชยเทศ ยคูาลิปตสั กานพลู และ ตะไคร้บา้น มีประสิทธิภาพการไล่ เท่ากบั 92.0, 

90.0, 84.0, 78.0 และ 18.0% ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั
(Repellency Index = RI) ปรากฏว่า น ้ามนัหอมระเหยส้มส้ายงัคงให้ผลดีท่ีสุด โดยมีค่า RI เท่ากบั  
-0.92 แสดงใหเ้ห็นวา่น ้ามนัหอมระเหยส้มส้า ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง มีคุณสมบตัิใน
การไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดด้ีที่สุดในการทดลอง รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยเปป
เปอร์มินต ์อบเชยเทศ ยูคาลิปตสั และ กานพลู โดยมีค่า RI เท่ากบั -0.56 ถึง -0.80 แสดงให้เห็นว่า 
น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า เปปเปอร์มินต์ อบเชยเทศ ยูคาลิปตสั และ กานพลู ความเขม้ขน้ 10% ใน
น ้ามนัถัว่เหลือง มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัไดใ้นระดบัรองลงมา ส่วนน ้ามนั
หอมระเหยตะไคร้บา้น ไม่มีคุณสมบติัน้ี ซ่ึงมีค่า RI เท่ากับ 0.64 และเม่ือน าผลการไล่ตวัเต็มวยั
แมลงสาบเยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร และพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มาท าการเอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



67 

 

วเิคราะห์ความแตกต่างทางสถิติดว้ยวิธี Paired-Sample t-test ปรากฏวา่ จ  านวนแมลงสาบเยอรมนัใน
พื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ส้มส้า และอบเชยเทศ กบัจ านวนแมลงสาบ
เยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
ในขณะท่ีจ านวนแมลงสาบเยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดน ้ ามนัหอมระเหยชนิดอ่ืน ๆ กบั
จ านวนแมลงสาบเยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองไม่หยดสาร ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P>0.05)  อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดกบั
น ้ ามนัถัว่เหลือง ท่ีเป็น negative control พบวา่ น ้ ามนัถัว่เหลือง มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยั
แมลงสาบเยอรมนัไดน้อ้ยกวา่น ้ามนัหอมระเหยเกือบทุกชนิด ยกเวน้น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้นท่ี
น ้ามนัถัว่เหลือง ไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัไดดี้กวา่ โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ได ้30% และ
มีค่า RI เท่ากบั 0.40 แสดงให้เห็นว่าน ้ ามนัถัว่เหลือง มีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบ
เยอรมนั และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบั naphthalene ท่ีเป็น 
positive control พบว่า naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดดี้กว่า
น ้ ามันหอมระเหยอบเชยเทศ แต่น้อยกว่าน ้ ามันหอมระเหยส้มส้า และ เปปเปอร์มินต์ โดยมี
ประสิทธิภาพในการไล่ได้ 90.0% และมีค่า RI เท่ากับ -0.80 นั้น หมายความว่า naphthalene มี
ประสิทธิภาพในการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัไดเ้กือบสมบูรณ์  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.6 คือ ผลของอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูดตวั
เต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง 
กบั naphthalene มีรายละเอียดดงัน้ี  

เม่ือเปรียบเทียบอัตราส่วนการไล่ (Repellency Ratio : RR) ระหว่างน ้ ามันหอมระเหย  
6 ชนิด กบั naphthalene พบวา่ น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า และ เปปเปอร์มินต ์มีอตัราส่วนการไล่ (RR) 
มากกวา่ 1 นั้นหมายความวา่ น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า และ เปปเปอร์มินต์ มีคุณสมบติัในการไล่ตวั
เต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้มากกว่า naphthalene ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยท่ีให้ผลดีท่ีสุดในการไล่  
คือ น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า โดยมีค่า RR เท่ากบั 1.07 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์
มีค่า RR เท่ากบั 1.02 ส่วนน ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ มีค่า RR เท่ากบั 1 แสดงใหเ้ห็นวา่น ้ามนัหอม
ระเหยอบเชยเทศ มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้เทียบเท่ากบั naphthalene 
ส าหรับน ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั กานพลู และ ตะไคร้บ้าน มีค่า RR น้อยกว่า 1 หมายความว่า 
น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั กานพลู และ ตะไคร้บ้าน มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบ
เยอรมนัไดน้อ้ยกวา่ naphthalene โดยมีค่า RR ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.93 อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบ
อัตราส่วนการดึงดูด  (Attract Ratio : AR) ระหว่างน ้ ามันหอมระเหย 6 ชนิด กับ naphthalene  
พบวา่ น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น กานพลู และ ยูคาลิปตสั มีอตัราส่วนการดึงดูดมากกวา่ 1 แสดง
ให้เห็นว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น กานพลู และ ยูคาลิปตสั มีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็มวยั
แมลงสาบเยอรมนัได้มากกว่า naphthalene โดยมีค่า AR ระหว่าง 1.60 ถึง 8.20 ส่วนน ้ ามนัหอม

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ระเหยอบเชยเทศ มีค่า AR เท่ากบั 1 หมายความวา่ น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ มีคุณสมบติัในการ
ดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดเ้ทียบเท่ากบั naphthalene ส าหรับน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์
มินต์ และ ส้มส้า มีค่า AR น้อยกว่า 1 หมายความว่าน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ และ ส้มส้า  
มีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดน้อ้ยกว่า naphthalene โดยมีค่า AR เท่ากบั 
1.60 ถึง 8.20      

 

ตำรำงที ่4.5 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10 % ในน ้ามนัถัว่เหลือง ต่อการไล่ตวั 

      เตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ ามนัหอมระเหย 

จ านวนแมลงสาบเฉล่ีย (ตวั) ± SD 

PR%1/ PA%2/ RI3/ P-value พ้ืนท่ีกระดาษ
กรองท่ีหยดสาร 

พ้ืนท่ีกระดาษกรอง
ท่ีไม่หยดสาร 

กานพล ู

(S. aromaticum) 

1.1±1.9 3.9±1.9 78.0 22.0 -0.56 0.212 

ตะไคร้บา้น 

(C. citratus) 

4.1±1.1 0.9±1.1 18.0 82.0 0.64 0.057 

เปปเปอร์มินต ์

(M. piperita) 

0.4±0.7* 4.6±0.7 92.0 8.0 -0.84 0.033 

ยคูาลิปตสั 

(E. globulus) 

0.8±0.9 4.2±0.9 84.0 16.0 -0.68 0.048 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.2±0.6* 4.8±0.6 96.0 4.0 -0.92 0.033 

อบเชยเทศ (C. verum) 0.5±1.3* 4.5±1.3 90.0 10.0 -0.80 0.035 

น ้ามนัถัว่เหลือง 

(negative control) 

3.5±1.3 1.5±1.3 30.0 70.0 0.40 0.338 

Naphthalene 

(positive control) 

0.5±0.7* 4.5±0.7 90.0 10.0 -0.80 0.035 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร 
กบัจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 
1/ค่า PR (Percentage Repellency) = เปอร์เซ็นตใ์นการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 
2/ค่า PA (Percentage Attractancy) = เปอร์เซ็นตใ์นการดึงดูดตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 

3/ค่า RI (Repellency Index) = ดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตำรำงที ่4.6 ผลอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูด ตวัเตม็วยัของแมลงสาบเยอรมนั ระหวา่ง  

      น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเข้มข้น 10% ในน ้ามนัถั่วเหลือง กับ naphthalene   
       หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย อตัราส่วนการไล่ (RR) อตัราส่วนการดึงดูด (AR) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.87 2.20 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.20 8.20 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 1.02 0.80 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.93 1.60 

สม้สา้ (C. aurantium) 1.07 0.40 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.00 1.00 

น ้ามนัถัว่เหลือง (negative control) 0.33 48.00 

Naphthalene (positive control) - - 

 

4.1.4 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในเอทลิแอลกอฮอล์ ต่อ
กำรไล่ตัวเต็มวยัแมลงสำบเยอรมัน 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.7 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบเยอรมันโดยท าการทดลองเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพกบัเอทิลแอลกอฮอล์ (negative control) และ naphthalene (positive control) หลงัการ
ทดลอง 24 ชัว่โมง ปรากฏผลการทดลอง ดงัน้ี 

น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็ม
วยัแมลงสาบเยอรมนั (Percentage Repellency : PR) เท่ากบั 84.0% รองลงมาคือ น ้ามนัหอมระเหย 

ยูคาลิปตสั อบเชยเทศ ส้มส้า ตะไคร้บา้น และ เปปเปอร์มินต์ มีประสิทธิภาพการไล่ เท่ากบั 72.0, 

66.0, 60.0, 18.0 และ 14.0% ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 
(Repellency Index = RI) ปรากฏวา่ น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูยงัคงให้ผลดีท่ีสุด โดยมีค่า RI เท่ากบั  
-0.68 แสดงให้เห็นวา่น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์มีคุณสมบติั
ในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดดี้ท่ีสุดในการทดลอง รองลงมาคือ น ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 
ยูคาลิปตสั และ อบเชยเทศ โดยมีค่า RI เท่ากบั -0.20 และ -0.44 แสดงให้เห็นว่า  น ้ าม ันหอม
ระเหยส้มส้า ยูคาลิปตัส และ อบเชยเทศ ความเข้มข้น 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์มีคุณสมบติัใน
การไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้ในระดบัรองลงมา ส่วนน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น และ 
เปปเปอร์มินต์ ไม่มีคุณสมบติัน้ี ซ่ึงมีค่า RI ระหว่าง 0.64 ถึง 0.72 และเม่ือน าผลการไล่ตวัเต็มวยั
แมลงสาบเยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร และพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มาท าการ
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วิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติดว้ยวิธี Paired-Sample t-test ปรากฏว่า จ  านวนแมลงสาบเยอรมนั
ในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู และ เปปเปอร์มินต์ กบัจ านวนแมลงสาบ
เยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
ในขณะท่ีจ านวนแมลงสาบในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีหยดน ้ ามนัหอมระเหยชนิดอ่ืน ๆ กบัจ านวน
แมลงสาบเยอรมนัในพื้นท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (P>0.05) อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิดกบั
เอทิลแอลกอฮอล์ ที่เป็น negative control พบว่า เอทิลแอลกอฮอล์ มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็ม
วยัแมลงสาบเยอรมนัไดน้อ้ยกวา่น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด โดยมีประสิทธิภาพในการไล่ไดเ้พียง 8% 

และมีค่า RI เท่ากับ 0.84 แสดงให้เห็นว่า เอทิลแอลกอฮอล์ มีคุณสมบัติในการดึงดูดตัวเต็มวยั
แมลงสาบเยอรมนั และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบั naphthalene 
ท่ีเป็น positive control พบวา่ naphthalene มีประสิทธิภาพในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้
ดีน้อยกว่าน ้ ามันหอมระเหยกานพลู แต่ไล่ไดด้ีมากกวา่น ้ ามนัหอมระเหยชนิดอื่น ๆ โดยมี
ประสิทธิภาพในการไล่ได ้74.0% และมีค่า RI เท่ากบั -0.48 นั้นหมายความว่า naphthalene มี
ประสิทธิภาพในการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัไดเ้กือบสมบูรณ์  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.8 คือ ผลของอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูดตวั
เต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ 
กบั naphthalene มีรายละเอียดดงัน้ี  

เม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วนการไล่ (Repellency Ratio : RR) ระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 
ชนิด กับ naphthalene พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู มีอตัราส่วนการไล่ (RR) มากกว่า 1 นั้น
หมายความว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้
มากกว่า naphthalene โดยมีค่า RR เท่ากบั 1.14 ส่วนน ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั อบเชยเทศ ส้มส้า 
ตะไคร้บา้น และ เปปเปอร์มินต์ มีค่า RR น้อยกว่า 1 แสดงให้เห็นว่า น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 

อบเชยเทศ ส้มส้า ตะไคร้บา้น และ เปปเปอร์มินต ์มีคุณสมบติัในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนั
ไดน้อ้ยกวา่ naphthalene โดยมีค่า RR ระหวา่ง 0.19 ถึง 0.97 อยา่งไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบอตัราส่วน
การดึงดูด (Attract Ratio : AR) ระหวา่งน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด กบั naphthalene พบวา่ น ้ ามนัหอม
ระเหยเปปเปอร์มินต ์ตะไคร้บา้น ส้มส้า อบเชยเทศ และ ยูคาลิปตสั มีอตัราส่วนการดึงดูด มากกวา่ 1 

แสดงให้เห็นว่า น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ ตะไคร้บา้น ส้มส้า อบเชยเทศ และ ยูคาลิปตสั  

มีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้ดีกว่า naphthalene โดยมีค่า AR ระหว่าง 
1.54 ถึง 3.31 ส่วนน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู มีค่า AR น้อยกว่า 1 หมายความว่า น ้ ามนัหอมระเหย
กานพลูมีคุณสมบติัในการดึงดูดตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัไดน้อ้ยกวา่ naphthalene โดยมีค่า AR 
เท่ากบั 0.61 
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ตำรำงที ่4.7 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10 % ในเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการไล่ตวั 

      เตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ ามนัหอมระเหย 

จ านวนแมลงสาบเฉล่ีย (ตวั) ± SD 

PR%1/ PA%2/ RI3/ P-value พ้ืนท่ีกระดาษ
กรองท่ีหยดสาร 

พ้ืนท่ีกระดาษกรอง
ท่ีไม่หยดสาร 

กานพล ู

(S. aromaticum) 

0.8±1.0* 4.2±1.0 84.0 16.0 -0.68 0.048 

ตะไคร้บา้น 

(C. citratus) 

4.1±1.0 0.9±1.0 18.0 82.0 0.64 0.057 

เปปเปอร์มินต ์

(M. piperita) 

4.3±0.9* 0.7±0.9 14.0 86.0 0.72 0.042 

ยคูาลิปตสั 

(E. globulus) 

1.4±0.8 3.6±0.8 72.0 28.0 -0.44 0.451 

สม้สา้ (C. aurantium) 2.0±0.7 3.0±0.7 60.0 40.0 -0.20 0.374 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.7±2.0 3.3±2.0 66.0 34.0 -0.32 0.430 

เอทิลแอลกอฮอล ์
(negative control) 

4.6±0.5* 0.4±0.5 8.0 92.0 0.84 0.033 

Naphthalene 

(positive control) 

1.3±0.7 3.7±0.7 74.0 26.0 -0.48 0.271 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยดสาร 
กบัจ านวนแมลงสาบในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 
1/ค่า PR (Percentage Repellency) = เปอร์เซ็นตใ์นการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 
2/ค่า PA (Percentage Attractancy) = เปอร์เซ็นตใ์นการดึงดูดตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 

3/ค่า RI (Repellency Index) = ดชันีช้ีวดัการไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนั 
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ตำรำงที ่4.8 ผลอตัราส่วนการไล่ และอตัราส่วนการดึงดูด ตวัเตม็วยัของแมลงสาบเยอรมนั ระหวา่ง  

น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์กบั naphthalene     
หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย อตัราส่วนการไล่ (RR) อตัราส่วนการดึงดูด (AR) 

กานพลู (S. aromaticum) 1.14 0.61 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.24 3.15 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 0.19 3.31 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.97 1.07 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.81 1.54 

อบเชยเทศ (C. cassia) 0.89 1.31 

เอทิลแอลกอฮอล ์(negative control) 0.11 3.54 

Naphthalene (positive control) - - 
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4.2 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำงๆ ต่อกำรยับยั้ง
กำรฟักไข่ของแมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมนั  

 4.2.1 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหย 6 ชนิด ในน ้ำมันถั่วเหลือง ต่อ
กำรยบัยั้งกำรฟักไข่แมลงสำบอเมริกนั 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.9 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในน ้ ามนัถัว่เหลือง ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั โดยท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
กบัน ้ ามนัถัว่เหลือง (negative control) และ α-cypermethrin (positive control) หลงัการทดลอง 30 
วนั ปรากฏผลการทดลองดงัน้ี 

น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ 
(Inhibition rate) ได้ 87.5% รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั กานพลู ตะไคร้บ้าน และ 
อบเชยเทศ มีอตัราการยบัย ั้งการฟักไข่ เท่ากบั 36.0, 34.5, 23.0 และ 22.5% ตามล าดบั ส่วนน ้ ามนัหอม
ระเหยส้มส้า สามารถย ับย ั้ งการฟักไข่ได้น้อยท่ีสุด คือ 5.8% อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด กับน ้ ามนัถั่วเหลือง ท่ีเป็น negative control พบว่า 
น ้ ามนัถัว่เหลือง สามารถยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนัไดน้อ้ยกว่าน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด 
โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ได้เท่ากับ 2.9% และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอม
ระเหยทุกชนิดกบั α-cypermethrin ท่ีเป็น positive control พบว่า α-cypermethrin สามารถยบัย ั้ง
การฟักไข่ไดส้มบูรณ์ 100% นอกจากน้ีเม่ือน าผลการฟักไข่ในถว้ยท่ีหยดสาร และถว้ยท่ีไม่หยดสาร 
มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติดว้ยวิธี Paired-Sample t-test ปรากฏวา่ จ  านวนการฟักไข่
ในถว้ยท่ีหยดน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู เปปเปอร์มินต ์และ ยูคาลิปตสั กบัจ านวนไข่ในถว้ยท่ีไม่มี
น ้ามนัหอมระเหย มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ในขณะท่ีจ านวนการฟักไข่
ในถว้ยท่ีมีน ้ ามนัหอมระเหยชนิดอ่ืน ๆ กบัจ านวนไข่ในถ้วยท่ีไม่หยดสาร ไม่มีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.10 คือ ผลของค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบ
อเมริกันระหว่างน ้ ามันหอมระเหย 6 ชนิด ความเข้มข้น 10% ในน ้ ามันถั่ว เหลือง กับ α -
cypermethrin พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate 

index : IRI) นอ้ยกวา่ 1 นั้นหมายความวา่ น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟัก
ไข่ ได้น้อยกว่า α-cypermethrin ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยท่ีให้ผลดีท่ีสุดในการยบัย ั้งการฟักไข่ คือ 
น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ โดยมีค่า IRI เท่ากบั 0.88 รองลงมา คือ น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสั 
กานพลู ตะไคร้บา้น อบเชยเทศ และ ส้มส้า ซ่ึงมีค่า IRI เท่ากบั 0.06 ถึง 0.36 ส าหรับน ้ ามนัถัว่เหลือง 
มีค่า IRI เท่ากบั 0.003 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.9 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง ต่อการยบัย ั้งการ 

      ฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั หลงัการทดลอง 30 วนั 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย 
จ านวนไข่แมลงสาบเฉล่ีย (ฟอง) ± SD % อตัรายบัย ั้งการฟักไข่

(% Inhibition rate) 
P-value 

ถว้ยท่ีหยดสาร ถว้ยท่ีไม่หยดสาร 

กานพลู  
(S. aromaticum) 

96.0±4.5* 146.0±5.5 34.5 0.021 

ตะไคร้บา้น  

(C. citratus) 

114.0±4.9 148.0±5.5 23.0 0.067 

เปปเปอร์มินต ์ 

(M. piperita) 

18.0±1.9* 144.0±5.5 87.5 0.003 

ยคูาลิปตสั  

(E. globulus) 

88.0±4.3* 138.0±5.4 36.2 0.026 

สม้สา้  

(C. aurantium) 

145.0±5.5 154.0±5.7 5.8 0.095 

อบเชยเทศ  
(C. verum) 

110.0±4.8 142.0±5.4 22.5 0.091 

น ้ามนัถัว่เหลือง  

(negative control) 

135.0±5.3 139.0±5.4 2.9 0.666 α-cypermethrin 

( positive control) 

0* 141.0±5.8 100 0.002 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหวา่งจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยด
สาร กบัจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.10 ค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั ระหวา่ง น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด  
        ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง กบั α-cypermethrin 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย ดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (IRI) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.35 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.23 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 0.88 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.36 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.06 

อบเชยเทศ (C. verum) 0.22 

น ้ามนัถัว่เหลือง (negative control) 0.003 α-cypermethrin (positive control) - 

 

4.2.2 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในเอทลิแอลกอฮอล์ ต่อ
กำรยบัยั้งกำรฟักไข่แมลงสำบอเมริกนั 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.11คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั โดยท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
กบัเอทิลแอลกอฮอล์ (negative control) และ α-cypermethrin (positive control) หลงัการทดลอง 30 
วนั ปรากฏผลการทดลองดงัน้ี 

น ้ามนัหอมระเหยส้มส้าใหผ้ลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition 

rate) ได้ 68.6% รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น กานพลู  ยูคาลิปตสั และ อบเชยเทศ  
มีอตัราการยบัย ั้งการฟักไข่ เท่ากบั 56.3, 53.5, 50.7 และ 33.1% ตามล าดบั ส่วนน ้ามนัหอมระเหย
เปปเปอร์มินต์ สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ได้น้อยท่ีสุด คือ 26.1% อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบัเอทิลแอลกอฮอล์ ที ่เป็น  negative control  
พบว่า เอทิลแอลกอฮอล ์สามารถยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนัไดน้อ้ยกวา่น ้ามนัหอมระเหยทุก
ชนิด โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ได้ เท่ากบั 5.8% และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพ ของน ้ ามนั
หอมระเหยทุกชนิดกบั α-cypermethrin ท่ีเป็น positive control พบว่า α-cypermethrin สามารถ
ยบัย ั้งการฟักไข่ไดส้มบูรณ์ 100% นอกจากน้ี เม่ือน าผลการฟักไข่ในถว้ยท่ีหยดสาร และถว้ยท่ีไม่
หยดสาร มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติ ดว้ยวิธี Paired-Sample t-test ปรากฏวา่ จ  านวน
การฟักไข่ในถว้ยท่ีมีน ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น ยูคาลิปตสั ส้มส้า และอบเชยเทศ กบั
จ านวนไข่ในถ้วยท่ีไม่มีน ้ ามนัหอมระเหย มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ในขณะท่ีจ านวนการฟักไข่ ในถ้วยท่ีมีน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ กบัจ านวนไข่ในถว้ยท่ีไม่
หยดสาร พบวา่ ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05)  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.12 คือ ผลของค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบ
อเม ริกันระหว่า งน ้ ามันหอมระเหย  6 ช นิด  ความเข้มข้น  10% ในน ้ ามันถั่ว เหลือง  กับ  α-cypermethrin พบวา่ น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate 

index : IRI) นอ้ยกวา่ 1 นั้นหมายความวา่ น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟัก
ไข่ ได้น้อยกว่า α -cypermethrin ซ่ึงน ้ ามันหอมระเหยท่ีให้ผลดีท่ีสุดในการยบัย ั้ งการฟักไข่   
คือ น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า โดยมีค่า IRI เท่ากบั 0.69 รองลงมาคือ น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น 
กานพลู  ยูคาลิปตสั และอบเชยเทศ ซ่ึงมีค่า IRI เท่ากบั 0.26 ถึง 0.56 ส าหรับเอทิลแอลกอฮอล์ มีค่า 
IRI เท่ากบั 0.006 

 

ตำรำงที ่4.11 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการยบัย ั้ง 

        การฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั หลงัการทดลอง 30 วนั 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย 
จ านวนไข่แมลงสาบเฉล่ีย (ฟอง) ± SD % อตัรายบัย ั้งการฟักไข่

(% Inhibition rate) 
P-value 

ถว้ยท่ีหยดสาร ถว้ยท่ีไม่หยดสาร 

กานพลู  
(S. aromaticum) 

67.0±4.0* 144.0±5.5 53.5 0.002 

ตะไคร้บา้น  

(C. citratus) 

62.0±3.6* 142.0±5.4 56.3 0.000 

เปปเปอร์มินต ์ 

(M. piperita) 

102.0±4.6 138.0±5.4 26.1 0.082 

ยคูาลิปตสั  

(E. globulus) 

72.0±3.9* 146.0±5.6 50.7 0.002 

สม้สา้  

(C. aurantium) 

44.0±3.0* 140.0±5.4 68.6 0.001 

อบเชยเทศ  
(C. verum) 

95.0±4.5* 142.0±5.5 33.1 0.042 

เอทิลแอลกอฮอล ์

(negative control) 

131.0±5.3 139.0±5.4 5.8 0.121 α-cypermethrin 

(positive control) 

0 139.0±4.6 100 0.003 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหวา่งจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยด
สาร กบัจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.12 ค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั ระหวา่ง น ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด  
        ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์กบั α-cypermethrin 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย ดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (IRI) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.54 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.56 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 0.26 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 0.51 

สม้สา้ (C. aurantium) 0.69 

อบเชยเทศ (C. verum) 0.33 

เอทิลแอลกอฮอล ์

 (negative control) 

0.006 α-cypermethrin (positive control) - 

 

4.2.3  ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมันหอมระเหย 6 ชนิด ในน ้ำมันถั่วเหลือง ต่อ
กำรยบัยั้งกำรฟักไข่แมลงสำบเยอรมัน 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.13 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในน ้ ามนัถัว่เหลือง ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนัโดยท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
กบัน ้ ามนัถัว่เหลือง (negative control) และ α-cypermethrin (positive control) หลงัการทดลอง 30 
วนั ปรากฏผลการทดลองดงัน้ี 

น ้ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต ์ยคูาลิปตสั ส้มส้า และ อบเชยเทศ  ให้
ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate)ไดส้มบูรณ์ 100% อยา่งไรก็
ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบัน ้ามนัถัว่เหลือง ท่ีเป็น negative 

control พบว่า น ้ ามนัถัว่เหลือง สามารถยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนัไดน้้อยกว่าน ้ ามนัหอม
ระเหยทุกชนิด โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ได ้เท่ากบั 29.1% และเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
น ้ ามันหอมระเหยทุกชนิดกับ α-cypermethrin ท่ีเป็น positive control พบว่า α-cypermethrin 
สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ไดส้มบูรณ์ 100% นอกจากน้ีเม่ือน าผลการฟักไข่ในถว้ยท่ีหยดสาร และถว้ย
ท่ีไม่หยดสาร มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติด้วยวิธี Paired-Sample t-test ปรากฏว่า 
จ  านวนการฟักไข่ในถว้ยท่ีมีน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบัจ านวนการฟักไข่ในถว้ยท่ีไม่หยดสาร  
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.14 คือ ผลของค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบ
เยอรมนัระหวา่งน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง กบั α-cypermethrin 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พบว่า น ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีค่าดัชนีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate index : IRI) 

เท่ากบั 1 นั้นหมายความวา่ น ้ามนัหอมระเหยทุกชนิด มีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ไดเ้ทียบเท่า
กบั α-cypermethrin ส าหรับน ้ามนัถัว่เหลือง มีค่า IRI เท่ากบั 0.29 

 

ตำรำงที ่4.13 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง ต่อการยบัย ั้ง 

        การฟักไข่แมลงสาบเยอรมนั หลงัการทดลอง 30 วนั 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยด
สาร กบัจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 

 

  

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย 
จ านวนไข่แมลงสาบเฉล่ีย (ฟอง) ± SD % อตัรายบัย ั้งการฟักไข่

(% Inhibition rate) 
P-value 

ถว้ยท่ีหยดสาร ถว้ยท่ีไม่หยดสาร 

กานพลู  
(S. aromaticum) 

0* 356.0±8.4 100 0.000 

ตะไคร้บา้น  

(C. citratus) 

0* 376.0±8.9 100 0.000 

เปปเปอร์มินต ์ 

(M. piperita) 

0* 366.0±8.8 100 0.000 

ยคูาลิปตสั  

(E. globulus) 

0* 312.0±8.1 100 0.000 

สม้สา้  

(C. aurantium) 

0* 322.0±8.2 100 0.000 

อบเชยเทศ  
(C. verum) 

0* 462.0±9.9 100 0.000 

น ้ามนัถัว่เหลือง  

 (negative control) 

275.0±7.6* 388.0±9.0 29.1 0.008 α-cypermethrin 

( positive control) 

0 332.0±8.7 100 0.000 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.14 ค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงสาบเยอรมนั ระหวา่งน ้ามนัหอมระเหย 6  

        ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลือง กบั α-cypermethrin 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย ดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (IRI) 

กานพลู (S. aromaticum) 1.0 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 1.0 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 1.0 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 1.0 

สม้สา้ (C. aurantium) 1.0 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.0 

น ้ามนัถัว่เหลือง (negative control) 0.29 α-cypermethrin (positive control) - 

 

4.2.4 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ำ้มันหอมระเหย 6 ชนิด ในเอทลิแอลกอฮอล์ ต่อ
กำรยบัยั้งกำรฟักไข่แมลงสำบเยอรมัน 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.15 คือ ผลของน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% 
ในเอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนั โดยท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
กบัเอทิลแอลกอฮอล์ (negative control) และ α-cypermethrin (positive control) หลงัการทดลอง 30 
วนั ปรากฏผลการทดลองดงัน้ี  

น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ ยูคาลิปตสั  ส้มส้า และ อบเชยเทศ ให้ผลดีท่ีสุดในการ
ทดลอง โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate)ไดส้มบูรณ์ 100% รองลงมาคือ น ้ ามนัหอม
ระเหยตะไคร้บา้น และ กานพลู มีอตัราการยบัย ั้งการฟักไข่ เท่ากบั 69.6 และ 68.9% ตามล าดับ 
อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด กบัเอทิลแอลกอฮอล์ ท่ี
เป็น negative control พบว่า เอทิลแอลกอฮอล์ สามารถยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนัไดน้้อย
กว่าน ้ ามนัหอมระเหยทุกชนิด โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ได ้เท่ากบั 28.2% และเม่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของน ้ ามันหอมระเหยทุกชนิดกับ α-cypermethrin ท่ีเป็น positive control พบว่า  α-cypermethrin สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ไดส้มบูรณ์ 100% นอกจากน้ีเม่ือน าผลการฟักไข่ในถว้ยท่ี
หยดสาร และถว้ยท่ีไม่หยดสาร มาท าการวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติ ดว้ยวิธี Paired-Sample  

t-test ปรากฏวา่ จ  านวนการฟักไข่ในถว้ยท่ีมีน ้ามนัหอมระเหยทุกชนิดกบัจ านวนการฟักไข่ในถว้ยท่ี
ไม่หยดสาร มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)  

จากผลการทดลองในตารางท่ี 4.16 คือ ผลของค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบ
เยอรมนัระหว่างน ้ ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล์ กบั α-cypermethrin 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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พบวา่ น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ยูคาลิปตสั  ส้มส้า และ อบเชยเทศ มีค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้ง
การฟักไข่ (Inhibition rate index : IRI) เท่ากบั 1 นั้นหมายความวา่ น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ 
ยูคาลิปตัส  ส้มส้า  และ อบเชย เทศ มี คุณสมบัติในการย ับย ั้ งการฟักไข่ได้เ ทียบเท่ากับ  α-cypermethrin ส่วนน ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้น และ กานพลู มีค่า IRI นอ้ยกวา่ 1 แสดงให้เห็น
ว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บ้าน และ กานพลู มีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ได้น้อยกว่า  α-cypermethrin โดยมีค่า IRI เท่ากบั 0.70 และ 0.69 ส าหรับเอทิลแอลกอฮอล ์มีค่า IRI เท่ากบั 0.28 

 

ตำรำงที ่4.15 ผลของน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการยบัย ั้ง 

        การฟักไข่แมลงสาบเยอรมนั หลงัการทดลอง 30 วนั 

*แสดงความแตกต่างทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 (P<0.05) ระหว่างจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีหยด
สาร กบัจ านวนแมลงสาบท่ีฟักในพ้ืนท่ีกระดาษกรองท่ีไม่หยดสาร ดว้ยวิธีการ Paired-Sample t-test 
 

  

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย 
จ านวนไข่แมลงสาบเฉล่ีย (ฟอง) ± SD % อตัรายบัย ั้งการฟักไข่

(% Inhibition rate) 
P-value 

ถว้ยท่ีหยดสาร ถว้ยท่ีไม่หยดสาร 

กานพลู  
(S. aromaticum) 

108.0±4.8* 348.0±8.6 68.9 0.002 

ตะไคร้บา้น  

(C. citratus) 

96.0±4.4* 316.0±8.2 69.6 0.003 

เปปเปอร์มินต ์ 

(M. piperita) 

0* 384.0±9.0 100 0.000 

ยคูาลิปตสั  

(E. globulus) 

0* 368.0±8.8 100 0.000 

สม้สา้  

(C. aurantium) 

0* 372.0±8.9 100 0.000 

อบเชยเทศ  
(C. verum) 

0* 394.0±9.1 100 0.000 

เอทิลแอลกอฮอล ์

 (negative control) 

275.0±7.6* 383.0±9.0 28.2 0.022 α-cypermethrin 

( positive control) 

0 335.0±9.2 100 0.000 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตำรำงที ่4.16 ค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนั ระหวา่งน ้ามนัหอมระเหย 6 ชนิด  
        ความเขม้ขน้ 10% ในเอทิลแอลกอฮอล ์กบั α-cypermethrin 

ชนิดน ้ามนัหอมระเหย ดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (IRI) 

กานพลู (S. aromaticum) 0.69 

ตะไคร้บา้น (C. citratus) 0.70 

เปปเปอร์มินต ์(M. piperita) 1.0 

ยคูาลิปตสั (E. globulus) 1.0 

สม้สา้ (C. aurantium) 1.0 

อบเชยเทศ (C. verum) 1.0 

เอทิลแอลกอฮอล ์

 (negative control) 

0.28 α-cypermethrin (positive control) - 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที ่5 

วจิำรณ์ผลกำรทดลอง 

 

จากการศึกษาเร่ือง ฤทธ์ิของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชในการไล่และการก าจดัไข่แมลงสาบ
อเมริกนั (Periplaneta americana L.) และแมลงสาบเยอรมนั (Battella germanica L.) มีความมุ่งหวงัท่ี
จะหาพืชสมุนไพรท่ีมีประสิทธิผลดีในการไล่และก าจดัไข่แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบ
เยอรมนั ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ป้องกนัและก าจดัแมลง เพื่อทดแทนการใช้สารเคมีสังเคราะห์ ท่ี
ปัจจุบนัแมลงสาบทั้งสองชนิดเกิดความตา้นทานต่อสารเคมีก าจดัแมลงมากท่ีสุด และเพื่อความ
ปลอดภยัต่อผูใ้ชง้าน โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงผลจากการศึกษามีดงัน้ี 

 

5.1  กำรศึกษำประสิทธิภำพของน ำ้มนัหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อกำรไล่ตัวเต็มวัย
แมลงสำบอเมริกนั และแมลงสำบเยอรมนั 

จากการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืช 6 ชนิด ในน ้ ามนัถัว่เหลือง และ 
เอทิลแอลกอฮอล ์ต่อการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั ผลปรากฏวา่น ้ ามนั
หอมระเหยอบเชยเทศ ความเข้มข้น 10% ในน ้ ามนัถั่วเหลือง ให้ผลดีท่ีสุดในการทดลอง โดย
สามารถไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัได ้76% ส่วนน ้ามนัหอมระเหยส้มส้า ความเขม้ขน้ 10% ใน
น ้ ามนัถัว่เหลือง สามารถไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบเยอรมนัได้ 96% หลงัการทดลอง 24 ชัว่โมง ซ่ึง
น ้ามนัหอมระเหยส้มส้าน้ี สามารถไล่ตวัเตม็วยัแมลงสาบเยอรมนัไดม้ากกวา่การทดลองเปรียบเทียบ 
คือ naphthalene ท่ีสามารถไล่แมลงสาบเยอรมนัไดเ้พียง 90% ผลการศึกษาในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั
รายงานของศิรวฒิุ สิทธิโชค  และมยุรา สุนยว์ีระ (2556) ท่ีพบวา่น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ความ
เข้มข้น 10% ในน ้ ามันถั่วเหลือง ให้ผลในการไล่แมลงสาบอเมริกันได้ 72% รวมทั้ งรายงาน
การศึกษาของวาสนา พสายสา (2556) พบว่าน ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า และอบเชยจีน (C. cassia) 

ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง ให้ผลในการไล่แมลงสาบเยอรมนัได้ 96.0% และ 88.0% 

ตามล าดบั และการศึกษาของ Lim (2019) ท่ีพบวา่น ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า ความเขม้ขน้ 0.1% ใหผ้ล
การไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบเยอรมันได้ 93.6% นอกจากน้ี เม่ือน าผลการศึกษาไปเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการไล่กบัแมลงชนิดอ่ืน ๆ พบว่า มีผลการศึกษาไปในทิศทางเดียวกนักบัรายงาน
การศึกษาของ Chang et al. (2006) ท่ีพบว่าสารสกัดอบเชยจีน (C. cassia) ความเข้มข้น 0.102 
mg/cm-2 สามารถป้องกนัไม่ให้ยุงลายบา้น (Aedes aegyptis) เพศเมียมากดัได ้100% นาน 10 นาที 
และเม่ือน าสารประกอบหลกัของอบเชยจีน มาท าการทดสอบ พบวา่ trans-cinnamal dehyde ความ
เขม้ขน้ 0.153 mg/cm-2 สามารถป้องกนัยุงลายบา้นเพศเมียไม่ใหม้ากดัได ้100% นาน 20 นาที และมี
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รายงานว่าน ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า ความเขม้ขน้ 10% สามารถขบัไล่ยุงลายบา้น และยุงร าคาญ 

(Culex quiquefascistus) เพศเมีย ไดดี้อีกดว้ย (Suwansirislip et al. 2013) 

ทั้ งน้ีผลจากการไล่ตัวเต็มวยัแมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมัน อาจมาจาก
คุณสมบติัของสารออกฤทธ์ิหลกัของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืช โดยน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ  
มี trans-cinnamaldehyde เป็นสารออกฤทธ์ิหลกั มีกลไกการออกฤทธ์ิโดยตรงต่อระบบทางเดิน
หายใจของแมลงซ่ึงไปยบัย ั้ งการท างานของเอนไซม์ท่ี เก่ียวข้องกับกระบวนการแบ่งเซลล์ 
(cytokinesis) และ เอนไซม์ ATPase ท่ีอยู่ในไมโตคอนเดรีย (mitochondria) รบกวนกระบวนการ
หายใจท าให้เซลล์ท างานลดลง เป็นอมัพาต และตายในท่ีสุด (Aungtikun  and Soonwera. 2021) 

ส าหรับน ้ ามนัหอมระเหยส้มส้ามี d-limonene เป็นสารองคป์ระกอบหลกั มีความเป็นพิษต่อระบบ
ประสาทของแมลง โดยยบัย ั้งการท างานของเอนไซมซิ์ทิลโคลีนเอสเทอเรส (acetylcholinesterase : 

AChE) และบิวทิริลโคลีนเอสเทอเรส (butyrylcholenesterase : BChE) ซ่ึงเอนไซม์ AChE มีหน้าท่ีใน
การย่อยสารส่ือประสาทอะซิทิลโคลีน (Acetylcholine : ACh) และ BChE มีหน้าท่ีในการก าจัด
สารพิษและก าจดั ACh เม่ือเอนไซม ์AChE และ BChE ท างานไม่ไดจึ้งท าให้เกิดการสะสมของสาร
ส่ือประสาท และเม่ือมีการสะสมของสารส่ือประสาทมาก ๆ จะท าใหเ้ซลลป์ระสาทของแมลงมีการ
ส่ือสารตลอดเวลาไม่หยุดพกั จึงท าให้ระบบประสาทเสียหาย แมลงอ่อนลา้ (มยุรา สุนยว์ีระ. 2560, 

Soonwera et al., 2022) จากเหตุผลดงักล่าว อาจกล่าวไดว้า่น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ และส้มส้า 
ท่ีให้ผลในการไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัได้ดี เน่ืองมาจากกลไกการ
ออกฤทธ์ิของสารท่ีมีผลต่อระบบทางเดินหายใจ และระบบประสาทของแมลง เม่ือไอระเหยของ
น ้ ามนัหอมระเหยทั้ง 2 ชนิดน้ี แพร่กระจายไปสัมผสักบัอวยัวะรับกล่ิน ท าให้เซลล์ประสาทของ
อวยัวะส่วนน้ีส่งความรู้สึกไปยงัสายประสาทและเซลล์ประสาท ท าให้แมลงสาบมีพฤติกรรม 
เคล่ือนท่ี หนีกล่ินของน ้ ามนัหอมระเหย (อกัษร จนัทร์เทวี. 2563) ดงันั้นการใช้น ้ ามนัหอมระเหย
อบเชยเทศ และส้มส้า มีแนวโนม้ในการพฒันามาใชใ้นการไล่แมลงสาบได ้

 

5.2   กำรศึกษำประสิทธิภำพของน ำ้มนัหอมระเหยจำกพืชชนิดต่ำง ๆ ต่อกำรยบัยั้งกำร
ฟักไข่แมลงสำบอเมริกนัและแมลงสำบเยอรมนั 

จากการศึกษาประสิทธิภาพของน ้ ามนัหอมระเหยจากพืช 6 ชนิด ในน ้ ามนัถั่วเหลือง 
และเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมนั ผล
ปรากฏว่า น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง ให้ผลดีท่ีสุดใน
การทดลอง โดยสามารถยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงทั้งสองได ้100% หลงัการทดลอง 30 วนั แสดง
ให้เห็นวา่ น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์มีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการฟักไข่ไดส้มบูรณ์ เทียบเท่า
กับการทดลองเปรียบเทียบคือ α -cypermethrin (100% inhibition rate) ผลการศึกษาในคร้ังน้ี
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สอดคลอ้งกบัรายงานการศึกษาของ Warikoo et al. (2011) ท่ีรายงานวา่น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์
ความเขม้ขน้ 10% สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ยุงลายบา้น (Ae. aegypti) ได ้100% รวมทั้งใกลเ้คียงกบั
การศึกษาของจิริสุดา สินธุศิริ (2558) รายงานวา่น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ความเขม้ขน้ 10% 

มีความเป็นพิษสูงต่อไข่แมลงวนับา้น (Musca domestica) โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 13.44% และรายงาน
การศึกษาของ Kharoubi et al. (2021) ท่ีพบวา่น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินตมี์ความเป็นพิษสูงต่อ
ไข่ยุงร าคาญ (Cx. pipiens) โดยมีค่า LC50 เท่ากบั 18.13% นอกจากน้ีน ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์
ยงัมีความเป็นพิษต่อแมลงชนิดอ่ืน ๆ จากรายงานการศึกษาของ Pang et al. (2020) ท่ีพบวา่ น ้ ามนั
หอมระเหยเปปเปอร์มินตม์ีความเป็นพิษสูงต่อตวัเต็มวยัมอดแป้ง (Tribolium casteneum) และ
มอดยาสูบ (Lasioderma serricorne) โดยมีค่า LD50 เท่ากบั 2.9 ug/ตวั และ 12.9 ug/ตวั ตามล าดบั 
ดว้ยวิธีการสัมผสั ทั้งน้ีน ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินตมี์ menthol เป็นสารออกฤทธ์ิหลกั มีกลไกการ
ออกฤทธ์ิท าลายระบบประสาทของแมลง โดยยบัย ั้งกระบวนการท างานของเอนไซม์ AChE (Pang et al., 

2020) จากเหตุผลดงักล่าว อาจกล่าวไดว้า่น ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ท่ีสามารถยบัย ั้งการฟักไข่
ของแมลงสาบทั้ง 2 ชนิดไดดี้ เน่ืองมาจากความเป็นพิษของไอระเหยของน ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์
มินต ์มีผลโดยตรงต่อระบบประสาทของแมลง จึงกระทบต่อกระบวนการส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาของตวัอ่อนท่ีอยู่ในไข่ ส่งผลท าให้ตวัอ่อนเจริญเติบโตไม่สมบูรณ์ จึงไม่สามารถฟักไข่
ออกมาได ้(Kumar et al., 2012) ดงันั้นจากการศึกษาจึงมีความเป็นไปไดท่ี้จะน าน ้ ามนัหอมระเหย
เปปเปอร์มินต ์มาใชใ้นการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั 

อย่างไรก็ตามจากการศึกษาในคร้ังน้ีพบว่า น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีผสมในน ้ ามนัถัว่
เหลือง ให้ผลในการไล่ และยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัได้ดีกว่า 
น ้ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีผสมในเอทิลแอลกอฮอล์ ซ่ึงผลการศึกษาน้ีมีความสอดคลอ้งกบัรายงานของ 
Sittichok et al. (2013a) ท่ีรายงานวา่ น ้ามนัหอมระเหยจากพืช 2 ชนิด คือ ตะไคร้หอม (C.nardus) และ
กานพลู ความเข้มข้น 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง สามารถไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบอเมริกนัได้ 84% 

ในขณะท่ีน ้ ามนัหอมระเหย 2 ชนิดน้ี ท่ีผสมในเอทิลแอลกอฮอล์ สามารถไล่ตวัเต็มวยัแมลงสาบ
อเมริกนัได้เพียง 66-68% รวมทั้งสอดคล้องกบัรายงานของศิรวุฒิ สิทธิโชค และมยุรา สุนยว์ีระ 

(2556) ท่ีพบว่าน ้ ามนัหอมระเหยส้มเขียวหวาน (Citrus reticulata) ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่
เหลือง สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ของแมลงสาบอเมริกนัได ้42.15% ในขณะท่ีน ้ ามนัหอมระเหยจาก
พืชท่ีไดจ้ากส้มเขียวหวานในเอทิลแอลกอฮอล์ สามารถยบัย ั้งการฟักไข่ไดเ้พียง 30.29% นอกจากน้ี
เม่ือน ามาเปรียบเทียบคุณสมบติัของน ้ ามนัถัว่เหลืองกบัเอทิลแอลกอฮอล์ พบว่า น ้ ามนัถัว่เหลืองมี
คุณสมบติัไม่ระเหยง่าย เป็นน ้ ามนัพืชท่ีมีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัเชิงซ้อนสูง ดงันั้นเม่ือน าไปผสมกับ
น ้ามนัหอมระเหยจากพืช ท าให้มีฤทธ์ิในการไล่ และยบัย ั้งการฟักไข่ไดดี้ ในขณะท่ีเอทิลแอลกอฮอล์มี
คุณสมบติัระเหยไดง่้าย เม่ือน าไปผสมกบัน ้ามนัหอมระเหยจากพืช ท าใหมี้ฤทธ์ิการขบัไล่ และยบัย ั้ง
การฟักไข่ไดแ้ต่ไม่ดีเท่าน ้ามนัถัว่เหลือง (ศิรวฒิุ สิทธิโชค. 2557)  
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ปัจจุบนัการป้องกนัก าจดัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนันิยมใชส้ารเคมีในการ
ป้องกันก าจดัแมลง เพราะสะดวก หาซ้ือได้ง่าย และลดจ านวนประชากรแมลงสาบลงได้อย่าง
รวดเร็วแต่มีขอ้เสียคือ ท าให้แมลงสาบเกิดความตา้นทานต่อสารเคมีก าจดัแมลง ท าให้การป้องกนั
ก าจดัแมลงในคร้ังต่อไปท าได้ยากมากข้ึน และประการส าคญัคือ ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
ผูใ้ช้งานโดยตรง รวมทั้งเป็นพิษต่อส่ิงมีชีวิตชนิดอ่ืนท่ีไม่ใช่ศตัรูเป้าหมายในการก าจดั ดังนั้ น
การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมุ่งหวงัท่ีจะน าองค์ความรู้ไปพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ป้องกันก าจัด
แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั โดยน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ส้มส้า และเปปเปอร์มินต์ 
นอกจากจะมีคุณสมบติัในการไล่และยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั
ไดดี้แลว้ น ้ ามนัหอมระเหยเหล่าน้ียงัมีความปลอดภยัไม่เป็นพิษต่อมนุษย ์และสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
ซ่ึงน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ มีค่าความเป็นพิษต่อร่างกายของมนุษย ์(50% Lethal dose) LD50 

มากกว่า 5,000 mg/kg ของน ้ าหนักตัวมนุษย์ เม่ือรับประทานอบเชย (Muhammad et al., 2017) 

น ้ามนัหอมระเหยส้มส้า มีค่า LD50 มากกวา่ 5 g/kg ทางปากของหนู (Dosoky and Setzer. 2018) และ
น ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์มีค่า LD50 มากกวา่ 4,441 mg/kg ต่อวนัทางปากของหนู (Cosmetic 

Ingrediant Review. 2001) ในทางตรงกนัขา้ม naphthalene และ α -cypermethrin สามารถไล่ 
และยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัไดดี้ แต่มีความเป็นพิษต่อมนุษย ์และ
สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมสูง ซ่ึง naphthalene มีความเป็นพิษต่อมนุษย ์โดยห้ามสูดดมอย่างต่อเน่ืองใน
ปริมาณท่ีมากกว่า 0.003 mg/m3 ในหนูทดลอง (USA EPA. 2016) ส่วน α -cypermethrin มีความ
เป็นพิษต่อหนูทดลองทางปาก โดยมีค่า LD50 เท่ากบั 247 mg/kg-1 ในหนูเพศผู ้และ 309 mg/kg-1 หนู
เพศเมีย (Soonwera and Sittichok. 2020) จะเห็นไดว้า่น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชทั้ง 3 ชนิด เหมาะสม
อย่างยิ่งท่ีจะน าไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ก าจดัแมลงสาบเพราะมีความปลอดภยัต่อมนุษย ์และเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 

  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



86 

 

บทที ่6 

สรุปผลกำรวจิัย 

 

จากการศึกษาฤทธ์ิของน ้ามนัหอมระเหยจากพืช 6 ชนิด ไดแ้ก่ กานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต ์
ยูคาลิปตสั ส้มส้า และอบเชยเทศ ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ ามนัถัว่เหลือง และเอทิลแอลกอฮอล์ ต่อ
การไล่ และการย ับย ั้ งการฟักไข่ของแมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta americana L.) แล ะ
แมลงสาบเยอรมนั (Battella germanica L.) สามารถสรุปผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 

1.  น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชทั้ง 6 ชนิด ท่ีผสมในน ้ ามนัถัว่เหลือง มีประสิทธิภาพในการไล่ 
และก าจดัไข่แมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนัไดดี้กวา่น ้ ามนัหอมระเหยจากพืชท่ีผสมใน
เอทิลแอลกอฮอล ์

2. น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ในน ้ ามันถั่วเหลือง ให้ผลดีท่ีสุดในการไล่แมลงสาบ
อเมริกัน (76% PR) ส าหรับน ้ ามนัหอมระเหยส้มส้า ในน ้ ามนัถั่วเหลือง ให้ผลดีท่ีสุดในการไล่
แมลงสาบเยอรมนั (96% PR) และใหผ้ลในการไล่ไดดี้กวา่ naphthalene (90% PR) 

3.  การเปรียบเทียบอตัราการไล่ ระหว่างน ้ ามนัหอมระเหยจากพืชทั้ง 6 ชนิด ในน ้ ามนัถัว่
เหลืองกับ naphthalene ต่อการไล่แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมัน สามารถจ าแนก
ประสิทธิภาพการไล่แมลงสาบจากมากไปนอ้ยไดด้งัน้ี น ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ มีฤทธ์ิในการไล่
ดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้บา้นดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหย
กานพลูดีกวา่ น ้ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์และน ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 

4.  น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต ์ในน ้ ามนัถัว่เหลืองใหผ้ลดีท่ีสุด ในการยบัย ั้งการฟักไข่
แมลงสาบอเมริกนั (87.5% Inhibition rate) 

5.  น ้ ามนัหอมระเหยกานพลู ตะไคร้บา้น เปปเปอร์มินต ์ยูคาลิปตสั ส้มส้า และ อบเชยเทศ 
ในน ้ ามนัถัว่เหลือง ให้ผลดีท่ีสุดในการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบเยอรมนั โดยให้ผลในการยบัย ั้ง
การฟักไข่ไดส้มบูรณ์ 100% เท่ากบั α-cypermethrin (100%) 

6.  การเปรียบเทียบค่าดชันีช้ีวดัการยบัย ั้งการฟักไข่ (Inhibition rate index: IRI) ระหว่าง
น ้ามนัหอมระเหยจากพืช 6 ชนิด ในน ้ามนัถัว่เหลือง ต่อการยบัย ั้งการฟักไข่แมลงสาบอเมริกนั และ
แมลงสาบเยอรมนั สามารถจ าแนกประสิทธิภาพความเป็นพิษกับไข่แมลงสาบของน ้ ามนัหอม
ระเหยจากพิษสูงไปน้อยได้ ดงัน้ี น ้ ามนัหอมระเหยเปปเปอร์มินต์ มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งการฟักไข่
ดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหยยูคาลิปตสัดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหยกานพลูดีกว่า น ้ ามนัหอมระเหยตะไคร้
บา้นดีกวา่ น ้ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ และน ้ามนัหอมระเหยส้มส้า 
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6.2  ข้อเสนอแนะ 

 6.2.1  ควรน าน ้ ามนัหอมระเหยอบเชยเทศ ส้มส้า และเปปเปอร์มินต ์มาผสมกนัเพื่อพฒันา
เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีใช้ในการป้องกนั และก าจดัแมลงสาบอเมริกนั และแมลงสาบเยอรมนั เพื่อเป็น
ทางเลือกหน่ึงส าหรับผูบ้ริโภค ในการเลือกใช ้

 6.2.2  ควรหลีกเล่ียงการใช้ผลิตภณัฑ์ก าจดัแมลงจากสารเคมี ในการป้องกนัหรือก าจดั
แมลงสาบในบา้นเรือน เพราะเป็นอนัตรายโดยตรงต่อผูใ้ช้ และท าให้แมลงสาบเกิดความตา้นทาน
ไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 

 6.2.3  ควรใหเ้จา้หนา้ท่ีสาธารณสุขรณรงค ์และส่งเสริมการใชผ้ลิตภณัฑก์ าจดัแมลงท่ีท ามา
จากน ้ ามนัหอมระเหยจากพืช ในการควบคุมและก าจดัจ านวนประชากรของแมลงสาบทั้ง 2 ชนิด 
เพื่อสุขอนามยัท่ีดีต่อผูใ้ช ้และไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
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