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ถอดนัย “คาถาขอขมาลาพระสงฆ์” ร.4 ทรงพระราชนิพนธ์ก่อนเสด็จสวรรคต สะท้อนอะไร?

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหามงกุฎ พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระสยามเทว

มหามกุฏวิทยมหาราช รัชกาลท่ี 4 ทรงพระราชนิพนธ์ “คาถาขอขมาลาพระสงฆ์” ก่อนเสด็จสวรรคตเพียงวัน

เดียว พระราชนิพนธ์น้ีทรงเป็นภาษามคธมีใจความขอขมาลาพระสงฆ์ ด้วยจิตสำนึกสุดท้าย ภาษาท่ีทรง

พระราชนิพนธ์ก็สะท้อนคุณค่าและพระปรีชาสามารถในด้านภาษา

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงใช้ชีวิตสมณเพศแบบบัณฑิตของพระองค์ถึง 27 ปี เม่ือ

ทรงเป็นพระมหากษัตริย์จึงเป็นกษัตริย์องค์เดียวของไทยท่ีมีความรู้ภาษาบาลีแตกฉานข้ันสามารถพระราช

นิพนธ์ผลงานเป็นจำนวนมาก

รศ.ดร. สุภาพรรณ ณ บางช้าง วิเคราะห์การใช้ภาษาบาลีของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่

หัวว่า ทรงใช้ในลักษณะการส่ือสารท่ัวไป ไม่ใช่ในลักษณะภาษาคัมภีร์เหมือนสมัยก่อนเพ่ือสนองเป้าหมาย 3

ประการ คือ วิเคราะห์วิจารณ์ประวัติเหตุการณ์ทางพระพุทธศาสนา, บันทึกประกาศเร่ืองเก่ียวกับพระพุทธ

ศาสนาหรือเร่ืองท่ีมุ่งหวังให้เกิดความเป็นสิริมงคล และติดต่อกับพระภิกษุสงฆ์ท้ังภายในและนอกประเทศ

ผลงานพระราชนิพนธ์ช้ินสุดท้ายคือ “คาถาขอขมาพระสงฆ์” ทรงพระราชนิพนธ์เม่ือเย็นวันพุธท่ี

30 กันยายน พ.ศ. 2411 (วันพุธ เดือน 11 ข้ึน 14 ค่ำ) วันต่อมาพระองค์เสด็จสวรรคต บทความของดร.สุภาพ

รรณ อธิบายว่า พระราชนิพนธ์น้ีปรากฏในบันทึกของเจ้าพระยามหินทรศักดิธำรง ในเวลาน้ันดำรงตำแหน่ง

พระบุรุษรัตนราชพัลลภ ถวายการรับใช้ใกล้ชิด

บันทึกของเจ้าพระยามหินทรศักดิธำรง บันทึกไว้ว่า

“เวลา 5 โมงเศษมีพระบรมราชโองการรับส่ังแก่พระยาบุรุษรัตนราชพัลลภว่า ให้ไปหาตาฟัก

(พระศรีสุนทรโวหาร) เข้ามา ให้หาสมุดดินสอเข้ามาด้วย เม่ือจะเข้ารอคอยเวลาท่ีสบายจึงให้มาแล้วรับส่ังกับ

หลวงเดโชว่า หมอขาข้าจะธุระจะทำการ หมอช่วยทุกขเวทนาลมทีเสียดแทงให้ถอยลงสักหน่อยจะได้หรือมิได้

หลวงราโชรับว่าจะฉลองพระเดชพระคุณได้ด้วยเกล้าฯ หลวงราโชก็แก้ไขถวายงานพอพระวาโยท่ีเสียดแทง

คลายลง พระยาบุรุษรัตนราชพัลลภจึงทูลฉลองว่า พระศรีสุทรโวหารเข้ามาเฝ้าทูลละอองแล้ว จึงรับส่ังพระศรี

สุนทรโวหารเป็นภาษามคธยืดยาว เร่ืองความอนาถปิณทิโกวาทจบลงแล้ว จึงรับส่ังพระศรีสุนทรโวหารว่า ท่ี

ตรัสภาษามคธดังน้ีผิดเพ้ียนอย่างไรบ้าง”

พระศรีสุนทรโวหารกราบทูลพระกรุณาว่า ซ่ึงทรงภาษามคธน้ีจะได้ผิดเพ้ียนแต่ส่ิงหน่ึงส่ิงใดหามิได้

เหมือนหน่ึงเหมือนไม่ทรงพระประชวรฉะน้ัน จึงรับส่ังว่าพระอาการก็มาก ถึงเพียงน้ีแล้วยังมีสติไม่ฟ่ันเฟือนให้

เอาสมุดดินสอมา จะให้เขียนคาถาลาพระ ทรงเป็นภาษามคธจนจบ
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บทพระราชนิพนธ์ฉบับแปลความหมายมีอยู่ในพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ของ

เจ้าพระยาทิพกรวงศ์ และในบันทึก “จดหมายเหตุเร่ืองพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวแรกทรง

ประชวรจนถึงเวลาสวรรคต” ของพระยามหินทรศักดิธำรง

ดร.สุภาพรรณ อธิบายว่า สำนวนแปลจากท้ังสองฉบับแตกต่างกันบ้าง ในบันทึกของพระยามหินทร

ศักดิธำรง บอกเก่ียวกับคำแปลว่า “แต่คำแปลในคาถาท่ีทรงลาพระแลขอขมาพระสงฆ์ประเดียงไปท่ีวัดราช

ประดิษฐ์” เข้าใจว่า ได้มีจัดทำคำแปลภาษาไทยไว้เม่ือคร้ังน้ันแล้ว อาจให้พระศรีสุนทรโวหารเป็นผู้แปล หรือ

พระองค์เป็นผู้แปลเอง

คำแปลมีว่า

“เหมือนคร้ังตัวฉันยังเป็นภิกษุอยู่ ฉันได้เจรจาคำน้ีอยู่เนืองๆ ว่า เกิดจากครรภ์มารดาแล้วใน

วันพระมหาปวารณาคือ วันพฤหัสบดีเดือน 11 ข้ึน 15 ค่ำ ถ้าเม่ือเราจะตายหากว่าป่วยหนักลง พวกศิษย์นำไป

ถึงท่ีประชุมสงฆ์ทำปวารณาในโรงอุโบสถยังประกอบด้วยกำลังเช่นน้ันไรเล่า เราถึงธรรมปวารณา สามจบแล้ว

ตายเฉพาะท่ีหน้าพระสงฆ์ การท่ีได้ทำน้ันเป็นการดี เป็นการสงเคราะห์ควรแก่เรา วาจาอย่างน้ีฉันได้พูดเป็น

เนืองๆ เม่ือคร้ังเป็นภิกษุ บัดน้ีฉันเป็นคฤหัสถ์จะทำอะไรได้อย่างท่ีว่าน้ัน เพราะฉะน้ันจึงส่งเคร่ืองสักการบูชา

เหล่าน้ีทำให้เป็นของแทนตัวฉัน วันมหาปวารณาคือวันเพ็ญข้ึน 15 ค่ำ วันน้ีเป็นวันพฤหัสบดีเหมือนเม่ือวันฉัน

เกิด ก็ความเจ็บไข้ของตัวฉันเจริญทวีมากข้ึน ตัวฉันกลัวว่าจะต้องตายลงในวันน้ี ฉันขอลาพระสงฆ์ ฉันขอ

อภิวาทไหว้ต่อพระผู้มีพระภาค พระอรหังสัมมนาสัมพุทโธเจ้า แม้นพระนิพพานแล้วนาน ฉันขอนมัสการพระ

ธรรมของพระผู้มีพระภาคน้ัน ขอนอบน้อมพระอริยสงฆ์ด้วยตัวฉันขอลาผู้ได้ถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีระลึกแล้ว

‘โทษคือความล่วงเกิน ข้าพเจ้าเป็นคนพาลคนหลงไม่ฉลาดด้วยประการใด ตัวข้าพเจ้าคนไรเล่า ณ

อาตมาภาพน้ีเป็นผู้ประมาทแล้วอย่างน้ัน ได้ทำกรรมเป็นอกุศลท้ังหลาย ขอพระสงฆ์จงรับโทษล่วงเกินของ

ข้าพเจ้าน้ันเป็นคนโทษล่วงเกินจริง เพ่ือสังวรระวังตนต่อไปข้างหน้า’

บัดน้ีตัวฉันได้ทำการอธิษฐานการสังวรระวังในศีลห้าแล้ว ปลูกกรรมทำในใจอย่างน้ี ศึกษาอยู่ใน

ขันธ์ท้ังหลายในอายตนะท้ังหลายภายในหกภายนอกหก ในวิญญาณท้ังหลายหก ในสัมผัสท้ังหลายหก ใน

เวทนาท้ังหลายหก ซ่ึงเป็นไปในทวารท้ังหลายหก ของน้ันไม่มีในโลก ของไรเล่าเม่ือสัตว์เขาถือเอาม่ันจะถึงไม่มี

โทษ อน่ึงฤาบุรุษเขาถือเอาม่ันของส่ิงไรเล่า ตัวฉันศึกษาความไม่ยึดหน่วงถือเอาสรรพส่ิงการท้ังหลายท้ังปวง

เป็นอนัตตาไม่เท่ียง ธรรมท้ังหลายท้ังปวง เป็นอนัตตา ใช่ตัวใช่ตน ย่อมเป็นไปตามปัจจัย ของน้ันไม่ใช่ของเรา

ส่วนน้ันใช่เราไม่เป็นเรา ส่วนน้ันไม่เป็นแก่นสาร ใช่ตัวใช่ตน ความตายใดๆ ของสัตว์ท้ังหลาย ความตาย

ท้ังหลายไม่เป็นของอัศจรรย์เพราะความตายน้ันไม่เป็นอกุศลหนทางไป สัตว์ท้ังหลายท้ังหมดด้วยกัน ขอ

พระผู้เป็นเจ้าจงเป็นผู้ไม่ประมาทเถิด ฉันขอลาขอไหว้นมัสการ ข้อท่ีได้เป็นความผิดพล้ังของตัวฉัน
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ขอพระสงฆ์จงงดโทษเป็นความผิดของข้าพเจ้าน้ีเถิด คร้ันเม่ือความตายของข้าพเจ้าแม้นถึงความ

กระสับกระส่ายอยู่ จิตจะไม่เป็นกระสับกระส่าย ข้าพเจ้าศึกษาอยู่อย่างน้ี ทำตามคำสอนของพระพุทธเจ้าผู้

ตรัสรู้”

พระยามหินทรศักดิธำรง เล่าให้บันทึกว่า หลังจากทรงแต่งคาถาลาเสร็จแล้ว ทรงมีรับส่ังกับพระศรี

สุนทรโวหารให้นำไปคัดลอกให้อ่านง่ายๆ ให้ไปส่ังมหาดเล็กให้จัดเคร่ืองนมัสการไปต้ังท่ีอุโบสถพระเชตุพนฯ

ท่ีวัดราชประดิษฐ์ เม่ือพระสงฆ์จะกระทำวินัยกรรมปวารณาพระพรรษาในพระอุโบสถให้จุดธูปเทียนแล้วจึง

อ่านคาถาพระท่ามกลางพระสงฆ์แทนพระองค์ วันต่อมาในวันท่ี 1 ตุลาคม (วันพฤหัสบดี เดือน 11 ข้ึน 15 ค่ำ)

พระองค์เสด็จสวรรคต

ดร. สุภาพรรณ วิเคราะห์เน้ือความคาถาขอขมาลาพระสงฆ์โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็นคือ

1. ในผลงานทรงระบุวันท่ีพระราชนิพนธ์ว่า “วันน้ีเป็นวันพฤหัสบดี เหมือนเม่ือวันฉันเกิด”

อย่างไรก็ตาม วันท่ีทรงพระราชนิพนธ์น้ันเป็นวันพุธท่ี 30 กันยายน และทรงส้ินพระชนม์วันพฤหัสบดีท่ี 1

ตุลาคม ไม่ใช่ความสับสนของพระองค์หรือของผู้บันทึก น่าจะเป็นการต้ังพระทัยท่ีจะใส่ตามท่ีทรงตระหนักว่า

“ตัวฉันเกรงว่าจะต้องตายลงในวันน้ี” โดย “วันน้ี” เป็นวันท่ีส่งคาถาขอขมาน้ีไปถวายพระสงฆ์ด้วย

2. พระราชนิพนธ์ไม่ยาวนัก กระชับและสมบูรณ์ ส่วนท่ี 1 เกร่ินนำเล่าเหตุผลท่ีมาของการเขียน

ส่วนท่ี 2 เป็นคำขอขมา อยู่ตอนกลางและปลาย และส่วนท่ี 3 เล่าถึงความเจริญ วิเคราะห์ธรรม และภาวะ

ความรู้ความเข้าใจในช่วงใกล้ส้ินพระชนม์

3. การเตรียมพระองค์ในช่วงท่ีทรงรู้ว่าใกล้ส้ินพระชนม์ ส่วนน้ีเป็นส่วนท่ีมีคุณค่ามาก จากท่ีเห็น

ได้ว่าพระองค์ทรงทุกข์ทรมานพระวรกาย กระสับกระส่ายตามแรงแห่งอาการโรคแต่ทรงยืนยันว่า จิตใจของ

พระองค์มิได้หว่ันไหวกระสับกระส่ายตาม ทรงต้ังเจตนาสังวรใจกายให้ดำรงม่ันในศีล 5 แล้วกระทำกรรมฐาน

เฝ้าตามรู้พิจารณาธรรมชาติแห่งชีวิตของพระองค์เอง

ทรงเข้าใจชัดเจนว่า ภาวะชีวิตเป็นอนัตตา “ใช่ตัวใช่ตน ย่อมเป็นไปตามปัจจัย ของน้ันใช่ของเรา

ส่วนน้ันใช่เรา ไม่เป็นเรา ส่วนน้ันไม่เป็นแก่นสาร ใช่ตัวใช่ตน” และ “ความตายใดๆ ของสัตว์ท้ังหลายไม่

เป็นของอัศจรรย์”

ด้วยส่ิงท่ีน่าสนใจท้ัง 3 ประการ ทำให้รศ.ดร. สุภาพรรณ ณ บางช้าง มองว่า พระราชนิพนธ์น้ี

มีคุณค่ามาก โดยเฉพาะในฐานะพระมหากษัตริย์ในช่วงก่อนวันส้ินพระชนม์ ซ่ึงทำให้รับรู้ถึงภาวะและ

ความเข้าใจของพระองค์ท่ีมีต่อความเป็นจริง การใช้เวลาในช่วงสุดท้ายของชีวิตพัฒนาจิตให้ดำรงอยู่ใน

ศีลในธรรม พยายามกระทำในส่งท่ีทรงเห็นว่าพึงกระทำเพ่ือการลด-ละกรรม
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อ้างอิง

ดำรงราชานุภาพ, พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา. ประชุมพงศาวดารภาคท่ี 52 จดหมายเหตุเม่ือ

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวสวรรคต. พระนคร : โรงพิมพ์โสภณพิพรรฒธนากร, 2472 , (พระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้พิมพ์พระราชทานในงานพระศพสมเด็จพระเจ้าพ่ียาเธอ

เจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช กรมขุนสงขลานครินทร ครบสัปตมวาร วันท่ี 30 กันยายน พ.ศ. 2472)

ตำนานพระแก้วมรกตฉบับสมบูรณ์. พระนคร : โรงพิมพ์อักษรบริการ, 2504

ทิพารกรวงศ์, เจ้าพระยา. พระราชพงษาวศารดารกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลท่ี 4. 2 เล่ม, กรุงเทพฯ:

โรงพิมพ์คุรุสภา, 2504

ประชุมพระราชนิพนธ์ภาษาบาลีในรัชกาลท่ี 4 ภาคท่ี 2. นครหลวง : โรงพิมพ์มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, 2515

สุภาพรรณ ณ บางช้าง. “พระราชนิพนธ์ขอขมาลาพระสงฆ์ก่อนส้ินพระชนม์ของรัชกาลท่ี 4”. ศิลป

วัฒนธรรม, ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 9 (กรกฎาคม 2529)

“จดหมายเหตุเร่ืองพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวแรกทรงประชวรจนถึงเวลาสวรรคต”

บันทึกโดยเจ้าพระยามหินทรศักดิธำรง เม่ือคร้ังเป็นพระยาบุรุษรัตนราชพัลลภ. แถลงงานประวัติศาสตร์

เอกสารโบราณคดี. 9 (มกราคม-มิถุนายน 2528): 35-50.

“คาถาขอขมาลาพระสงฆ์” ร.4 ทรงพระราชนิพนธ์ก่อนเสด็จสวรรคต สะท้อนอะไร? [ออนไลน์]

เผยแพร่วันท่ี 14 มกราคม 2562 เข้าถึงข้อมูลวันท่ี 5 มีนาคม พ.ศ. 2564 จาก

https://www.silpa-mag.com/history/article_25935

https://www.silpa-mag.com/history/article_25935

