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เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



สารบัญภาพ (ตอ) 
  หนา 

รูปที่ 5.1 แสดงวิธีการศึกษาและวิเคราะหองคประกอบโครงการ 5 – 1 
รูปที่ 5.2 แสดงภาพประกอบตัวอยางพ้ืนที่เก็บโกศความทรงจำ 5 – 11 
รูปที่ 5.3 แสดงขนาดและลักษณะของชองเก็บโกศความทรงจำ 5 – 11 
รูปที่ 5.4 แสดงความสัมพันธของพ้ืนที่ใชงานบริเวณพ้ืนท่ีเก็บโกศความทรงจำ 5 – 11 
รูปที่ 5.5 แสดงรูปแบบพ้ืนที่ใชงานดานหลังชองเก็บโกศความทรงจำ 5 – 12 
รูปที่ 5.6 แสดงภาพประกอบตัวอยางการใชงานโกศความทรงจำในระบบดจิิตอล 5 – 13 
รูปที่ 5.7 แสดงภาพประกอบตัวอยางพ้ืนที่พิธีกรรม 5 – 14 
รูปที่ 5.8 แสดงภาพประกอบตัวอยางกิจกรรมในพื้นที่แสดงออกเชิงสัญลักษณ 5 – 15 
รูปที่ 5.9 แสดงภาพประกอบตัวอยางพ้ืนที่ปลอบประโลมผานธรรมชาติ 5 – 16 
รูปที่ 5.10 แสดงขนาดพ้ืนที่ชองเก็บโกศความทรงจำและสวนบริการทางเทคนิค 5 – 17 
รูปที่ 5.11 แสดงขนาดพ้ืนท่ีนั่งชมการแสดงสำหรบั 1 ที่นั่ง 5 – 19 
รูปที่ 5.12 แสดงขนาดชุดโตะรับประทานอาหารสำหรับ 4 ที่น่ัง 5 – 21 
รูปที่ 5.13 แสดงพ้ืนท่ีใชสอยสำหรับสุขภัณฑตาง ๆ และหองน้ำคนพิการ 5 – 22 
รูปที่ 5.14 แสดงพ้ืนท่ีใชงานภายในหองผูอำนวยการ 5 – 24 
รูปที่ 5.15 แสดงขนาดชุดโตะทำงานสำหรับ 3 ที่นั่ง 5 – 25 
รูปที่ 5.16 แสดงขนาดชุดโตะทำงานสำหรับ 5 ที่นั่ง 5 – 26 
รูปที่ 5.17 แสดงขนาดชุดโตะประชุมสำหรับ 4 ที่น่ัง 5 – 26 
รูปที่ 6.1 แสดงวิธีการศึกษาวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับท่ีตั้งโครงการ 6 – 1 
รูปที่ 6.2 แผนภูมิแสดงรอยละของประชากรในจังหวัดท่ีมีประชากรมากที่สุดในไทย 5 

ลำดับ 
6 – 3 

รูปที่ 6.3 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนชาวไทยมากที่สุด 5 อันดับ 6 – 3 
รูปที่ 6.4 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนชาวตางชาติมากที่สุด 5 อันดับ 6 – 3 
รูปที่ 6.5 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนทั้งหมดมากที่สุด 5 อันดับ 6 – 4 
รูปที่ 6.6 แสดงเขตที่มีความจำเปนเรงดวนในการหาพ้ืนท่ีสีเขียวเพิ่มเติม 6 – 6 
รูปที่ 6.7 แสดงผังเมืองรวมกรุงเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 3 6 – 7 
รูปที่ 6.8 แสดงตำแหนงยาน CBD และ New CBD ในปจจุบัน 6 – 8 
รูปที่ 6.9 แสดงแผนที่เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 6 – 10 
รูปที่ 6.10 แสดงตำแหนงที่ต้ังที่ดินที่ตรงตามเกณฑการเลือกที่ดิน 6 – 11 
รูปที่ 6.11 แสดงตำแหนงที่ต้ังที่ดิน A ระดับจุลภาค 6 – 12 
รูปที่ 6.12 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบท่ีตั้งของที่ดิน A   6 – 12 
รูปที่ 6.13 แสดงตำแหนงที่ต้ังที่ดิน B ระดับจุลภาค 6 – 13 
รูปที่ 6.14 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบท่ีตั้งของที่ดิน B  6 – 13 
รูปที่ 6.15 แสดงตำแหนงที่ต้ังที่ดิน C ระดับจุลภาค 6 – 14 
รูปที่ 6.16 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบท่ีตั้งของที่ดิน C  6 – 14 
รูปที่ 6.17 แสดงบริบทรอบที่ตั้งโครงการ 6 – 17 
รูปที่ 6.18 แสดงการเขาถึงโครงการดวยระบบขนสงมวลชนตางๆ 6 – 18 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



สารบัญภาพ (ตอ) 
  หนา 

รูปที่ 7.1 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Rectilinear Circuit 7 – 6 
รูปที่ 7.2 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Twisting Circuit 7 – 6 
รูปที่ 7.3 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Waving Freely Layout 7 – 6 
รูปที่ 7.4 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Star Shape 7 – 6 
รูปที่ 7.5 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Chain Layout 7 – 7 
รูปที่ 7.6 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Fan Shape 7 – 7 
รูปที่ 7.7 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Block Arrangement 7 – 7 
รูปที่ 7.8 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Central Arrangement 7 – 7 
รูปที่ 7.9 แสดงรูปแบบทางสัญจร Corridor to Room Arrangement 7 – 7 
รูปที่ 7.10 แสดงรูปแบบทางสัญจร Room to Room Arrangement 7 – 8 
รูปที่ 7.11 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Open Plan 7 – 9 
รูปที่ 7.12 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Core and Satellites / Enfilade 7 – 9 
รูปที่ 7.13 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Linear Procession 7 – 9 
รูปที่ 7.14 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Loop 7 – 9 
รูปที่ 7.15 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Complex 7 – 10 
รูปที่ 7.16 แสดงรูปแบบการจัดผังแบบ Labyrinth 7 – 10 
รูปที่ 7.17 แสดงตัวอยางการออกแบบชองเปดในงานสถาปตยกรรม 7 – 14 
รูปที่ 7.18 แสดงพ้ืนที่สำหรับเกาอี้ลอ 7 – 17 
รูปที่ 7.19 แสดงชองวางสำหรับเทาและเขา 7 – 17 
รูปที่ 7.20 แสดงพ้ืนที่สำหรับการหมุนตัวกลับของเกาอี้ลอแบบวงกลม 7 – 18 
รูปที่ 7.21 แสดงพ้ืนที่สำหรับการหมุนตัวกลับของเกาอี้ลอแบบตัวที (T) 7 – 18 
รูปที่ 7.22 แสดงแผนพื้นผิวตางสัมผัส ชนิดปุมนูนและเสนนูน 7 – 18 
รูปที่ 7.23 แสดงตัวอยางการปูพื้นผิวตางสัมผัส 7 – 19 
รูปที่ 7.24 แสดงตัวอยางการออกแบบบริเวณพ้ืนที่ใตบันได 7 – 19 
รูปที่ 7.25 แสดงระยะการออกแบบทางลาด 7 – 20 
รูปที่ 7.26 แสดงการปองกันการตกทั้งสองดานตลอดชวงทางลาด 7 – 20 
รูปที่ 7.27 แสดงระยะการออกแบบที่จอดรถสำหรับผูใชเกาอี้ลอ 7 – 21 
รูปที่ 7.28 แสดงระยะการออกแบบทางสัญจรภายในอาคาร 7 – 22 
รูปที่ 8.1 แสดงผังการใหแสงสวางฉุกเฉิน 8 – 4 
รูปที่ 8.2 แสดงหลักการทำงานของระบบ Finger Scanner 8 – 9 
   
   

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



สารบัญตาราง 
  หนา 

ตารางที่ 2.1 แสดงรอยละของประชากร จําแนกตามศาสนา เขตการปกครอง และ
ภาค ป 2561 

2 – 9 

ตารางที่ 3.1 แสดงหัวขอที่ศึกษาและวิเคราะหจากอาคารตัวอยาง 3 – 1 
ตารางที่ 3.2 แสดงการสรุปขอมูลจากการศึกษาอาคารตัวอยาง 3 – 15 
ตารางที่ 4.1 แสดงพฤติกรรมการแสดงออกของผูท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียแต

ละระยะ 
4 – 3 

ตารางที่ 4.2 แสดงการวิเคราะหพฤติกรรมการใชงานของผูใชบริการโครงการ 4 – 4 
ตารางที่ 4.3 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหการใชงานของผูใชบรกิารโครงการ 4 – 5 
ตารางที่ 4.4 แสดงการสรุปจำนวนกลุมผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอก

อาคาร 
4 – 7 

ตารางที่ 4.5 แสดงการวิเคราะหพฤติกรรมของผูใหบริการโครงการ 4 – 9 
ตารางที่ 4.6 แสดงการวิเคราะหจำนวนอัตรากําลังของผูใหบริการ 4 – 11 
ตารางที่ 4.7 แสดงการสรุปประเภทและจำนวนผูใชบริการ 4 – 13 
ตารางที่ 4.8 แสดงการสรุปประเภทและจำนวนผูใหบริการ 4 – 13 
ตารางที่ 5.1 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากวัตถุประสงคของโครงการ 5 – 2 
ตารางที่ 5.2 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากแนวคิดที่เก่ียวของ 5 – 3 
ตารางที่ 5.3 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากการศึกษาอาคารตวัอยาง  5 – 5 
ตารางที่ 5.4 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากพฤติกรรมของผู ใชบริการ

โครงการ 
5 – 5 

ตารางที่ 5.5 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากพฤติกรรมของผูใหบริการ
โครงการ 

5 – 6 

ตารางที่ 5.6 แสดงการสรุปองคประกอบและที่มาขององคประกอบโครงการ 5 – 9 
ตารางที่ 5.7 แสดงมาตรฐานการติดตั้งจำนวนสุขภัณฑสำหรับอาคารสาธารณะ 5 – 22 
ตารางที่ 5.8 แสดงเกณฑการพิจารณาจำนวนสุขภัณฑตามพระราชบัญญัติควบคุม

อาคาร 
5 – 23 

ตารางที่ 5.9 แสดงเกณฑการพิจารณาจำนวนสุขภัณฑตามพระราชบัญญัติควบคุม
อาคาร 

5 – 23 

ตารางที่ 5.10 แสดงการคำนวนการใชไฟฟาภายในโครงการ 5 – 29 
ตารางที่ 5.11 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรับระบบไฟฟา 5 – 29 
ตารางที่ 5.12 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรับระบบปรับอากาศ   5 – 29 
ตารางที่ 5.13 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรับระบบสุขาภิบาล   5 – 30 
ตารางที่ 5.14 แสดงการสรุปพ้ืนที่ใชสอยองคประกอบโครงการ 5 – 31 
ตารางที่ 6.1 แสดงลำดับจังหวัดท่ีมีประชากรมากที่สุดในไทย 5 ลำดับ 6 – 2 
ตารางที่ 6.5 แสดงการสรปุขอมูลที่ไดจากการพิจารณาที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด 6 – 5 
ตารางที่ 6.3 แสดงหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับยาน 6 – 5 
ตารางที่ 6.4 แสดงการสรปุยานที่มีความจำเปนเรงดวนในการหาพ้ืนที่สีเขียว 6 – 7 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



สารบัญตาราง (ตอ) 
  หนา 

ตารางที่ 6.5 แสดงการสรุปยานท่ีอยูอาศัยหนาแนนปานกลาง 6 – 8 
ตารางที่ 6.6 แสดงการสรุประบบขนสงสาธารณะที่เขาถึงโครงการ 6 – 9 
ตารางที่ 6.7 แสดงขอมูลพื้นที่ฐานของที่ดิน A 6 – 12 
ตารางที่ 6.8 แสดงขอมูลพื้นที่ฐานของที่ดนิ B 6 – 13 
ตารางที่ 6.9 แสดงขอมูลพื้นที่ฐานของที่ดนิ A 6 – 14 
ตารางที่ 6.10 แสดงเกณฑการใหคะแนนสำหรับการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับ

ที่ดิน 
6 – 15 

ตารางที่ 6.11 แสดงการพิจารณาและสรุปคาคะแนนของท่ีดินทางเลือกทั้ง 3 แหง 6 – 16 
ตารางที่ 6.12 แสดงขอมูลพื้นฐานของที่ตั้งโครงการ 6 – 17 
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ตารางที่ 7.4 แสดงหลักการออกแบบพ้ืนที่สำหรับเกาอี้ลอ 7 – 17 
ตารางที่ 8.1 แสดงมาตรฐานคาความเขมแสงสวาง 8 – 3 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมาของโครงการ 
 

  ในปจจุบัน สังคมยังขาดความตระหนักรูในเรื่องของความตาย อีกทั้งยังไมเปนที่พูดคุยกัน
ไดอยางชัดแจงในวงสนทนาอยางเปนกันเอง ไปจนกระทั่งการสนทนาระดับวิชาการ ถึงแมวาจะเปนสิ่ง
ใกลตัวที่เราทุกคนเคยประสบและเปนเรื่องที่เราพบเจอกันเปนปกติ โดยไมรูเลยวาความตายหรือวัน
พรุงนี้ อะไรจะเกิดกอนกัน 
  “โดยทั่วไปในสังคม ความตายมักถูกสื่อความหมายในแงลบ ถือวาเปนเรื่องอัปมงคล เปน
สัญญาณของความสูญเสีย ความพลัดพราก และความเศราโศกเสียใจ เปนเรื่องที่ไมพึงปรารถนาของ
ผูคน เราจึงมักหลีกเลี่ยงที่จะกลาวถึงความตายกันตรง ๆ เพราะเชื่อวาจะทำใหเกิดสิ่งที่ไมดีตามมา 
ดังนั้นการพูดถึงคำวา ตาย ตรง ๆ จึงดูเหมือนวาจะไมสงผลดีใหแกผูพูด และยังไปทำรายจิตใจผูฟง
มากเกินไป  
  อยางไรก็ตาม หากพิจารณาในทางกลับกันแลว ก็ทำใหฉุกคิดวา การที่เราไมเผชิญกับเรื่อง
ตายตรง ๆ ดวยการกลบเกลื่อนและแสรงทำเปนเรื่องอื่น ๆ เชนนี้ ก็อาจทำใหการตระหนักถึงความ
ตายในแงที่เปนความจริงนอยลง และทำใหความตายถูกทำใหเปนเรื่องดานลบ และอาจสงผลกระทบ
ไปถึงผูที่เก่ียวของกับความตาย ในแงท่ีถูกทำใหอยูในวังวนของภาพดานลบนี้ไปดวย”1 
  ความตายหรือคนตาย มักจะถูกนึกถึงในแงลบอยูเสมอ เพราะมีความเกี่ยวเนื่องกับความ
กลัวของคน กุศโลบายบางอยางท่ีสงตอกันมาตั้งแตอดีต สงผลตอความเชื่อของคนไทยมาจนปจจุบัน 
เชน ความเชื่อที่วาคนทองไมควรไปงานศพ เพราะอาจจะมีวิญญาณมาเกิด หรือการผานทางที่มีคน
ตาย วิญญาณจะมาเอาชีวิตไปเปนตัวตายตัวแทน จึงมีสถานที่หลายแหงที่ติดอันดับสถานที่นากลัว 
หรือสถานที่อัปมงคล และหนึ่งในนั้นก็คือ สุสาน ถึงขนาดวาที่ตั้งของสุสานยังไมควรอยูในที่ที่โดดเดน
จนเกินไป และควรจะอยูในที่ที่หางไกลหรือลับตาคนมากที่สุด โดยสุสานในไทย มีหลากหลากรูปแบบ 
ตามความเชื่อ ศาสนา หรือชาติพันธุ ไมวาจะเปนฮวงซุย สุสานของคนไทยเชื้อสายจีน หรือกุโบร 
สถานท่ีฝงศพของมุสลิม  
  ในปจจุบันดวยยุคสมัยและพฤติกรรมของผูคนที่เปลี่ยนไป นักวิชาการศาสนวิทยาระบุวา
ในชวง 100 ปท่ีผานมา กลุมคนไมมีศาสนาในไทยเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 20 และมีแนวโนมวาจะเพ่ิมสูงข้ึน 
รวมถึงการขาดความรูความเขาใจในขนบธรรมเนียม ทำใหแนวโนมของการทำตามความเชื่อและการ
ทำพิธีกรรมทางศาสนาลดนอยลง นอกจากนั้นสุสานก็เปนสถานที่ที ่ใชพื้นที่เยอะ แตใชประโยชนได
นอย เพราะพื้นที่ที ่จำกัดทำใหไมสามารถรองรับผูใชงานใหม ๆ ได อีกทั ้งยังมักมีทัศนียภาพที่ไม
สวยงาม เนื่องจากขาดการดูแล เอาใจใส และใหความสำคัญ รวมถึงเปนสถานที่ที่คนสวนใหญมากัน
แคปละไมกี่ครั้ง ตามความเชื่อ หรือมาเพื่อประกอบพิธีกรรม  
  โดยทั่วไปที่ฝงศพหรือที่เก็บอัฐิในไทย มักจะประกอบดวย รูปภาพ, วันเกิด, วันตาย, คำ
สรรเสริญ และพื้นที่สำหรับประกอบพิธีกรรม ซึ ่งจากประสบการณของขาพเจา สุสานบางแหง
นอกจากจะมีบรรยากาศที่วังเวงนากลัวแลว ยังไมไดใหความรูสึกอบอุน ปลอดภัย หรือปลอบประโลม
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จิตใจใด ๆ แกผูสูญเสียเลย ขาพเจาจึงมองวาสุสานนั้นมีขึ้นเพื่อคนที่จากไปมาโดยตลอด ตามความเชื่อ
วาคนที่จากไปจะ “ไปดี” “ไปสูสุขติ” เพราะวาคนที่มาสุสานเองก็อาจจะเชื่อวามีจิตวิญญาณอยูจริง  
ขาพเจาจึงตั้งคำถามวา สุสานสามารถปลอบประโลมจิตใจผูที่สูญเสียไดอยางแทจริงหรือไม ? สุสาน 
มีขึ้นเพื่อใคร ? หรือมีขึ้นเพียงเพื่อตอบสนองความเชื่อเกี่ยวกับคนที่จากไป แตไมไดเขาใจถึงอารมณ
ความรูสึกของคนที่ยังมีชีวิตอยู เพราะวาขาพเจาไมเคยไดรับประสบการณนั้นเลย  
  “คำวา การดูแลดานจิตวิญญาณ (Spiritual Healing) อาจเปนคำที่ไมคุนเคยในสังคมไทย 
และมักจะเขาใจวาจิตวิญญาณเปนเรื่องของศาสนา ซึ่งก็ถือไดวามีสวนถูก แตไมใชทั้งหมด ศาสนาเปน
สวนหนึ่งของจิตวิญญาณมนุษย แตจิตวิญญาณก็ไมไดหมายถึงศาสนาอยางเดียว มีความหมายกวาง
และครอบคลุมหลายสิ่งหลายอยางที่เก่ียวของกับความเปนองครวมของมนุษย 
  ลักษณะสำคัญของจิตวิญญาณคือ การแสวงหาความหมายของตัวตนภายในบุคคล ความ
ผูกพันระหวางบุคคลกับบางสิ ่งที ่ทำใหเกิดภาวะของความสงบสุข ดังคำอธิบายของพจนานุกรม 
เวบสเตอร (1983) ท่ีอธิบายวา จิตวิญญาณเปนตัวตนภายในที ่ลึกซึ้งของบุคคล เปนความรู สึก
ละเอียดออนผูกพันกับบางสิ่ง ทำใหเกิดพลังใจ ความหวัง ความมีชีวิตชีวา และความอิ่มเอมใจ 
  นอกจากศาสนาซึ ่งเปนจิตวิญญาณดานหนึ่งของบุคคลแลว ยังมีส ิ ่งอื ่น ๆ ที ่อาจมี
ความหมายเปนจิตวิญญาณของบุคคลไดเชนกัน เชน วัตถุสิ่งของ ตัวบุคคลผูเปนที ่รัก ครอบครัว  
ความเชื่อบางเรื่อง สถานที่ เปนตน สิ่งเหลานี้อาจดูไมมีความหมายในความรูสึกของผูอื่น แตอาจเปน
สิ่งที่มีความสำคัญเปนจิตวิญญาณของคนผูนั้นได”1 
  นอกจากนั้นผูสูญเสียยังอาจมีสภาวะทางอารมณและปฏิกิริยาตอบสนองจากการสูญเสีย 
(ภาวะหลังการสูญเสียคนสำคัญ) โดยผูที่สูญเสียคนสำคัญมักจะมองหาที่พึ่งทางใจที่มีความหมายและมี
คุณคาทางความทรงจำเพราะจิตวิญญาณของผูที่สูญเสียเองก็ตองการการเยียวยา สำหรับบางคนการ
แสดงความเศราโศกก็นับวาเปนการเยียวยารูปแบบหนึ่ง เพ่ือคลายความคิดถึงหรือเพ่ือเปนตัวแทนของ
คนที่จากไป บางครั้งก็ยังคงเก็บเสื้อผา สิ่งของของคนรักที่จากไปไว เพื่อเปนของดูตางหนา จึงเกิด
สมมติฐานวาหากมีสถานที ่ท ี ่ถูกออกแบบมาเพื่อเก็บรักษาสิ่งของที ่เปนตัวแทนของความทรงจำ
เหลานั้น และเปนตัวแทนจิตวิญญาณของคนท่ีจากไป เพื่อบอกเลาเรื่องราว เตือนความจำ ใหสามารถ
ระลึกถึงไดอยูเสมอ ใหคุณคากับทุกชีวิตและความตาย ที ่มีคาคู ควรแกการบอกเลา อีกทั ้งยังเปน
สถานท่ีที่กอใหเกิดความรูสึกสบายใจ แตกตางจากสุสานรูปแบบเดิมที่เนนไปที่พิธีกรรม และศาสนา 
  จากขอมูลที ่กลาวมาจึงเกิดเปนโครงการ สุสานแหงความทรงจำ เพื ่อการระลึกถึง 
(Memorial Park Columbarium) เพื่อตอบสนองตอผูใชงานอาคารที่เปน คนเปน ใหสามารถ รำลกึ 
ถึงผูที่จากไป แสดงออกถึงความเศราโศกผาน ตัวแทนจิตวิญญาณ ของผูที่จากไป และไดรับการปลอบ
ประโลม ผานกิจกรรม องคประกอบทางสถาปตยกรรม และสภาพแวดลอม โดยการการผสมผสาน
แนวคิด นวัตกรรมดานสิ่งประดิษฐใหมๆ ที่ตอบโจทยผูใชงานโครงการและเขากับยุคโลกาภิวัตน 
นอกจากนั้นยังเปนโครงการที่จะเปลี่ยนแปลงภาพลักษณของสุสานใหเปนมิตรและเขาถึงงายมากขึ้น 
พัฒนาพื้นที่ใหเกิดประโยชนสูงสุด เหมาะสำหรับการพักผอนหยอนใจ และเหมาะสมกับคนทุกเพศทุก
วัย เพื่อตอบสนองผูใชงานที่หลากหลาย และพัฒนาจากสถานที่ที่คนสวนใหญมากันแคปละไมกี่ครั้ง 
ใหสามารถใชประโยชนไดตลอดทั้งป 
 

 
1 สวนหนึ่งจากหนังสือ ความตายกบัการตาย มมุมองจากศาสนากับวิทยาศาสตร โดย สิวลี ศริไิล 
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1.2 วัตถุประสงคของโครงการ 
 

 1.2.1 เพื่อพัฒนาสุสานใหเปนสถานท่ีที่ผูใชงานสามารถเก็บรักษา และสามารถเขาถึงความทรง
  จำเก่ียวกับผูท่ีจากไปไดอยางย่ังยืน 
 1.2.2 มีความสามารถในการเยียวยาจิตใจผูสูญเสีย ผานกิจกรรม หลักจิตวิทยา และองคประกอบ
  ทางสถาปตยกรรม 
 1.2.3 เพื่อเปลี่ยนแปลงภาพลักษณและความเชื ่อทางลบตอสุสานของคนไทย พัฒนาใหพื ้นที่ 
  สุสานมีความเปนมติร และเขาถึงงาย 
 1.2.4 เพ่ือการจัดระเบียบพ้ืนที่อยางยั่งยืน ลดปญหาพื้นที่รกราง ขาดการดูแล 
 1.2.5 เพื่อพัฒนาสุสานใหมีความสามารถในการเปนพื้นที่สาธารณะ มีการใชงานที่หลากหลาย
  ตอบโจทยคนในยุคโลกาภิวัตน (Globalization) 
 

1.3 ประโยชนของโครงการ 
 

 1.3.1 เปนสถานที่เก็บรักษา และจัดแสดงความทรงจำเก่ียวกับผูท่ีจากไปในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือให
  ผูสูญเสียไดระลึกถึง 
 1.3.2 เปนพื ้นที ่ท ี ่ส งเสริมใหเกิดการเยียวยาทางจิตใจ ผ านกิจกรรม หลักจิตวิทยา และ 
  องคประกอบทางสถาปตยกรรม 
 1.3.3 นำเสนอใหเห็นถึงความสำคัญและภาพลักษณเชิงบวกของสุสานตอความเชื่อของคนไทย 
 1.3.4 เผยแพรแนวความคิดท่ีสอดคลองกับยุคสมัย และการพัฒนาพื้นที่อยางยั่งยืน  
 1.3.5 เปนพ้ืนท่ีใชงานที่มีความหลากหลาย และกอใหเกิดประโยชนตอสาธารณะชน 
 

1.4 วัตถุประสงคของการศึกษาโครงการ 
 

 1.4.1 ตองการใหเกิดการพัฒนาพื้นท่ีสุสานใหตอบสนองความตองการทางดานจิตใจของผูสูญเสีย 
 1.4.2 เพื่อศึกษาหลักการออกแบบที่สงผลตออารมณและความรูสึก หลักจิตวิทยา พฤติกรรม 
  แนวความคดิ และความเชื่อของมนษุย 
 1.4.3 ตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแนวคิด และมุมมองแงลบตอสุสานในวงกวาง 
 1.4.4 เรียนรูแนวคิดใหม ๆ เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีอาคารและการจัดการพื้นท่ี 
  เพ่ือนำมาประยุกตใชกับโครงการ 
 1.4.5 เพื่อเรียนรูการออกแบบพื้นที ่สาธารณะที่เขากับยุคโลกาภิวัตน (Globalization) และ 
  ตอบโจทยพฤติกรรมของผูใชโครงการในอนาคต 
 

1.5 ประโยชนที่ไดจากการศึกษาโครงการ 
 

 1.5.1 เขาใจพฤติกรรม และการแสดงออกของมนุษยท่ีนำไปสูการออกแบบโครงการ 
 1.5.2 เขาใจหลักการออกแบบพื้นท่ีใหเกิดประโยชน การใชวัสดุที ่เหมาะสม รวมไปถึงการ 
  ออกแบบที่สงผลตออารมณ และความรูสึก  
 1.5.3 ไดรับรูขอดี ขอเสีย ความสำคัญ และประโยชนของการมีอยูของสุสานแตเดิม เขาใจความ
  เปนมา มุมมองและความเชื่อของคนไทยที่มีตอสุสานมากขึ้น 
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 1.5.4 เรียนรูเก่ียวกับเทคโนโลยีอาคาร และงานระบบที่เหมาะสมกับอาคารสาธารณะ 
 1.5.5 เรียนรูการออกแบบพ้ืนที่สาธารณะที่ตอบโจทยผูใชโครงการในยุคโลกาภิวัตน  
 

1.6 ขอบเขตและวิธีการศึกษาโครงการ 
 

 1.6.1 ศึกษาและคนควาขอมูลเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของ 
  1.6.1.1 ศึกษาและคนควาขอมูลเก่ียวกับความตาย 
  1.6.1.2 ศึกษาและลงพ้ืนที่คนควาขอมูลเชิงกายภาพของสุสาน 
  1.6.1.3 ศึกษาและคนควาขอมูลดานความเช่ือและกุศโลบายที่เกี่ยวของกับความตาย 
  1.6.1.4 ศึกษาและคนควาขอมูลท่ีเก่ียวของกับจิตวิทยาและอารมณ 
  1.6.1.5 ศึกษาและคนควาขอมูลท่ีเก่ียวของกับความคิดและพฤติกรรมของมนุษย 
 1.6.2 ศึกษาและวิเคราะหแนวทางแกปญหาดานสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และนโยบาย 
 1.6.3 ศึกษาและวิเคราะหขอมูลความเปนไปไดที่เก่ียวของกับโครงการ 
  1.6.3.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของ 
  1.6.3.2 ศึกษาและวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพฤติกรรมมนุษยในปจจุบัน 
  1.6.3.3 ศึกษาและวิเคราะหอาคารตัวอยาง 
  16.3.4 ศึกษาขอกำหนดและกฎหมายที่เก่ียวของ 
 1.6.4 ศึกษาและวิเคราะหขอกำหนดของโครงการ 
  1.6.4.1 ศึกษาและวิเคราะหผูใชงานโครงการ 
  1.6.4.2 ศึกษาและวิเคราะหองคประกอบโครงการ 
  1.6.4.3 ศึกษาและวิเคราะหที่ต้ังโครงการ 
  1.6.4.4 ศึกษาและวิเคราะหแนวคิดในการออกแบบ 
  1.6.4.5 ศึกษาและวิเคราะหแนวคิดในการวางผัง 
 1.6.5 ศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการออกแบบโครงการ 
  1.6.5.1 ศึกษาและวิเคราะหทฤษฎีการออกแบบสถาปตยกรรม 
  1.6.5.2 ศึกษาและวิเคราะหทฤษฎีท่ีเกี่ยวของเทคโนโลยีอาคาร 
  1.6.5.3 ศึกษาและวิเคราะหทฤษฎท่ีีเกี่ยวของกับงานระบบ 
 1.6.6 รวบรวมขอมูลเพื่อนำไปสูการออกแบบโครงการ 
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รูปท่ี 1.1 ขอบเขตและวิธีการศกึษาโครงการ  

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 2 

การศึกษาขอมูลพื้นฐานที่เก่ียวของกับโครงการ 

 
  สุสานแหงความทรงจำ เพ่ือการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) เปนโครงการ
ท่ีจะพัฒนาสุสานใหมีภาพลักษณและรูปแบบที่เขากับยุคโลกาภิวัตน โดยคำนึงถึงผูใชงานเปนหลัก 
การศึกษาขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกับโครงการจะศึกษาขอมูลจากหลากหลายมุมมอง รวมถึงขอมูลท่ี
ชวยสงเสริมโครงการในดานความเชื่อและจิตวิทยา เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานที่จะนำไปตอยอดในการ
ออกแบบสถาปตยกรรม โดยการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของกับโครงการ แบงออกเปน 3 สวน ดังนี้ 
  2.1 นิยามศัพท 
  2.2 ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของกับสุสาน ความเชื่อ และความตาย 
  2.3 ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของกับจิตวิทยา 
 

2.1 นิยามศัพท 
 

 2.1.1 ความตาย (Death) 
  สำนักงานราชบัณฑิตยสภา ใหความหมายของคำวา ตาย ซึ่งเปนคำอาการนามของคำวา 
ความตาย เมื่อเปนคำกริยาวา สิ้นใจ สิ้นชีวิต ไมเปนอยูตอไป สิ้นสภาพของการมีชีวิต  
  ความตาย ทางการแพทย หมายถึง การสิ้นสุดการทำงานของรางกาย การดับหรือหยุดของ
ชีวิต ในปจจุบันมีการใหความหมายที่ครอบคลุมวา บุคคลซึ่งไดรับการวินิจฉัยทางการแพทยวาสมอง
ตาย ถือวาบุคคลนั้นถึงแกความตาย และมีผลทางกฎหมาย 
  สรุปความวา ความตาย หมายถึง การสิ้นสภาพของการมีชีวิต การที่รางกายหยุดทำงาน 
หรือการท่ีจิตไมคงอยูในรางกายตอไป  
 
 2.1.2 ความทรงจำ (Memory) 
  พจนานุกรม Oxford English Dictionary ใหความหมายคำวา ความทรงจำ ไววา บางสิ่ง
ท่ีจดจำไดจากในอดีต การระลึกถึง หรอืสิ่งท่ีจิตใจเก็บไวหรือจดจำขอมูลได 
  สรุปความวา ความทรงจำ หมายถึง บางสิ่งในอดีตที่เราจดจำไดหรือเก็บขอมูลไว การนึก
ยอนไปถึงบางสิ่งหรือเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นในอดีต  ยกตัวอยางเชน ความทรงจำวัยเด็ก หมายถึง สิ่งท่ี
จดจำไดหรือนึกยอนไปถึงเมื่อตอนยังเปนเด็ก เปนตน 
 
 2.1.3 สุสานความทรงจำ (Memorial) 
  พระราชบัญญัติสุสานและฌาปนสถาน พ.ศ.2528 ใหความหมายของคำวา สุสาน ไววา 
สถานท่ีจัดไวสำหรับเก็บหรือฝงศพ สำหรับประชาชนทั่วไป โดยมีความหมายเชื่อมโยงถึงคนตาย 
  เมื่อนำมารวมกับคำวา ความทรงจำ ซึ่งมีความหมายดังที่กลาวขางตน จะมีความหมาย 
เชื่อมโยง คนตาย กับ ความทรงจำ 
  สรุปความวา สุสานความทรงจำ มีความหมายในเชิงเปรียบเปรย หมายถึง สถานที่จัดไว
สำหรับเก็บความทรงจำ ซึ่งเชื่อมโยงกับคนตาย 
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 2.1.4 จิตวิญญาณ (Spiritual) 
  พจนานุกรม Webster (1983) อธิบายวา จิตวิญญาณ เปนตัวตนภายในที่ลึกซึ้งของบุคคล 
เปนความรูสึกละเอียดออนผูกพันกับบางสิ ่ง ทำใหเกิดพลังใจ เกิดความหวัง ความมีชีวิตชีวา มี
จุดมุงหมาย มีความอิ่มเอมใจ ทำใหบุคคลเผชิญสถานการณแตละอยางที่เกิดข้ึนแกตนได 
  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) ใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของ จิตวิญญาณ ไววา อยู
ในขอบขายของจิต แตเนนดานความรูสึกที่ลึกซึ้งเขาถึงภาวะทางจิตที่ดื่มด่ำลึกซึ้งลงไปภายใน 
  หนังสือความตายกับการตาย มุมมองจากศาสนากับวิทยาศาสตร โดย สิวลี ศิริไล ไดให
คำอธิบายของ จิตวิญญาณ ไววา ลักษณะสำคัญของจิตวิญญาณคือ การแสวงหาความหมายของตัวตน
ภายในบุคคล เปนเรื่องของพลังใจ ความหวัง ความผูกพันระหวางบุคคลกับบางสิ่งที่ทำใหเกิดภาวะ
ของความสงบสุข นอกจากศาสนาที่เปนจิตวิญญาณดานหนึ่งของบุคคลแลว ยังมีสิ่งอื่น ๆ ที่อาจมี
ความหมายเปนจิตวิญญาณของบุคคลไดเชนกัน เชน วัตถุสิ่งของ ตัวบุคคลผูเปนท่ีรัก ครอบครัว ความ
เชื่อบางเรื่อง สถานที่ เปนตน สิ่งเหลานี้อาจดูไมมีความหมายในความรูสึกของผูอื่น แตอาจเปนสิ่งที่มี
ความสำคัญเปนจิตวิญญาณของคนผูนั้นได 
  สรุปความวา จิตวิญญาณ หมายถึง ตัวตนภายในหรือสิ่งที่มีความหมายลึกซึ้ง ผูกพันกับ
ตัวตนของบุคคลนั้น ยกตัวอยางเชน ความเชื่อหรือบางสิ่งที่บุคคลผูน้ันยึดถือหรือใหความสำคัญ และมี
ความหมายแทนตัวตนสำหรับคนผูน้ัน 
 
 2.1.5 การปลอบประโลม (Consolation) 
  พจนานุกรม Oxford English Dictionary ใหความหมาย การปลอบประโลม ไววา ความ
สบายใจที่ไดรับหลังการสญูเสียหรือผิดหวัง บุคคลหรอืสิ่งของท่ีมอบความสบายใจใหกับคนที่ทนทุกข 
  สรุปความวา การปลอบประโลม หมายถึง การปลอบโยนจิตใจหรือการชวยใหบรรเทา
ความทุกข ความโศกเศรา  
 
 2.1.6 โกศความทรงจำ (Memorial Urn) 
  สำนักงานราชบัณฑิตยสภา ใหความหมายของคำวา โกศ ไววา ที่ใสกระดูกคนตายที ่เผา
แลว มีขนาดตาง ๆ แตไมถึงกับใหญมากนัก มักทำเปนทรงยอด มีฝาครอบ 
  โดยทั่วไป โกศมักใชในการใสอัฐิและอังคาร (ขี้เถา) ที่เหลืออยู หรือตีความอีกนัยก็คือ โกศ
คือที่ใสสิ่งที่หลงเหลืออยูจากการเผาศพของผูตาย คนนิยมนำมาบูชา และเก็บไวเพื่อระลึกถึงบุคคลที่
เคารพรัก เม่ือนำมารวมกับคำวา ความทรงจำ ซึ่งมีความหมายดังที่กลาวมาขางตน  
  สรุปความไดวา โกศความทรงจำ มีความหมายวา ท่ีเก็บสิ่งที่หลงเหลืออยูของผูท่ีจากไปซึ่ง
มีความหมายและมีคุณคาสำหรับการระลึกถึง 
   

2.2 ขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับสุสาน ความเชื่อ และความตาย 
 

 2.2.1 ความเปนมาและความสำคัญของสุสาน  
  ประเพณีการจัดการศพเปนประเพณีที่สืบทอดมาอยางยาวนานผานเครือญาติ และถือเปน
ประเพณีที่มีความสำคัญของคนไทยมาตั้งแตสมัยโบราณ สวนมากจะจัดการใหเปนไปตามความเชื่อ
ทางศาสนา เพราะการจัดการศพเปนประเพณีที่เกิดมาจากความโศกเศราและความกลัวในเรื่องผีสาง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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โดยขั้นตอนการจัดการศพและพิธีกรรมตาง ๆ จะตองอาศัยผูที่มีความรู ความชำนาญในพิธีการ และ
การจัดการที่ถูกตองตามประเพณี เพราะเชื่อวาจะสงผลกระทบตอคนที่ยังอยูและวิญญาณของผูตาย 
  ดำรงวิชาการหรือวารสารรวมบทความทางวิชาการ คณะโบราณคดี ปที ่ 7 ฉบับที่ 1 
(2551) ไดรวบรวมขอมูลเกี ่ยวกับพิธีกรรมการฝงศพของคนในสมัยกอนประวัติศาสตรไววา พิธี
กรรมการฝงศพจะมีรูปแบบที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสภาพสังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดลอมเปน
ปจจัยหลัก นอกจากนั ้นยังรวบรวมแนวคิดของนักวิชาการหลายทานเกี ่ยวกับความเชื่อเรื่องพิธี
กรรมการฝงศพ เชน เสถียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน) ซึ่งไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเรื่อง
พิธีกรรมการฝงศพไววา มนุษยในสมัยดึกดำบรรพเชื่อวาธรรมชาติมีอำนาจลึกลับ ซึ่งสามารถทำราย
คนได บวกกับยังไมเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงทำใหเกิดความกลัวเมื่อเห็นคนตาย โดยที่ไมรู
สาเหตุของการตาย ซึ่งความกลัวนี้อาจเปนสาเหตุท่ีสงผลใหเกิดพิธีกรรมการฝงศพข้ึน นอกจากนั้นพิธี
กรรมการฝงศพยังมีประโยชนอีกทางหนึ่งคือ เพื่อไมใหซากศพสงกลิ่นเนาเหม็น และถูกรบกวนจาก
สัตว อีกทัง้การปลงศพนั้นยังเกิดขึ้นเพ่ือแสดงถึงความเคารพ และอาลัยตอผูที่เสียชีวิต  
  จากแนวคิดของนักวิชาการหลายทานพบวา พิธีกรรมการฝงศพเกิดขึ้นเนื่องจากการกลัว
ในธรรมชาติ และความตาย นอกจากนั้นสังคมไทยยังมีความเชื่อเรื่องผีสาง การทำบุญอุทิศสวนกุศล
ใหกับคนตายในโลกหนา และการทำพิธีเซนไหวของตาง ๆ เพ่ือไมใหคนตายรบกวนคนเปน รวมถึงเปน
การแสดงถึงความอาลัยตอผูตายอีกดวย  
  ในประเทศไทย แหลงโบราณคดีประเภทแหลงฝงศพในสมัยกอนประวัติศาสตร สามารถ
แบงพิธีกรรมการปลงศพออกเปน 3 รูปแบบ ตามสภาพแวดลอม ลักษณะสังคม และความแตกตาง
ทางสถานภาพของผูตาย ไดดังน้ี 
  (1) การฝงศพครั้งท่ี 1 (Primary Burial) เปนการฝงศพแบบดั้งเดิม ซึ่งพบทั่วทุกภูมิภาค
ของประเทศไทย การฝงจะนำศพวางนอนในหลุมในทาที่แตกตางกันไปในแตละพ้ืนที่ เชนทานอนหงาย
เหยียดยาว หรือทานอนงอตัว โดยอาจฝงพรอมกับสิ่งที่อุทิศใหกับผูตาย การฝงศพลักษณะนี้จะพบ
กระดูกเกือบทุกสวนของผูตายและเรียงกันอยางถูกตองตามหลักกายวิภาค 
  บริเวณที่ใชฝงศพ จะถูกเตรียมพื้นดินดวยการขุดหลุมตื้นๆ เพื่อเปนขอบเขตของหลุมฝง
ศพ บางแหงจะมีการทุบภาชนะดินเผาปูรองกอนวางศพ การโรยดินเทศหรือกอนดินเทศไวไกลกับศพ  
หรือมีการมัดศพกอนที่จะฝง โดยมักจะฝงศพกันในถ้ำ หรือพื้นที่วางกลางแจง เมื่อฝงศพเสร็จแลว จึง
นำดินกลบหรือวางกอนหินทับ เพ่ือปองกันการรบกวนจากสัตว 
  (2) การฝงศพครั้งที่ 2 (Secondary Burial) พบมากในแถบลุมแมน้ำมูลตอนกลางและ
แถบลุมแมน้ำชีตอนลาง เปนการนำกระดูกที่ฝงไวนานแลวจากการฝงศพครั้งที่ 1 บรรจุในภาชนะดิน
เผาแลวจึงนำมาทำพิธีอีกครั้ง พรอมกับอุทิศสิ่งของเครื่องใชหรือของมีคาของผูตายฝงรวมไปดวย การ
ฝงศพลักษณะนี้จะพบกระดูกเพียงบางชิ้นเทานั้น 
  นอกจากนั้นยังมีความเชื่อเกี่ยวกับการฝงสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ รวมกับศพ เพ่ืออุทิศใหกับ
ผูตาย เชน เครื่องประดับ ภาชนะดินเผา หรือสิ่งของเครื่องใช ซึ่งสันนิษฐานไดวาจำนวนและความ
หลากหลายของสิ่งของ บงบอกถึงสถานภาพทางสังคมของผูตาย เชน อาจเปนผูนำ หรือผูท่ีไดรับความ
เคารพนับถือ นอกจากนั้นยังแสดงออกถึงการระลึกถึง ความรกั และความอาลัยตอผูตายอีกดวย 
  ในบางสถานที่และชวงสมัยมีการคนพบสิ ่งของ หรือเครื่องประดับ ที่พบในการฝงศพ
เฉพาะเพศใดเพศหนึ่ง แสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางการทำศพของผูชายและผูหญิง เชน พบ
เครื่องประดับที่ทำจากกระดองเตาเฉพาะในพ้ืนที่ฝงศพผูชาย และหินดุเฉพาะผูหญิง เปนตน 
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รูปท่ี 2.1 ภาชนะใสกระดูกคนตาย อายุราว 2,500 ป พบบริเวณขอบทุงกุลา จังหวัดรอยเอ็ด 

(มติชนออนไลน, 2559) 
 
 (3) การเผาศพ (Cremation) เปนวิธีการจัดการศพที่แสดงถึงวิวัฒนาการของชุมชนโบราณใน
สมัยกอนประวัติศาสตร และแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา
เปนเวลานาน การเผาศพเปนวิธีการท่ีแพรหลายในเวลาตอมาและเขามามีบทบาทสำคัญตอชุมชน โดย
การเผาศพนั้น รางของผูตายจะคงเหลือไวเพียงเถาถาน ซึ่งเถาหรือกระดูกที่เหลือจากการเผาศพจะถูก
เก็บรักษาไวในโกศ ซึ่งอยูในรูปแบบตาง ๆ เชน หมอ ไห ภาชนะดินเผา ไปจนถึงโกศทองเหลืองที่เห็น
กันในปจจุบัน มกันำไปเก็บไวตามโคนตนไม รอบฐานเจดีย หรือชองตามกำแพงรอบรั้ววัด  
  ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาโดยการเก็บโกศไวในชองเก็บหรือเก็บไวในอาคาร
มากขึ้น เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย และเปนการประหยัดพื้นที่ เพราะพื้นที่เก็บโกศเดิมมีจำกัด 
และไมเพียงพอตอการใชงาน 
  สังคมไทยในปจจุบันไดรับอิทธิพลจากเทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหม ทำใหวิถีชีวิตของ
คน มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคมมากขึ้น ซึ่งสงผลตอสังคม วัฒนธรรมและประเพณีแบบ
ดั้งเดิมที่คอย ๆ เลือนลางจางหายไป โดยเฉพาะพิธีกรรมศพที่มีความซับซอน และตองอาศัยผูที ่มี
ความรู  ความชำนาญในการจัดการอยางถูกตองตามประเพณี ทำใหพิธีการศพแบบดั้งเดิมถูก
ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย โดยในปจจุบันมีเรื่องของธุรกิจและอุตสาหกรรมเขามาเกี่ยวพันกับการจัด
พิธีกรรมศพ ไมวาจะเปน บริการงานศพครบวงจร รานขายพวงหรีด เปนตน ซึ่งมีความแตกตางจาก
ขนบธรรมเนียมเดิมที่การจัดพิธีกรรมศพเปนเรื ่องที ่เกี ่ยวของกับครอบครัว เครือญาติ และการ
ชวยเหลือเก้ือกูลกันของคนในชุมชน 
 
 2.2.2 กุศโลบายและความเช่ือเกี่ยวกับความตาย 
  กุศโลบาย หมายถึง การใชอุบาย กลวิธีหรือวิธีการอันชาญฉลาด ที่คิดขึ้นมาเพื่อนำไปสู
ความสำเร็จหรือเปาหมายท่ีดีงาม เปนคำที่ใชแทนความหมายเฉพาะเรื่องดี ไมรวมถึงวิธีการท่ีประสงค
รายหรือวิธีการที่นำไปสูความสำเร็จโดยไมคำนึงถึงสำนึกผิดชอบชั่วดี กุศโลบายที่มีมาตั้งแตสมัยอดีต
ถูกสงตอกันมาเรื่อย ๆ จากรุนสูรุน จนกลายมาเปนความเชื่อและขอหามตาง ๆ ซึ่งเราไดยินไดฟงกัน
มาจนถึงทุกวันนี้ โดยจะกลาวถึงกุศโลบายและความเชื่อที่มีอิทธิพลตอคนไทย ดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  2.2.2.1 กุศโลบายและความเชื่อในศาสนาพุทธ 
   (1) ความเช่ือเรื่องชีวิตหลังความตายในศาสนาพุทธ 
     ศาสนาพุทธมีความเชื่อในเรื่อง “ปรโลก” หรือ “โลกหนา” ซึ่งเปนสถานท่ี
อยู ของชีวิตหลังความตายสำหรับสัตวโลกตามแตกุศลและผลกรรมที่ไดทำไว เปนสวนหนึ่งของ
สังสารวัฏซึ่งเปนแนวคิดที่อธิบายถึงการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตาง ๆ ของสัตวโลกอยางไมจบสิ้น 
เปรียบเหมือนการเดนิทางเปนวงกลม ตราบเทาที่ยังตัดกิเลศ กรรม วิบากไมได 
   (2)  ความเช่ือเร่ืองนรกสวรรคในศาสนาพุทธ 
    พุทธศาสนาไดพรรณนาเรื่องของ สวรรค ไววา เปนที่พำนักของผูที่ประกอบ
กรรมดี มีจิตใจบริสุทธิ์จากการสรางบุญ บำเพ็ญกุศล การควบคุมจิตใจใหพนจากกิเลส ตัณหา ราคะ 
และการละเวนจากการทำบาปท้ังหลาย ทำใหผูน้ันไดเปนเทพเทวดา ที่มีชีวิตสุขสบาย มีอาหารเลิศรส 
มีผิวพรรณสวยสดงดงาม มีคนคอยปรนนิบัติรับใช เปนตน 
    สวน นรก ในความเชื่อทางพระพุทธศาสนา หมายถึง สถานที่สำหรับการ
ไดรับวิบากทุกขของผูท่ีทำบาป หรือสถานที่ลงโทษผูท่ีประพฤติชั่วและกระทำบาปทั้งหลายตามผล
กรรมที่ไดกระทำไว เชน สถานที่ลงโทษดวยของแหลมคม ปาตนงิ้ว เปนตน นอกจากนั้น นรก ยังมี
ความหมายวา ดินแดนที่ปราศจากความสุขหรอืดินแดนที่หาความสุขไมได หรือสภาพที่ไมมีความเจริญ 
สภาพที่ไมมีความสุข 
 
  2.2.2.2 กุศโลบายและความเชื่อในศาสนาคริสต 
   (1)  ความเช่ือเร่ืองชีวิตหลังความตายในศาสนาคริสต 
    ชาวคริสตเชื่อวาการมีชีวิตอยูบนโลกเปนเรื่องชั่วคราว เพราะชีวิตหลังความ
ตายสำหรับชาวคริสต คือ การที่จิตแยกจากรางกายเขาสูนิรันดรภาพ หมายถึงการไดกลับไปอยูกับ
พระผูเปนเจาในสวรรคอันเปนที่อยูถาวร ซึ่งพระเจาไดทรงตระเตรียมไวสำหรับมนุษยทุกคนที่วางใจใน
พระองค แลวจึงไดกลับมารวมกับรางกายที่กลับคืนชีพขึ้นมาอีกครั้งหนึ่งในตอนสิ้นโลก 
   (2)  ความเช่ือเร่ืองนรกสวรรคในศาสนาคริสต 
    จิระวัฒน ประชานนท (2560) อธิบายถึงนิยามของ นรก ในศาสนาคริสตไว
วา เปนสถานที่ลงโทษหรือชำระบาปของผูที่กระทำความผิด หรือทำบาปท่ีลวงละเมิดกฎเกณฑตาง ๆ 
ของพระเจา ซึ่งจะตองถูกลงโทษในขุมนรกที่เต็มไปดวยไฟที่รอนแรง หรือที่เรยีกวา บึงกำมะถัน 
    นอกจากนั้น งานวิจัยเรื ่องการศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องนรกและ
สวรรค ตามแนวทางคำสอนของพระพุทธศาสนากับศาสนาคริสต โดยบุศรินทร วัฒนะภูติ กลาววา 
นรกในคริสตศาสนาแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก 1) นรก เปนสถานที่ของผูที่มีบาปหนัก ไมยอมรับ 
ไมมีศรัทธาและความเชื่อมั่นในพระเจา หรือมนุษยที่ปฏิเสธความสัมพันธอันดีงามกับพระผูเปนเจาและ
เพื่อนมนุษย มนุษยที่ตกเปนทาสของกิเลส ตัณหา โดยผูที่ตกนรก ก็จะตองอยูในนรกตลอดกาล และ 
2) ไฟชำระ ที่จะชำระตนใหบริสุทธ์ิ เพ่ือเขาสูสวรรคในภายหลัง  
    สวน สวรรค มีความหมายถึง โลกใหม ซึ่งเปนผลของความดีจากความรักที่มี
ตอพระผูเปนเจาและเพื่อนมนุษยดวยกัน ประพฤติปฏิบัติดำเนินไปกับพระเจาดวยความศรัทธา โดย
สวรรคและนรก เปนสภาวะที่คงที่ ไมเปลี่ยนแปลง ถูกสรางขึ้นโดยพระเจา และพระองคเปนผูปกครอง
ดูแลมวลมนษุยท้ังหลายทั้งในโลกมนุษยและโลกสวรรค 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  2.2.2.3 กุศโลบายและความเชื่อในศาสนาอิสลาม 
   (1)  ความเช่ือเร่ืองชีวิตหลังความตายในศาสนาอิสลาม 
    ศาสนาอิสลามไมมีความเชื่อเรื่องการกลับชาติมาเกิด แตคนที่ตายไปแลวจะ
รอคอยการพิพากษาถูกผิดจากพระเจาในวันสิ้นโลก โดย บุญมี เมธางกูร (2546) กลาวถึงชีวิตหลัง
ความตายของศาสนาอิสลามไววา ศาสนาอิสลามเชื่อวาคนเราตายแลวเกิดใหมได แตการเกิดใหมนั้น
คือการเกิดของสุริยะจักรวาลใหม ซึ่งก็คือวันซึ่งแผนดินจะถูกเปลี่ยนเปนอีกแผนดินหนึ่งและชั้นฟา 
การเกิดใหมในปรโลกไมใชเปนตัวตน รางกาย หรือวิญญาณจิตใจ แตในอัลกุรอาน แสดงเอาไววาเปน
การเปลี่ยนแปลงไปในอีกกำเนิดหนึ่งท่ีเรารูเขาไปถงึไมได 
   (2)  ความเช่ือเร่ืองนรกสวรรคในศาสนาอิสลาม 
    วิโรจ นาคชาตรี (2547) ใหคำนิยามของ สวรรค ในทัศนะของศาสนา
อิสลามวา เปนสถานที่ประทับของพระอัลเลาะหและผูที่เคารพศรัทธาในพระองค ผูที่ไดรับการอนุมัติ
จากพระอัลเลาะหจะไดอยูในสวรรคตลอดกาล  
    นอกจากนั ้น จิระวัฒน ประชานนท (2560) ยังไดอธิบายถึงนิยามของ 
สวรรค ในศาสนาอิสลามไววา เปนสถานที่ที่จะตอบแทนผูที่ไดกระทำความดี มีศรัทธาและคุณธรรม 
โดยลักษณะของสวรรคที่ไดพรรณนาเอาไว คือ เปนสวนผลไมที่อุดมสมบูรณ มีอาหารเลิศรสมากมาย 
มีเสื้อผาอาภรณที่สวยงาม มีที่พำนักเปนคฤหาสนที่ทำจากเพชรนิลจินดา โดยชาวสวรรคจะไดรับสิ่งท่ี
ตนรองขอตามตองการ และจะไดพำนักอยูในสวรรคตลอดไป 
    สวน นรก คือ สถานที่ลงโทษหรือที่อยูของผูที่ไมมีศรัทธาในพระอัลเลาะห 
เปนสถานที่ที่มีแตความทุกขทรมาณ โดยนรกจะมีหลายขุม แตละขุมจะมีการลงโทษที่แตกตางกันไป 
โดยผูท่ีอยูในนรกจะไมเปน ไมตาย และจะตองอยูในสภาพนั้นชั่วกาลนาน 
  ถึงแมวาความเชื่อเรื่องชีวิตหลังความตายของแตละศาสนาจะมีแนวคิดและรายละเอียดที่
แตกตางกันไป แตจะเห็นไดวามีความสอดคลองกันในเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับนรกและสวรรค โดยการ
มองสวรรคในแงของการเปนสถานที่สำหรับความดีงาม ความรื่นเริง และความสุข สวนนรก เปน
สถานท่ีที่เปนผลของความชั่วราย และเปนสถานที่แหงความทุกขทรมาน นอกจากนั้น แตละศาสนายัง
กลาวถึงแนวคิดและวิธีการเกี่ยวกับการประพฤติตนเพื่อใหไดไปสวรรค รวมถึงการประพฤติตนที่
นำไปสูนรก ซ่ึงมีความสอดคลองกับหลักธรรมและคำสอนของแตละศาสนา ซึ่งสอนใหคนกระทำในสิ่ง
ดีงาม และละเวนจากการทำบาปทั้งหลาย 
  จึงสรุปไดวา สวรรคและนรกอาจเปนกุศโลบายหนึ่งที่มีมาตั้งแตโบราณ หรืออาจเปนการ
สรางคติความเชื่อเพื่อใหงายตอการดูแลปกครองคนในสมัยกอน โดยมีเปาหมายคือเพื่อทำใหมนุษยอยู
รวมกันในสังคมไดอยางเปนสุข โดยการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ประพฤติดีตอกัน ละเวนการทำชั่ว
ท้ังหลาย เพ่ือใหสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข 
  หากคนในสังคมมีจิตใจดีและประพฤติดีตอกัน ก็ยอมสงผลใหสังคมนั้นเปนสังคมที่นาอยู 
อบอุน ปลอดภัย และมีความสุข แตหากในสังคมมีคนที่ทำชั่วอยูรวมกัน ก็ยอมสงผลใหสังคมนั้นเกิด
ปญหา เกิดความเดือดรอน ไมเปนสุข กุศโลบายหรือความเชื ่อในเรื่องของนรกและสวรรคจึงมี
ประโยชนอยางมากในการทำใหเกิดการตระหนักถึงสำนึกผิดชอบชั่วดี และสำนึกตอสวนรวม เพื่อการ
อยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



2-7 
 

 2.2.3 ความตายกับมุมมองทางวิทยาศาสตร 
  ในอดีตที่มนุษยยังไมเขาใจกฎของธรรมชาติ และยังไมมีเทคโนโลยีการแพทยแบบใน
ปจจุบัน การตายของบุคคลจะถือเอาวาเมื่อบุคคลนั้นไมหายใจแลว โดยไมสามารถหาสาเหตุของการ
ตายได ตอมาเมื่อสิ่งประดิษฐทางการแพทยพัฒนามากขึ้น จึงถือเอาการสิ้นใจเปนการตายของบุคคล
นั้นแทน โดยพิจารณาจากการที่อวัยวะสำคัญ ซึ่งไดแก หัวใจ ปอด และสมองหยุดทำงาน ความตาย
ทางการแพทยจึงตองเปนการวินิจฉัยโดยแพทยและผูที่มีหนาที่รักษาพยาบาลผูปวย  
  โดยปกติแลวรางกายจะหยุดการทำงาน เมื่อสมองหยุดการทำงานโดยสิ้นเชิง เพราะกาน
สมองเปนสวนที่ควบคุมการดำรงชีวิตทั้งหมดของมนุษย จนในปจจุบันเมื่อเทคโนโลยีทางการแพทยมี
ความเจริญกาวหนามากขึ้น ทำใหเกิดภาวะที ่อว ัยวะสำคัญทั ้ง 3 ไมไดหยุดทำงานลงพรอมกัน 
เนื่องจากหัวใจและปอดยังคงทำงานไดโดยอาศัยอุปกรณและเครื่องมือทางการแพทย ซึ่งเปนการยืด
ระยะเวลาการมีชีวิตอยูและทำใหกระบวนการตายเปลี่ยนไปจากเดิม โดยจะถือวาบุคคลนั้นถึงแกความ
ตาย เมื่อไดรับการวินิจฉัยทางการแพทยวา สมองสิ้นสุดการทำงานหรือสมองตาย คือการที่แกนสมอง
ถูกทำลายจนสิ้นสุดการทำงานโดนสิ้นเชิงตลอดไป หรืออยูในสภาวะที่ระบบไหลเวียนเลือดและระบบ
การหายใจหยุดทำงาน โดยไมสามารถกลับคืนไดอีก ตามขอบังคับแพทยสภาวาดวยการรักษา
จริยธรรมแหงวิชาชีพ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ.๒๕๕๑  
  อยางไรก็ตาม ปจจุบันไดมีประกาศแพทยสภา ที่ ๗/๒๕๕๔ เรื่องหลักเกณฑและวิธีการ
วินิจฉัยสมองตาย เพื่อกำหนดหลักเกณฑและการวินิจฉัยใหชัดเจนยิ่งขึ้น โดยสรุปวา การวินิจฉัยวา
สมองตายนั้นจะทำไดในสภาวะที่ผูปวยตองไมรูสึกตัว หรือตองแนใจถึงสาเหตุของการไมรู สึกตัวใน
ผูปวยนั้น วาไมไดเกิดจากสาเหตุอื่น นอกจากการที่สมองเสียหายโดยไมสามารถเยียวยาไดอีก เชน 
ไมไดเกิดจากพิษยา ภาวะช็อก ภาวะอุณหภูมิในรางกายต่ำรุนแรง และภาวะผิดปกติของระบบตอมไร
ทอและเมตาโบลิก เปนตน เมื่อผูปวยอยูในสภาวะครบตามเงื่อนไขดังกลาวแลว เพ่ือยืนยันการวินิจฉัย
จะตองตรวจตามเกณฑ ดังนี้ 
  (1) ตรวจไมพบการเคลื่อนไหวใด ๆ ไดเอง ยกเวนการเคลื่อนไหวท่ีเกิดจากรีเฟลกซของไข
   สันหลัง 
  (2) ตรวจไมพบรีเฟล็กซของกานสมอง ตอไปนี้ทั้งหมด 
   (ก) รีเฟล็กซของรูมานตาตอแสง 
                   (ข) รีเฟล็กซของกระจกตา 
                   (ค) การเคลื่อนไหวของกลามเนื้อใบหนาและลูกตา 
   (ง) เวสติบูโลออกคูลารรีเฟล็กซ 
   (จ) ออกคูโลเซฟาลิกรีเฟล็กซ 
   (ฉ) รีเฟล็กซของการกลืนและการไอ 
  (3) สภาวะการตรวจพบใน ขอ (1) และ (2) นี้ตองไมมีการเปลี่ยนแปลงเปนเวลาอยางนอย 
   6 ชั่วโมง จึงวินิจฉัยสมองตาย ยกเวนในทารกอายุนอยกวา 7 วัน ไมสามารถตรวจ
   วินิจฉัยดวยเกณฑดังกลาวได  
   สำหรับทารกอายุระหวาง 7 วันถึง 2 เดือน ตองไมมีการเปลี่ยนแปลงเปนเวลาอยาง
   นอย 48 ชั่วโมง และทารกอายุระหวาง 2 เดือน ถึง 1 ป ตองไมมีการเปลี่ยนแปลงเปน
   เวลา อยางนอย 24 ชั่วโมง 
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  (4) ทดสอบการไมหายใจเปนบวก หมายความวา ไมมีการเคลื่อนไหวของทรวงอกและหนา
   ทอง เมื่อหยุดเครื่องชวยหายใจเปนเวลาอยางนอย 10 นาท ีบงบอกถึงกานสมอง 
   สูญเสียหนาที่โดยสิ้นเชิงและสมองตาย 
  (5) กรณีไมสามารถทดสอบการไมหายใจตามขอ (4) ได สามารถวินิจฉัยสมองตายได โดย
   การตรวจดวยวิธีที่ยืนยันวาไมมีเลือดไหลเวียนเขาสูสมอง  
   ไดแก Cerebral Angiography หรือ Isotope Brain Scan เปนตน 
  (6) กรณเีด็กทารกอายุระหวาง 7 วัน ถึง 2 เดือน ใหมีการตรวจยืนยันดวยการตรวจ 
   คลื่นไฟฟาสมอง 2 ครั้ง หางกัน 48 ชั่วโมง หากอายุระหวาง 2 เดือน ถึง 1 ป ใหตรวจ
   ยืนยันดวยการตรวจคลื่นไฟฟาสมอง 2 ครั้ง หางกัน 24 ชั่วโมง 
  (7) วิธีปฏิบัติในการวินิจฉัยสมองตาย 
                - การวินิจฉัยสมองตายใหกระทำโดยองคคณะของแพทยไมนอยกวา 3 คน และตองไม
    ประกอบดวยแพทยผูทำการผาตัดปลูกถายอวัยวะรายนั้น หรือแพทยที่ดูแลผูปวยที่
    ตองการอวัยวะไปปลูกถาย หากมีขอสงสัยใหปรึกษาแพทยผูเชี ่ยวชาญดานระบบ
    ประสาท 
                - แพทยผูดูแลผูปวยสมองตายที่อยูในขายเปนผูบริจาคอวัยวะไดตามเกณฑของศูนยรับ
    บริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย ควรดำเนินการตรวจวินิจฉัยสมองตาย โดยไมชักชา 
    และแจงใหญาติของผูปวยทราบ เมื่อผูปวยอยูในเกณฑที่จะทดสอบการไมหายใจ 
    เพื่อเตรียมความพรอมของญาติและใหโอกาสในการบริจาคอวัยวะเมื่อวินิจฉัยสมอง
    ตายแลว 
                - ผูอำนวยการโรงพยาบาลหรือผูไดรับมอบหมาย จะตองรวมเปนผูรับรองการวินิจฉัย
    สมองตายและเปนผูลงนามรับรองการตาย 
                - แพทยควรใหการดูแลผูปวยตามแนวทางการดูแลผูปวยที่อยูในเกณฑบริจาคอวัยวะ
    ไดของศนูยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยตอไป ในระหวางที่ทีมผูประสานงานการ
    ปลูกถายอวัยวะดำเนินการใหมีการบริจาคอวัยวะ การใหการรักษาใด ๆ ภายหลัง
    การรับรองการตายโดยเกณฑสมองตาย คือการดูแลเพื ่อรักษาอวัยวะใหสามารถ
    นำไปปลูกถายได 
  นายแพทยสุภนิตย นิวาตวงศ รองผูอำนวยการศูนยรับบริจาคอวัยวะ สภากาชาดไทย มี
มุมมองเกี่ยวกับเกณฑสมองตายวามีประโยชนมากตอแพทยที่จะวินิจฉัยอาการของผูปวยไดอยาง
ถูกตอง และยังมีประโยชนตอแวดวงการปลูกถายอวัยวะ  
  นอกจากนั ้น นายแพทยส ุกิจ ทัศนสุนทรวงศ ผู ชวยเลขาธิการแพทยสภา กลาววา
ประโยชนที่ไดจากการกำหนดเกณฑสมองตายคือ ในระยะแรกอวัยวะตาง ๆ ของผูที่ถูกวินิจฉัยวา
สมองตายนั้นจะยังทำงานไดดี หากทางญาติผูตายยินยอมใหบริจาคอวัยวะก็จะเปนประโยชนตอผูปวย
คนอ่ืน ๆ โดยในปจจุบันมีการบริจาคอวัยวะจากผูปวยสมองตายประมาณ 1,000 รายตอป 
  ในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางการแพทยและเทคโนโลยี ทำใหสามารถหาสาเหตุแหง
การตายไดงายและสะดวกมากขึ้น ซึ่งเปนเครื่องย้ำเตือนวาความตายไมใชเรื่องนากลัว หรือเรื่องที่หา
ขอพิสูจนไมได แตเปนเรื่องที่เปนไปตามกลไกทางธรรมชาติของมนุษยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งไม
สามารถหลีกเลี่ยงได และเปนเรื่องใกลตัวที่เราควรใหความสำคัญและตระหนักถึง เพื่อเตรียมพรอม
รับมือและเผชิญหนากับมัน 
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 2.2.4 แนวโนมการนับถือศาสนาและการประกอบกิจทางศาสนา 
  ในป 2561 สำนักงานสถิติแหงชาติ ดำเนินการสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม 
เพื่อใหทราบถึงสภาพสังคม คานิยม และวัฒนธรรมของคนไทยในปจจุบัน จากจำนวนครัวเรือน
ตัวอยางจำนวน 27,960 ครัวเรือน ในหัวขอเก่ียวกับการนับถือศาสนา และการประกอบกิจทางศาสนา 
  2.2.4.1 การนับถือศาสนา จากผลสำรวจพบวาประชากรในประเทศไทยนับถือศาสนา
พุทธถึงรอยละ 93.5 รองลงมาคือศาสนาอิสลามรอยละ 5.4 และศาสนาคริสตรอยละ 1.1 ที่เหลืออีก
รอยละ 0.1 เปนผูที่นับถือศาสนาอื่น ๆ รวมถึงผูที่ไมมีศาสนา จากผลสำรวจพบวาประชากรสวนใหญ
ในทุกภูมิภาคนับถือศาสนาพุทธมากกวารอยละ 90 ยกเวนภาคใตที่มีผูนับถือศาสนาอิสลามสูงถึงรอย
ละ 28.9 ซึ่งมากกวาภูมิภาคอื่นอยางเห็นไดชัด 
 

 
รูปท่ี 2.2 แผนภูมแิสดงรอยละของประชากรในไทย จำแนกตามการนับถือศาสนา ป 2561 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

ตารางที่ 2.1 แสดงรอยละของประชากร จําแนกตามศาสนา เขตการปกครอง และภาค ป 2561 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
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ศาสนาพุทธ ศาสนาอสิลาม ศาสนาคริสต อ่ืน ๆ และไมมีศาสนา

รวม พุทธ อิสลาม คริสต อ่ืนๆ

ท่ัวราชอาณาจักร 100.0 93.5 5.4 1.1 a

เขตการปกครอง

ในเขตเทศบาล 100.0 95.4 3.5 1.1 0.1

นอกเขตเทศบาล 100.0 91.9 6.9 1.2 a

ภาค

กรุงเทพมหานคร 100.0 93.7 5.0 1.3 a

กลาง (ไมรวม กทม.) 100.0 97 2.5 0.5 0.1

เหนือ 100.0 96.9 0.1 3 a

ตะวันออกเฉียงเหนือ 100.0 98.9 a 1.1 a

ใต 100.0 70.9 28.9 0.2 a

การนับถือศาสนา (รอยละ)
ขอบเขต

หมายเหตุ : อ่ืนๆ คือผูท่ีนับถือศาสนาอ่ืนๆ และผูไมมศีาสนา

               a นอยกวารอยละ 0.1

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  จากผลสำรวจพบวาศาสนาพุทธเปนศาสนาที่มีผูนับถือมากที่สุดในไทย ถึงแมวาผูที่ไมมี
ศาสนาในไทยจะมีเพียงรอยละ 0.1 แต ดร.ศิลปชัย เชาวเจริญรัตน นักวิชาการดานศาสนวิทยา กลาว
วา กลุมคนไมมีศาสนาพุงสูงขึ้นทั่วโลก ในชวง 100 ปที่ผานมา โดยในไทยเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 20 แตไม
กลาเปดเผยสถานะ และมีแนวโนมวาจะเพ่ิมสูงขึ้นอีก 
  โดยรูปแบบของคนไมมีศาสนาสามารถจำแนกไดเปน 6 รูปแบบหลัก ๆ คือ (1) กลุมที่ไม
นับถือหรือจริงจังกับศาสนาใดศาสนาหนึ่ง (2) กลุมท่ีนับถือศาสนาผสม (3) กลุ มที่ไมปกใจนับถือ
ศาสนา (4) กลุมที่เห็นวาดีแตไมศรัทธา (5) กลุมศาสนาลอเลียน และ (6) กลุมตอตานศาสนา  
  ปจจัยที่ทำใหกลุมคนไมมีศาสนาเพ่ิมขึ้น มี 3 ปจจัยหลัก คือ 
  (1) การศกึษาสูงขึ้น จึงทำใหเกิดการตั้งคำถามและมองหาหลักการท่ีพิสูจนได 
  (2) การหันหลังใหศาสนา เพราะไมเห็นประโยชนของการนับถือศาสนา และมองวาการ
   พ่ึงพาศาสนาไมไดชวยใหชีวิตดีขึ้น 
  (3) ความผิดหวังและความไมเชื่อในหลักธรรมคำสอน รวมถึงตัวบุคคลท่ีเกี่ยวของกับ 
   ศาสนา ไมวาจะเปนผูนำศาสนา นักบวช หรอื กลุมคนในศาสนาดวยกันเอง 
 
  2.2.4.2 การประกอบกิจทางศาสนา จากผลสำรวจสภาวะทางสังคมและวัฒนธรรม ป 
2561 ของสำนักงานสถิติแหงชาติ พบวา การประกอบกิจทางศาสนาของผูนับถือศาสนาพุทธในไทย ท่ี
มีอายุ 13 ปขึ้นไป ซึ่งมีจำนวนมากถึงรอยละ 94.0 ระหวางป 2557 และ ป 2561 มีแนวโนมลดลง 
โดยอางอิงจากการตักบาตร ซึ่งลดลงจากรอยละ 92.9 เปนรอยละ 91.9 และการสวดมนต ลดลงจาก
รอยละ 87.8 เปนรอยละ 75.9 โดยกลุมที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป และกลุมอายุ 50-59 ป มีอัตราการสวด
มนตสูงกวากลุมวัยอื่น ๆ นอกจากนั้นยังพบวาสัดสวนของการรักษาศีล 5  เพ่ิมขึ้นตามอายุ โดยกลุมที่
มีอายุ 60 ปขึ้นไปมีการรักษาศลี 5 สูงสุด รองลงมาคือกลุม 50-59 ป และกลุม 40-49 ป ตามลำดับ 
  สำหรับการประกอบกิจทางศาสนาของผูนับถือศาสนาคริสต พบวาคริสตชนที่ไปโบสถ
เพิ่มขึ้นจากรอยละ 90.9 เปนรอยละ 94.3 แตการสวดภาวนามีแนวโนมลดลงจากรอยละ 93.0 เปน
รอยละ 85.0 สวนผูที ่นับถือศาสนาอิสลาม มีสัดสวนของผู ที ่ทำละหมาด และผูที ่ถือศีลอดในชวง
รอมฎอนในรอบปเพิ่มขึ้น โดยผูที่ทำละหมาด เพิ่มขึ้นจากรอยละ 96.7 เปนรอยละ 97.3 สวนผูที่ถือ
ศีลอดเพ่ิมขึ้นเล็กนอย จากรอยละ 96.5 เปนรอยละ 96.8 
 

 
รูปท่ี 2.3 แผนภูมิแสดงรอยละของประชากร จำแนกตามการประกอบกิจทางศาสนา ป 2561 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
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ตักบาตร สวดมนต ไปโบสถ สวดภาวนา ทําละหมาด ถอืศีลอด

ป 2557 ป 2561
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  จากการสำรวจพบวาภาพรวมของการประกอบกิจทางศาสนาในไทยมีแนวโนมลดลงจากป 
2557 และมีแนวโนมวาจะลดลงเรื่อย ๆ ยกเวนผูที่นับถือศาสนาอิสลาม อีกทั้งจากผลสำรวจประชากร
ท่ีอายุ 13 ปขึ้นไปที่ประกอบกิจทางศาสนา พบวา สัดสวนของผูที่ประกอบกิจทางศาสนา นอยลงตาม
อายุที่ลดลง โดยผูที ่อยูในกลุมอายุนอยจะมีอัตราการประกอบกิจทางศาสนานอยกวากลุมที่อายุ
มากกวาอยางเห็นไดชัด  
  เนื่องจากยุคสมัย พฤติกรรมการใชชีวิตที่เปลี่ยนไป และการไดรับวัฒนธรรมสมัยใหม ทำ
ใหแนวโนมการปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาลดนอยลง รวมถึงการขาดความรูความเขาใจในวิธีการและ
ขนบธรรมเนียมแบบดั้งเดิมที ่มีความลึกซึ ้งและซับซอน บวกกับเทคโนโลยี ขอพิสูจนทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร และกระแสสังคม ทำใหคนบางกลุมเลือกที่จะเชื่อถือหลักการที่พิสูจนได หรือเลือกที่จะ
ไมปกใจนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง จึงทำใหแนวโนมของการประกอบกิจทางศาสนาลดนอยลงไป
เรื่อย ๆ ตามอายุท่ีนอยลงของคน และตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป 
 

2.3 ขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับจิตวิทยา 
 

 2.3.1 ภาวะหลังการสูญเสียคนสำคัญ 
  การสูญเสียเปนเรื่องใกลตัวที่พบเจอเปนปกติ เปนประสบการณพื้นฐานที่หลีกเลี่ยงไมได 
ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นจากการสูญเสีย หรือพลัดพรากจากสิ่งที่รัก ไมวาจะเปน บุคคล สัตว สิ่งของ ความ
เชื่อ หรือบางสิ่งที่มีความหมายตอเรา การสูญเสียเหลานี้เปนบอเกิดของภาวะแหงความโศกเศรา ซึ่ง
เปนภาวะอารมณตอบสนองของผูสูญเสีย โดยแตละบุคคลก็จะมีปฏิกิริยาตอบสนองแตกตางกันไป 
  ผูชวยศาสตราจารยนภวัลย กัมพลาศิริ ไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับคำนิยาม ลักษณะและ
อาการสำคัญในแตละระยะของภาวะสูญเสีย (Loss) และภาวะเศราโศก (Grief ) โดยกลาววา ภาวะ
เศราโศก หมายถึงปฏิกิริยาที่เกิดข้ึนภายหลังการสูญเสีย ซึ่งบุคคลไมสามารถที่จะยอมรับและปรับตัว
ตอภาวะสูญเสียนั้นได โดยเปนการแสดงออกถึงความเจ็บปวดทั้งทางดานรางกาย จิตใจ การรูคดิ และ
พฤติกรรม ซึ่งแตกตางกันออกไปในแตละบุคคล การเกิดภาวะเศราโศกเสียใจจากการสูญเสีย ดำเนิน
ไปอยางเปนกระบวนการ (Grieving Process) โดยมีขั้นตอนของความรูสึกและปฏิกิริยาตอบสนองท่ี
เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  
  2.3.1.1 ขั้นตอนของกระบวนการเศราโศก (Phases of The Grieving Process) โดย
ผูชวยศาสตราจารยนภวัลย กัมพลาศิริ ไดรวบรวมคำอธิบายของผูที่ศึกษาขั้นตอนของกระบวนการ
เศราโศกไวหลายทาน โดยแตละทานไดจำแนกรายละเอียดแตกตางกันออกไป ดังนี้ 
  คูเบลอร-รอสส (Kubler-Ross) ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบในการอธิบายการเกิดภาวะเศรา
โศก โดยศึกษาเก่ียวกับผูปวยใกลตายหรือผูปวยระยะสุดทาย ซึ่งจากการสังเกตผูปวยและญาติ จะแบง
รูปแบบในการอธิบายการเกิดภาวะเศราโศก ออกเปน 5 ขั้นตอน  (A Model of Five Stages) ดังนี้ 
  (1) ปฏิเสธ (Denial) เปนระยะที่บุคคลพยายามที่จะไมยอมรับ และไมเชื่อวาไดมีการ 
   สูญเสียเกิดข้ึน 
  (2) โกรธ (Anger) ระยะนี้บุคคลจะแสดงความโกรธตอการสูญเสียที่เกิดขึ้นออกมา ผานคน
   ที่เกี ่ยวของ คนใกลชิด ไปจนถึงพระเจา เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ รวมถึงเกิดความรูสึก
   ไมเปนธรรมที่ภาวะสูญเสียเกิดข้ึนกับตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (3) การตอรอง (Bargaining) เปนระยะท่ีบุคคลเริ่มมีการรับรูถึงการสูญเสีย แตยังพยายาม
   ตอรอง เชน สวดมนต ออนวอน เปนตน ในบางรายอาจเกิดความรูสึกผิดตอตนเอง 
  (4) ภาวะซึมเศรา (Depression) เปนระยะท่ีบุคคลรูแนชัดแลววาเกิดภาวะสูญเสียขึ้นกับ
   ตน มักจะมีพฤติกรรมแยกตัว รูสึกหมดหวัง เบื่อหนาย ไมมีแรง จนอาจคดิฆาตัวตายได 
  (5) ยอมรับ (Acceptance) เปนระยะที่บุคคลยอมรับในภาวะสูญเสียที่เกิดข้ึน และเริ่ม
   กลับสูสภาพเดิม 
  โบลวบี (Bowlby) ไดจำแนกกระบวนการเศราโศกออกเปน 4 ระยะ ดงันี้ 
  (1) มึนชาไรความรูสึกและปฏิเสธ (Numbness and Denial) เปนการเกิดขึ้นอยางทันที 
   ทันใด อาจคงอยูในระยะเวลาสั้นๆ หรือนานหลายวันในบางราย 
  (2) ความอยากไดและใฝหา (Yearning and Searching) เปนความปรารถนาในสิ่งที่ 
   สูญเสียไป พยายามที่จะใหไดสิ่งนั้นกลับคืนมา หรือพยายามจะปองกันไมใหสูญเสียไป 
  (3) การไมเปนระบบระเบียบและสิ้นหวัง (Disorganization and Despair) เปนการรับรู
   ถึงการสูญเสีย เกิดความสิ้นหวัง เกิดความยุงเหยิงหรือไมเปนระบบระเบียบของการรู
   คิด ทำใหยากที่จะปฏิบัติหนาที่ตามกิจวัตรประจำวันได 
  (4) กลับมาดำเนินชีวิตไดเหมือนเดิม (Reorganization) 
  ฮารวี่ (Harvey) ไดจำแนกกระบวนการเศราโศกออกเปน 3 ระยะ ดังน้ี 
  (1) ช็อก(Shock) โวยวาย (Outcry) และปฏิเสธ (Denial) 
  (2) จิตใจวาวุน คิดซำ้แลวซ้ำอีกในสิ่งที่สูญเสียไป 
  (3) ไววางใจคนอื่น สามารถแสดงอารมณ ความคิดที่สรางสรรคตอการเผชิญภาวะสูญเสีย 
  โรดีเบจ (Rodebaugh) และคณะ อธิบายกระบวนการเศราโศกออกเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  (1) Reeling บุคคลจะรูสึกช็อก (Shock) ไมเชื่อ (Disbelief) หรือปฏิเสธ (Denial) 
  (2) Feeling บุคคลจะโกรธ รูสึกผิด เศราเสียใจ ขาดสมาธิ นอนไมหลับ เบื่ออาหาร 
   ออนเพลีย และไมมีความสุข 
  (3) Dealing บุคคลเริ่มที่จะปรับตัวตอภาวะสูญเสียได โดยอาจเขารวมกลุมที่ชวยเก้ือหนุน
   ใหกำลังใจ รับคำแนะนำ หรือเขารับการบำบัด รวมถึงการอานหนังสือทางศาสนา 
  (4) Healing บุคคลยอมรับไดวาภาวะสูญเสียเปนสิ่งหนึ่งในชีวิตและเปนบทเรียน โดยการ
   กลับคืนสูภาวะปกติจะไมเกิดขึ้นถาบุคคลไมยอมรับภาวะสูญเสีย 
  จากคำอธิบายของแตละทาน จะเห็นวาการแบงขั้นตอนและกระบวนการของภาวะหลัง
การสูญเสียจะมีรายละเอียดที่แตกตางกันไป แตลวนสอดคลองและเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 
  2.3.1.2 การพยาบาลชวยเหลือในแตละข้ันตอน นอกจากนั้นผูชวยศาสตราจารยนภวัลย 
กัมพลาศิริ ยังไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการพยาบาลชวยเหลือผูที่ประสบกับภาวะหลังการสูญเสียใน
แตละระยะ ซึ่งสามารถนำมาปรับใชในชีวิตประจำวันได ไวดงันี้ 
  ระยะที่ (1) ช็อก (Shock) มึนชาไรความรูสึก (Numbness) และปฏิเสธ (Denial) 
เปนระยะที่บ ุคคลจะเกิดอาการตกใจ ไมยอมรับกับการสูญเสียที ่เกิดขึ ้น และปฏิเสธโดยการทำ
เหมือนวาไมมีอะไรเกิดขึ้น มีทาทีเฉยเมย เงียบ ไมสนใจภาวะสูญเสียที่เกิดขึ้นกับตน หรืออาจพูด
เหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  การพยาบาลชวยเหลือในระยะนี้ ไดแก 
  1. สรางสัมพันธภาพใหผูท่ีอยูในภาวะเศราโศก เกิดความเชื่อมั่น ไววางใจวาเปนที่ปรึกษา
    แกเขาได และพรอมจะชวยเหลือ โดยแสดงทาทีที่สงบและอบอุน 
  2. ใหการยอมรับและแสดงความเขาใจในภาวะเศราโศกท่ีเกิดขึ้น  
  3. ใหความมั่นใจแกผูที่อยูในภาวะเศราโศกวา เขาไมไดโดดเดี่ยว วาเหว หรืออยูลำพัง
    เพียงคนเดียว  
  4. เสนอตัวชวยเหลือผูที่อยูในภาวะเศราโศกในเรื่องตาง ๆ เชน พบครอบครัว ติดตอการ
    งาน การโทรศพัท การรับประทานอาหาร เปนตน 
  5. สงเสริมและสนับสนุนใหผูที่อยูในภาวะเศราโศกปฏิบัติกิจวัตรประจำวันท่ีสำคัญ 
  6. ดูแลใหไดรับการตอบสนองความตองการท่ีจำเปน 
  ระยะที่ (2) ความอยากไดใฝหา (Yearning) ตอตาน (Protest) และโกรธ (Anger) 
เปนระยะที่บุคคลจะเกิดความคิดถึงและไฝหาสิ่งที่สูญเสียไป เกิดความรูสึกทุกขใจ กระสับกระสาย 
บางคนจะออนวอนตอพระเจา เทวดา หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไปจนกระทั่งเกิดความรูสึกตอตาน เกิดอารมณ
โกรธและหงุดหงิด พยายามหาเหตุผลเพื่ออธิบายภาวะสูญเสียที่เกิดขึ้น ซึ่งอาจกอใหเกิดการหันความ
โกรธเขาหาตัวเอง โดยการไมสนใจดูแลตนเอง ไมรับประทานอาหารหรือดื่มเหลา เปนตน 
  การพยาบาลชวยเหลือในระยะนี้ ไดแก 
  1. ดูแลไตถามสารทุกขสุขดิบ 
  2. ประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน เชน การรับประทานอาหาร 
  3. มุงความสนใจไปที่ความรูสึกของผูที่อยูในภาวะเศราโศก และใหการยอมรับ 
  4. เปดโอกาสใหผูที่อยูในภาวะเศราโศกไดพูดระบายความรูสึก โดยรับฟงอยางสงบและ 
    เขาใจ 
  5. สงเสริมใหระบายความรูสึกโกรธออกมาผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค 
  6. นัดหมายหรือบอกใหรูวาจะมาพบ ใหความชวยเหลือหรือเปนที่ปรึกษาใหกับผูที่มีภาวะ
    เศราโศกอยางสม่ำเสมอ 
  ระยะที่ (3) ความคิดยุงเหยิงไมเปนระบบ (Disorganization) สิ้นหวัง (Despair) 
และซึมเศรา (Depression) เปนระยะที่บุคคลจะรับรูภาวะสูญเสียที่เกิดข้ึนกับตน โดยไมสามารถที่
จะปฏิเสธหรือไมยอมรับไดอีกตอไป ทำใหมีปฏิกิริยาเกิดขึ้นทั้งทางรางกายและจิตใจ โดยอาการทาง
กายที ่เกิดขึ้น ไดแก ออนเพลีย หมดแรง หายใจไมเต็มอิ ่ม ปากคอแหง ปวดศีรษะ แนนหนาอก 
ปนปวนในทอง กินไมได นอนไมหลับ เปนตน สวนอาการทางจิตใจ ไดแก การรูสึกผิด รูสึกเศราเสียใจ 
รูสึกโดดเดี่ยว วิตกกังวล ไมมีสมาธิในการใชชีวิต การทำงานหรือการเรียน ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง 
การรับรูเวลา สถานที่และบุคคลอาจเสียไป บางรายเกิดความรูสึกอยากตาย หรือมีความคิดฆาตัวตาย 
  การพยาบาลชวยเหลือในระยะนี้ ไดแก 
  1. เปดโอกาสใหผูที่อยูในภาวะเศราโศกไดระบายความรูสึกเศราเสียใจออกมา ผานคำพูด
    และพฤติกรรม 
  2. ใชคำพูดเทาที่จำเปน สื่อสารดวยสีหนาทาทางที่เขาใจและพรอมจะชวยเหลือ อาจใช
    การสัมผัส เพื่อใหผูที่อยูในภาวะเศราโศกอบอุนใจ 
  3. ประเมินความคิดอยากฆาตัวตาย 
  4. ใหพิจารณาเลือกวิธีปรบัตัว เพื่อเปนการเปดโอกาสใหไดเลือกทางออกใหม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  5. ชวยใหผูที่อยูในภาวะเศราโศกหาสิ่งทดแทน ที่พ่ึงพา หรือที่ยึดเหนี่ยวใหม 
  6. ใหแรงเสริมทางบวกเมื่อผูท่ีอยูในภาวะเศราโศกแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมและมีการ 
    ปรับตัวในทางสรางสรรค 
  ระยะที่ (4) การยอมรับ (Acceptance) การฟ นฟู (Recovery) การแกปญหาได
(Resolution) และกลับมาดำเนินชีวิตไดเหมือนเดิม (Reorganization) ระยะนี้บุคคลจะเริ่มจัด
ระเบียบชีวิต และกลับมาสนใจการดำเนินชีวิตของตนเองมากขึ้นอยางชา ๆ มีกำลังกายและกำลังใจ
เพิ่มขึ้น มีความอดทนไดดีข้ึน มีเหตุผลมาอธิบายภาวะสูญเสียที่เกิดขึ้น และมุงใชชีวิตอยูกับปจจุบัน 
ความรูสึกสูญเสียคอย ๆ หายไป โดยที่ยังอาจจะนึกถึงเปนบางครั้งบางคราวและมีความรูสึกเศราใจอยู
บางเม่ือพูดถึงการสูญเสีย 
  การพยาบาลชวยเหลือในระยะนี้ ไดแก 
  1. พบผูที่อยูในภาวะเศราโศกอยางสม่ำเสมอ 
  2. เปดโอกาสใหไดพูดบอกเลาถึงความทรงจำที่ดี การปรับตัวท่ีไดผล แลวใหแรงเสริม 
  3. สงเสริมใหวางแผนสำหรับการดำเนินชีวิต และวางแผนที่จะเผชิญกับเหตุการณใน 
    อนาคตดวยตนเอง 
  4. ใหความรูแกสมาชิกในครอบครัว และเพ่ือน ๆ เพ่ือใหมีความเขาใจและรูวิธีการปฏิบัติ
    ที่เหมาะสมตอผูท่ีอยูในภาวะเศราโศก 
 
 2.3.2 การดูแลดานจิตวิญญาณ (Spiritual Healing) 
  สวนหนึ่งจากหนังสือ ความตายกับการตาย มุมมองจากศาสนากับวิทยาศาสตร (2549) 
โดย สิวลี ศิริไล กลาววา ลักษณะสำคัญของจิตวิญญาณคือ การแสวงหาความหมายของตัวตนภายใน
บุคคล รวมถึงความผูกพันระหวางบุคคลกับบางสิ ่งที ่ทำใหบุคคลเก ิดภาวะของความสงบสุข 
นอกจากนั้นยังกลาวถึงคำอธิบายของพจนานุกรมเวบสเตอร (1983) ที่อธิบายวา จิตวิญญาณเปน
ตัวตนภายในที ่ลึกซึ้งของบุคคล เปนความรู ส ึกละเอียดออนผูกพันกับบางสิ ่ง ทำใหเกิดพลังใจ 
ความหวัง ความมีชีวิตชีวา และความอิ่มเอมใจ 
  คนมักจะถูกเขาใจวาจิตวิญญาณเปนเรื่องของศาสนา ซึ่งถือวามีสวนถูก แตไมใชทั้งหมด 
ศาสนาเปนสวนหนึ่งของจิตวิญญาณมนุษย แตจิตวิญญาณก็ไมไดหมายถึงศาสนาเพียงอยางเดียว มี
ความหมายกวางและครอบคลุมหลายสิ ่งหลายอยางที่เกี ่ยวของกับความเปนองครวมของมนุษย 
นอกจากศาสนาซึ่งเปนจิตวิญญาณดานหนึ่งของบุคคลแลว ยังมีสิ่งอื่น ๆ ที่อาจมีความหมายเปนจิต
วิญญาณของบุคคลไดเชนกัน เชน วัตถุสิ่งของ ตัวบุคคลผูเปนที่รัก ครอบครัว ความเชื่อบางเรื ่อง 
สถานที่ เปนตน สิ่งเหลานี้อาจดูไมมีความหมายในความรูสึกของผูอื่น แตอาจเปนสิ่งที่มีความสำคัญ
เปนจิตวิญญาณของคนผูนั้นได 
  นอกจากความหมายดังกลาวยังมีผูใหความหมายของคำวาจิตวิญญาณอีกมากมาย จาก
งานวิจัยเรื่องการรับรูการดูแลดานจิตวิญญาณของพยาบาลและการรับรูการไดรับการดูแลดานจิต
วิญญาณของผูปวยในโรงพยาบาลภาคใตของประเทศไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (2552) ได
สรุปความหมายของคำวาจิตวิญญาณไววา เปนองคประกอบหนึ่งที่มีความเก่ียวของกับความคดิ ความ
ศรัทธา ความรูสึก และพฤติกรรมของบุคคล มีความเกี่ยวของกับความเชื่อ ปรัชญาในการดำเนินชีวิต 
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ สิ่งศกัด์ิสิทธิ์ ศาสนา และแหลงความหมายหรือกำลังใจ ท่ีทำใหบุคคลเกิดพลังใจ
มหาศาล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  นอกจากนั้น สิวลี ศิริไล ยังกลาวไวในหนังสือ ความตายกับการตาย มุมมองจากศาสนากับ
วิทยาศาสตร (2549) ไวอีกดวยวา นอกจากศาสนาซึ่งเปนจิตวิญญาณดานหนึ่งของบุคคลแลว ยังมีสิ่ง
อื่น ที่อาจมีความหมายเปนจิตวิญญาณของบุคคลไดเชนกัน เชน วัตถุสิ่งของ ตัวบุคคลผูเปนที ่รัก 
ครอบครัว ความเชื่อบางเรื่องหรือสถานที่ เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้อาจดูไมมีความหมายในความรูสึกของ
ผูอื่น แตอาจเปนสิ่งที่มคีวามสำคัญเปนจิตวิญญาณของคนผูนั้นได 
  โดยคำวา การดูแลดานจิตวิญญาณ (Spiritual Healing) อาจเปนคำที ่ไมคุ นเคยใน
สังคมไทยเทาไรนัก แตในปจจุบันมีการใหความสำคัญในเรื่องของการดูแลทางจิตวิญญาณ ซึ่งเปนอีก
มิติที่สำคัญของมนุษยกันมากขึ้น โดยการดูแลจะมีความแตกตางกับการรักษา การดูแลจะมุงเนนไปท่ี
ตัวบุคคลในลักษณะของความเปนองครวมของรางกาย จิตใจ และ จิตวิญญาณ โดยการดูแลจะเปน
เรื่องของการถายทอดความรูสึกที่ลึกซึ้งละเอียดออน รวมถึงการเขาถึงภาวะทางจิตวิญญาณของบุคคล 
  ทัศนีย ทองประทีป (2548) ไดอธิบายถึงการสงเสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณ ไวดังน้ี 
  1. การปฏิบัติตามคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ จะชวยใหมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและมี
   หลักในการดำเนินชีวิต 
  2. การบำเพ็ญกิจกรรมสาธารณประโยชน ชวยใหเกิดความภาคภูมิใจและการตระหนักใน
   คุณคาของตนเอง 
  3. การใชเวลาศึกษาและสัมผัสความสวยงามของธรรมชาติ 
  4. การศึกษาศิลปะ เพ่ือชวยใหจิตใจสงบ ผอนคลาย 
  5. การเลนกีฬาและการออกกำลังกาย เพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพทางดานรางกาย รวมถึง
   จิตใจ และจิตวิญญาณ 
  6. การมีปฏิสัมพันธกับคนรอบตัว 
  7. การใหเวลากับตนเอง เพื่อใหเกิดความเขาใจตนเองและการไตรตรองความคิด 
  นอกจากนั้น ทัศนีย ทองประทีป (2543) ยังไดประยุกตกรอบแนวคิดการรับรูการดูแลดาน
จิตวิญญาณของเซลเลอรสและแฮก ที่ไดจากการศึกษากิจกรรมการพยาบาลดานจิตวิทยาในพยาบาล 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ใหเหมาะสมกับพื้นฐานความเชื่อและวัฒนธรรมของไทย โดยการรับรูการดูแล
ดานจิตวิญญาณ หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมที่แสดงออกถึงการใหการดูแลดานจิตวิญญาณตอผูปวย 
แบงออกเปน 5 ดาน คือ 
  (1) การชวยเหลือโดยใชเทคนิคการสื่อสาร หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมการสื่อสาร เพื่อ
สรางความคุนเคยและความวางไวใจใหกับผูปวย ชวยใหผูปวยเขาถึงจิตวิญญาณของตนได เชน การ 
การรับฟงอยางตั้งใจ การใหคำแนะนำ และการใชเทคนิคการสื่อสารเพ่ือการบำบัด เปนตน 
  (2) การชวยเหลือดานความคิดและความทรงจำ เปนการกระตุนความทรงจำรวมถึง
สงเสริมใหผูปวยไดระลึกถึงเรื่องราวตาง ๆ เชน การกระตุนใหผูปวยเขียนจดหมายเลาเรื่องราวและ
ประสบการณเก่ียวกับชีวิต หรือความทรงจำเก่ียวกับเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต 
  (3) การชวยเหลือดานการกระตุนประสาทการรับรู โดยการใชสิง่เราที่มีความคุนเคยกับ
ผูปวย มีความหมายหรือมีความสัมพันธกับประสบการณเดิมของผูปวยในการถายทอดความเขาใจ 
การปลอบโยน หรอืกำลังใจสูผูปวย ผานประสาทสัมผัสการรับรูของผูปวย เชนการสัมผัส การโอบไหล 
การกอด เปนตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (4) การชวยเหลือกิจกรรมเกี ่ยวกับรูปแบบการดำเนินชีวิต เพื ่อสงเสริมใหผู ปวย
ชวยเหลือตนเองไดและมองเห็นคุณคาในตนเอง โดยการใหความรูดานสุขภาพ การพักผอน การ
รับประทานอาหาร หรือการจัดกิจกรรมเพื่อความรื่นเริง เปนตน 
  (5) การชวยเหลือดานศาสนา เชนการดูแลใหผูปวยไดกราบไว หรือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตน
นับถือ เพ่ือสรางความเขมแข็งและชวยประคับประคองจิตวิญญาณของผูปวย 
  งานวิจัยเรื่องการรับรูการดูแลดานจิตวิญญาณของพยาบาลและการรับรูการไดรับการดูแล
ดานจิตวิญญาณของผูปวยในโรงพยาบาลภาคใตของประเทศไทย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
(2552) กลาววา หากผูปวยหรือผูที ่อยูในภาวะสูญเสียไดรับการดูแลดานจิตวิญญาณเปนอยางดี จะ
กอใหเกิดความผาสุกดานจิตวิญญาณ ซึ่งเปนอีกมิติหนึ่งของคุณภาพชีวิตที่ดี หรือเปนภาวะที่บุคคล
ไดรบัการตอบสนองทางจิตวิญญาณอยางเพียงพอ เปนความรูสึกสวนลึกภายในจิตใจของบุคคลที่แสดง
ถึงภาวะสงบสุข ทำใหบุคคลมีกำลังใจ มีความหวัง และมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ซึ่งสงผลใหบุคคลมีความ
พึงพอใจในชีวิต ยอมรับและเห็นคุณคาในตนเอง รวมถึงเห็นความสำคัญของการมีชีวิตอยู 
  
 2.3.3 การศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับจิตวิทยาและอารมณ 
  2.3.3.1 ภาวะซึมเศรา 
  การสูญเสียเปนสิ่งที่เกิดขึ ้นไดเปนธรรมดา แตเปนประสบการณที่ยากตอการปรับตัว
ยอมรับ เปนบอเกิดแหงความทุกข ความเศราโศกเสียใจ และอาจจะสงผลตอพฤติกรรมการแสดงออก
และการรูคิด ซึ่งเปนปฏิกิริยาตอบสนองตอความโศกเศรา ความเจ็บปวดทางกายและจิตใจ จึงมีความ
เกี่ยวเนื่องกับภาวะทางจิตใจและอารมณ ที่อาจสงผลกระทบตอการดำเนินชีวิต ไปจนถึงอาจสงผลให
เกิดปญหาดานสขุภาพจิตได 
  ผูชวยศาสตราจารยนภวัลย กัมพลาศิริ กลาววา ภาวะซึมเศราเปนปญหาทางสุขภาพจิต
และจิตเวชท่ีพบไดบอยในสังคมปจจุบัน โดยลักษณะสำคัญของภาวะซึมเศรา คือ มีการเปลี่ยนแปลง
ทางอารมณ จากปกติไปสูความรูสึกเศราและไมมีความสุข ซึ่งที่พบทั่วไปจะมีลกัษณะ ดังนี้ 
  1. มีอารมณเศรา รูสึกเฉยเมย เดียวดาย 
  2. มีอัตมโนทัศนในทางลบ (Negative Self -Concept) โทษตัวเอง ประเมินวาตนไมดี 
  3. ตองการลงโทษตัวเอง และเกิดการถอยหนีจากสังคม เชน อยากหนีผูคน อยากซอนตัว 
   ไปจนกระทั่งอยากตาย 
  4.  การดำเนินกิจกรรมในชีวิตเปลี่ยนแปลงไป เชน ทอแท เบ่ืออาหาร นอนไมหลับ 
  5.  ระดับการทำกิจกรรมหรือการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงไป เชน ทำอะไรชาลง หรือ 
   กระสับกระสาย ไมอยูนิ่ง 
  ในทางการแพทยจะใชลักษณะทางคลินิก (Clinical Description) ในการประเมินอาการ
ของผูปวยและติดตามผลการรักษา เพื่อชวยในการวินิจฉัยโรค และเปนตัวชวยในการตัดสินใจใหการ
รักษาผูปวยของแพทย ซึ่งเปนวิธีท่ีทำไดงาย ไมซับซอน  
  ลักษณะทางคลินิกของภาวะซึมเศรา ไดแก 
  1. รูสึกเศราหมอง ใจคอหดหู ไมแจมใส ในบางรายอาจมีอารมณหงุดหงิดหรือโกรธงาย 
  2. เบื่อหนายและหมดความสุข หมดความสนใจในกิจกรรมที่เคยชอบหรือเคยทำ ในบาง
   รายอาจมีความตองการและกิจกรรมทางเพศลดลง 
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  3. เบื่ออาหาร ผูที่อยูในภาวะซึมเศรามักจะรูสึกวาตองฝนรับประทานอาหาร แตในบาง
   รายอาจรับประทานอาหารจุ ฉะนั้นผูที่อยูในภาวะซึมเศราจะมีไดท้ังน้ำหนักลดลงและ
   น้ำหนักเพ่ิมขึ้น 
  4. นอนไมหลับ ลักษณะการนอนไมหลับของผูที่อยูในภาวะซึมเศราที่พบบอยจะเปนชนิด
   ที่ต่ืนนอนตอนดึกแลวหลับตอไดยาก หรือตื่นนอนเชากวาธรรมดา แตบางรายอาจนอน
   หลับมากทั้งในเวลากลางคืนและกลางวัน 
  5. เชื่องชาลงหรือกระวนกระวาย ผูที่อยูในภาวะซึมเศราจะมีการเคลื่อนไหวและความคิด
   เชื่องชาลง ในบางรายอาจมีอาการกระวนกระวาย น่ังไมติด 
  6. ออนเพลียไมมีแรง แมไมไดออกแรงมาก หรืออาจเกิดอาการออนเพลีย หมดเรี่ยวแรง
   และใชเวลานานกวาปกติในการทำกิจวัตรประจำวัน  
  7. รูสึกผิดหรือรูสึกวาตนไรคา ผูที่อยูในภาวะซึมเศรามักจะมองตนเองในดานลบ ตำหนิ
   หรือโทษตวัเอง 
  8. ขาดสมาธิ และลืมงาย ทำใหการปฏิบัติหนาที ่การงานและการทำกิจวัตรประจำวัน 
   บกพรองลง 
  9. มีความคดิอยากตายหรือคิดฆาตัวตาย 
  การเผชิญหนากับความสูญเสีย และการไดรับผลกระทบทางจิตใจอยางรุนแรงจากการ
สูญเสียบุคคลที่รัก อาจจะกอใหเกิดภาวะซึมเศรา โดยผูที่ประสบกับภาวะซึมเศราตองการความเขาใจ
และการประเมินปญหาเพื่อวางแผนการชวยเหลืออยางเหมาะสม เพื่อชวยใหผูสูญเสียมีกำลังใจและ
สามารถปรับตัวยอมรับกับความสูญเสียที่เกิดขึ้นได 
 
  2.3.3.2 ปจจัยที่สงผลใหเกิดภาวะซึมเศรา 
  ผูชวยศาสตราจารยนภวัลย กัมพลาศิริ ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผล หรือเปนสาเหตุที่ทำให
เกิดภาวะซึมเศรา พิจารณาไดทั้งทางชีว-จิต-สังคม (Bio-Psycho-Social Factors) โดยในที่นี้จะ
กลาวถึงปจจัยที่อาจสงผลใหเกิดภาวะซึมเศรา หรือปจจัยที่มีความเกี่ยวของและเกิดขึ้นจากการสูญเสีย
บุคคลที่รัก ดังน้ี 
  ปจจัยทางจิตวิทยา (Psychological Factors) 
  1. ประสบการณในชวงตนของชีวิตที่ลมเหลว (Debilitating Early Life Experience) 
   ทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการหลายทฤษฎีตางเห็นตรงกันวา เหตุการณในชวงตนของชวีิต
   จะเปนพื้นฐานของสุขภาพจิตของบุคคลไปตลอดชีวิต เชน การไดรับความทรงจำที่
   เลวราย การตองแยกจากพอแม ตลอดจนการไมไดรับความรักและการอุมชู ลวนเปน
   สาเหตุใหเกิดภาวะซึมเศราได  
  2. ความขัดแยงภายในจิตใจ (Intrapsychic Conflict) เปนความขัดแยงที่บ ุคคลไม 
   รสามารถจะแกไขได แลวนำไปสูภาวะซึมเศรา 
  3. กลวิธีเผชิญปญหาที่เกิดข้ึนในชีวิต (Coping Strategies with Life Events) บุคคลจะ
   มีวิธีการจัดการกับความเครียดและความเศราโศก เมื่อเผชิญกับการสูญเสียหรือการ
   ตายของคนที่รัก แตกตางกันไป โดยอาจใชกลวิธีเผชิญปญหาโดยการโทษตัวเองเปน
   เวลานาน ซึ่งสงผลทำใหเกิดภาวะซึมเศราได 
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  ปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม (Social and Cultural Factors) 
  1. ประสบเหตุการณที่ทำใหเกิดภาวะสูญเสียมากมายหลายอยางในชีวิต เชน การตายจาก
   ไปของคนผูเปนที่รัก 
  2. ความสัมพันธกับบุคคลในสังคม ถาขาดกำลังใจ การสนับสนุน และการชวยเหลือ 
   เก้ือกูลซึ่งกันและกัน หรือการอยูในสังคมที่มีวัฒนธรรมแบบหางเหิน ก็อาจเปนปจจัยที่
   สงเสรมิใหเกิดภาวะซึมเศราได 
  นอกจากปจจัยทางชีวภาพหรือสารเคมีในสมองที่อาจกอใหเกิดภาวะซึมเศราไดแลว ยังมี
ปจจัยทางจิตและสังคมท่ีกอใหเกิดโรคซึมเศราไดเชนกัน โดยผูที่ประสบกับภาวะสูญเสียและภาวะเศรา
โศก มักจะเกิดความขัดแยงในใจ และมีปฏิกิริยาตอบสนองที่อาจสงผลใหเกิดภาวะซึมเศราตามมาทั้ง
ในเด็กและผูใหญ รวมถึงการอยูในสังคมและสภาพแวดลอมที่ไมดี ก็อาจจะเปนปจจัยที่ทำใหบุคคลเขา
สูภาวะซึมเศราไดเชนกัน  
 
  2.3.3.3 การบำบัดรักษาภาวะซึมเศราจากการสูญเสีย 
  ภาวะซึมเศรามีความรุนแรงในฐานะปญหาทางสุขภาพจิตไปจนกระทั่งเปนปญหาทางจิต
เวช หากไดรับการชวยเหลือตั้งแตในระดับปญหาทางสุขภาพจิตจากสังคมและคนรอบตัวก็จะปองกัน
การนำไปสูปญหาทางจิตเวชและการฆาตัวตายได 
  ผูชวยศาสตราจารยนภวัลย กัมพลาศิริ กลาววาผูที่อยูในภาวะสูญเสียและภาวะเศราโศก
สวนใหญไมไดเขารับการบำบัด ทำใหอาจจะมีอาการรุนแรงและเกิดภาวะซึมเศรา จนมีผลตอการ
ดำเนินชีวิตหรือเปนอันตรายตอตนเองได ดังนั้นการชวยเหลือในระดับปฐมภูมิซึ่งเปนการดูแลในระดับ
สุขภาพจิตเพ่ือปองกันการดำเนินไปสูปญหาทางจิตเวชหรือการเจ็บปวยทางจิตจึงดีท่ีสุด 
  การชวยเหลือในระดับปฐมภูมิ ไดแก 
  1. การสงเสริมสุขภาพจิต และใหความรูเรื่องของภาวะสูญเสียและภาวะเศราโศกแก 
   ประชาชนทั่วไป เพราะคนสวนมากไมไดเตรียมพรอมที่จะเผชิญกับภาวะสูญเสีย จึง
   ควรใหความรูในเรื่องเหลานี้ เพ่ือสงเสริมใหเกิดการเตรียมจิตใจใหพรอม 
  2. ประเมินผูที ่มีภาวะสูญเสีย และใหการชวยเหลือทันที กอนที่จะมีอาการรุนแรงหรือ
   เรื้อรัง จนเกิดภาวะซึมเศรา 
  3. คัดกรองผูที่เริ่มมีภาวะซึมเศรา และใหการชวยเหลือกอนที่จะเปนปญหาหรือเจ็บปวย
   ทางจิตเวช 
  4. การใหความรูและสรางแหลงพ่ึงพาในชุมชน เพ่ือสรางความอุนใจแกคนในชุมชนและ 
   เพ่ือสงเสรมิใหเกิดการชวยเหลือข้ันตนแกผูประสบปญหา 
 
  สำหรบัผูที่มภีาวะสูญเสีย ภาวะเศราโศก และภาวะซึมเศรา ที่มีความจำเปนตองไดรับการ
ชวยเหลือ จะมีวิธีการบำบัดชวยเหลือหลายวิธี ยกตัวอยางเชน 
  1. การบำบัดรักษาทางชีวภาพ (Biological Therapy) เชน 
   1.1 การดูแลความสุขสบายรางกายโดยทั่วไป เปนการดูแลใหผูปวยดำเนินกิจวัตร
    ประจำวันไดอยางเหมาะสม เชน การรับประทานอาหาร การนอนหลับพักผอน 
    การดูแลสุขอนามัยของตนเอง เปนตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



2-19 
 

  2. สัมพันธภาพเพื่อการบำบัด (Therapeutic Relationship) เปนการใชสัมพันธภาพ
   เพื่อชวยใหผูปวยเกิดความเขมแข็ง สงเสริมใหผูปวยยอมรับตออารมณความรูสึกและ
   ภาวะสูญเสียที่เกิดกับตน โดยใหผูปวยไดระบายออกมาผานคำพูดและทาทาง รวมไป
   ถึงการใหขอมูลหรือความรูที่ถูกตอง การคนหาศักยภาพที่ผูปวยมีเพ่ือสนับสนุนและให
   กำลังใจ ชี้แนะแนวทางการคิดเชิงบวกและการเลือกวิธีการปรับตัวที่เหมาะสม 
  3. การจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการบำบัด (Milieu Therapy) ตองคำนึงถึงความปลอดภัย
   ทั้งทางรางกายและจิตใจ เพราะผูปวยมักจะมีอาการซึมเศรา และความคิดอยากตาย 
   นอกจากนัน้การจัดกิจกรรมบำบัดจะชวยเสริมสรางความเชื่อมั่นในตนเอง การมองเห็น
   ศักยภาพของตนเองและการมองตนเองดานบวก รวมถึงสงเสริมใหเกิดสัมพันธภาพกับ
   ผูอ่ืน การเรียนรูทักษะทางสังคม และการไดรบัความเพลิดเพลิน 
  งานวิจ ัยจากมหาวิทยาลัยเอสเส ็กซ กลาววา การบำบัดดวยธรรมชาติ (Green 
Therapy) หรือการทำกิจกรรมทามกลางพื้นที่สีเขียวและการทำกิจกรรมกลางแจง มีประโยชนตอ
สุขภาพจิตของมนุษย ลดปญหาความเครียดสะสม และภาวะซึมเศรา ซึ่งมีความเกี่ยวเนื่องและเปน
ประโยชนกับผูที่เพิ่งผานการสูญเสียหรือผูที่มีภาวะทางอารมณไมเสถียร นอกจากนั้น การบำบัดดวย
ธรรมชาติ (Green Therapy) ยังมีผลทางดานรางกาย ในการทำใหฮอรโมนและเคมีในสมอง
เปลี ่ยนแปลงได กอใหเกิดความคิดและอารมณดานบวกเมื่ออยูในสภาพแวดลอมที่รายลอมดวย
ธรรมชาติ ชวยเสริมสรางสมาธิ การอยูกับปจจุบัน และการรับรูถึงการมีอยูของธรรมชาติรอบตัว 
  จะเห็นไดวาขั้นตอนการบำบัดรักษาผูปวยโรคซึมเศรารวมถึงผูที่อยูในภาวะสูญเสีย มี
ประโยชนในการเปนแนวทางที่สามารถนำมาปรับใชในการชวยเหลือและปฏิบัติตัวตอผูที่ประสบกับ
ภาวะสูญเสีย ทั้งการดูแลใหไดรับการรักษาอยางถูกตองและสม่ำเสมอ การสรางสัมพันธภาพที่ดี ตอ
กัน เพื่อชวยเสริมสรางกำลังใจ และชวยเหลือใหสามารถดำเนินชีวิตตอไปไดอยางปกติ รวมไปถึงการ
จัดสภาพแวดลอม หรือกิจกรรมท่ีชวยสงเสริมใหเกิดความผอนคลาย ความเพลิดเพลิน และมุมมองแง
บวกตอตนเอง เพื่อใหผูที่ประสบกับการสูญเสียและภาวะเศราโศกสามารถปรับตัวและพนจากภาวะน้ี
ไปได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 3 

การศึกษาอาคารตัวอยาง 

 

3.1 เปาหมายในการศึกษาอาคารตัวอยาง 
  สุสานแหงความทรงจำ เพ่ือการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) เปนโครงการ
ท่ีมีความเกี่ยวของกับพื้นฐานดานความเชื่อและจิตวิทยา นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธกับการเปน
พ้ืนที่สาธารณะ ที่มีอยูเพ่ือตอบสนองความตองการของผูใชงาน การศึกษาอาคารตัวอยางจึงเลือกท่ีจะ
ศึกษาอาคารตัวอยางที่มีความสอดคลองกับพื้นฐานดังกลาว รวมถึงมีลักษณะและองคประกอบที่ไกล
เคียงกัน  
โดยจะศึกษาอาคารตัวอยางที่มีความเกี่ยวของกับโครงการ ตามหัวขอดานใดดานหนึ่งตอไปนี้ 
  (ก) ขอมูลท่ัวไปของโครงการ 
  (ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
  (ค) แนวความคิดในการออกแบบ 
  (ง) ผูใชโครงการและกลุมเปาหมายของโครงการ 
  (จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
  (ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 
 
ตารางที่ 3.1 แสดงหัวขอท่ีศึกษาและวิเคราะหจากอาคารตัวอยาง (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
อาคารตัวอยางในประเทศ 

อาคารตัวอยาง หัวขอที่ศึกษา 
สุสานแตจ๋ิว (ก) ขอมูลทั่วไปของโครงการ 

(ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
(ค) แนวความคิดในการออกแบบ 
(ง) ผูใชโครงการและกลุมเปาหมายของโครงการ 
(จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
(ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 

อาคารตัวอยางตางประเทศ 
อาคารตัวอยาง หัวขอที่ศึกษา 

Wenchuan Earthquake Memorial Museum, 
China 
 

(ก) ขอมูลทั่วไปของโครงการ 
(ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
(ค) แนวความคิดในการออกแบบ 
(จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
(ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 

Yad Vashem Holocaust History Museum, 
Israel 

(ก) ขอมูลทั่วไปของโครงการ 
(ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
(จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
(ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 
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3.2 อาคารตัวอยางในประเทศ 
 

 3.2.1 สุสานแตจิ๋ว 
 

 
รูปท่ี 3.1 แสดงทัศนียภาพของสุสานแตจิ๋ว 

(Siwaporn Wongchaiyakul, 2556) 
 

 
รูปท่ี 3.2 แสดงทัศนียภาพของสุสานแตจิ๋ว 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

  (ก)  ขอมูลทั่วไปของโครงการ 
   เจาของโครงการ  : สมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย 
   ประเภทโครงการ  : สุสานและพ้ืนที่สาธารณะ 
   ที่ตั้งโครงการ  : ถนนจันทน แขวงทุงวัดดอน เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 
   พื้นทีใ่ชงาน  : 95 ไร 
   เวลาทำการ  : 05.00–20.00 น. 
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  (ข) แนวความคิดในการเลือกท่ีตั้งโครงการ 
 

 
รูปที่ 3.3 แสดงที่ตั้งและรูปรางที่ดินของสุสานแตจิ๋ว 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

   ในอดีตบริเวณสุสานแตจิ๋วเคยเปนพื้นที่สุสานขนาดใหญสำหรับชาวจีนแตจิ๋ว บริเวณ
บานทวายหรือทุงวัดดอนในปจจุบัน ตอมาในป พ.ศ.2533 รัฐบาลไดขอเวนคนืท่ีดินเพื่อสรางถนน บวก
กับมีการรื้อฮวงซุยและการลางสุสานครั้งใหญ เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศนและเพ่ิมพ้ืนที่ในโครงการ เนื่องจาก
มีการกอตั้งชมรมนักวิ่งแตจ๋ิว จนกระทั่งในป พ.ศ. 2539 สำนักงานเขตสาทรไดเขามาดูแลปรับภูมิทัศน
พื้นที่บริเวณแขวงทุงวัดดอน ตั้งแตซอย เจริญกรุง 57 จนถึงเซ็นหลุยส ซอย 3 ใหเปนสวนชุมชนหรือ
สวนสวยสมาคมแตจิ๋ว ขนาด 95 ไร แหงเดียวในเขตสาทร โดยในปจจุบันยังมีฮวงซุยที่ย ังใชงาน
คงเหลืออยูประมาณ 3,000 กวาหลุม 
 

 
รูปที่ 3.4 แสดงการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่สุสานแตจิ๋วตามลำดับเวลา  

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
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  (ค) แนวความคิดในการออกแบบ 
   ในอดีตพื้นที่สุสานแตจิ๋วเปนพื้นที่ที่เปดใหเขาไปใชงานไดเฉพาะชวงเทศกาลเช็งเมง 
หรือเทศกาลไหวบรรพบุรุษของชาวจีน จึงไมคอยมีผูมาใชงานและขาดการดูแล ทำใหพื้นที่บริเวณนี้มี
ความเสื่อมโทรม รกราง และยิ่งเพิ่มความวังเวง นากลัวใหกับสุสานมากขึ้น อีกทั้งยังสงผลใหพื้นที่
โดยรอบของสุสานกลายเปนแหลงเสื่อมโทรม กลายเปนพื ้นที ่ทิ ้งขยะของชาวบาน ซึ ่งกอใหเกิด
อาชญากรรมขึ้นบอยในบริเวณนี้ 
   จนกระทั่งสำนักงานเขตสาทรไดเขามาดูแลและริเริ่มโครงการ “สวนสวยในปาชา” 
หรือโครงการปรับปรุงพ้ืนที่บริเวณสุสานใหกลายเปนสวนสาธารณะสำหรับประชาชนในเขตสาทร เพื่อ
พัฒนาพื้นที่ที ่เคยเปนแหลงเสื่อมโทรมใหสามารถใชประโยชนไดอยางเต็มที่ โดยใชชื่อโครงการวา 
“สวนสวยแตจิ๋ว” ซึ่งในปจจุบัน พื้นที่สุสานไดกลายเปนพื้นที่ทำกิจกรรมและพื้นที่ออกกำลังกาย
สำหรับคนในชุมชน มีการตั้งกลุมและชมรม อาทิ ชมรมวิ่ง ชมรมไทเกก ชมรมหมากฮอส นอกจากนั้น
ยังเปนพื้นที่ท่ียังคงหลงเหลือฮวงซุยและบริบทแบบดั้งเดิมไวใหคนรุนปจจุบันไดชื่นชม แสดงใหเห็นถึง
การผสมผสานวัฒนธรรมใหเขากับสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป 
 

 
รูปท่ี 3.5 แสดงทัศนียภาพของสุสานแตจิ๋ว 

(Siwaporn Wongchaiyakul, 2556) 
 
  (ง) ผูใชโครงการและกลุมเปาหมายของโครงการ 
   ผูใชโครงการเฉลี่ยประมาณ 1,500-2,500 คนตอวัน  
   ผูใชโครงการแบงออกเปน 2 สวน ประกอบดวย 
   (1) กลุมผูใชบริการ ไดแก 
   - กลุมผูใชบริการเพ่ือการออกกำลังกาย 
   - กลุมผูใชบริการเพ่ือทำกิจกรรมชมรมตาง ๆ 
   - กลุมผูใชบริการเพ่ือการพักผอนหยอนใจ 
   - กลุมผูใชบริการชวงเทศกาลไหวบรรพบุรษุของชาวจีน 
   (2) กลุมผูใหบริการ ไดแก เจาหนาที่ภายในโครงการ 
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  (จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
   กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ แบงออกเปน 5 สวน ไดแก 
   (1) สวนอาคาร (Building) ประกอบดวย 
   - สมาคมแตจิ๋ว 
   - ศูนยสาธารณะสุข 
   - หอประชุม 
   - ศาลบรรพบุรุษ 
   - ศาลไตฮงกง 
   - อาคารเก็บอัฐิ 
   - อาคารฌาปนกิจ 
   - ทีกง แปะกง 
   (2) สวนนันทนาการ (Health Club) ประกอบดวย 
   - ลานกีฬาในรม 
   - พื้นที่ตั้งซุมกิจกรรมและชมรม 
   - อาคารเรียนและฝกซอมเทควันโด 
   - ลานกีฬากลางแจงและสนามเด็กเลน 
   (3) สวนพิธีกรรม (Cemetery) 
   (4) พื้นท่ีพักผอนหยอนใจ (Park) 
   (5) สวนบริการ (Service) 
 
  (ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 
 

 
รูปท่ี 3.6 แสดงการเขาถึงโครงการและองคประกอบโดยรอบสุสานแตจิ๋ว 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 
   การเขาถึงพ้ืนที่สุสานแตจิ๋วแตกตางจากพื้นที่สาธารณะอื่น ๆ เนื่องจากที่ตั้งของสุสาน
ไมไดติดกับถนนสายหลักที่เขาถึงไดสะดวก แตมีลักษณะโครงขายคมนาคมทางถนนที่เปนซอยขนาด
เล็ก เนื่องจากพื้นที่โดยรอบของสุสานแตจิ๋วเปนพื้นที่ชุมชนในเขตที่มีความหนาแนนของประชากร

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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คอนขางสูง นอกจากนั้นพื้นที่โครงการยังมีขนาดใหญ ครอบคลุมพ้ืนท่ีกวา 95 ไร ทำใหสามารถเขาถึง
โครงการไดหลายเสนทาง พื้นที่โดยรอบของโครงการจึงลอมรอบไปดวยพื้นที่ชุมชนจำนวนมาก และ
สถานที่สำคัญ เชน ศาสนสถานและโรงเรียน นอกจากนั้นขอบเขตของโครงการยังมีทางท่ีติดกับพื้นที่
ชุมชน สงผลใหคนในชุมชนสามารถเขาถึงโครงการไดสะดวกยิ่งข้ึน 
 

 
รูปท่ี 3.7 แสดงผังการใชที่ดินของสุสานแตจิ๋ว 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 
    สุสานแตจิ๋วแบงการใชประโยชนที่ดินออกเปน 2 ประเภท คือ ใชเปนสถานที่ตั้ง
ฮวงซุยตามประเพณีของชาวจีนหรือพื้นที่สวนพิธีกรรม ทั้งหมด 85% ของพื้นที่ทั ้งหมด และใชเปน
สถานที่ทำกิจกรรมและออกกำลังกายของคนในชุมชน รวมถึงบุคคลทั่วไป ทั้งหมด 15% ของพื้นที่
ทั ้งหมด โดยการออกแบบพื้นที่สวนนันทนาการหรือพื้นที่ออกกำลังกายในโครงการ ใชแนวคิดเรื่อง
ขนาดของพ้ืนท่ีวางที่เหลือจากการตั้งฮวงซุยเดิม รวมถึงการวางผังตามประเภทของกิจกรรมที่มาทีหลัง 
   พื้นที่สวนพิธีกรรม และพื้นที่สวนนันทนาการจะแยกออกจากกัน โดยพื้นที่สวน
นันทนาการจะแทรกอยูระหวางพื้นที่สวนพิธีกรรมที่เกาะกลุมกัน และกระจายอยูรอบสุสาน 
 

 
รูปท่ี 3.8 แสดงทัศนียภาพของสุสานแตจิ๋ว 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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3.3 อาคารตัวอยางตางประเทศ 
 

 3.2.1 Wenchuan Earthquake Memorial Museum, China 
 

 
รูปท่ี 3.9 แสดงทัศนียภาพภายนอกของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(Cai Yongjie, 2556) 
 

  (ก)  ขอมูลทั่วไปของโครงการ 
   เจาของโครงการ  : Tongji University 
   ผูออกแบบ  : Cai Yongjie, Tongji University 
   ประเภทโครงการ  : อนุสรณสถานและพิพิธภัณฑ 
   ที่ตั้งโครงการ  : Beichuan, Sichuan, China 
   พื้นที่ใชงาน  : ประมาณ 80 ไร 
   เวลาทำการ  : 09.00–16.30 น. 
 
  (ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
 

 
รูปที่ 3.10 แสดงที่ตั้งและรูปรางท่ีดินของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   ที่ตั้งของโครงการตั้งอยูที่มณฑลเปยฉวน ซึ่งเปนหนึ่งในพื้นที่ท่ีไดรับผลกระทบรุนแรง
ที่สุดจากเหตุการณแผนดินไหวครั้งใหญในป ค.ศ.2008 โดยศูนยกลางของแผนดินไหวเกิดขึ้นที่เขตเห
วินฉวน มณฑลเสฉวนของจีน เหตุการณนี้สงผลใหมีผูคนบาดเจ็บลมตายกวา 70,000 คน รวมถึงมีผู
สูญหายมากกวา 18,000 คน จึงถือเปนเปนหนึ่งในเหตุการณที่เลวรายที่สุดเทาท่ีเคยมีการบันทึกมา  
   มณฑลเปยฉวน ไดรับผลกระทบจากแผนดินไหวอยางรุนแรง ทำใหอาคารบานเรือน
กวา 80% ของท้ังหมดพังทลายลง และมีผูเสียชีวิตมากกวา 15,000 คน หนึ่งในอาคารที่พังทลายลงมา
คือโรงเรียนมัธยมเปยฉวน ซึ่งมีนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนเสียชีวิตกวา 1,000 คน จึงเปนจุดที่
รัฐบาลตัดสินใจสรางอนุสรณสถานแผนดินไหวแหงชาติ เพื่อเปนการระลึกถึงผูที่จากไป 

 
  (ค) แนวความคิดในการออกแบบ 
   ผูออกแบบใชการผสมผสานสถาปตยกรรมเขากับรูปแบบของภูมิทัศนที่แตกราว และ
เปนมุมเหลี่ยมที่ไมเทากัน เพื่อเปนการแสดงออกเชิงสัญลักษณถึงแผนดินที่แยกออกจากกัน อีกทั้งยัง
ตองการใหอาคารไมโดดเดนจนเกินไปและกลมกลืนไปกับบริบทโดยรอบซึ่งเปนปาไม จึงออกแบบ
อาคารและภูมทัิศนใหมีลักษณะเหมือนกับหุบเขาที่ลาดเอียง 
   แนวคิดในการออกแบบเสนทางเดิน อิงจากจุดที่เคยเปนประตูทางเขาโรงเรียนให
กลายเปนจุดเริ่มตนของแกนไปยังลานอนุสรณ ผานเนินดินที่คลุมซากปรักหักพังของอาคารเรียนหลัง
หนึ่งและรองรอยที่ถูกสลักลงบนสถาปตยกรรมและรูปแบบของภูมิทัศนที่แตกราว เพื่อเปนความทรง
จำแกผูคน 
 

 
รูปที่ 3.11 แสดงทัศนียภาพภูมิทัศนของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(Shao Feng, 2556) 
 

   นอกจากนั้นผูออกแบบยังเก็บรองรอยของอาคารเรียนหลังเกาและเปลี่ยนสนามกีฬา
เดิมใหกลายเปนลานอนุสรณและพื้นที่ไวทุกขสวนตัว เพื่อเปนพยานถึงความลมเหลวของระบบและ
การทุจริตระหวางการกอสราง ซึ่งนำไปสูการใชวัสดุกอสรางที่ไมปลอดภัย อนุสรณสถานแหงนี้ชวย

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สะทอนความรูสึกและมีความหมายแกผูที่รอดชีวิต นอกจากนั้นยังชวยทำใหพื้นที่และความทรงจำของ
ผูมาเย่ียมชมมีชีวิตชีวาขึ้น โดยซอนความลมเหลวที่นำไปสูหายนะไวอยางลับ ๆ 
 
  (จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
   กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ แบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
   (1) พื้นท่ีสำหรับไวทุกข ไดแก 
   - ลานอนุสรณ 
   (2) สวนพิพิธภัณฑ  
   (3) สวนบริการและอำนวยความสะดวก 
 
  (ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 
 

 
รูปที่ 3.12 แสดงทัศนียภาพภายนอกของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(Cai Yongjie, 2556) 
 

   ตัวอาคารถูกออกแบบใหกลมกลืนไปกับภูมิทัศน โดยมีลักษณะหมือนกับเปนหุบเขาที่
ลาดเอียง ปกคลุมไปดวยผืนหญา และไมสูงเดนจนเกินไป เพื ่อใหเขากับบริบทและไมใหบดบัง
ทัศนียภาพโดยรอบ นอกจากนั้นยังใชผนังเหล็กสนิม เพื่อแสดงออกถึงสิ่งปลูกสรางที่พังทลายลง 
 

 
รูปที่ 3.13 แสดงรูปแบบการวางผังของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   อาคารที่ถูกปูดวยผืนหญาดานบนและทางที่แยกออกจากกันเปนมุมเหลี่ยมที ่ไม
เทากัน ทำใหภาพรวมของอาคารดูมีลักษณะเหมือนพื้นดินที่แตกราว ซึ่งชองวางของพื้นดินนั้นถูกปด
ลอมดวยผนังเหล็กสนิม และถูกออกแบบใหเปนทางเดินที่เชื่อมตอกัน นำไปสูพื้นที่ใชงานแตละสวน
โดยทางเขาหลักจะเริ่มจากจุดที่ตั้งของหอนาิกาขนาดเล็ก เชื่อมไปยังทางเดินท่ีปูดวยแผนหินชนวน
และมีมานั่งสำหรับนั่งพักผอน 
   เสนแกนของทางเดินอีกจุดเริ่มจากจุดทางเขาซึ่งเคยเปนทางเขาของโรงเรียน ไปยัง
สนามกีฬาเกาซึ่งถูกเปลี่ยนใหเปนลานอนุสรณสำหรับพิธีกรรมสวนตัว ผานเนินดินธรรมชาติที่คลุมซาก
ปรักหักพังที่เหลืออยูของอาคารเรียนหลังหนึ่ง 
 

 
รูปที่ 3.14 แสดงผังพื้นสวนพิพิธภัณฑของ Wenchuan Earthquake Memorial Museum 

(Eduard Koegel, 2558) 
 
 3.2.2 Yad Vashem Holocaust History Museum, Israel 
 

 

รูปท่ี 3.15 แสดงทัศนียภาพของ Yad Vashem Holocaust History Museum 
(Safdie Architects, 2548) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  (ก)  ขอมูลท่ัวไปของโครงการ 
    เจาของโครงการ  : Holocaust Martyrs’ and Heroes’ Remembrance 
         Authority 
   ผูออกแบบ  : Safdie Architects 
   ประเภทโครงการ  : พิพิธภณัฑประวัตศิาสตร 
   ท่ีตั้งโครงการ  : Jerusalem, Israel 
   พ้ืนท่ีใชงาน  : 17,700 ตารางเมตร 
 
  (ข) แนวความคิดในการเลือกที่ตั้งโครงการ 
 

 
รูปท่ี 3.1 แสดงที่ตั้งของ Mount of Remembrance 

(Mapa GISrael, 2020) 
 

 
รูปที่ 3.1 แสดงที่ตั้งและรูปรางท่ีดนิของ Yad Vashem 

(Isaiah, 2552) 
 

   พิพิธภัณฑประวัติศาสตรนี้เปนสวนหนึ่งของ Yad Vashem ตั้งอยูบน Mount 
Herzl หรือ The Mount of Remembrance ซ่ึงเปนที ่ตั ้งของสถานที่สำคัญหลายแหง ทั ้งสุสาน
แหงชาตอิิสราเอล รวมถงึอนุสรณสถานอื่น ๆ นอกจากน้ัน Mount Herzl ยงัเปนสถานที่จัดงานรำลึก
และงานเฉลิมฉลองระดับชาติมากมาย โดยพิพิธภัณฑประวัติศาสตรแหงนี้สรางแทนที่พพิิธภณัฑเดิมซึ่ง
สรางขึ้นในป ค.ศ.1953 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  (จ) กิจกรรมและองคประกอบของโครงการ 
    กจิกรรมและองคประกอบของโครงการ ไดแก 
   (1) Reception Building (Mevoah) 
   (2) Hall of Names 
   (3) The Synagogue 
   (4) Galleries for Holocaust Art 
   (5) The Exhibitions Pavilion 
   (6) The Visual Center 
   (7) The Learning Center 
   (8) Service and Facilities  
   
  (ฉ) การออกแบบทางสถาปตยกรรมและโครงสราง 

 
รูปที่ 3.1 แสดงผังภายในโครงการ Yad Vashem 

(Yad Vashem, 2563) 
 

   Yad Vashem Holocaust History Museum เปนอาคารสวนหนึ่งของโครงการ 
Yad Vashem ผูออกแบบตองการที่จะอนุรักษบริบทของพื้นที่และภาพรวมของโครงการทั้งหมด จึง
ตั้งใจใหตัวอาคารถูกซอนอยูใตดิน โดยมีสวนของสันอาคารทีท่ะลุขึ้นมาเหนือพื้นดิน ตัวอาคารถูกวาง
พาดยาวจากทางทิศใตไปยังทิศเหนือ หันเขาสูเยรูซาเล็ม เมอืงหลวงของอิสราเอล 

 

 
รูปที่ 3.1 แสดงผังพ้ืนของ Yad Vashem Holocaust History Museum 

(Safdie Architects, 2548) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   แนวทางสัญจรภายในอาคารถูกวางเปนเสนตรงจากจุดเริ ่มตนทางทิศใตไปยังทิศ
เหนือ เริ่มจากสวนทางเขานำไปสูสวนจัดแสดงแตละสวนอยางชา ๆ โดยทางสัญจรจะถูกคั่นดวยสวน
เปลี่ยนผาน ที่นำไปสูสวนจัดแสดงที่กำหนดไวในแตละจุดตามลำดับการเลาเรื่องที่สอดคลองกับลำดับ
ทางประวัติศาสตร นอกจากนั้นผูออกแบบยังออกแบบใหสวนของอาคารที่โผลพนพื้นดินเปดรับแสง
สวางจากภายนอกเขาสูอาคารจากดานบนในรูปแบบที่แตกตางกันในแตละสวน เพ่ือใหผูใชงานอาคาร
สัมผัสถึงแสงสวางภายนอกอาคารที่เพิ่มข้ึน และแสงสวางภายในอาคารที่มืดลงเรื่อย ไปจนสุดทางเดิน
ของอาคารที่เปดโลงรับแสงจากภายนอกและยื่นออกไปจากหุบเขา เปดมุมมองไปยังเยรูซาเล็ม เมือง
หลวงของอิสราเอล ซึ่งมีชองเปดท่ีสามารถไปยังสวนอ่ืน ๆ ของโครงการได 
 

 
รูปที่ 3.1 แสดงทัศนียภาพภายในอาคารของ Yad Vashem Holocaust History Museum 

(Timothy Hursley, 2548) 
 

 
รูปที่ 3.1 แสดงทัศนียภาพปลายสุดทางเดินของ Yad Vashem Holocaust History Museum 

(Timothy Hursley, 2548) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 3.1 แสดงรูปตัดทางยาวของ Yad Vashem Holocaust History Museum 

(Safdie Architects, 2548) 
 

   สวน Hall of Names ถูกออกแบบใหมีลักษณะเปนทรงกรวยที่สูงขึ้นไปดานบนถึง 
33 ฟุต ซึ ่งเปนสวนจัดแสดงรูปถายและขอมูลของเหยื ่อทั้งหมดที ่ทราบชื่อจากเหตุการณฆาลาง
เผาพันธุ โดยดานลางของสวนจัดแสดงจะเปนหินที่ถูกเจาะใหเปนทรงกรวยสะทอนกัน เพื่อเปนการ
ระลึกถึงเหยื่อจากเหตุการณท่ีไมมีใครรูจักชื่อ 
 

 
รูปที่ 3.1 แสดงทัศนียภาพสวน Hall of Names ของ Yad Vashem Holocaust History Museum 

(Timothy Hursley, 2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



3-15 
 

3.4 สรุปขอมูลจากการศกึษาอาคารตัวอยาง 
 

  จากการศึกษาอาคารตัวอยางภายในประเทศและตางประเทศ ทำใหเห็นประเด็นตาง ๆ ที่
นาสนใจ ทั้งดานแนวคิดการออกแบบ การวางผังที่แตกตางกัน และองคประกอบทางสถาปตยกรรมท่ี
แตกตางกัน รวมถึงขอดีและขอเสียที ่สามารถนำไปพัฒนาตอได โดยจะสรุปผลภาพรวมจากการ
วิเคราะหอาคารตัวอยางแตละแหง ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3.2 แสดงการสรุปขอมูลจากการศึกษาอาคารตัวอยาง (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
อาคารตัวอยางในประเทศ 

อาคารตัวอยาง ประเด็นท่ีสนใจ ขอดี-ขอเสีย 
สุสานแตจ๋ิว - แนวคิดและวิธีการเก่ียวกับ

การประยุกตใชพื ้นที ่และ
การผสมผสานวัฒนธรรมที่มี
อยูเดิมใหเขากับสภาพสังคม 
และพฤต ิกรรมของคนที่
เปลี่ยนแปลงไป 

ขอดี 
- มีแนวคิดการพัฒนาพื้นที่
ใหเก ิดประโยชนสูงสุดตอ
ผู ใชงานใน โดยยังคำนึงถึง
บริบท และวัฒนธรรมที ่มี
คุณคาแกการเก็บรักษา 
- ชวยแกปญหาความเสื่อม
โทรม และอาชญากรรมใน
พื้นท่ี 
 
ขอเสีย 
- การจัดการการเขาถึงของ
โครงการและระบบรักษา
ความปลอดภัยในโครงการ 
ยังไมเพียงพอ เนื่องจากเปน
พื ้นท ี ่ที่ต ิดก ับช ุมชนและ
เขาถึงไดจากหลายเสนทาง 

อาคารตัวอยางตางประเทศ 
อาคารตัวอยาง ประเด็นท่ีสนใจ ขอดี-ขอเสีย 

Wenchuan Earthquake Memorial Museum - แนวคิดการแสดงออกเชิง
สัญลักษณ ผานรูปแบบทาง
สถาปตยกรรม เพ่ือบอกเลา
เรื่องราวที่ตองการสื่อ 
- การออกแบบภูมิทศัน และ
การวางผังของโครงการ มี
ความนาสนใจ 

ขอดี 
- รูปแบบของอาคารและภูมิ
ทัศนมีความนาสนใจ และ
ดึงดูดสายตา 
- มีการสื่อความหมายผาน
การออกแบบ อยางล ึกซึ้ง
และละเอียดออน  
- คำนึงถึงบริบทโดยรอบ 
 
ขอเสีย 
- อาคารมีลักษณะเหมือน
อยูใตดิน จึงเปดรับแสงจาก
ภายนอกเขาสูภายในอาคาร
ไดนอย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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อาคารตัวอยาง ประเด็นท่ีสนใจ ขอดี-ขอเสีย 
Yad Vashem Holocaust History Museum - รูปทรงอาคารและการวาง

ผังมีความนาสนใจ 
- แนวคิดการใชองคประกอบ
ทางสถาป ตยกรรมในการ
บอกเลาเรื ่องราว และการ
สื ่อความหมาย เพื ่อใหเกิด
ความรูสึกบางอยาง 

ขอดี 
- การสื ่อความหมายผ าน
การออกแบบ มีความลึกซึ้ง
และละเอียดออน 
- การออกแบบชองแสงและ
ชองเปดมีความนาสนใจ 
- มีการวางผังอาคารที่เรียบ
งายและเปนระบบ 
 
ขอเสีย 
- ประเด็นที ่ใชในสื ่อสาร มี
ความละเอียดออน ซับซอน 
จึงอาจเขาถึงคนเฉพาะกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 4 

การศึกษาและวิเคราะหขอมูลผูใชโครงการ 

 
  สุสานแหงความทรงจำ เพ่ือการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) เปนโครงการ
ท่ีนอกจากจะตอบสนองผูใชงานในดานความเชื่อแลว ยังเนนการใหบริการในดานจิตวิทยา การเยียวยา
และการปลอบประโลมจิตใจผูสูญเสีย รวมถึงการสรางภาพลักษณและแนวคิดเชิงบวกของพื้นที่ใหกับ
คนในสังคม โครงการจึงจำเปนที่จะตองมีประสิทธิภาพในการเปนพื้นที่สาธารณะที่เหมาะสมกับคนทุก
เพศทุกวัย มีการใชงานที่หลากหลาย เพื่อใหสามารถใชประโยชนไดตลอดทั้งป จึงจำเปนตองศึกษา
และวิเคราะหขอมูลของผูใชโครงการ เพื่อเปนแนวทางในการกำหนดพื้นที่ใชสอยและกิจกรรมของ
โครงการใหเพียงพอตอการใชงาน รวมถึงเปนแนวทางในการออกแบบเพื่อตอบสนองพฤติกรรมของ
ผูใชงาน โดยการศึกษาและวิเคราะหขอมูลผูใชโครงการจะมีแนวทาง ดังน้ี 
 

 
รูปท่ี 4.1 แสดงวิธีการศึกษาวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับผูใชโครงการ  

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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4.1 การศึกษาและวิเคราะหรายละเอียดของผูใชบริการ 
 

 4.1.1 การศึกษาและวิเคราะหประเภทผูใชบริการ 
  ผูใชบริการในโครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง จะแบงตามการวิเคราะห
องคประกอบของโครงการ และการอางอิงจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกับจิตวิทยา หัวขอ
ภาวะหลังการสูญเสียคนสำคัญ ในบทที่ 2 และจากการศึกษาอาคารตัวอยาง โดยจะแบงประเภทของ
ผูใชบริการ ดังตอไปนี้ 
  4.1.1.1 กลุมผูใชบริการที่อยูในภาวะหลังการสูญเสีย 
   คือ ผูที่เกิดภาวะเศราโศกเสียใจจากการสูญเสีย รวมถึงผูที่ผานการประสบกับการ
   สูญเสยี และอาจมีปฏิกิริยาตอบสนองท่ีเกิดข้ึนภายหลังการสูญเสีย ซึ่งผูที่ผานการ
   ประสบกับการสูญเสียในที่นี้ หมายรวมถึงผูที่เพิ่งผานการสูญเสีย ไปจนถึง ผูท่ี
   ผานการสูญเสียมาเปนเวลานาน โดยจะแบงประเภทของผูที่อยูในภาวะหลังการ
   สูญเสยี อางอิงตามหัวขอภาวะหลังการสูญเสียคนสำคัญ ในบทท่ี 2 ดังนี้ 
   (1) กลุมที่อยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 1 
    คือระยะท่ีบุคคลอยูในภาวะช็อก มึนชาไรความรูสึก และปฏิเสธ 
   (2) กลุมที่อยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 2 
    คือระยะท่ีบุคคลเกิดความอยากไดใฝหา ตอตาน และเกิดอารมณโกรธ 
   (3) กลุมที่อยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 3 
    คือระยะท่ีบุคคลเกิดความคดิยุงเหยิงไมเปนระบบ ส้ินหวัง และซึมเศรา 
   (4) กลุมที่อยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 4 
    คือระยะท่ีบุคคลสามารถยอมรับ ฟนฟู และกลับมาดำเนินชีวิตไดเหมือนเดิม 
   (5) กลุมที่มีความเกี่ยวของกับการสูญเสีย 
    คือ บุคคลท่ีอาจจะไมเกิดภาวะโศกเศราหรือปฏิกิริยาตอบสนองตอการสูญเสีย 
    รวมถึงกลุมบุคคลที่มีความตองการใชพื้นที่ของโครงการเพื่อทำกิจกรรมหรือ
    เพื่อประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เชน คนรูจักของผูตาย บุคคลที่มีสาย
    สัมพันธกับผูตายแบบหาง ๆ  
  4.1.1.2 กลุมผูใชบริการท่ัวไป 
   คือ บุคคลท่ีไมมีความเกี่ยวของหรืออาจอาจจะไมมีประสบการณจากการสูญเสีย 
   จึงแบงกลุมผูใชบริการทั่วไปออกเปน 2 ประเภท คือ 
   (1) กลุมผูใชบรกิารเพ่ือการเยี่ยมชม 
    ผูใชโครงการที่มีความตองการเยี่ยมชมโครงการตามความสนใจ หรือเยี่ยมชม
    นิทรรศการภายในโครงการ เชน นักทองเที่ยว ผูปวย เปนตน 
   (2) กลุมผูใชบรกิารเพ่ือการทำกิจกรรม 
    ผูใชบริการที่มีความสนใจหรือตองการมีสวนรวมในกิจกรรมของโครงการ เชน 
    นักเรียน-นักศึกษา ผูปวย เปนตน 
    (3) กลุมผูใชบรกิารเพ่ือการพักผอนหยอนใจ 
    กลุมผูใชบริการที่มีความตองการใชพื้นที่สาธารณะภายในโครงการ เพื่อการ
    พักผอนหยอนใจหรอืเพ่ือความเพลิดเพลิน เชน คนโดยรอบพ้ืนที่ นักทองเท่ียว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 4.1.2 การศึกษาและวิเคราะหพฤติกรรมผูใชบริการ 
  พฤติกรรมของผูใชโครงการแตละประเภทจะพิจารณาจากการแสดงออก รวมถึงลักษณะ
  และรายละเอียดของความตองการและความสนใจของผูใชบริการแตละกลุม เพื่อนำไปสู
  แนวทางการวิเคราะหและสรุปผลความตองการใชงานโครงการแตละสวนและกิจกรรม
  ภายในโครงการ 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงพฤติกรรมการแสดงออกของผูท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียแตละระยะ  
   (นภวัลย กัมพลาศิริ, 2542) 

ประเภทผูใชบริการ พฤติกรรมการแสดงออก 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 1 

เปนระยะที ่บ ุคคลจะเกิดอาการตกใจตอการ
สูญเสีย ไมยอมรับและปฏิเสธภาวะสูญเสียท่ี
เกิดขึ ้นกับตน โดยการทำเหมือนวาไมมีอะไร
เกิดขึ้น 
ผูที่ประสบภาวะนี้ตองการการสงเสริม และแรง
สนับสนุน เพื่อใหเกิดการยอมรับและเกิดความ
เขาใจในภาวะเศราโศกที่เกิดขึ้น 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 2 

เปนระยะที่บุคคลจะเกิดความคิดถึงและไฝหา
สิ่งที ่ส ูญเสียไป เปนทุกข กระสับกระสาย ไป
จนถึงเกิดความรู สึกตอตาน และเกิดอารมณ
โกรธ 
ผูที ่อยูในกลุมนี้ตองการความเขาใจ และความ
ตองการที่จะระบายความรูสึกของตน บางคน
อาจจะออนวอนตอพระเจา หรือสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 3 

เปนระยะที ่บุคคลจะมีปฏิกิริยาเกิดขึ ้นทั้งทาง
รางกายและจิตใจ เชน มีอาการออนเพลียหมด
แรง กินไมไดนอนไมหลับ สวนอาการทางจิตใจ 
ได แก  ร ู ส ึกผ ิด ร ู ส ึกโดดเด ี ่ยว ว ิตกกังวล 
ซึมเศรา หรืออาจคิดฆาตัวตาย 
ผูที่ประสบภาวะนี้ตองการที่จะระบายความรูสึก
และตองการสิ่งพ่ึงพาเพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจ รวมถึง
แรงเสริมทางบวก 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 4 

เปนระยะที ่ความรู สึกโศกเศราคอย ๆ หายไป 
อาจจะนึกถึงและมีความรูส ึกเศราใจเปนบาง
คราว บุคคลจะเริ่มจัดระเบียบชีวิตและกลับมา
สนใจการดำเนินชีวิตของตนเองมากข้ึน 
ผูที ่อยูในกลุมนี ้ตองการกำลังใจในการใชชีวิต 
บางคนสามารถบอกเลาถึงความทรงจำที่ดี และ
วิธีการปรับตัวเพ่ือเปนประโยชนใหกับผูอ่ืนได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.2 แสดงการวิเคราะหพฤติกรรมการใชงานของผูใชบริการโครงการ  
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทผูใชบริการ การใชงาน 

กลุมผูใชบริการท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสีย 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 1 
- รำลึกถึงผูที่จากไป 
- ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการ
ทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 2 

- รำลึกถึงผูที่จากไป 
- ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการ
ทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 
- ตองการสิ่งพ่ึงพาเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจ (ภาวนา) 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 3 

- รำลึกถึงผูที่จากไป 
- ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการ
ทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 
- ตองการสิ่งพ่ึงพาเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจจากผูอ่ืน 
- ตองการการปลอบประโลมจิตใจจากผูอ่ืน 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสียระยะที่ 4 

- รำลึกถึงผูที่จากไป 
- ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการ
ทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 
- ตองการกำลังใจและแรงเสริมในการใชชีวิต 
- แลกเปลี่ยนประสบการณเพื ่อเปนประโยชน
ใหกับผูอ่ืน 

กลุมที่มีความเก่ียวของกับการสูญเสีย 

- รำลึกถึงผูที่จากไป 
- ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการ
ทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 
- รวมกิจกรรมท่ีสนใจ 

กลุมผูใชบริการท่ัวไป 

กลุมผูใชบรกิารเพื่อการเย่ียมชม 
- รวมกิจกรรมท่ีสนใจ 
- ชมประเด็นที่สนใจภายในโครงการ 
- ใชพื้นท่ีสาธารณะภายในโครงการ 

กลุมผูใชบรกิารเพื่อการทำกิจกรรม 

- มีสวนรวมกับกิจกรรมภายในโครงการ 
- พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ 
- ชมนิทรรศการภายในโครงการ 
- ใชพื้นท่ีสาธารณะภายในโครงการ 

กลุมผูใชบริการเพ่ือการพักผอนหยอนใจ 
- พักผอนหยอนใจ 
- ใชพื้นท่ีสาธารณะภายในโครงการ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.3 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหการใชงานของผูใชบริการโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

การใชงาน พื้นท่ีใชงาน 

รำลึกถึงผูท่ีจากไป พื้นท่ีที่เตือนใหระลึกถึงผูที่จากไป 
ประกอบกิจทางศาสนาหรือมีสวนรวมในการทำ

พิธีกรรมตามความเชื่อ พื้นท่ีรองรับการทำตามความเชื่อทางศาสนา 
ตองการสิ่งพ่ึงพาเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจ 

ตองการกำลังใจและแรงเสริมในการใชชีวิต 
พ้ืนท่ีสำหรับการบำบัดชวยเหลือ  

และเยียวยาจิตใจ 
แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือเปนประโยชน

ใหกับผูอ่ืน 
รวมกิจกรรมที่สนใจ 

พ้ืนท่ีที่สรางความบันเทิง - ความเพลิดเพลิน 
ชมประเด็นที่สนใจภายในโครงการ 

พักผอนหยอนใจ พื้นท่ีที่สรางความผอนคลาย สบายใจ 

ใชพ้ืนที่สาธารณะภายในโครงการ 
พื้นที่อำนวยความสะดวก 
ตอบสนองความตองการ 

 
 4.1.3 การวิเคราะหและกำหนดจำนวนผูใชบริการ 
  การศึกษาและวิเคราะหจำนวนผูใชบริการโครงการ จะวิเคราะหโดยอางอิงจากการศึกษา
และวิเคราะหองคประกอบโครงการ ในบทที่ 5 จึงแบงการวิเคราะหออกเปน 2 ประเภท ตาม
องคประกอบโครงการท่ีกำหนดไว ดังนี ้
   (ก) ผูใชบริการพื้นท่ีภายในอาคาร ไดแก  
    - กลุมผูใชบริการที่อยูในภาวะหลังการสูญเสีย 
    - กลุมผูใชบริการเพ่ือการเย่ียมชม 
    - กลุมผูใชบริการเพ่ือการทำกิจกรรม 
    โดยกลุ มผูใชบริการที่ใชพื ้นที่ในสวนสุสานความทรงจำและสวนกิจกรรม
สาธารณะภายในอาคารมีความเกี่ยวเนื่องและอาจจะเปนกลุมเดียวกัน เน่ืองจากกลุมผูใชบริการมีการ
ใชงานพื้นที่บางสวนทับซอนกัน การวิเคราะหและกำหนดจำนวนผูใชบริการในกลุมนี้จะพิจารณาถึง
ความเปนไปไดของจำนวนคนที่มากที่สุดท่ีเขามาใชงาน จึงจำเปนตองคำนึงถึงการรองรับการใชบริการ
ของผูใชบริการทั้งสองสวน 
    โดยการวิเคราะหจำนวนผูใชบริการพื้นที่ภายในอาคาร จะวิเคราะหโดยการ
คาดคะเนจำนวนประชากรในครวัเรือนที่จะเดินทางมายังโครงการพรอมกันเพื่อรำลึกถึงผูสูญเสีย หรือ
เพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนา (พิธีกรรมประจำป) จากชองเก็บโกศความทรงจำจำนวน 2,000 ชอง 
โดยกำหนดใหสามารถรองรับผูใชบริการ คิดเปนรอบละ 15% ของจำนวนชองเก็บโกศความทรงจำ 
ดังนั้นพื้นที่ภายในอาคารจะสามารถรองรับผูใชบริการไดพรอมกันมากที่สุดเทากับ 300 คน ตอพื้นที่
ใชงานภายในอาคารท้ังหมด 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   (ข) ผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร  
    ไดแก กลุมผูใชบริการทุกกลุม โดยผูใชบริการหลักในสวนนี้จะเนนไปที่กลุม
ผูใชบริการเพ่ือการพักผอนหยอนใจ ซึ่งเปนคนโดยรอบพ้ืนที่เปนหลัก เนื่องจากโครงการมีจุดประสงค
ในการเปนพื้นที่สาธารณะที่จะดึงดูดคนโดยรอบพื้นที่มายังโครงการ เพื่อใหโครงการเกิดประโยชน
สูงสุดตอสาธารณชน และสามารถใชประโยชนไดตลอดทั้งป   
    การวิเคราะหจำนวนผู ใชบริการที ่เปนคนโดยรอบพื ้นที ่ จึงตองคำนึงถึง
ประชากรในเขตพ้ืนที่ตั้งโครงการ โดยพื้นที่ตั้งโครงการตั้งอยูในเขตบางนา อางอิงจากการศึกษาขอมูล
ที่ตั้งโครงการ ในบทที่ 6 โดยจะใชขอมูลสถิติจำนวนประชากรและพื้นที่เขตบางนา ป พ.ศ.2561 จาก
ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตรกรุงเทพมหานครในการพิจารณาหาจำนวนประชากรในกลุมนี้ 
 

 
รูปที่ 4.2 แสดงขอมูลสถิติจำนวนประชากรและพ้ืนที่เขตบางนา ป พ.ศ.2561 

(ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตรกรุงเทพมหานคร, 2561) 
 
   จากขอมูลสถิติจำนวนประชากรและพื้นที่เขตบางนา ป พ.ศ.2561 แสดงใหเห็น
วาพื้นที่เขตบางนา มีความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่ เทากับ 4,798 คนตอตารางกิโลเมตร  
   กลุมเปาหมายของโครงการคือกลุมประชากรที่อยูบริเวณใกลเคียงกับพื ้นที่ตั้ง
โครงการ โดยกำหนดใหโครงการรองรับผูใชบริการคิดเปน 5% ของประชากรในรัศมี 0.5 กิโลเมตร 
ดังนั้นกลุมผูใชบรกิารเพ่ือการพักผอนหยอนใจที่เปนคนโดยรอบพ้ืนที่ จะเทากับประมาณ 200 คน 
   เนื ่องจากสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร เปนพื้นที ่ใช งานที่รองรับ
ผูใชบริการทุกกลุม โดยแบงออกเปนกลุมผูใชบริการเพ่ือการพักผอนหยอนใจ จำนวน 200 คน รวมถึง
ผูใชบริการกลุมอื่น ๆ ที่เปนผูใชบริการพื้นที่ภายในอาคาร อีกจำนวน 300 คน ดังนั้นสวนกิจกรรม
สาธารณะภายนอกอาคารจึงจะสามารถรองรับผูใชบริการพรอมกันไดทั้งหมด 500 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.3 แสดงแผนภาพจำนวนกลุมผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 
ตารางที่ 4.4 แสดงการสรุปจำนวนกลุมผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 

กลุมผูใชบริการ จำนวน (คน) 

กลุมผูใชบริการท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสีย 
300 กลุมผูใชบริการเพ่ือการเยี่ยมชม 

กลุมผูใชบริการเพ่ือการทำกิจกรรม 
กลุมผูใชบริการเพ่ือการพักผอนหยอนใจ 200 

รวม 500 

 
  จากการศึกษาและวิเคราะหจำนวนผูใชบริการโครงการทั้ง 2 ประเภท สรุปวา โครงการ
สามารถรองรับ (ก) ผู ใช บร ิการพื ้นที ่ภายในอาคาร พรอมกันส ูงส ุดได 300 คน และรองรับ  
(ข) ผูใชบรกิารสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร พรอมกันสูงสดุได 500 คน  
  เนื่องจากกลุมผูใชบริการมีการใชงานพื้นที่ทับซอนกัน เพื่อให (ก) ผูใชบริการพื้นที่ภายใน
อาคาร สามารถออกมาใชสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคารไดอยางอิสระ ดังนั้นโครงการสุสาน
แหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง จะสามารถรองรับผูใชบริการทั้งภายในอาคารและสวนกิจกรรม
สาธารณะภายนอกอาคาร พรอมกันทั้งหมดไดสูงสุด 500 คน  

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.2 การศึกษากลุมผูใหบริการโครงการ 
 

 4.2.1 การวิเคราะหตำแหนงหนาที่และพฤติกรรมของผูใหบริการ 
  จุดประสงคของการศึกษาวิเคราะหตำแหนงหนาที่และพฤติกรรมของผูใหบริการ คือเพื่อ
ตอบสนองความตองการและรองรับการใชงานของผูใชบริการโครงการในแตละสวน โดยการศึกษา
ตำแหนงหนาที่และพฤติกรรมของผูใหบริการจะศึกษาจากการวิเคราะหองคประกอบของโครงการ  
ในบทท่ี 5 และจากการศึกษาองคประกอบและกิจกรรมของอาคารตัวอยาง ในบทท่ี 3 
 

 
รูปที่ 4.4 แสดงผังโครงสรางการบริหารงานขององคกร  

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

  ตำแหนงหนาที่ของผูใหบริการ จะแบงออกเปนฝายตามผังโครงสรางการบริหารงานของ
องคกร เพื่อแบงหนาที่การทำงานในแตละสวนอยางชัดเจน โดยจะแบงตำแหนงหนาที่ในการทำงาน
ของผูใหบริการออกเปน 7 ฝาย ซึ่งแตละฝายจะมีหนาที่และความรับผิดชอบในองคกรแตกตางกัน 
ดังตอไปนี ้
  (1) ฝายบริหาร มีหนาที่ในการบริหารและดำเนินงานขององคกรในแตละสวน รวมถึงการ
   ดูแลภาพรวมของโครงการ มีอำนาจการตัดสินใจและควบคุมความเปนไปของโครงการ 
  (2) ฝายงานสุสาน มีหนาที่จัดการและดำเนินงานในสวนของพ้ืนที่สุสาน รวมถึงการ 
   ใหบริการและอำนวยความสะดวกใหแกผูใชบริการโครงการ 
  (3) ฝายกิจกรรมและนิทรรศการ มีหนาท่ีจัดการและดำเนินงานเกี่ยวกับกิจกรรมและ
   นิทรรศการภายในโครงการ ใหบรกิารและอำนวยความสะดวกแกผูใชบริการโครงการ 
  (4) ฝายเทคโนโลยี มีหนาที่ดูแล ดำเนินการ และพัฒนาเทคโนโลยีของโครงการ รวมถึง
   ประสานงานกับผูใชบรกิารโครงการผานชองทางออนไลน 
  (5) ฝายการเงิน มีหนาที่ดูแลจัดสรรการใชทรัพยากรเงินของโครงการ และรับผิดชอบ
   งานดานการซื้อขายและบรกิารหลังการขายของโครงการ 
  (6) ฝายสนับสนุนโครงการ มีหนาท่ีรับผิดชอบดูแลการประชาสัมพันธและประสานงาน
   สวนสนบัสนุนของโครงการ รวมถึงการจัดการเอกสารที่เก่ียวของ  
  (7) ฝายอาคารสถานที่ มีหนาทีป่ฏิบัติงานเก่ียวกับอาคารสถานที่ใหเปนระเบียบเรียบรอย 
   รวมถึงดูแลจัดการระบบสาธารณูปโภคภายในโครงการ 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 4.5 แสดงการวิเคราะหพฤติกรรมของผูใหบริการโครงการ  
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทผูใหบริการ พฤติกรรม 

ฝายบริหาร 

ผูอำนวยการ 
ทำหนาที่บริหารงาน วางแผน และ
ควบคุมงานภายในองคกร 

งานบริหารงานท่ัวไป 
ทำหนาท่ีดูแลภาพรวมโครงการ
ประสานงานระหวางฝายตาง ๆ 

งานบรหิารงานบุคคล 
ทำหนาที่ดูแลสวัสดิการและบริหาร
ทรัพยากรบุคคล  

ฝายงานสุสาน 

งานสนับสนุนพิธีกรรม 
ทำหนาที ่ช วยเหลือและจัดการ
สถานที่เพื่อรองรับการทำพิธีกรรม
ของผูใชบริการโครงการ 

งานนำเขา-สงออก 
ทำหนาที ่ด ูแลรายละเอ ียดการ
นำเขาและสงออกโกศความทรงจำ 

งานบริการสาธารณะ 
ทำหนาที ่ด ูแลและอำนวยความ
สะดวกใหแกผู ใชบริการ ในสวน
พ้ืนทีสุ่สาน 

ฝายกิจกรรมและนิทรรศการ 

นักสรางสรรค 
ทำหนาที่ออกแบบสรางสรรคพื้นท่ี
สวนกิจกรรมและสวนนิทรรศการ
ภายในโครงการ 

ทีมงานดูแลประสานงาน 
ทำหนาที่ติดตั้ง จัดการ และติดตอ
ประสานงานเกี่ยวกับกิจกรรมและ
นิทรรศการภายในโครงการ 

งานบริการสาธารณะ 
ทำหนาที ่ด ูแลและอำนวยความ
สะดวกใหแกผู ใชบริการ ในสวน
กิจกรรมและสวนนิทรรศการ 

ฝายเทคโนโลยี 

งานดูแลเนื้อหาออนไลน 
ทำหน าที ่ด ูแลประสานงานกับ
ผูใชบริการโครงการผานชองทาง
ออนไลน 

งานฐานขอมูล 
ทำหนาที่ออกแบบและควบคุมดูแล
ฐานขอมูลในระบบ จ ัดการและ
ประสานงานฐานขอมูล ขององคกร 

นักพัฒนาสารสนเทศ 

ทำหนาที่ศ ึกษาและสรางสรรค
อุปกรณ รวมถึงเทคโนโลยีประกอบ
อาคารที่เหมาะสมกับกิจกรรมและ
นิทรรศการของโครงการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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นักวิเคราะหสารสนเทศ 

ทำหน าที่ศ ึ กษาว ิ เคราะห และ
ประสานงานเก่ียวกับความตองการ
ของผูใชงาน จากระบบสารสนเทศ
ของผูใช 

งานซอมบำรุง 
ทำหน าที ่ต ิดต ั ้ งและซ อมบำรุง
อุปกรณ รวมถึงเทคโนโลยีประกอบ
อาคาร 

ฝายการเงนิ 

งานการเงิน 
ทำหน  าท ี ่ ด ู แลจ ัดสรรการ ใช
ทรัพยากรเงิน บริหารงานเพื ่อให
เกิดมูลคาเพ่ิม 

งานบัญชี 
ทำหน  าท ี ่ บ ั นท ึ กและสร ุปผล
รายงานทางการคา 

งานการขาย 
ทำหนาที่ดูแลรับผิดชอบและติดตอ
ประสานงานการซ ื ้ อขายและ
บริการหลังการขาย 

ฝายสนับสนุนโครงการ 

งานประชาสัมพันธ 
ทำหนาที ่ต ิดต อประสานงานกับ
บุคคลภายนอกและเปนสื่อกลางใน
การสงขอมูลขาวสาร 

งานสวนรานคา 
ทำหนาที ่ด ูแลพื ้นที ่ส วนรานคา 
และจัดหาทรัพยากรสวนรานคาท่ี
จำเปน 

เจาหนาที่พยาบาล 
ทำหนาที ่ปฐมพยาบาลเบื ้องตน 
และจัดหาทรพัยากรที่เก่ียวของ 

นักจิตวิทยา 
ทำหนาที ่ประเม ินและคัดกรอง
ปญหาสุขภาพจิต ประสานงานและ
สงตอผูปวย 

ฝายอาคารสถานที่ 

งานทำความสะอาด 
ทำหนาที่ดูแลความสะอาดภายใน
โครงการ 

งานรักษาความปลอดภัย 
ทำหนาที่ดูแลดานความปลอดภัย
ในช ี ว ิ ตและทร ัพย  ส ินภายใน
โครงการ 

งานพัฒนาสิ่งแวดลอม 
ทำหนาที่ด ูแลภูมิทัศนและพื ้นที่
ภายนอกอาคาร 

งานซอมบำรุง 
ทำหน าที ่ซ อมแซม บำรุงร ักษา
อ ุปกรณ และทร ัพย ส ินภายใน
โครงการ 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 4.2.2 การพิจารณาอัตรากําลังของผูใหบริการ 
  การพิจารณาอัตรากําลังของผูใหบริการจะวิเคราะหจากหนาที ่และพฤติกรรมของผู
ใหบริการ โดยคำนึงถึงจำนวนที่เหมาะสมและเพียงพอกับจำนวนผูใชบริการโครงการ รวมถึงสอดคลอง
กับภาระหนาที่ในการใหบริการ 
 
ตารางที่ 4.6 แสดงการวิเคราะหจำนวนอัตรากําลังของผูใหบรกิาร  
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทผูใหบริการ พฤติกรรมการใชงาน จำนวน 

ฝายบริหาร 

ผูอำนวยการ 
บร ิหารงานและควบคุม
งานภายในองคกร 

1 

งานบริหารงานท่ัวไป 
ด ูแลภาพรวมโครงการ
ประสานงานระหวางฝาย 

3 

งานบรหิารงานบุคคล 
ดูแลสวัสดิการและบริหาร
ทรัพยากรบุคคล  

3 

ฝายงานสุสาน 

งานสนับสนุนพิธีกรรม 
จัดการสถานที่เพื่อรองรับ
การทำพิธีกรรม 

3 

งานนำเขา-สงออก 
ดูแลการนำเขาและสงออก
โกศความทรงจำ 

2 

งานบริการสาธารณะ 
อำนวยความสะดวก ใน
สวนพ้ืนที่สุสาน 

5 

ฝายกิจกรรมและ
นิทรรศการ 

นักสรางสรรค 
ออกแบบส วนก ิจกรรม
และสวนนิทรรศการ 

2 

ทีมงานดูแล
ประสานงาน 

จัดการ ประสานงานสวน
กิจกรรมและนิทรรศการ 

4 

งานบริการสาธารณะ 
อำนวยความสะดวก สวน
กิจกรรมและนิทรรศการ 

5 

ฝายเทคโนโลยี 

งานดูแลเนื้อหา
ออนไลน 

ด ู แลประสานงานผ าน
ชองทางออนไลน 

2 

งานฐานขอมูล 
ดูแลและจัดการเกี ่ยวกับ
ฐานขอมูลในระบบ 

3 

นักพัฒนาสารสนเทศ 
สรางสรรคเทคโนโลย ีที่
เหมาะสมกับกิจกรรม 

3 

นักวิเคราะหสารสนเทศ 
วิเคราะหและประสานงาน
ความตองการของผูใชงาน  

2 

งานซอมบำรุง 
ติดตั้ง ซอมบำรุงอุปกรณ
ประกอบอาคาร 

2 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ฝายการเงิน 

งานการเงิน 
จัดสรรการใชทร ัพยากร
เงิน เพื่อใหเกิดมูลคาเพ่ิม 

5 

งานบัญชี 
บันทึกและสรุปผลรายงาน
ทางการคา 

3 

งานการขาย 
ประสานงานการซื ้อขาย
และบริการหลังการขาย 

2 

ฝายสนับสนุน
โครงการ 

งานประชาสัมพันธ 
ติดตอประสานงาน และ
สงขอมูลขาวสาร 

5 

งานสวนรานคา 
จัดหาทรัพยากร และดูแล
พ้ืนท่ีสวนรานคา 

5 

เจาหนาที่พยาบาล 
ปฐมพยาบาลเบื้องตนและ
จัดหาทรัพยากร 

1 

นักจิตวิทยา 
คัดกรองปญหาสุขภาพจิต 
ประสานงาน สงตอผูปวย 

1 

ฝายอาคารสถานที่ 

งานทำความสะอาด 
ดูแลความสะอาดภายใน
โครงการ 

5 

งานรักษาความ
ปลอดภัย 

ดูแลดานความปลอดภัยใน
ชีวิตและทรัพยสิน 

5 

งานพัฒนาสิ่งแวดลอม 
ดูแลภูมิทัศน และพื ้นที่
ภายนอกอาคาร 

5 

งานซอมบำรุง 
ซอมแซมและบำรุงรักษา
อุปกรณ 

3 

รวม 80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.3 สรุปประเภทและจำนวนผูใชโครงการ 
  

 จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลผู ใชโครงการที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปประเภทและ
จำนวนผูใชโครงการ ไดดังน้ี 
 
ตารางที่ 4.7 แสดงการสรุปประเภทและจำนวนผูใชบริการ  
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทผูใชบริการ จำนวนผูใชบริการ (คน) 

กลุมผูใชบริการท่ี
อยูในภาวะหลัง

การสูญเสีย 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการ
สูญเสียระยะที่ 1 

(ก
) ผู

ใช
บร

ิกา
รพ

ื้นท
ี่ภา

ยใ
นอ

าค
าร

 

(ข
) ผู

ใช
บร

ิกา
รส

วน
กิจ

กร
รม

สา
ธา

รณ
ะภ

าย
นอ

กอ
าค

าร
 

300 

กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการ
สูญเสียระยะท่ี 2 
กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการ
สูญเสียระยะท่ี 3 
กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการ
สูญเสียระยะท่ี 4 
กลุมท่ีมีความเกี่ยวของกับ
การสญูเสยี 

กลุมผูใชบริการ
ท่ัวไป 

กลุมผูใชบริการเพ่ือการเย่ียม
ชม 
กลุมผูใชบริการเพ่ือการทำ
กิจกรรม 

กลุมผูใชบริการเพ่ือการพักผอน
หยอนใจ 200 

รวม 500 

 
ตารางที่ 4.8 แสดงการสรุปประเภทและจำนวนผูใหบริการ  
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทผูใหบริการ จำนวนผูใหบริการ (คน) 

ฝายบริหาร 7 

ฝายงานสุสาน 10 

ฝายกิจกรรมและนิทรรศการ 11 

ฝายเทคโนโลยี 12 

ฝายการเงนิ 10 

ฝายสนับสนุนโครงการ 12 

ฝายอาคารสถานท่ี 18 

รวม 80 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 5 

การศึกษาและวิเคราะหองคประกอบโครงการ 
 

  การศึกษาและวิเคราะหองคประกอบของโครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง 
(Memorial Park Columbarium) มีความจำเปนเปนอยางยิ่ง เนื่องจากโครงการมีความตองการที่จะ
เปลี่ยนแปลงภาพลักษณของสุสานรูปแบบเดิมในไทย นำเสนอแนวความคิดที่เขากับยุคโลกาภิวัตน
ใหกับบุคคลทั่วไป ตอบโจทยผูใชงานโครงการที่ผานการสูญเสีย รวมถึงสรางพื้นที่ที่กอใหเกิดการ
พักผอนหยอนใจใหกับผูใชโครงการ จึงจำเปนที่จะตองศึกษาและวิเคราะหที่มาขององคประกอบ
โครงการอยางถ่ีถวน เพ่ือที่จะไดองคประกอบโครงการท่ีเหมาะสม มีความสัมพันธกัน และเพียงพอตอ
การใหบริการ โดยการศึกษาและวิเคราะหองคประกอบโครงการ จะวิเคราะหจากวัตถุประสงคของ
โครงการ พฤติกรรมของผูใชโครงการ แนวคิดที่เก่ียวของ และจากการศึกษาอาคารตัวอยาง 
 

 
รูปท่ี 5.1 แสดงวิธีการศึกษาและวิเคราะหองคประกอบโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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5.1 การกําหนดองคประกอบโครงการ 
 

 5.1.1 การวิเคราะหองคประกอบจากวัตถุประสงคของโครงการ 
  การกำหนดองคประกอบของโครงการจากวัตถุประสงคของโครงการ ในบทที่ 1 จะ
วิเคราะหโดยการนำวัตถุประสงคของโครงการมาวิเคราะหกิจกรรมที ่จะเกิดขึ ้น แลวจึงกำหนด
องคประกอบจากกิจกรรมที่ไดทำการวิเคราะห 
 
ตารางที่ 5.1 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากวัตถุประสงคของโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ลำดับ วัตถุประสงคโครงการ กิจกรรม องคประกอบ 

1 

เพื่อพัฒนาสุสานใหสามารถบอกเลา
เรื ่องราว เขาถึงอารมณความรูสึก
ของผูสูญเสีย 

สถานที ่ เก ็บร ักษาส ิ ่ งท ี ่ เปน
ตัวแทนของความทรงจำและ
เปนท่ีพึ่งทางใจของผูสูญเสีย 

- พื้นที่เก็บโกศ 
- พื้นทีร่ำลึก 

กิจกรรมที่เอื้อใหเกิดการระลึก
ถึงผูท่ีจากไป และความทรงจำ
ที่เคยประสบ 

- พื้นทีร่ำลึก 

2 

มีความสามารถในการเยียวยาจิตใจ
ผูทีสู่ญเสีย ผานแนวคิดทางจิตวิทยา
และองคประกอบทางสถาปตยกรรม 

กิจกรรมที่เอื ้อใหผู สูญเสียได
ระบายความโศกเศร าและ
แสดงออกถึงสิ่งท่ีตนเผชิญ 

- พื้นทีร่ำลึก 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นท่ีกิจกรรมบำบัด 

กิจกรรมหรือพื้นที่ที่ชวยคลาย
ความเครียด บรรเทาความ
ทุกขและความโศกเศรา 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 
- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
- พื้นท่ีพักผอน 

3 

เพื ่อเปลี ่ยนแปลงภาพลักษณและ
ความเชื ่อทางลบตอสุสานของคน
ไทย พัฒนาใหมีความเปนมิตร และ
เขาถึงงาย 

การสร างท ัศน ียภาพ และ
บรรยากาศท่ีดีภายในโครงการ  

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 

ก ิจกรรมท ี ่ส  งเสร ิม ให  เ กิด
แนวคิดและมุมมองเชิงบวกตอ
สุสานแกคนทั่วไป 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นทีพ่ักผอน 

4 

เพื่อการจัดระเบียบพื้นที่อยางยั่งยืน 
ลดปญหาพ้ืนท่ีรกราง ขาดการดูแล 

จ ัดสรรและประย ุกต พ ื ้นที่
ส ุสานใหเกิดประโยชนสูงสุด
ตอการใชงาน 

- พื้นทีร่ำลึก (ดิจิตอล) 
 

มีการจัดกิจกรรมที่ชวยดึงดูด
คนโดยรอบมาย ังโครงการ
อยางสม่ำเสมอ 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นทีพ่ักผอน 
- พื้นท่ีอเนกประสงค 

5 

เพื่อพัฒนาสุสานใหมีความสามารถ
ในการเปนพื้นที่สาธารณะ มีการใช
งานที ่หลากหลาย ตอบโจทยการ
เปล ี ่ยนแปลงของยุคโลกาภิว ัตน 
(Globalization) 

สรางสรรคกิจกรรมที่มีความ
หลากหลายและดึงด ูดความ
สนใจของผูคนที่ไมไดมาใชงาน
สุสาน 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นทีพ่ักผอน 
- พื้นที่อเนกประสงค 

ก ิจกรรมท ี ่ผสมผสานหลัก
ศรทัธา ความเช่ือเขากับวิธีการ
และเทคโนโลยีสมัยใหม 

- พื้นทีร่ำลึก (ดิจิตอล) 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 5.1.2 การวิเคราะหองคประกอบจากแนวคิดที่เกี่ยวของ 
  แนวคิดที่เกี่ยวของที่จะนำมาใชในการวิเคราะหองคประกอบโครงการมาจากการศึกษา
ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของกับโครงการ ในบทที่ 2 ซึ่งจะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
  (1) แนวคิดดานความเชื่อ (ขอมูลพื้นฐานที่เก่ียวของกับสุสาน ความเชื่อ และความตาย) 
  (2) แนวคิดดานจิตวิทยา (ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวของกับจิตวิทยา) 
  โดยการกำหนดองคประกอบของโครงการ จะนำแนวคิดที่เกี ่ยวของที่ไดทำการศึกษามา
วิเคราะหกิจกรรมและพฤติกรรมที่จะเกิดขึ้น แลวจึงกำหนดองคประกอบจากกิจกรรมที่ไดทำการ
วิเคราะห 
 
ตารางที่ 5.2 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากแนวคิดที่เก่ียวของ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ลำดับ แนวคิดที่เกี่ยวของ กิจกรรม องคประกอบ 

แนวคิดดานความเชื่อ 

1 
ความเปนมาและความสำคัญ 

ของสุสาน 

การฝงสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ 
รวมกับศพ เพื่อระลึกถึง และ
แสดงความอาลัยตอผูตาย 

- พื้นที่รำลึก 
- พื้นที่เก็บโกศ 

การเก็บโกศไวในชองเก็บหรือ
เก็บไวในอาคาร เพื่อประหยัด
พ้ืนท่ี 

- พื้นที่เก็บโกศ 

2 
กุศโลบายและความเช่ือ 

เกี่ยวกับความตาย 

การประกอบพิธ ีกรรมทาง
ศาสนา รวมถึงความเชื่อเรื่อง
นรก-สวรรค  และช ีว ิตหลัง
ความตาย 

- พื้นทีพ่ิธีกรรม 

3 
ความตายกับมุมมอง 

ทางวิทยาศาสตร 

การสรางความตระหนักรู วา
ความตายไมใชเรื่องนากลัว แต
เปนเรื ่องที ่เปนไปตามกลไก
ทางธรรมชาติของมนุษย 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 

4 การประกอบกิจทางศาสนา 
การใช ศาสนาเปนเครื ่องยึด
เหนี่ยวจิตใจ และเปนหลักใน
การดำเนินชีวิต 

- พื้นที่พิธีกรรม 

แนวคิดดานจิตวิทยา 

1 ภาวะหลังการสญูเสียคนสำคัญ 

การสรางสัมพันธภาพที่ดี การ
ใหการยอมรับและความเขาใจ 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 

การเปดโอกาสใหผูสูญเสียได
ระบายความรูสึก ผานคำพูด
และพฤติกรรม 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 

การสงเสริมใหผูสูญเสียระบาย
ความร ู ส ึกโกรธออกมาผ าน
กิจกรรมที่สรางสรรค 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
 

การหาท ี ่พ ึ ่ งพา ส ิ ่ งทดแทน 
หรือที่ยึดเหนี่ยวใหม 

- พื้นที่เก็บโกศ 
- พื้นท่ีรำลึก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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2 
การดูแลดานจิตวิญญาณ  

(Spiritual Healing) 

- สิ ่งที่มีความหมายและเปน
ตัวแทนจิตวิญญาณของผู ที่
จากไป 

- พื้นที่เก็บโกศ 
- พื้นที่รำลึก 

3 
การสงเสริมสุขภาวะทางจิตวิญญาณ 

(Spiritual Wellness) 

การใชศาสนาเปนเครื ่องยึด
เหนี่ยวจิตใจและเปนหลักใน
การดำเนินชีวิต 

- พื้นที่พิธีกรรม 

กิจกรรมสาธารณประโยชน 
สรางความภาคภูมิใจและการ
ตระหนักในคุณคาของตนเอง 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 

การสัมผัสความสวยงามของ
ธรรมชาติและศิลปะ ชวยให
จิตใจสงบ ผอนคลาย 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 

การเสร ิมสร างสมรรถภาพ
ทางดานรางกาย รวมถึงจิตใจ 
และจิตวิญญาณ 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 

การมีปฏิสัมพันธกับคนรอบตัว - พื้นท่ีกิจกรรมบำบัด 
การใหเวลากับตนเอง เพื่อให
เกิดความเขาใจตนเองและการ
ไตรตรองความคดิ 

- พื้นทีร่ำลึก 
- พื้นที่สงบ 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

4 
การบำบัดรักษาทางชีวภาพ 

(Biological Therapy) 

การดูแลใหผ ู  ใช งานดำเนิน
กิจกรรมไดอยางเหมาะสมและ
ปลอดภัย 

- หองพยาบาล  
- หองควบคุมความปลอดภัย 
 

- พ้ืนที่ชวยเหลือผูปวยจากการ
กระทำและการแสดงออกที่
อาจเป นอ ันตรายตอตนเอง
และผูอ่ืน 

- ศูนยใหความชวยเหลือ 

5 
สัมพันธภาพเพ่ือการบำบัด 

(Therapeutic Relationship) 

การใชสัมพันธภาพเพื่อชวยให
ผ ู ส ูญเสียยอมรับตออารมณ
ความรูสึกและภาวะสูญเสียที่
เกิดกับตน สงเสริมใหผูสูญเสีย
ได ระบายความรู ส ึกออกมา
ผานคำพูดและทาทาง 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 

6 
การจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการบำบดั 

(Milieu Therapy) 

การจัดสถานที่ สภาพแวดลอม 
และบรรยากาศให ม ีความ
อบอุน ปลอดภัย เปนมิตรกับผู
สูญเสีย 

- พื้นที่สงบ 
- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 
- พื้นทีพ่ักผอน 

7 
การบำบัดดวยธรรมชาติ  

(Green Therapy) 

การทำกิจกรรมทามกลางพื้นที่
ส ี เข ียวและการทำกิจกรรม
กลางแจง เปนประโยชนกับผูที่
เพิ่งผานการสูญเสียหรือผูที ่มี
ภาวะทางอารมณไม เสถียร 
นอกจากน ั ้ นย ั งก อ ให  เ กิด
ความคิดและอารมณดานบวก 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 
- พื้นทีพ่ักผอน 
- ลานอเนกประสงค 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 5.1.3 การวิเคราะหองคประกอบจากการศึกษาอาคารตัวอยาง 
  การกำหนดองคประกอบของโครงการจากการศึกษาอาคารตัวอยาง ในบทที่ 3 จะ
วิเคราะหโดยการนำกิจกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวของและใกลเคียงกับโครงการมาพิจารณา เพื่อกำหนด
องคประกอบของโครงการ 
 
ตารางที่ 5.3 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากการศกึษาอาคารตัวอยาง 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ลำดับ การศึกษาอาคารตัวอยาง กิจกรรม องคประกอบ 

1 สุสานแตจ๋ิว 

ผสมผสานการใชพื ้นที่สุสาน
รวมกับพื ้นที ่สวนสาธารณะ
สำหรับพักผอนหยอนใจและ
พ้ืนท่ีนันทนาการ 

- พื้นทีพ่ักผอน 
- ลานอเนกประสงค 

2 
Wenchuan Earthquake 

Memorial Museum, China 
ใชภูมิทัศนในการดึงดูดสายตา
และบอกเลาเรื่องราว 

- พื้นทีพ่ักผอน 

3 
Yad Vashem Holocaust History 

Museum, Israel 

สวนจัดแสดงรูปถายและขอมลู
ของเหยื ่อทั้งหมดที่ทราบชื่อ
จากเหตุการณฆาลางเผาพันธุ 
(Hall of Names) 

- พื้นที่รำลึก 

 
 5.1.4 การวิเคราะหองคประกอบจากพฤติกรรมของผูใชโครงการ 
  การกำหนดองคประกอบของโครงการจากพฤติกรรมของผูใชโครงการ ในบทที่ 4 จะ
วิเคราะหโดยการนำพฤติกรรมของผูใชบริการ และผูใหบริการโครงการ มาวิเคราะหกิจกรรมที่จะ
เกิดขึ้น แลวจึงกำหนดองคประกอบจากกิจกรรมท่ีไดทำการวิเคราะห 
 
ตารางที่ 5.4 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากพฤติกรรมของผูใชบริการโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ลำดับ   ผูใชบริการ  กิจกรรม องคประกอบ 

กลุมผูใชบริการที่อยูในภาวะหลังการสูญเสีย 

1 
กลุมท่ีอยูในภาวะหลังการสูญเสีย 

ระยะที่ 1 - 4 

เดินทางเขามาใชพื้นที่ภายใน 
โครงการ  

- พื้นที่จอดรถ 
- โถงตอนรับ 
- พื้นท่ีพักคอย 

ใชสถานที่เก็บรักษาสิ่งที่เปน
ตัวแทนของความทรงจำและ
เปนท่ีพึ่งทางใจของผูสูญเสีย 

- พื้นที่เก็บโกศ 
- พื้นทีร่ำลึก 

รวมกิจกรรมที่เอื้อใหเกิดการ
ระลึกถึงผูที่จากไป และความ
ทรงจำที่เคยประสบ 

- พื้นทีร่ำลึก 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

ใชพื ้นที ่สำหรับทำพิธีกรรม
ตามความเชื่อ 

- พื้นที่พิธีกรรม 

ใชพื้นที่ระบายความรูสึก และ
แสดงความเศราโศกเสียใจ 

- พื้นทีร่ำลึก 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เขารวมกิจกรรมที่ชวยบรรเทา
ความทุกข และความโศกเศรา 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 

พื้นที่สำหรับพูดคุย ใหกำลังใจ 
และแลกเปลี่ยนประสบการณ 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
 

2 
กลุมท่ีมีความเกี่ยวของ 

กับการสญูเสยี 

เดินทางเขามาใชพื้นที่ภายใน 
โครงการ 

- พื้นที่จอดรถ 
- โถงตอนรับ 
- พื้นที่พักคอย 
- รานขายอาหาร-เครื่องดื่ม 
- สุขา 

รวมกิจกรรมที่เอื้อใหเกิดการ
ระลึกถึงผูที่จากไป 

- พื้นทีร่ำลึก 

ใชพื ้นที ่สำหรับทำพิธีกรรม
ตามความเชื่อ 

- พื้นที่พิธีกรรม 

เยี่ยมชมสถานที่เก็บรักษาสิ่งท่ี
เปนตวัแทนของความทรงจำ 

- พื้นทีร่ำลึก 
- พื้นท่ีเก็บโกศ 

กลุมผูใชบริการทั่วไป 

1 กลุมผูใชบริการเพื่อการเยี่ยมชม 

เดินทางเขามาใชพื้นที่ภายใน 
โครงการ 

- พื้นที่จอดรถ 
- โถงตอนรับ 
- พื้นที่พักคอย 
- รานขายอาหาร-เครื่องดื่ม 
- สุขา 

รวมกิจกรรม มองหาแนวคิด
และมุมมองใหม ๆ ที ่สนใจ
ภายในโครงการ 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

2 กลุมผูใชบริการเพื่อการทำกิจกรรม 

ร วมก ิจกรรมท ี ่สร  างความ
บันเทิง หรือความเพลิดเพลิน
ตามความสนใจ 

- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 
- พื้นทีอ่เนกประสงค 
- ลานอเนกประสงค 

เ ข  า ร  ว ม ก ิ จ ก ร รม พ ู ด คุ ย
แลกเปล ี ่ยนความค ิดและ
ประสบการณ 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
 

3 กลุมผูใชบริการเพื่อพักผอนหยอนใจ 
ใชพื้นที่สาธารณะในโครงการ
เพื่อพักผอนหยอนใจหรือเพ่ือ
ความเพลิดเพลิน 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 
- พื้นทีพ่ักผอน 

 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 5.5 แสดงการวิเคราะหองคประกอบจากพฤติกรรมของผูใหบริการโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ลำดับ ผูใหบริการ กิจกรรม องคประกอบ 

ฝายบริหาร 

1 ผูอำนวยการ 

บร ิหารงาน วางแผน และ
ควบคุมงานภายในองคกร 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- โถงตอนรับพนักงาน 
- หองผูอำนวยการ 
- หองประชุม 

2 งานบริหารงานทั่วไป 

ด ูแลภาพรวมของโครงการ
ประสานงานระหวางฝาย 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- โถงตอนรับพนักงาน 
- พื้นทีท่ำงานฝายบริหาร 
- หองประชุม 
- หองเก็บเอกสาร 

3 งานบริหารงานบุคคล 

ด ูแลสว ัสด ิการและบริหาร
ทรพัยากรบุคคล 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- โถงตอนรับพนักงาน 
- พื้นที่ทำงานฝายบริหาร 
- หองประชุม 
- หองเก็บเอกสาร 

ฝายงานสุสาน 

1 งานสนับสนุนพิธีกรรม 
ชวยเหลือและจัดการสถานที่
เพ่ือรองรับการทำพิธีกรรมของ
ผูใชบรกิารโครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่พิธีกรรม 
- หองเก็บของ 

2 งานนำเขา-สงออก 

ดูแลรายละเอียดการนำเขา
และสงออกโกศความทรงจำ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่รับ-สงของ 
- พื้นที่เก็บโกศ 
- หองเก็บเอกสาร 

3 งานบริการสาธารณะ 
ดูแลและอำนวยความสะดวก
ใหแกผูใชบริการ ในสวนพื้นที่
สุสาน 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- สวนสุสานความทรงจำ 

ฝายกิจกรรมและนิทรรศการ 

1 นกัสรางสรรค 
ออกแบบสรางสรรคพื้นที่สวน
กิจกรรมและสวนนิทรรศการ
ภายในโครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ทำงานฝายกิจกรรม 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

2 ทีมงานดูแลประสานงาน 
ต ิดต ั ้ ง  จ ัดการ และต ิดตอ
ประสานงานเกี่ยวกับกิจกรรม
และนิทรรศการในโครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ทำงานฝายกิจกรรม 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

3 งานบริการสาธารณะ 
ดูแลอำนวยความสะดวกใหแก
ผูใชบริการ ในสวนนิทรรศการ
และกิจกรรม 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการ 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ฝายเทคโนโลยี 

1 งานดูแลเนื้อหาออนไลน 
ด ูแลประสานงานเก ี ่ยวกับ
ผ ู  ใช บร ิการ โครงการผ าน
ชองทางออนไลน 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นทีป่ฏิบัติการเทคโนโลยี 

2 งานฐานขอมูล 

ออกแบบและควบค ุมด ูแล
ฐานขอม ูลในระบบ จ ัดการ
และประสานงานฐานขอมูล 
ขององคกร 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นทีป่ฏิบัติการเทคโนโลยี 
- หองควบคุม 

3 นักพัฒนาสารสนเทศ 

ศึกษาและสรางสรรคอุปกรณ 
รวมถ ึงเทคโนโลย ีประกอบ
อาคารที่เหมาะสมกับกิจกรรม
และนิทรรศการของโครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นทีป่ฏิบัติการเทคโนโลยี 
 

4 นกัวิเคราะหสารสนเทศ 

วิเคราะหและประสานงาน
เกี ่ยวก ับความตองการของ
ผูใชงาน จากระบบสารสนเทศ
ของผูใช 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองปฏิบัติการเทคโนโลยี 
- หองเก็บเอกสาร 

5 งานซอมบำรุง 
ติดตั้ง ซอมบำรุงอุปกรณและ
เทคโนโลยีประกอบอาคาร 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองปฏิบัติการเทคโนโลยี 

ฝายการเงิน 

1 งานการเงนิ 

ดูแลจัดสรรการใชทรัพยากร
เงิน บริหารงานเพื ่อใหเกิด
มูลคาเพ่ิม 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ทำงานฝายการเงิน 
- หองประชุม 
- หองเก็บเอกสาร 

2 งานบัญชี 
บ ันท ึกและสร ุปผลรายงาน
ทางการคา 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ทำงานฝายการเงิน 
- หองเก็บเอกสาร 

3 งานการขาย 

ด ูแลร ับผ ิดชอบและต ิดตอ
ประสานงานการซื ้อขายและ
บริการหลังการขาย 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ติดตอสอบถาม 
- พื้นที่ทำงานฝายการเงิน 
- หองเก็บเอกสาร 

ฝายสนับสนุนโครงการ 

1 งานประชาสัมพันธ 

ด ูแลติดตอประสานงานกับ
บ ุ คคลภายนอก  และ เป น
สื ่อกลางในการนำสงขอมูล
ขาวสาร 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่ติดตอสอบถาม 
- สวนรับฝากของ 
- พื้นท่ีทำงานประชาสัมพันธ 

2 งานสวนรานคา 
ดูแลพื ้นที ่ส วนรานคา และ
จัดหาทรัพยากรสวนรานคาที่
จำเปน 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- รานขายของ 
- รานขายอาหารและเครื่องดื่ม 

3 เจาหนาที่พยาบาล 
ปฐมพยาบาลเบื ้องตน และ
จัดหาทรัพยากรที่เกี่ยวของ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองพยาบาล 

4 นักจิตวิทยา 
ประเมินและคัดกรองปญหา
สุขภาพจิต ประสานงานและ
สงตอผูปวย 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 
- ศูนยใหความชวยเหลือ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ฝายอาคารสถานที่ 

1 งานทำความสะอาด 

ด ู แ ลความส ะอาด ภาย ใน
โครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองน้ำ 
- หองเจาหนาที่ทำความสะอาด 
- หองเก็บของ 
- หองขยะ 

2 งานรักษาความปลอดภัย 
ด ูแลดานความปลอดภัยใน
ช ีว ิตและทร ัพย ส ินภายใน
โครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองควบคุมความปลอดภัย 

3 งานพัฒนาสิ่งแวดลอม 

ดูแลภูมิทัศน สิ่งแวดลอม และ
พ้ืนท่ีภายนอกอาคาร 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองเก็บอุปกรณ 
- พื้นที่ธรรมชาติบำบัด 
- พื้นทีพ่ักผอน 
- พื้นท่ีสงบ 

4 งานซอมบำรุง 
ซ  อมแซมและบำร ุ ง ร ั กษา
อุปกรณและทรัพยสินภายใน
โครงการ 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน 
- หองเก็บอุปกรณ 
- สวนงานระบบ 

 
5.2 สรุปองคประกอบโครงการ 
  

 การกำหนดองคประกอบของโครงการจากการวิเคราะหองคประกอบจากวัตถุประสงคของ
โครงการ แนวคิดที่เกี่ยวของ อาคารตัวอยาง และพฤติกรรมของผูใชโครงการที่ไดกลาวมาขางตน ทำ
ใหสรุปองคประกอบโครงการได ดังนี้ 
 
ตารางที่ 5.6 แสดงการสรุปองคประกอบและที่มาขององคประกอบโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

องคประกอบโครงการ 
ที่มาขององคประกอบ 

วัตถุประสงค แนวคิด 
อาคาร
ตัวอยาง 

พฤติกรรม 

องคประกอบหลัก 

(1) สวนสุสานความทรงจำ (Memorial) 

- พื้นท่ีเก็บโกศ     
- พื้นท่ีรำลึก     
- พื้นท่ีพิธีกรรม     
- พื้นท่ีสงบ     

องคประกอบรอง 

(1) สวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร (Events and Exhibitions) 

- พื้นท่ีกิจกรรมบำบัด     
- สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร     
- สวนจัดแสดงนิทรรศการช่ัวคราว     
- พื้นท่ีอเนกประสงค     

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(2) สวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร (Passive Activities Area) 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด     
- พื้นทีพ่ักผอน     
- สวนจัดแสดงนิทรรศการกลางแจง     
- ลานอเนกประสงค     

องคประกอบสนับสนุน 

(1) สวนบริการสาธารณะ (Public Services) 

- พื้นท่ีจอดรถ     
- โถงตอนรับ     
- พื้นท่ีพักคอย     
- พื้นที่ติดตอสอบถามและประชาสัมพันธ     
- สวนรับฝากของ     
- หองพยาบาล     
- ศูนยใหความชวยเหลือ     
- รานขายอาหารและเครื่องดื่ม     
- รานขายของ     
- สุขา     

(2) สวนสำนักงาน (Administrative Office) 

- พื้นที่จอดรถพนักงาน     
- โถงตอนรับพนักงาน     
- หองผูอำนวยการ     
- พื้นท่ีทำงานฝายบริหาร     
- พื้นท่ีทำงานฝายกิจกรรมและนิทรรศการ     
- หองปฏิบัติการเทคโนโลยี     
- พื้นที่ทำงานฝายการเงนิ     
- พื้นท่ีทำงานประชาสัมพันธ     
- หองประชุม     
- หองเก็บเอกสาร     

(3) สวนบริการอาคาร (Maintenance Services) 

- พื้นที่รับ-สงของ     
- หองเจาหนาที่ทำความสะอาด     
- หองควบคุมความปลอดภัย     
- หองควบคุม     
- หองเก็บของ     
- หองเก็บอุปกรณทำความสะอาด     
- หองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม     
- หองเก็บอุปกรณซอมบำรุง     
- หองขยะ     
- สวนงานระบบไฟฟาและปรับอากาศ     
- สวนงานระบบสุขาภิบาล     

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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5.3 การวิเคราะหรายละเอยีดขององคประกอบโครงการ 
  

 การวิเคราะหรายละเอียดขององคประกอบโครงการภายในโครงการ จะพิจารณาวิเคราะหเฉพาะ
สวนที่มีความแตกตาง และมีความจำเปนในการแจกแจงเปนพิเศษ เพื่อศึกษารายละเอียดภายในของ
องคประกอบ นำไปสูการออกแบบทางสถาปตยกรรมตอไป 
 5.3.1 การวเิคราะหรายละเอียดสวนสุสานความทรงจำ 
   สวนสุสานความทรงจำเปนสวนที่เปนองคประกอบหลักของโครงการ มีความเกี่ยวเนื่อง
โดยตรงกับความทรงจำ ซึ่งมีความเก่ียวของกับหลักการทางจิตวิทยา เนื่องจากเปนสถานที่ที่เก็บรักษา
สิ่งที่มีคุณคาทางความทรงจำ รวมถึงสิ่งที่เปนตัวแทนจิตวิญญาณของผูที่จากไป โดยสวนสุสานความ
ทรงจำ แบงออกเปนองคประกอบยอย ไดแก พื้นที่เก็บโกศ พื้นที่รำลึก พื้นที่พิธีกรรม และพื้นที่สงบ 
โดยรายละเอียดขององคประกอบสวนตาง ๆ มีดังนี ้
 

พ้ืนที่เก็บโกศความทรงจำ 
   พื้นที่เก็บโกศ คือ พื้นที่เก็บรักษาโกศของผูที่จากไป ซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคาสำหรับการระลึก
ถึงและมีความหมายทางความทรงจำ อาจมีความหมายเปนตัวแทนจิตวิญญาณ หรือผูกพันกับตัวตน
ของผูที่จากไป มีลักษณะเปนชองเก็บเรียงตอกันเปนแนวยาว มีการซอนชั้นขึ้นไปในแนวดิ่ง โดยพื้นท่ี
เกบ็โกศน้ัน จะประกอบดวย ชองเก็บ จำนวน 2,000 ชอง และโถงอเนกประสงค 
 

 
รูปที่ 5.2 แสดงภาพประกอบตัวอยางพื้นที่เก็บโกศความทรงจำ 

(Columbarium at Sea by Tin-Shun But, 2553) 
 

   พื้นที ่เก็บโกศจะลอมรอบดวยพื ้นที่ใชงาน โดยดานหนาของชองเก็บจะเปดออกสูโถง
อเนกประสงค โดยโถงจะทำหนาที่เปนทางเดิน เพื่อใหผูใชงานสามารถมองเห็น และเขาถึงได รวมถึง
เปนทางขนสงโกศระหวางชองเกบ็กับพ้ืนที่พิธีกรรม 
 

 
รูปท่ี 5.3 แสดงความสัมพันธของพ้ืนที่ใชงานบริเวณพ้ืนท่ีเก็บโกศความทรงจำ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 5.4 แสดงขนาดและลักษณะของชองเก็บโกศความทรงจำ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 
รูปที่ 5.5 แสดงรูปแบบพ้ืนที่ใชงานดานหลังชองเก็บโกศความทรงจำ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 
   การออกแบบพื้นที่เก็บโกศนั้น คำนึงถึงการการจัดสรรพื้นที่อยางคุมคา โดยการซอนชั้น
ชองเก็บอัฐิแบบ Modular System เพื่อประหยัดพื้นที่ใชงาน นอกจากนั้นยังคำนึงถึงการผสมผสาน
เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เขากับยุคโลกาภิวัตน โดยการใชระบบ Access Control ในการแสกน
ลายนิ้วมือ เมื่อผูใชบริการตองการเปดชองเก็บโกศความทรงจำ เพื่อใหสามารถใชงานไดอยางสะดวก 
และปองกันไมใหผูที่ไมเก่ียวของสามารถเขาถึงได 
   สิ ่งที ่สำคัญเปนอยางยิ ่งในการออกแบบพื้นที่เก็บโกศคือ การจัดสภาพแวดลอมใหมี
บรรยากาศที่ดี เปนกันเอง และปลอดภัย ซึ่งสงผลโดยตรงตอผูใชบริการในทางจิตวิทยา นอกจากนั้น
ยังเอ้ือใหเกิดภาพลักษณที่เปนมิตรตอผูใชบริการ และเพ่ือไมใหเกิดบรรยากาศที่วังเวง นากลัว 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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พ้ืนที่รำลึก 
  พื้นที่รำลึก คือ พื้นที่ที่จัดใหผูใชบริการไดระลึกถึงผูที่จากไป โดยการจัดสภาพแวดลอมแบบ
เปนสวนตัว มีการก้ันพ้ืนที่ออกจากสวนอื่น หรือการแยกอาณาบริเวณ เพื่อใหเกิดภาวะสวนตัว เอื้อตอ
การแสดงความโศกเศราของผูสูญเสีย 
  ภายในพื้นที่รำลึกสามารถใชงานดวยระบบดิจิตอล ไดแก Hologram Virtual Reality (VR) 
เสียง วิดีโอภาพ รูปถาย และเสียง ที่เก็บไวใน Cloud Storage ซึ ่งควบคุมจากระบบคอมพิวเตอร
ภายในโครงการ 
 

 
รูปท่ี 5.6 แสดงภาพประกอบตัวอยางการใชงานโกศความทรงจำในระบบดิจิตอล 

(Sarah Calam, 2561) 
 

  พื้นที่รำลึกในระบบดิจิตอล เปนวิธีการท่ีนอกจากจะผสมผสานเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อ
นำเสนอแนวคิดที่สอดคลองกับยุคโลกาภิวัตนแลว ยังเปนการคำนึงถึงการจัดระเบียบพื้นที่อยางย่ังยืน
ดวยเชนกัน เนื่องจากพื้นท่ีสุสาน และพื้นที่เก็บอัฐิทั่วไป รวมถึงพื้นที่เก็บโกศภายในโครงการมีจำกัด 
ถาหากตองการเพิ่มชองเก็บก็จำเปนตองขยายพื้นที่ตอไปเรื่อย ๆ เพื่อรองรับผูใชงานในอนาคต การ
เก็บขอมูลที่เกี่ยวของความทรงจำในระบบดิจิตอล ที่มีพื้นที่ไมจำกัด จึงเปนวิธีการที่เกิดประโยชน
สูงสุดตอพื้นที่ใชงาน ซึ่งนอกจากจะนำเสนอไดหลากหลายรูปแบบแลว ยังเปนการจัดเก็บที่มีความ
ยั่งยืน และเปนประโยชนตอคนรุนตอ ๆ ไปในแงประวัติศาสตร 
 
พ้ืนที่พิธีกรรม 

  เนื ่องจากโครงการมีจุดมุ งหมายที่จะรองรับผู ใชงานที่มีความหลากหลาย จึงจัดใหมีพื ้นที่
สำหรับรองรับการทำพิธีกรรมของผู ใชบริการ การออกแบบพื้นที ่พิธีกรรมภายในโครงการ จึง
จำเปนตองคำนึงถึงความยืดหยุนของพ้ืนท่ี เน่ืองจากตองตอบสนองความตองการของผูใชงานที่มีความ
หลากหลาย โดยพื้นท่ีจะแบงออกเปนหองโลง ภายในมีความยืดหยุน สามารถเคลื่อนยายเฟอรนิเจอร 
อุปกรณประกอบได โดยผูใชบริการสามารถใชพื้นที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หรือใชเปน
หองละหมาดได 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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พื้นท่ีสงบ 
   พื้นที่สงบ คือ พื้นที่สำหรับพักผอนหยอนใจ มีบรรยากาศที่สงบ และเปนมิตร โดยพื้นท่ี
สงบจะเนนการสรางปฏิสัมพันธระหวางคนและองคประกอบทางธรรมชาติรอบตัว ที่มีความเกี่ยวของ
กับประสาทสัมผัส ไดแก เสียงธรรมชาติ (Sound) แสงธรรมชาติ (Natural Light) กลิ่นของธรรมชาติ 
(Phytoncides) สี (Color) และสัมผัส (Texture) ซึ่งสงผลดีในทางจิตวิทยา 
   โดยการสรางองคประกอบที่เลียนแบบธรรมชาติ จะชวยกระตุ นใหเกิดปฏิกิริยาทาง
จิตวิทยา และมีสวนชวยใหเกิดความสดชื่น ลดความเครียด และภาวะซึมเศราได เชน เสียงน้ำไหล ทาง
น้ำไหล พ้ืนหินและทราย เปนตน 
   การออกแบบพื้นที ่สงบ นอกจากจะคำนึงถึงการสรางกิจกรรมที ่มีความสัมพันธกับ
ธรรมชาติ และการจัดสภาพแวดลอมใหมีบรรยากาศที่ดี เพื่อใหเกิดสภาวะนาสบายแลว ยังคำนึงถึง
ที่วางที่มีคุณภาพ เพื่อใหเกิดภาวะสวนตัว ความเงียบสงบ สบาย และสมาธิ ซึ่งสงผลดีตอสุขภาพจิต
และคุณภาพชีวิตของผูใชบริการอีกดวย 
 
 5.3.2 การวิเคราะหรายละเอียดสวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร 
   สวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร เปนองคประกอบรองของโครงการ มีความ
เกี่ยวเนื ่องกับความตาย ความทรงจำ และการสูญเสีย เปนหลัก โดยมุงเนนการสรางกิจกรรม
สรางสรรคที่มีความสัมพันธกับความรู สึก และอารมณของผูสูญเสีย รวมถึงการสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูใช สรางความบันเทิง และความเพลิดเพลินอีกดวย  
   โดยสวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร ประกอบดวย พ้ืนท่ีกิจกรรมบำบัด สวนจัดแสดง
นิทรรศการถาวร สวนจัดแสดงนิทรรศการชั่วคราว และพ้ืนที่อเนกประสงค 
 
พื้นท่ีกิจกรรมบำบัด 

   พื้นที่กิจกรรมบำบัด คือ พื้นที่สำหรับรองรับกิจกรรมแบบกลุมที่เกี่ยวของกับการเยียวยา
และฟ นฟูสภาพจิตใจของผู สูญเสีย ไดแก การสรางสัมพันธภาพเพื ่อการบำบัด (Therapeutic 
Relationship) ซึ ่งไดแก การพูดคุยสนทนา แลกเปลี่ยนประสบการณ เพื่อสงเสริมใหผู สูญเสียได
ระบายความรูสึกออกมาผานคำพูดและทาทาง ซึ่งชวยใหผูสูญเสียไดรับกำลังใจ แรงเสริมทางบวก และ
มีความเขมแข็งมากขึ้น  
   รวมถึงสงเสริมใหผูสูญเสียยอมรับตออารมณความรูสึกและภาวะสูญเสียที่เกิดกับตน 
รวมทั้งไดรับขอมูลความรูที่ถูกตอง การชี้แนะแนวทางการคิดเชิงบวกและการเลือกวิธีการปรับตัวท่ี
เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญ  
   นอกจากนั้นยังเปนพื้นที่สำหรับรองรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับการ
บำบัดจิตใจแบบกลุม เชน ดนตรี และศิลปะบำบัด เปนตน 
   โดยพื้นที่กิจกรรมบำบัด มีลักษณะคลายกับหองประชุม สามารถยืดหยุนในการจัดวาง
เฟอรนิเจอร เพื่อรองรับการพูดคุยและกิจกรรมที่หลากหลาย เชื่อมตอกับพื้นที่อเนกประสงคภายใน
โครงการ เพื่อรองรบัการทำกิจกรรมที่เปนสาธารณะมากขึ้น 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร 
   สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวรภายในโครงการ มีจุดมุงหมายในการส่ือประเด็นที่เกี่ยวของ
กับความตาย ความทรงจำ และการสูญเสีย ไปยังกลุมเปาหมาย ซึ่งก็คือผูสูญเสีย รวมถึงคนทั่วไปใน
สงัคม 
   โดยประเด็นหลักของนิทรรศการ มุงเนนใหผูใชบริการไดระบายและสงตอความรูสึกหรือ
เรื่องราวของตนเอง ผานการมีปฏิสัมพันธเชิงพื้นที ่ การสงเสริมใหมีกิจกรรมในลักษณะนี้ภายใน
โครงการ นอกจากจะมุงเนนในการดึงดูดคนมายังโครงการ และสรางการมีสวนรวมของผูคนกับพื้นที่
แลว ยังสรางความเพลิดเพลิน และเปนประโยชนในการสงตอเรื่องราวและกำลังใจใหกับผูอื่นอีกดวย 
 

 
รูปท่ี 5.8 แสดงภาพประกอบตัวอยางกิจกรรมในสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร 

(Chris Riotta, 2559) 
 

 
รูปท่ี 5.8 แสดงภาพประกอบตัวอยางกิจกรรมในสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร 

(Haiyan, 2556) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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สวนจัดแสดงนิทรรศการชั่วคราว 
   สวนจัดแสดงนิทรรศการชั่วคราวภายในโครงการ มีลักษณะคลายโถงอเนกประสงค โดย
พ้ืนที่สามารถยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงกิจกรรม มีจุดมุงหมายขึ้นอยูกับเหตุการณ หรือเนื้อหาที่
นำมาจัดแสดง โดยมีขอบเขตในการรองรับ และจัดแสดงเนื้อหาเฉพาะ สื่อ ศิลปะ หรือเหตุการณท่ี
เกี่ยวของกับการสูญเสีย การรำลึก ความทรงจำ และความตาย ยกตัวอยางเชน นิทรรศการภาพถาย 
การใชพ้ืนท่ีเพ่ือการแสดงความไวอาลัยตอบุคคลสาธารณะ หรือผูสูญเสียจากเหตุการณตาง ๆ เปนตน 
 
 5.3.3 การวิเคราะหรายละเอียดสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 
   สวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร เปนองคประกอบรองของโครงการ เนนการ
ออกแบบพ้ืนที่ธรรมชาติ และการสรางกิจกรรมภายนอกอาคารเปนหลัก  
   ประกอบดวย พ้ืนท่ีธรรมชาติบำบัด พื้นที่พักผอน ลานอเนกประสงค และสวนนิทรรศการ
กลางแจง โดยจะอธิบายรายละเอียดขององคประกอบที่มีความเฉพาะเจาะจง ไดแก พื้นที่ธรรมชาติ
บำบัด 
 
พื้นท่ีธรรมชาติบำบัด 

   พื้นที่ธรรมชาติบำบัด คือ พื้นที่ที่ใชธรรมชาติในการเยียวยาและฟนฟูสภาพจิตใจของผู
สูญเสีย ซึ่งสงผลดีตอผูใชบริการกลุมอื่น ๆ ดวยเชนกัน มีลักษณะพื้นที่และการใชงานคลายกับ
สวนสาธารณะขนาดยอม แตมีการเนนการใชองคประกอบทางธรรมชาติที่เกี่ยวของกับประสาทสัมผัส 
ไดแก เสียงธรรมชาติ (Sound) แสงธรรมชาติ (Natural Light) กลิ่นของธรรมชาติ (Phytoncides) สี 
(Color) และสัมผัส (Texture) 
 

 
รูปที่ 5.9 แสดงภาพประกอบตัวอยางพื้นที่ธรรมชาติบำบัด 

(มณีนุช บุญเรือง, 2562) 
 
   พื้นที่ธรรมชาติบำบัดสงเสริมใหผูคนโดยรอบมาใชโครงการเพื่อการพักผอนหยอนใจ และ
เพื่อความเพลิดเพลิน สรางสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดีใหกับผูคนโดยรอบโครงการ การออกแบบพ้ืนที่
ธรรมชาติบำบัดคำนึงถึงการเชื่อมโยงระหวางธรรมชาติ ตัวอาคาร และพื้นที่ภายในอาคาร ไมใหตัด
ขาดออกจากกัน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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5.4 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยองคประกอบโครงการ 
 

 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยองคประกอบโครงการในแตละสวน จะวิเคราะหโดยการใชขอมูลอางอิง
จากแหลงขอมูลที่สอดคลองกับกิจกรรมแตละสวน ดังตอไปนี้ 
 (ก) การพิจารณาจากพฤติกรรมและจำนวนของผูใชงานโครงการ 
 (ข) การพิจารณาจากอุปกรณและวิธีการใชงาน 
 (ค) การพิจารณาโดยการเทียบเคียงพ้ืนที่ใชงานที่สัมพันธกัน 
 (ง) การพิจารณามาตรฐานพื้นท่ีใชสอยสำหรับอาคาร จากหนังสือ Ernst Neufert  Architects' 
  Data และ Metric Handbook Planning and Design Data 
 (จ) การพิจารณาจากกฎกระทรวง และเทศบัญญัติที่เก่ียวของ 
 โดยการวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของโครงการ จะวิเคราะหตามสวนประกอบของโครงการที ่ได
วิเคราะหไวขางตน ดังน้ี 
 5.5.1 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยสวนสุสานความทรงจำ 
   (1) พื้นที่เก็บโกศ (Memorial Columbarium) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่เก็บโกศ จะวิเคราะหแยกออกเปน 2 สวน คือ สวน
ท่ี 1 สวนชองเก็บ และสวนท่ี 2 สวนโถงภายในพื้นที่ 
    สวนที่ 1 จะวิเคราะหโดยวิธี (ข) จากขนาดของชองเก็บที่เรียงตอกันในแนวราบ และ
ซอนชั้นกันในแนวดิ่ง แบบ Modular System 
 

 
รูปท่ี 5.10 แสดงขนาดพ้ืนที่ชองเก็บโกศความทรงจำและสวนบรกิารทางเทคนิค 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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    จากรูป ความกวางของชองเก็บโกศ เทากับ 0.50 เมตร 
    ชองเก็บ 2,000 ชอง ซอนกันในแนวดิ่ง 5 ชอง จะเทากับประมาณ 400 แถว 
    ความยาวของชองเก็บเทากับ 0.60 ตร.ม. ชองเก็บ 400 แถว จึงยาว 240.00 เมตร 
    ที่วางหนาชองเก็บกำหนดใหมีความกวาง เทากับ 2.00 เมตร 
    ฉะนั้นพื้นที่สวนที่ 1 จะเทากับ 2.50 x 240 จึงมีพ้ืนที่ประมาณ 600.00 ตารางเมตร 
 
  สวนที่ 2 จะวิเคราะหจากพื้นที่ของสวนโถงภายในพื้นที่เก็บโกศ ซึ่งเปนพื้นที่สำหรับ
สัญจร และกิจกรรมอเนกประสงค โดยวิธี (ก) จึงกำหนดใหพ้ืนท่ีสวนที่ 2 สามารถรองรับกลุมผูใชงาน
ภายในอาคารไดทั้งหมด (300 คน) ซึ่งเทากับ 15% ของจำนวนชองเก็บโกศความทรงจำทั้งหมด 
2,000 ชอง โดยกำหนดใหใชพื้นที่เทากับประมาณ 2 ตารางเมตร ตอคน 
    ฉะนั้นพื้นที่สวนที่ 2 จะมีพื้นที่ประมาณ 600.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพื้นท่ีเก็บโกศความทรงจำ จะมีพื้นท่ีประมาณ 1,200.00 ตารางเมตร 
     
   (2) พื้นที่รำลึก (Memorial Space) 
    พื ้นที่รำลึกจะแบงออกเปนหอง ๆ เพื ่อความเปนสวนตัว โดยจะพิจารณาอางอิง 
จาก (ก) และ (ข) โดยจะแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวนหลัก คือ สวนที ่ 1 หอง Hologram  
สวนท่ี 2 หอง Virtual Reality (VR) และสวนท่ี 3 พื้นท่ีโถง 
    สวนท่ี 1 หอง Hologram จะประกอบไปดวยอุปกรณ ไดแก เครื่องฉายภาพ พ้ืนที่ฉาย
ภาพ จอฉายภาพ และเครื ่องเสียง ซึ่งกำหนดใหพื ้นที ่ฉายภาพ มีขนาดประมาณ 4 ตารางเมตร 
นอกจากนั้นยังกำหนดใหพื้นที่ภายในหองรองรับผูใชงานได สูงสุด 12 คน ตอหอง ซึ่งใชพื้นที่เทากับ
ประมาณ 3 ตารางเมตร ตอคน จำนวน 2 หอง 
    ฉะนั้นพื้นที่สวนที่ 1 จะมีพื้นที่ประมาณ 80.00 ตารางเมตร 
 
    สวนท่ี 2 หอง Virtual Reality (VR) จะประกอบไปดวยแวน Dexmo Haptic Gloves 
จอฉายภาพ อยางละ 2 ชุด และเครื่องเสียง กำหนดใหพ้ืนท่ีอุปกรณ มีขนาดประมาณ 2 ตารางเมตร  
 

 
รูปท่ี 5.10 แสดงภาพประกอบตัวอยาง Dexmo Haptic Gloves 

(Solvelight Robotics, 2563) 
 

    นอกจากนั้นยังกำหนดใหพ้ืนท่ีภายในหองรองรับผูใชงานได สูงสุด 2 คน ตอหอง ซึ่งใช
พ้ืนที่เทากับประมาณ 12 ตารางเมตร ตอคน เนื่องจากตองมีการขยับตัว จำนวน 3 หอง 
    ฉะนั้นพื้นที่สวนที่ 2 จะมีพื้นที่ประมาณ 80.00 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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    สวนที่ 3 พื้นที่โถง กำหนดใหรองรับผูใชงานภายในอาคารไดทั้งหมด (300 คน) โดย
กำหนดใหใชพื้นที่เทากับประมาณ 2 ตารางเมตร ตอคน 
    ฉะนั้นพ้ืนที่สวนที่ 2 จะมีพื้นที่ประมาณ 600.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนทีร่ำลึก จะมีพ้ืนท่ีประมาณ 760.00 ตารางเมตร 
 
   (3) พื้นท่ีพิธีกรรม (Ritual Space) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่พิธีกรรม จะอางอิงจาก (ก) โดยพิจารณาจากการ
กำหนดใหพื้นที่พิธกีรรม ประกอบดวยหองรองรับการทำกิจกรรมรวมกัน สำหรับ 8-10 ท่ีนั่ง จำนวน 1 
หอง และหองขนาดเล็กไมเกิน 5 ที่น่ัง จำนวน 2 หอง 
 

 
รูปท่ี 5.11 แสดงขนาดพื้นท่ีนั่งสำหรับ 1 ที่นั่ง 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 
 
    จากรูปที่ 5.11 แสดงชุดที่นั่ง สำหรับ 1 ที่ รวมทางสัญจรโดยรอบ 0.50 เมตร ใชพื้นที่
ประมาณ 2.85 ตร.ม. 
    หองขนาดใหญ 8-10 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสัญจร ประมาณ 25.00 ตร.ม. 
    หองขนาดเล็ก 5 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสัญจร ประมาณ 15.00 ตร.ม. 
    ดังนั้นพ้ืนที่พิธีกรรม จะมีพื้นท่ีประมาณ 55.00 ตารางเมตร 
 
   (4) พื้นท่ีสงบ (Meditation Space) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่สงบ ตองคำนึงถึงที่วางที่มีคุณภาพ เนื่องจากเปน
พื้นที่ที่ตองการความเงียบสงบ สบาย เหมาะกับการพักผอน จึงอางอิงจาก (ก) กำหนดใหพื้นที่สงบ มี
พื้นที่เทากับประมาณ 4 ตารางเมตรตอคน และสามารถรองรับกลุมผูใชงานภายในโครงการพรอมกนั
ทั้งหมด 20% ของทั้งหมด หรือเทากับ 100 คน เพื่อใหเกิดที่วางท่ีมีคุณภาพ 
    ดังนั้นพ้ืนทีส่งบ จะมีพื้นที่ประมาณ 400.00 ตารางเมตร 
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 5.5.2 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยสวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร 
   (1) พื้นที่กิจกรรมบำบัด (Consoling Space) 
    พ้ืนที่กิจกรรมบำบัด จะเปนพื้นที่ที่ใชในการพูดคุย แลกเปลี่ยนประสบการณ จึงอางอิง
จาก (ก) โดยพิจารณาจากการกำหนดใหพ้ืนท่ีกิจกรรมบำบัดประกอบดวยหองขนาดใหญรองรับการทำ
กิจกรรมรวมกัน สำหรบั 16 ที่นั่ง และหองขนาดเล็ก 8 ท่ีนั่ง จำนวน 3 หอง 
    จากรูปที่ 5.11 แสดงชุดที่นั่งสำหรับ 1 ที่ รวมทางสัญจรโดยรอบ 0.50 เมตร ใชพื้นที่
 ประมาณ 2.85 ตร.ม. 
    หองขนาดใหญ 16 ที่นั่ง จะใชพ้ืนท่ีรวมทางสัญจร ประมาณ 42.50 ตร.ม. 
    หองขนาดเล็ก 8 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสัญจร 30% ประมาณ 25.00 ตร.ม. 
    กำหนดใหทางสัญจรโดยรอบหองมพีื้นที่คิดเปน 100% ของพ้ืนที่ภายในหอง 
    ดังนั้นพื้นท่ีกิจกรรมบำบัด จะมีพื้นที่ประมาณ 235.00 ตารางเมตร 
 
   (2) สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร (Permanent Exhibition) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร อางอิงจาก (ง) พื้นที่สวน
นิทรรศการ ซึ่งไดพิจารณากำหนดใหพื ้นที่สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร มีพื้นที ่เทากับประมาณ  
5 ตารางเมตรตอคน สามารถรองรับผูใชบริการสวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคารทั้งหมด 100 คน 
    ดังนั้นสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร จะมีพื้นที่ 500.00 ตารางเมตร 
 
   (3) สวนจัดแสดงนิทรรศการชั่วคราว (Temporary Exhibition) 
    การว ิ เคราะหพ ื ้นท ี ่ ใช สอยของส วนจ ัดแสดงน ิทรรศการช ั ่วคราว จะอางอิ ง 
จาก (ง) พ้ืนท่ีสวนนิทรรศการถาวร 
    ซึ่งพิจารณากำหนดใหพื้นที่สวนจัดแสดงนิทรรศการชั่วคราว มีพื้นที่เทากับ 30% ของ
พ้ืนทีส่วนจัดแสดงนิทรรศการถาวร ที่มีพื้นที่ประมาณ 500 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพื้นท่ีแสดงออกเชิงสัญลักษณ จะมีพื้นท่ีประมาณ 150.00 ตารางเมตร 
 
   (4) พ้ืนที่อเนกประสงค (Multipurpose Area) 
    พื้นที่อเนกประสงคเปนพื้นที่สำหรับรองรับการจัดงาน ที่มีการรวมคน เชนการจัดการ
บรรยายใหความรู หรือการแสดง การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่อเนกประสงค จะอางอิงจาก  
(ง) พ้ืนที่สวนนิทรรศการ เนื่องจากมีลักษณะการใชงานคลายคลึงกับพื้นที่จัดแสดงนิทรรศการชั่วคราว 
    จากเอกสารอางอิง กำหนดใหพื้นที่สวนนิทรรศการชั่วคราว มีพื้นที่เทากับ 30% ของ
พ้ืนทีส่วนจัดแสดงนิทรรศการถาวร ซึ่งมีพื้นที่ประมาณ 500 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพื้นท่ีอเนกประสงค จะมีพื้นท่ี 150.00 ตารางเมตร 
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 5.5.3 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 
   (1) พื้นท่ีธรรมชาติบำบัด (Green Therapy Space) และ (2) พื้นท่ีพักผอน (Living Area) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยจะอางอิงจาก (ก) โดยจะวิเคราะหจากจำนวนผูใชบริการ
ท้ังหมดที่มีโอกาสเดนิทางมายังโครงการพรอมกัน จำนวน 500 คน จึงกำหนดพื้นที่ใชสอยใหสอดคลอง
กับจำนวนคนและคาเฉลี่ยอัตราพื้นที่สีเขียวตอจำนวนประชากร โดย องคการอนามัยโลก (WHO) ไวท่ี 
9 ตารางเมตร ตอคน 
    ดังนั้นพื้นท่ีธรรมชาติบำบัดและพื้นที่พักผอนจะมีพื้นท่ีประมาณ 4,500 ตารางเมตร 
 
   (3) สวนจัดแสดงนิทรรศการกลางแจง (Outdoor Exhibition) 
    เนื่องจากนิทรรศการกลางแจงมีความยืดหยุ นของการใชงานพื้นที ่อยางมาก จึงไม
สามารถคำนวณพ้ืนที่ใชสอยไดอยางชัดเจน จึงพิจารณาพื้นที่ใชสอยอางอิงจาก (ค) โดยกำหนดใหสวน
จัดแสดงนิทรรศการกลางแจง มีพื้นที่คิดเปน 30% ของสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร ซึ่งมีพื้นที่ 500 
ตารางเมตร 
    ดังนั้นสวนจัดแสดงนิทรรศการกลางแจง จะมีพื้นท่ีประมาณ 150.00 ตารางเมตร 
 
    (4) ลานอเนกประสงค (Multipurpose Area) 
    เนื่องจากลานอเนกประสงคภายนอกอาคารมีความยืดหยุนของการใชงานพื้นที่อยาง
มาก จึงไมสามารถคำนวณพื้นที ่ใชสอยไดอยางชัดเจน จึงพิจารณาพื้นท่ีใชสอยอางอิงจาก (ค)  
โดยกำหนดใหลานอเนกประสงค มีพื้นที่คิดเปน 30% ของสวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร ซึ่งมีพื้นท่ี 
500 ตารางเมตร 
    ดังนั้นลานอเนกประสงค จะมีพื้นที่ประมาณ 150 ตารางเมตร 
 
 5.5.4 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยสวนบริการสาธารณะ 
   (1) พื้นที่จอดรถ (Parking Area) 
    การวิเคราะหพื ้นที่ใชสอยของพื ้นที ่จอดรถ จะอางอิงจาก (จ) การพิจารณาจาก
กฎกระทรวง และเทศบัญญัติที่เก่ียวของ ซึ่งกำหนดใหมีท่ีจอดรถยนต ดังน้ี 
    สวนสาธารณะ และ สวนนิทรรศการ (7,500 ตร.ม.) 
    มีท่ีจอดรถไมนอยกวา 1 คันตอพื้นที่ 120 ตารางเมตร  
    จะเทากับ 63 คัน 
    สวนเทคนิค และ บริการ (509 ตร.ม.) 
    มีท่ีจอดรถไมนอยกวา 1 คันตอพื้นที่ 120 ตารางเมตร  
    จะเทากับ 5 คัน 
    สวนรานอาหาร (117 ตร.ม.) 
    มีท่ีจอดรถไมนอยกวา 1 คันตอพื้นที่ 15 ตารางเมตร  
    จะเทากับ 8 คัน 
    ฉะนั้นพื้นที่จอดรถ จะตองมทีี่จอดรถไมนอยกวา 76 คัน 
    ซึ่งใชพ้ืนท่ีคันละ 15 ตารางเมตร รวมถนนหนาที่จอดประมาณ 8.75 ตารางเมตร  
    ดังนั้นพื้นท่ีจอดรถ จะมีพื้นท่ีประมาณ 1,805.00 ตารางเมตร 
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   (2) โถงตอนรับ (Reception Hall) และ (3) พื้นที่พักคอย (Lobby) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของโถงตอนรับ และพื้นที่พักคอย จะอางอิงจาก (ก) โดยจะ
วิเคราะหจากจำนวนผูใชบริการภายในอาคารสวนสุสานความทรงจำ และสวนกิจกรรมสาธารณะ
ภายในอาคาร พรอมกันมากที่สุด จำนวน 300 คน จึงกำหนดพ้ืนที่ใชสอยของโถงตอนรับ และพื้นท่ีพัก
คอย ใหสอดคลองกับจำนวนคน ไวที่ 1 ตารางเมตร ตอ 1 คน 
    ดังนั้นโถงตอนรับและพื้นที่พักคอย จะมีพื้นท่ีประมาณ 300.00 ตารางเมตร 
 
   (4) พื้นที่ประชาสัมพันธ (Reception) และ (5) สวนรับฝากของ (Depositary) 
    การวิเคราะหพ้ืนท่ีใชสอยของพ้ืนท่ีประชาสัมพันธ และสวนรบัฝากของ อางอิงจาก (ง) 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 55 โดยพิจารณาจากการกำหนดใหพื้นที่ประชาสัมพันธ และสวนรับฝากของ มี
พ้ืนที่เทากับ 15% ของโถงตอนรับและพื้นท่ีพักคอย 
    ดังนั้นพื้นท่ีประชาสัมพันธและสวนรับฝากของจะมีพื้นที่ประมาณ 45.00 ตร.ม. 
 
   (6) หองพยาบาล (First Aid Room) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของหองพยาบาล จะอางอิงจาก (ข) โดยกำหนดใหมีเตียง
พยาบาล อยางนอย 2 เตยีง  
    เตยีงพยาบาล ใชพื้นที่ประมาณเตยีงละ 2.60 ตารางเมตร 
    พ้ืนที่วางเตยีงพยาบาล รวมทางสัญจรรอบเตียง 30% ใชพ้ืนท่ีประมาณ 7.00 ตร.ม. 
    พ้ืนที่สำหรับทำงานและซักประวัติคนไข 3 ที่นั่ง ใชพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตร.ม. 
    พ้ืนที่เก็บอุปกรณทางการแพทย ใชพ้ืนท่ีประมาณ 1.50 ตร.ม. 
    ดังนั้นหองพยาบาล จะมีพื้นท่ีประมาณ 12.00 ตารางเมตร 
 
   (7) ศูนยใหความชวยเหลือ (Mental Health Services) 
    การวิเคราะหพ้ืนท่ีใชสอยของศูนยใหความชวยเหลือจะไกลเคียงกับการวิเคราะหพ้ืนท่ี
ใชสอยของหองพยาบาล โดยจะอางอิงจาก (ข) โดยกำหนดใหมีเตียงพยาบาล อยางนอย 1 เตียง ซึ่งใช
พ้ืนที่ประมาณเตียงละ 2.60 ตารางเมตร 
    เตยีงพยาบาล ใชพื้นที่ประมาณเตียงละ 2.60 ตารางเมตร 
    พ้ืนที่วางเตยีงพยาบาล รวมทางสัญจรรอบเตียง 30% ใชพ้ืนท่ีประมาณ 3.50 ตร.ม. 
    พ้ืนที่สำหรับทำงานและซักประวัติคนไข 3 ที่นั่ง ใชพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตร.ม. 
    พ้ืนที่เก็บอุปกรณทางการแพทยขนาดเล็ก ใชพ้ืนที่ประมาณ 1.20 ตารางเมตร 
    ดังนั้นหองพยาบาล จะมีพื้นท่ีประมาณ 9.00 ตารางเมตร 
 
   (8) รานขายอาหารและเครื่องดื่ม (Café & Restaurant) 
    การวิเคราะหพ้ืนท่ีใชสอยของรานขายอาหารและเครื่องดื่ม จะอางอิงจาก (ก) และ (ง) 
โดยกำหนดใหรานขายอาหารและเครื่องดื ่ม สามารถรองรับผูใชงานได 10% ของผูใชงานทั้งหมด  
500 คน ดังนั้นสวนรับประทานอาหารจะสามารถรองรับคนไดประมาณ 50 คน 
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รูปท่ี 5.12 แสดงขนาดชุดโตะรับประทานอาหารสำหรับ 4 ท่ีนั่ง 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 
 
  ชดุโตะสำหรับ 4 ท่ีนั่ง ใชพื้นที่ ประมาณ 4.80 ตารางเมตร   
  ดังนั้นพ้ืนที่รับประทานอาหาร 50 ท่ีนั่ง จะใชพื้นที่ประมาณ 60.00 ตารางเมตร 
  พื้นที่ครัว คิดเปน 30% ของพ้ืนที่รับประทานอาหาร จะเทากับ 18.00 ตารางเมตร 
  พื้นที่เตรียมอาหาร คดิเปน 15% ของพื้นทีค่รัว จะเทากับ 2.70 ตารางเมตร 
  พื้นที่เก็บวัตถุดบิ คดิเปน 25% ของพื้นทีค่รัว จะเทากับ 4.50 ตารางเมตร 
     ดังนั้นรานขายอาหารและเครื่องด่ืม จะมพีื้นท่ีประมาณ 85.00 ตารางเมตร 
 
   (9) รานขายของ (Retail Shop) 
  รานขายของ เปนรานสำหรับจำหนายสินคาที ่เกี ่ยวของกับการรำลึกและการทำ
พิธีกรรม รวมถึงของที่ระลึกของโครงการ โดยการรับสินคาจากผูประกอบการอื่น ๆ ที่ผลิตสินคาที่
เกี่ยวของ เชน ดอกไม ธูป เทียน หนังสือ รูปถาย ฯลฯ มาจัดจำหนายภายในโครงการ 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของรานขายของ จะอางอิงจาก (ค) โดยเทียบเคียงกับราน
ขายของภายในโครงการนิทรรศรัตนโกสินทร ซ่ึงมีพ้ืนที่ประมาณ 32.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นรานขายของ จะมีพ้ืนที่ประมาณ 32.00 ตารางเมตร 
 
   (10) สขุา (Toilet) 
 

 

0.72 ตร.ม. 1.26 ตร.ม. 0.49 ตร.ม. 3.6 ตร.ม. 

รูปที่ 5.13 แสดงพ้ืนที่ใชสอยสำหรับสุขภัณฑตาง ๆ และหองน้ำคนพิการ 
(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 

 

  สามารถคำนวนจำนวนสุขภัณฑ ตามองคประกอบสวนตาง ๆ ไดดังนี ้  
  ส วนทั ่วไป คำนวนจำนวนสุขภัณฑโดยอางอิงจาก (ก) ที ่พิจารณาจากจำนวน
ผูใชบริการโครงการท้ังหมด 500 คน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 5.7 แสดงมาตรฐานการติดตั้งจำนวนสุขภัณฑสำหรับอาคารสาธารณะ 
   (กฎกระทรวง ฉบับที่ 39, 2537)  

จำนวน (คน) 
อางลางหนา 
(0.72 ตร.ม.) 

โถปสสาวะ 
(0.49 ตร.ม.) 

ชักโครก 
(3.6 ตร.ม.) 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 
0 – 200 1 1 2 – 2 3 

201 – 400 2 2 3 – 3 4 
401 – 600 3 3 4 – 4 5 
601 – 800 4 4 5 – 5 6 

ใชพื้นท่ี (ตร.ม.) 2.16 2.16 1.96 – 14.4 18.0 
พื้นท่ีรวม ประมาณ 40 ตร.ม. 

+30% CIR ประมาณ 52 ตร.ม. 

 
  สวนรานอาหาร คํานวณจำนวนสุขภัณฑจากพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร ที่
พิจารณาจากพ้ืนที่อาคารที่ใชตั้งโตะอาหาร มากกวา 45 ตารางเมตร แตไมเกิน 75 ตารางเมตร  
  โดยพื้นที่รับประทานอาหารภายในรานอาหาร ใชพื้นที่ประมาณ 60.00 ตารางเมตร 
จึงสามารถกำหนดจำนวนสุขภัณฑและพ้ืนที่ใชสอยได ดังนี้ 
 

ตารางที่ 5.8 แสดงเกณฑการพิจารณาจำนวนสุขภัณฑตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
   (กฎกระทรวง ฉบับที่ 39, 2537)  

ประเภท 
อางลางหนา 
(0.72 ตร.ม.) 

โถปสสาวะ 
(0.49 ตร.ม.) 

ชักโครก 
(3.6 ตร.ม.) 

ชาย 1 1 1 
หญิง 1 – 2 

ใชพ้ืนที่ 1.44 0.49 10.8 
พื้นท่ีรวม ประมาณ 13 ตร.ม. 

+30% CIR ประมาณ 17 ตร.ม. 

 
  สวนสำนักงาน พระราชบัญญัติควบคุมอาคารสวนสำนักงาน กำหนดจำนวนสุขภัณฑ
ตอพื้นที ่ 300 ตารางเมตร โดยสวนสำนักงานมีพื้นที่ใชสอยรวม ประมาณ 300 ตร.ม. จึงสามารถ
กำหนดจำนวนสุขภัณฑและพื้นที่ใชสอยได ดังนี้ 
 

ตารางที่ 5.9 แสดงเกณฑการพิจารณาจำนวนสุขภัณฑตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
   (กฎกระทรวง ฉบับที่ 39, 2537)  

ประเภท 
อางลางหนา 
(0.72 ตร.ม.) 

โถปสสาวะ 
(0.49 ตร.ม.) 

ชักโครก 
(3.6 ตร.ม.) 

ชาย 2 4 2 
หญิง 2 – 6 

ใชพ้ืนที่ 2.88 1.96 28.8 
พื้นท่ีรวม ประมาณ 33.64 ตร.ม. 

+30% CIR ประมาณ 44 ตร.ม. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



5-25 
 

  นอกจากนั ้นยังกำหนดใหสุขาในอาคารสาธารณะควรมีหองน้ำแยกสำหรับผู ใช 
เกาอี ้ล อ ขนาด 3.60 ตารางเมตร ตามกฎกระทรวงที ่กำหนดใหอาคารสาธารณะที่มีพื้นที ่เกิน  
2,000 ตร.ม. ตองจัดใหมหีองน้ำคนพิการ อยางนอย 1 หอง ที่มีปายบอกทางที่จัดเจน และมีจำนวนที่
เพียงพอ  
    ดังนั้นหองน้ำทั้งหมด จะมีพื้นท่ีใชสอยประมาณ 116.50 ตารางเมตร 
 
 5.5.5 การวิเคราะหพ้ืนที่ใชสอยสวนสำนักงาน 
   (1) พื้นท่ีจอดรถพนักงาน (Staff Parking Area) 
    การวิเคราะหพื ้นที ่ใชสอยของพื้นที ่จอดรถ จะอางอิงจาก (จ) การพิจารณาจาก
กฎกระทรวง และเทศบัญญัตทิี่เก่ียวของ ซึ่งกำหนดใหมีที่จอดรถยนต ดงันี ้
    สวนบริการและธุรการ (304 ตร.ม.) 
    มีที่จอดรถไมนอยกวา 1 คันตอพ้ืนที่ 60 ตารางเมตร 
    ฉะนั้นพ้ืนทีจ่อดรถพนักงาน จะตองมีท่ีจอดรถไมนอยกวา 6 คัน 
    ซึ่งใชพ้ืนที่คันละ 15 ตารางเมตร รวมถนนหนาท่ีจอดประมาณ 8.75 ตารางเมตร  
    ดังนั้นพ้ืนที่จอดรถพนักงาน จะมีพ้ืนท่ีประมาณ 141.00 ตารางเมตร 
     
   (2) โถงตอนรับพนักงาน (Staff Reception) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของโถงตอนรับพนักงาน จะอางอิงจาก (ก) โดยจะวิเคราะห
จากจำนวนผูใหบริการทั้งหมดภายในโครงการ พรอมกันมากที่สุด จำนวน 80 คน จึงกำหนดพื้นที่ 
ใชสอยของโถงตอนรับพนกังาน ใหสอดคลองกบัจำนวนคน ไวที่ 1 ตารางเมตร ตอ 1 คน 
    ดังนั้นโถงตอนรับและพื้นที่พักคอย จะมีพื้นที่ประมาณ 80.00 ตารางเมตร 
 
   (3) หองผูอำนวยการ (Director Office) 
    หองผูอำนวยการ ประกอบดวย พื้นที่ทำงานและพื้นที่พักผอน การวิเคราะหพื้นที่ใช
สอย จะอางอิงจาก (ข) การพิจารณาจากอุปกรณและวิธีการใชงาน 
 

 
รูปที่ 5.14 แสดงพื้นที่ใชงานภายในหองผูอำนวยการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  จากภาพแสดงใหเห็นการวิเคราะหพื้นที่ใชงานภายในหองผูอำนวยการคราวๆ จาก
อปุกรณและเคร่ืองใช รวมพ้ืนที่สัญจรภายในหอง 30% จะใชพื้นที่ประมาณ 20 ตางรางเมตร 
  ดังนั้นหองผูอำนวยการ จะมีพ้ืนท่ีประมาณ 20 ตารางเมตร 
 
   (4) พื้นท่ีทำงานฝายบริหาร (Management Office) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่ทำงานฝายบริหาร จะอางอิงจาก (ก) และ (ข) โดยผู
ใหบริการงานฝายบริหาร ไมรวมผูอำนวยการ มีจำนวน 6 คน 

 
รูปท่ี 5.15 แสดงขนาดชุดโตะทำงานสำหรับ 3 ท่ีนั่ง  

(พัชรินทร ปยะนนัทสมด,ี 2563) 
 
    จากรูปแสดงใหเห็นวาชดุโตะสำหรับ 3 ท่ีนั่ง ใชพ้ืนท่ีประมาณ 8.25 ตารางเมตร 
    หองทำงาน 6 ที่นั่ง จะใชพ้ืนที่รวมทางสัญจร 30 % ประมาณ 21.50 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนที่ทำงานฝายบริหาร จะมีพื้นที่ประมาณ 21.50 ตารางเมตร 
 
   (5) พื้นท่ีทำงานฝายกิจกรรมและนิทรรศการ (Activities & Exhibition Office) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่ทำงานฝายกิจกรรมและนิทรรศการ จะอางอิงจาก 
(ก) และ (ข) โดยผูใชงานฝายกิจกรรมและนิทรรศการ ไมรวมงานบรกิารสาธารณะ มีจำนวน 6 คน 
    จากรูปท่ี 5.15 แสดงขนาดชดุโตะสำหรับ 3 ท่ีนั่ง ใชพ้ืนท่ีประมาณ 8.25 ตารางเมตร 
    หองทำงาน 6 ที่นั่ง จะใชพ้ืนที่รวมทางสัญจร 30 % ประมาณ 21.50 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนที่ทำงานฝายกิจกรรมและนทิรรศการ เทากับประมาณ 21.50 ตารางเมตร 
 
   (6) หองปฏิบัติการเทคโนโลยี (Information Technology Office) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของหองปฏิบัติการเทคโนโลยี จะอางอิงจาก (ก) และ (ข) 
โดยผูใชงานฝายเทคโนโลยี มีจำนวน 12 คน 
    จากรูปท่ี 5.15 แสดงขนาดชดุโตะสำหรับ 3 ท่ีนั่ง ใชพ้ืนท่ีประมาณ 8.25 ตารางเมตร 
    หองทำงาน 12 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสญัจร 30 % ประมาณ 43.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนทีห่องปฏิบัติการเทคโนโลยี จะมีพื้นท่ีประมาณ 43.00 ตารางเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   (7) พื้นท่ีทำงานฝายการเงิน (Finance Office) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่ทำงานฝายการเงิน จะอางอิงจาก (ก) และ (ข) โดย
ผูใชงานฝายการเงิน ไมรวมงานบริการสาธารณะ มีจำนวน 10 คน 
 

 
รูปท่ี 5.16 แสดงขนาดชุดโตะทำงานสำหรับ 5 ท่ีนั่ง  

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 
 

    จากรูปท่ี 5.16 แสดงขนาดชดุโตะสำหรับ 5 ท่ีนั่ง ใชพ้ืนท่ีประมาณ 12.00 ตารางเมตร 
    หองทำงาน 10 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสญัจร 30 % ประมาณ 31.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนที่ทำงานฝายการเงิน จะมีพื้นที่ประมาณ 31.00 ตารางเมตร 
 
   (8) พื้นท่ีทำงานประชาสมัพันธ (Reception Office) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของพื้นที่ทำงานประชาสัมพันธ จะอางอิงจาก (ก) และ (ข) 
โดยผูใหบริการงานประชาสัมพันธ มจีำนวน 5 คน 
    จากรูปท่ี 5.16 แสดงขนาดชดุโตะสำหรับ 5 ท่ีนั่ง ใชพ้ืนท่ีประมาณ 12.00 ตารางเมตร 
    หองทำงาน 5 ที่นั่ง จะใชพ้ืนที่รวมทางสัญจร 30 % ประมาณ 15.60 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพ้ืนที่ทำงานประชาสัมพันธ จะมีพ้ืนท่ีประมาณ 15.60 ตารางเมตร 
 
   (9) หองประชุม (Meeting Room) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยหองประชุม จะอางอิงจาก (ก) และ (ข) โดยผูใชงานหลักที่ใช
หองประชุมเปนประจำ ประกอบดวย ฝายบริหาร จำนวน 7 คน และ ฝายการเงิน จำนวน 10 คน 
    จึงกำหนดใหมีหองประชุมขนาดใหญ สำหรับ 20 ที่นั่ง จำนวน 1 หอง และหองประชุม
ขนาดเล็ก สำหรับ 12 ที่นั่ง จำนวน 1 หอง เพ่ือรองรับการประสานงานระหวางฝาย 
 

 
รูปที่ 5.17 แสดงขนาดชุดโตะประชุมสำหรบั 4 ที่นั่ง 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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    จากรูป แสดงขนาดชุดโตะประชุมสำหรับ 4 ที่นั่ง ใชพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตารางเมตร  
    หองประชุม 20 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสัญจร 30 % ประมาณ 26.00 ตารางเมตร 
    หองประชุม 12 ที่นั่ง จะใชพื้นที่รวมทางสัญจร 30 % ประมาณ 15.60 ตารางเมตร 
    ดังนั้นหองประชุมทั้งหมด จะมีพื้นที่ประมาณ 42.00 ตารางเมตร 
 
   (10) หองเก็บเอกสาร (Archive Space) 
    หองเก็บเอกสารสำหรับจัดเก็บเอกสารสำคัญของโครงการ เชน เอกสารจัดจาง 
เอกสารนำเขา-สงออก เอกสารทางการเงิน เปนตน  
    โดยพื้นที่ใชสอยของหองเก็บเอกสารอางอิงจาก (ง) กำหนดใหหองเก็บเอกสารมีพ้ืนที่
เปน 20% ของพื้นที่ทำงาน โดยพ้ืนท่ีทำงานแตละฝายมีพื้นที่ใชสอย ดังน้ี 
    - ฝายบรหิาร พื้นที่ 21.50 ตารางเมตร 
    สวนเก็บเอกสารฝายบริหาร จึงมีพ้ืนที่ประมาณ 4.30 ตารางเมตร 
    - ฝายการเงิน พื้นที่ 31.00 ตารางเมตร     
    สวนเก็บเอกสารฝายการเงิน จึงมีพ้ืนที่ประมาณ 6.20 ตารางเมตร 
    - ฝายเทคโนโลยี พื้นที่ 43.00 ตารางเมตร     
    สวนเก็บเอกสารฝายเทคโนโลยี จึงมีพ้ืนที่ประมาณ 8.50 ตารางเมตร 
    ดังนั้นหองเก็บเอกสารท้ังหมด จะมีพื้นที่ประมาณ 20.00 ตารางเมตร 
 
 5.5.6 การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยสวนสวนบริการอาคาร 
   (1) พื้นที่รับ-สงของ (Loading Area) 
    การวิเคราะหพ้ืนที่ใชสอยของพ้ืนที่รับ-สงของ จะอางอิงจาก (ข) และ (ง) 
    โดยพ้ืนที่รับสงของจะประกอบดวย สวนเปลี่ยนถาย (Loading) ขนาด 20 ตารางเมตร 
และสวนที่จอดรถสงของ ขนาด 15 ตารางเมตร จำนวน 2 คัน รวมเปน 30 ตารางเมตร 
    ดังนั้นพื้นท่ีรับ-สงของ จะมีพื้นที่ประมาณ 50 ตารางเมตร 
 
   (2) หองเจาหนาที่ทำความสะอาด (Housekeeper Room) 
    หองเจาหนาที่ทำความสะอาด เปนพ้ืนท่ีสำหรับพักผอนและเก็บสัมภาระของเจาหนาท่ี
ทำความสะอาด การวิเคราะหจะอางอิงจาก (ข) และ (ง) 
    โดยขนาดของตู Locker สำหรับ 1 คน ใชพื้นที่ประมาณ 0.40 ตารางเมตร 
    ตู Locker สำหรับเจาหนาที่ 5 คน จึงใชพ้ืนที่ประมาณ 2 ตารางเมตร 
    พ้ืนที่หองท่ีมีคุณภาพสำหรับการพักผอน ใชพ้ืนที่ประมาณ 8 ตารางเมตร ตอหอง 
    ดังนั้นหองเจาหนาท่ีทำความสะอาด จะมีพื้นท่ีประมาณ 10.00 ตารางเมตร 
  
   (3) หองควบคุมความปลอดภัย (Security Room) 
    การวิเคราะหพื ้นที่ใช สอยของหองควบคุมความปลอดภัย จะอางอิงจาก (ง) ซึ่ง
กำหนดใหหองควบคุมความปลอดภัย มีพ้ืนที่ใชสอยประมาณ 15.00 ตร.ม. 
    ดังนั้นหองควบคุมความปลอดภัย จะมีพื้นท่ีประมาณ 15.00 ตารางเมตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   (4) หองเก็บของ (Storage) 
    พื้นที่ใชสอยของหองเก็บของอางอิงจาก (ข) โดยหองเก็บของสำหรับจัดเก็บสิ่งของ
เครื่องใช และอุปกรณตาง ๆ มีจำนวน 3 หอง ไดแก 
    - หองเก็บของฝายงานสุสาน จำนวน 1 หอง 
     สำหรับเก็บโกศที ่เตรียมนำเขา - สงออก จะวิเคราะหโดยใชการอางอิงจาก  
(ข) และ (ค) โดยจะกำหนดใหพ้ืนที่หองเก็บของฝายงานสุสาน มีขนาดเปน 3 เทา ของหองเก็บอุปกรณ
ท่ัวไป 
     โดยหองเก็บอุปกรณทั่วไป มีพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตารางเมตรตอหอง 
     ดังนั้นหองเก็บของฝายงานสุสาน จะมีพ้ืนที่ประมาณ 12.00 ตารางเมตร 
 
    - หองเก็บของทั่วไป จำนวน 1 หอง  
     สำหรับเก็บอุปกรณ และเครื่องใชทั่วไป จะอางอิงจาก (ข) และ (ค) ซึ่งกำหนดให
หองเก็บอุปกรณทั่วไป มีพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตารางเมตรตอหอง 
     ดังนั้นหองเก็บของท่ัวไป จะมีพ้ืนที่ประมาณ 4.00 ตารางเมตร 
    ดังนั้นหองเก็บของทั้งหมด จะมีพื้นที่ประมาณ 16.00 ตารางเมตร   
 
   (5) หองเก็บอุปกรณทำความสะอาด (Cleaning Storage) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของหองเก็บอุปกรณทำความสะอาด จะอางอิงจาก (ข) และ 
(ค) ซึ่งกำหนดใหหองเก็บอุปกรณทั่วไป มีพ้ืนท่ีประมาณ 4.00 ตารางเมตรตอหอง  
    ดังนั้นหองเก็บอุปกรณทำความสะอาด จะมีพื้นท่ีประมาณ 4.00 ตารางเมตร   
 
   (6) หองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม (Garden Tool Storage) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของหองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม จะอางอิงจาก (ข) 
และ (ค) ซึ่งกำหนดใหหองเก็บอุปกรณท่ัวไป มีพื้นทีป่ระมาณ 4.00 ตารางเมตรตอหอง  
    เนื่องจากหองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม มีอุปกรณที่มีขนาดใหญ จึงกำหนดใหมี
ขนาดพ้ืนที่เปน 2 เทาของหองเก็บอุปกรณทั่วไป 
    ดังนั้นหองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม จะมีพื้นที่ประมาณ 8.00 ตารางเมตร
   
   (7) หองเก็บอุปกรณซอมบำรุง (Maintenance Storage) 
    การวิเคราะหพื้นที่ใชสอยของหองเก็บอุปกรณอุปกรณซอมบำรุง จะอางอิงจาก (ข) 
และ (ค) ซึ่งกำหนดใหหองเก็บอุปกรณท่ัวไป มีพื้นที่ประมาณ 4.00 ตารางเมตรตอหอง  
    เนื่องจากหองเก็บอุปกรณซอมบำรุง มีอุปกรณท่ีมีขนาดใหญ จึงกำหนดใหมีขนาดพ้ืนที่
เปน 2 เทาของหองเก็บอุปกรณท่ัวไป 
    ดังนั้นหองเก็บอุปกรณซอมบำรุงทั้งหมด จะมีพื้นท่ีประมาณ 8.00 ตารางเมตร 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   (8) สวนงานระบบไฟฟาและปรบัอากาศ (Electrical Engineering & Air Conditioning) 
 
ตารางที่ 5.10 แสดงการคำนวนการใชไฟฟาภายในโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทการใชงาน VA / ตร.ม. สวนองคประกอบ พ้ืนท่ี (ตร.ม.) การใชไฟฟา (VA) 
การคาดคะเนปริมาณไฟฟาแสงสวาง 

ปฏิบัติการ 30 
สวนสสุานความทรงจำ 1,160 34,800 

สวนกิจกรรม 827 24,810 
สำนักงาน 50 สวนสำนักงาน 282 14,100 

สาธารณะ 20 
กิจกรรมภายนอก 4,650 93,000 

สวนบริการ 517 10,340 
อื่น ๆ 5 สวนที่จอดรถ 1,953 9,765 

การคาดคะเนปริมาณไฟฟาปรับอากาศ 
พื้นท่ีปรับอากาศ 70 พ้ืนท่ีปรับอากาศ 1,500 105,000 

การจายไฟรวมภายในโครงการ 291,815 
 
ตารางที่ 5.11 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรับระบบไฟฟา 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

หอง การวิเคราะห อางอิง พ้ืนที่ (ตร.ม.) 

MDB 

ประมาณการใชไฟฟาภายในโครงการ 413,465 VA 
ตู MDB 1 ตูสําหรับจายไฟฟา 100,000 VA จํานวน 5 ตู 
ขนาดตู MDB คือ 0.80 ม. x 2.50 ม.  
และตองมีระยะปลอดภัยโดยรอบ ขนาด 0.35 ม. 
เปน 1.5 ม. x 3.2 ม. = 4.8 ตร.ม. 
จำนวน 5 ตู = 4.8 x 5 =24 ตร.ม. +CIR 30% 

(ง) 24 

Generator 
เครื่อง Diesel Generator จำนวน 2 เครื่อง  
+Circulation 100% 
และความสูงจากพื้นถึงทองคานไมนอยกวา 3.50 ม. 

(ง) 40 

Transformer 
เครื่อง Transformer แบบ Dry Type ขนาด 6 ม. x 6 ม. 
+Circulation 

(ง) 48 

พื้นท่ีใชงานรวมระบบไฟฟา 112 
 

ตารางที่ 5.12 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรับระบบปรับอากาศ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

หอง การวิเคราะห อางอิง พ้ืนที่ (ตร.ม.) 

CDU 
พื้นท่ีปรับอากาศภายในโครงการมีพื้นที่ 1,500 ตร.ม. 
ติดตั้ง Condensing Units ภายนอกอาคาร 

(ง) 60 

พื้นท่ีใชงานรวมระบบปรับอากาศ 60 
 
    ดังนั้นสวนงานระบบไฟฟาและปรับอากาศ จะมีพื้นท่ีประมาณ 172.00 ตารางเมตร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   (9) สวนงานระบบสุขาภิบาล (Sanitary System) 
 
ตารางที่ 5.13 แสดงการคำนวนพ้ืนที่สำหรบัระบบสุขาภิบาล 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

หอง การวิเคราะห อางอิง พ้ืนที่ (ตร.ม.) 
เครื่องสูบน้ำ มีความตองการพ้ืนที่ 3.9 ม. X 3.2 ม. (ง) 12.5 

ถังเก็บน้ำสำรอง มีความตองการพื้นที่ 3 ม. X 9 ม. (ง) 27 
ถังบำบัดนำ้เสีย มีความตองการพื้นที่ 8 ม. X 4 ม. (ง) 32 

พื้นท่ีใชงานรวมระบบสุขาภิบาล 141 
 
    ดังนั้นพื้นท่ีสวนงานระบบสุขาภิบาล จะมีพื้นที่ประมาณ 140.00 ตารางเมตร   
 

5.1 สรุปการวิเคราะหพ้ืนที่ใชสอยองคประกอบโครงการ 
 

ตารางที่ 5.14 แสดงการสรุปพ้ืนที่ใชสอยองคประกอบโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

องคประกอบโครงการ พื้นท่ีใชสอย 

องคประกอบหลัก 

(1) สวนสุสานความทรงจำ (Memorial) 

- พื้นท่ีเก็บโกศ 1,200.00 
- พื้นท่ีรำลึก 760.00 
- พื้นท่ีพิธีกรรม 55.00 
- พื้นท่ีสงบ 400.00 

พ้ืนที่ใชสอยสวนสวนสุสานความทรงจำ 2,415.00 

องคประกอบรอง 

(1) สวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร (Events and Exhibitions) 

- พื้นที่กิจกรรมบำบัด 235.00 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการถาวร 500.00 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการช่ัวคราว 150.00 
- พื้นท่ีอเนกประสงค  150.00 

พื้นท่ีใชสอยสวนกิจกรรมสาธารณะภายในอาคาร 1,035.00 

(2) สวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร (Passive Activities Area) 

- พื้นทีธ่รรมชาติบำบัด 
4,500.00 

- พื้นท่ีพักผอน 
- สวนจัดแสดงนิทรรศการกลางแจง 150.00 
- ลานอเนกประสงค 150.00 

พื้นท่ีใชสอยสวนกิจกรรมสาธารณะภายนอกอาคาร 4,800.00 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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องคประกอบสนับสนนุ 

(1) สวนบริการสาธารณะ (Public Services) 

- พื้นท่ีจอดรถ 1,805.00 
- โถงตอนรับ 

300.00 
- พื้นที่พักคอย 
- พื้นที่ติดตอสอบถามและประชาสัมพันธ 

45.00 
- สวนรับฝากของ 
- หองพยาบาล 12.00 
- ศูนยใหความชวยเหลือ 9.00 
- รานขายอาหารและเครื่องดื่ม 85.00 
- รานขายของ 32.00 
- สุขา 116.50 

พื้นท่ีใชสอยสวนบริการสาธารณะ 2,404.50 

(2) สวนสำนักงาน (Administrative Office) 

- พื้นท่ีจอดรถพนักงาน 141.00 
- โถงตอนรับพนักงาน 80.00 
- หองผูอำนวยการ 20.00 
- พื้นท่ีทำงานฝายบริหาร 21.50 
- พื้นท่ีทำงานฝายกิจกรรมและนิทรรศการ 21.50 
- หองปฏิบัติการเทคโนโลยี 43.00 
- พื้นท่ีทำงานฝายการเงนิ 31.00 
- พื้นที่ทำงานประชาสัมพันธ 15.50 
- หองประชุม 42.00 
- หองเก็บเอกสาร 20.00 

พ้ืนที่ใชสอยสวนสำนักงาน 435.50 

(3) สวนบริการอาคาร (Maintenance Services) 

- พื้นที่รับ-สงของ 50.00 
- หองเจาหนาที่ทำความสะอาด 10.00 
- หองควบคุมความปลอดภัย 15.00 
- หองควบคุม 20.00 
- หองเก็บของ 16.00 
- หองเก็บอุปกรณทำความสะอาด 4.00 
- หองเก็บอุปกรณพัฒนาสิ่งแวดลอม 8.00 
- หองเก็บอุปกรณซอมบำรุง 8.00 
- หองขยะ 12.00 
- สวนงานระบบไฟฟา 172.00 
- สวนงานระบบสุขาภิบาล 140.00 

พื้นท่ีใชสอยสวนบริการอาคาร 455.00 

พื้นท่ีใชสอยท้ังหมด 
11,545.00 ตารางเมตร 
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บทที่ 6 

การศึกษาขอมูลที่ต้ังโครงการ 

 
  สุสานแหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) มีเปาหมาย
ในการเปนพื ้นที ่สาธารณะ ที ่สามารถใชงานไดตลอดป เพื ่อพัฒนาพื ้นที ่ใหเกิดประโยชนสูงสุด 
นอกจากนั้นยังมีจุดประสงคในการที่จะเปลี่ยนแปลงภาพลักษณของสุสานในไทย ใหมีความเปนมิตร
และเขาถึงงายมากขึ้น โดยมีกลุมเปาหมายคือผูที่ผานการสูญเสีย บุคคลทั่วไป และบุคคลในพื้นที่รอบ
โครงการ จึงจำเปนตองพิจารณาที่ตั้งโดยคำนึงถึงความเปนไปได รวมถึงความเหมาะสมและศักยภาพ
ของพื้นที่ เพ่ือตอบสนองผูใชงาน และตอบโจทยจุดประสงคของโครงการดังที่กลาวมาขางตน 
 

 
 รูปท่ี 6.1 แสดงวิธีการศึกษาวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับที่ตั้งโครงการ  

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

6.1 การพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด 
  

 6.1.1 หลักเกณฑในการพิจารณาเลือกท่ีตั้งโครงการระดับจังหวัด 
  การพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด มีจุดประสงคเพ่ือเลือกจังหวัดท่ีเหมาะสมกับ
ภาพรวมของโครงการ รวมถึงมีศักยภาพที่จะสนับสนุนโครงการในดานตาง ๆ โดยเกณฑในการ
พิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด มีดังนี้ 
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  (1) ศักยภาพในการเปนศนูยกลางการบริการสังคม 
   เนื่องจากโครงการมีเปาหมายในการเปนพื้นที่สาธารณะซึ่งใหบริการแกบุคคลทั่วไป 
   รวมถึงกอใหเกิดประโยชนตอสาธารณะชน จึงจำเปนตองคำนึงถึงศักยภาพในการเปน
   ศูนยกลางการบริการสังคม เพื่อใหไดพื้นท่ีที่สามารถรองรับผูใชโครงการและเอื้อตอ
   การใหบริการมากที่สุด 
  (2) ศักยภาพในการเปนจุดรวมประชากร 
   เนื่องจากโครงการมีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาและเปลี่ยนแปลงการใชงานพื้นที่สุสานให
   สามารถใชประโยชนไดตลอดทั้งป เพื่อลดปญหาพื้นที่รกรางและกอใหเกิดประโยชน
   สูงสุด จึงตองคำนึงถึงศักยภาพของพื ้นที่ในการเปนจุดรวมประชากร เพื ่อรองรับ 
   ผูใชงานและดึงดูดคนโดยรอบโครงการ 
  (3) ศักยภาพในการเขาถึงการคมนาคมและสิ่งอำนวยความสะดวก 
   เนื่องจากโครงการมีจุดมุงหมายที่จะใหบริการแกคนทุกเพศทุกวัย รวมถึงเปนพื ้นที่ 
   ใชงานที่มีความหลากหลาย ตอบโจทยคนในยุคโลกาภิวัตน จึงจำเปนตองพิจารณาใน
   เรื่องของสิ่งอำนวยความสะดวกที่จำเปนและระบบขนสงสาธารณะซึ่งจะชวยสราง 
   ความสะดวกสบายในการเขาถึงโครงการ 
  (4) ศักยภาพในการเปนพ้ืนท่ีตัวอยาง 
   เนื่องจากโครงการมีจุดประสงคที่จะนำเสนอแนวความคิดที่สอดคลองกับยุคสมัยและ
   เปลี่ยนแปลงภาพลักษณทางลบตอสุสานของคนไทย ใหมีความเปนมิตรและเขาถึงงาย
   มากขึ้น การพิจารณาศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยางจึงจำเปนในแงของการเผยแพร
   ขอมูลและการนำเสนอแนวความคิดใหกับผูที่สนใจในวงกวาง 
 
 6.1.2 ขอมูลสนับสนุนที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด 
  (ก)  สถิติจำนวนประชากรรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 
   ขอมูลสถิติจำนวนประชากรรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 จากสำนักทะเบียนกลาง กรมการ
ปกครอง เปนขอมูลสนับสนุนซึ่งชี้วัดศักยภาพของแตละจังหวัดในดานที่เกี่ยวของกับจำนวนประชากร 
เพื่อคัดเลือกจัดหวัดที่เขาขายและมีความเหมาะสมตามหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการ
ระดับจังหวัดที่กำหนดไว 
 
ตารางที่ 6.1 แสดงลำดับจังหวัดที่มีประชากรมากท่ีสุดในไทย 5 ลำดับ 
   (สำนักทะเบียนกลาง กรมการปกครอง, 2562) 

 

ลําดับ จังหวัด จํานวนประชากร (คน)

1 กรุงเทพมหานคร 5,666,264                                         

2 นครราชสีมา 2,648,927                                         

3 อุบลราชธานี 1,878,164                                         

4 ขอนแกน 1,802,872                                         

5 เชียงใหม 1,779,254                                         

ประชากรท้ังประเทศ 66,558,935 คน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปท่ี 6.2 แผนภูมิแสดงรอยละของประชากรในจังหวัดท่ีมีประชากรมากที่สุดในไทย 5 ลำดับ 

(สำนักทะเบียนกลาง กรมการปกครอง, 2562) 
 

  จากสถิติจำนวนประชากรรายจังหวัดที่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวากรุงเทพมหานคร
เปนจังหวัดที่มีจำนวนประชากรมากที่สุดในประเทศ ซึ่งคิดเปนรอยละ 8.51 ของประชากรทั้งหมดใน
ไทย รองลงมาคือจังหวัดนครราชสีมา อุบลราชธานี ขอนแกน และเชียงใหม ตามลำดับ 
 
  (ข) การกระจายตัวของการทองเที่ยวรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 
   ขอมูลการกระจายตัวของการทองเที่ยวรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 จากกองเศรษฐกิจการ
ทองเที่ยวและกีฬา กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา เปนขอมูลสนับสนุนเพ่ือคัดเลือกจัดหวัดที่เขาขาย
ตามหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั ้งที่กำหนดไว เพื่อวัดศักยภาพของแตละจังหวัดในดานที่
เก่ียวของกับจำนวนประชากร เชนเดยีวกับขอมูลสถิติจำนวนประชากรรายจังหวัดท่ีกลาวมาขางตน 
 

 
รูปท่ี 6.3 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนชาวไทยมากที่สุด 5 อันดับ 

(กองเศรษฐกิจการทองเท่ียวและกีฬา กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2562) 
 

 
รูปที่ 6.4 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนชาวตางชาติมากที่สุด 5 อันดับ 
(กองเศรษฐกิจการทองเท่ียวและกีฬา กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2562) 
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รูปที่ 6.5 แผนภูมิแสดงจังหวัดที่มีผูเย่ียมเยือนทั้งหมดมากที่สุด 5 อันดับ 

(กองเศรษฐกิจการทองเท่ียวและกีฬา กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2562) 
 

  จากขอมูลการกระจายตัวของการทองเที่ยวรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 ที่กลาวมาขางตน 
แสดงใหเห็นวากรุงเทพมหานครเปนจังหวัดที่มีผู เยี่ยมเยือนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติมากที่สุดเมื่อ
เทียบกับจังหวัดอื่น ๆ อยางเห็นไดชัด แสดงใหเห็นวากรุงเทพมหานครเปนจุดศูนยรวมประชากรที่มี
ความหลากหลาย เอื้อตอการเปนจุดศูนยกลางการบริการสังคม 
 
  (ค) การคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะ 
   เนื่องจากกรุงเทพมหานครมีบทบาทในการเปนเมืองหลวงของประเทศ และเปนจุด
ศูนยกลางความเจริญในหลาย ๆ ดาน การคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะ จึงกระจุกรวมกันอยูใน
กรุงเทพมหานคร ทำใหกรุงเทพมหานครมีระบบขนสงที ่มีความหลากหลายและมีชองทางการ
ใหบริการการเดินทางมากที่สุด ยกตัวอยางเชน 
   - รถไฟฟา BTS (Bangkok Transit System) 
   - รถไฟฟาใตดิน MRT (Mass Rapid Transit) 
   - รถไฟฟาเชื่อมทาอากาศยานสุวรรณภูมิ (Airport Rail Link) 
   - รถโดยสารดวนพิเศษ BRT (Bus Rapid Transit) 
   - ทางดวน (Expressway) 
   - รถโดยสารประจำทาง (Bus) 
   กรุงเทพมหานครมีศักยภาพในการเผยแพรขอมูลตอสาธารณะชนในวงกวาง เนื่องจาก
ชองทางการคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะที่หลากหลายในกรุงเทพมหานคร เอ้ือใหเกิดการเขาถึง
โครงการและสิ่งอำนวยความสะดวกไดงายและรวดเรว็ 
 
 6.1.3 สรุปการพิจารณาที่ต้ังโครงการระดับจังหวัด 
  จากขอมูลสนับสนุนที ่ต ั ้งโครงการระดับจังหวัดที ่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวา
กรุงเทพมหานครเปนจังหวัดที่มีศักยภาพตรงตามเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั้งท่ีกำหนดไวมากที่สุด
  โดยขอมูล (ก) สถิต ิจำนวนประชากรรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 แสดงใหเห็นวา
กรุงเทพมหานครมี (1) ศักยภาพในการเปนศูนยกลางการบริการสังคม และ (2) ศักยภาพในการเปน
จุดรวมประชากร มากที่สุด เนื่องจากประชากรมีจำนวนมากที่สุดเมื่อเทียบกับจังหวัดอื่น ๆ อยางเห็น
ไดชัด 

65,534,281
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  สวนขอมูล (ข) การกระจายตัวของการทองเที่ยวรายจังหวัด ป พ.ศ.2562 แสดงใหเห็น
วากรุงเทพมหานครมี (1) ศักยภาพในการเปนศูนยกลางการบริการสังคม, (2) ศักยภาพในการเปนจุด
รวมประชากร และ (4) ศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยาง เนื่องจากกลุมประชากรมีความหลากหลาย 
นอกจากนั้นยังเปนจุดที่มีแนวโนมการทองเท่ียวสูงที่สุด ซึ่งเอ้ือตอการเผยแพรขอมูลและแนวความคิด
ตอสาธารณะชนในวงกวาง 
  นอกจากนั้น ขอมูลเก่ียวกับ (ค) การคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะ ยังแสดงใหเห็น
ว ากร ุง เทพมหานครม ีช องทางการคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะที ่หลากหลาย ทำให
กร ุงเทพมหานครมี (3) ศักยภาพในการเขาถึงการคมนาคมและสิ ่งอำนวยความสะดวก และมี  
(4) ศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยาง มากที่สุดเมื่อเทียบกับจังหวัดอื่น ๆ เนื่องจากสามารถเขาถึง
ขอมูลไดงายและสะดวกรวดเร็ว 
 
ตารางที่ 6.1 แสดงการสรุปขอมูลท่ีไดจากการพิจารณาที่ตั้งโครงการระดับจังหวัด 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ขอมูลสนับสนนุ หลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ต้ังโครงการ 

(ก) สถิติจำนวนประชากรรายจังหวัด  
ป พ.ศ.2562 

(1) ศักยภาพในการเปนศูนยกลางการบริการสังคม 
(2) ศักยภาพในการเปนจุดรวมประชากร 

(ข) การกระจายตัวของการทองเท่ียว 
รายจังหวัด ป พ.ศ.2562 

(1) ศักยภาพในการเปนศูนยกลางการบริการสังคม 
(2) ศักยภาพในการเปนจุดรวมประชากร 
(4) ศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยาง 

(ค) การคมนาคมและระบบขนสงสาธารณะ (3) ศักยภาพในการเขาถึงการคมนาคมและสิ่งอำนวยความสะดวก 
(4) ศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยาง 

 

6.2 การวิเคราะหตัวเลือกที่ตั้งโครงการ 
 6.2.1 การพิจารณาตัวเลือกที่ต้ัง (ระดับยาน) 
  การพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับยาน มีจุดประสงคเพื่อเลือกยานที่เหมาะสม และมี
ศักยภาพที่จะสนับสนุนโครงการในดานตาง ๆ โดยหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับ
ยาน มีดังน้ี 
 
ตารางที่ 6.2 แสดงหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ต้ังโครงการระดับยาน 
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

หลักเกณฑ วิธีการพิจารณา 

ดานนโยบายและสิ่งแวดลอม (1) ยานท่ีมีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นที่สีเขียวเพ่ิมเติม 
ดานสังคม (2) ยานท่ีอยูอาศยัหนาแนนปานกลาง 
ดานเศรษฐกิจ (3) ยานท่ีมีศักยภาพในการเปนพ้ืนท่ีตัวอยาง 

 
  (1) ยานที่มีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นที่สีเขียวเพิ่มเติม 
   เนื่องจากโครงการมีเปาหมายในการเปนพื้นที่สาธารณะซึ่งสามารถใหบริการไดตลอด
ทั้งป โครงการจึงจำเปนตองมีกิจกรรมที่เอื้อใหผูคนมายังโครงการอยางสม่ำเสมอ เนื่องจากปกติแลว
คนสวนใหญมักจะมาสุสานกันแคปละไมกี่ครั้ง เพื่อทำพิธีกรรมตามความเชื่อ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   การพิจารณาเลือกที่ตั ้งโครงการระดับยานจึงตองการที่จะเลือกยานที่มีความจำเปน
เรงดวนในการหาพื้นที่สีเขียวเพิ่มเติม เพื่อดึงดูดคนโดยรอบที่ตองการใชงานพื้นที่สีเขียวและพื้นที่
สาธารณะ นอกจากนั้นยังเปนการสรางพื้นที่สีเขียวเพื ่อการบำบัดใหกับโครงการ ดังงานวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยเอสเส็กซ ท่ีกลาวไวในบทที่ 2 วาการบำบัดดวยธรรมชาติ (Green Therapy) หรือการทำ
กิจกรรมทามกลางพื้นที่สีเขียว รวมถึงการทำกิจกรรมกลางแจง มีประโยชนตอสุขภาพจิต ชวยลด
ปญหาความเครียดสะสม และภาวะซึมเศรา อีกทั้งยังกอใหเกิดความคิดและอารมณดานบวกเมื่ออยูใน
สภาพแวดลอมที่รายลอมดวยธรรมชาติ ซึ่งมีความเกี่ยวเนื่องและเปนประโยชนกับผูที ่เพิ่งผานการ
สูญเสียหรือผูท่ีมีภาวะทางอารมณไมเสถียร 

 

 
รูปที่ 6.6 แสดงเขตที่มีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นที่สีเขียวเพ่ิมเติม 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

  โครงการจัดทำผังแมบทโครงขายพื้นที่สีเขียวในกรุงเทพมหานคร จากกองวางผังพัฒนา
เมือง สำนักผังเมือง ไดแบงประเภทพ้ืนที่สีเขียวหรือพื้นที่โลง ออกเปน 4 ประเภท คือ 
  - ล.1.1 พื้นที่สีเขียวในรูปแบบสวนสาธารณะหลัก 
  - ล.1.2 พื้นที่โลงเพ่ือการนันทนาการของหนวยงานรัฐ 
  - ล.1.3 พื้นที่โลงภายในพ้ืนที่ของหนวยงานเอกชนที่เปดใหเขาใช 
  - ล.1.4 พื้นทีโ่ลงเพ่ือเนนการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
  การสรางพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือการบำบัดใหกับโครงการในบริเวณท่ีตองการพ้ืนท่ีสีเขียวเรงดวน 
นอกจากจะดึงดูดคนโดยรอบที่ตองการใชพ้ืนที่สเีขียวและพื้นที่สวนสาธารณะแลว ยังถือเปนการสราง
สภาพแวดลอมที่ดีใหกับเมือง และเขาขายประเภทพ้ืนที่สีเขียว ล.1.2 อีกดวย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางที่ 6.3 แสดงการสรุปยานท่ีมีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นที่สีเขียวเพ่ิมเติม 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
ยานท่ีมีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นท่ีสีเขียวและพื้นท่ีสวนสาธารณะเพิ่มเติม 

เขตบางคอแหลม เขตหวยขวาง  เขตบางพลัด  เขตคลองสาน  
เขตยานนาวา  เขตดินแดง เขตบางกอกนอย  เขตราษฎรบูรณะ  
เขตคลองเตย เขตพระโขนง  เขตบางกอกใหญ  เขตจอมทอง  
เขตวัฒนา เขตบางนา เขตธนบุร ี เขตภาษีเจริญ 

   
  (2) ยานทีอ่ยูอาศัยหนาแนนปานกลาง 
   โครงการมีเปาหมายในการเปนพื้นที่สาธารณะซึ่งใหบริการแกบุคคลทั่วไปและบุคคล
โดยรอบโครงการ จึงใชหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับยาน โดยการคัดเลือกยานท่ี
อยูในเขตสีสมหรือเขตท่ีดินประเภทท่ีอยูอาศยัหนาแนนปานกลางเปนหลัก  
   เนื่องจากเขตสีสมหรือเขตที่ดินประเภทที่อยูอาศัยหนาแนนปานกลาง มีศักยภาพที่จะ
ใหบริการและตอบสนองความตองการของคนในชุมชนโดยรอบ รวมถึงเปนจุดรวมประชากร เพราะมี
สภาพแวดลอมเปนอาคารที่อยูอาศัยและพื้นที่ชุมชน ซึ่งเอื้อใหบุคคลโดยรอบพื้นที่สามารถเขาถึง
โครงการไดอยางสะดวกและสม่ำเสมอ เชนเดียวกับเขตสีน้ำตาลหรือเขตที่ดินประเภทที่อยูอาศัย
หนาแนนมาก แตมีขอจำกัดในเรื่องของพื้นท่ีที่ไมเพียงพอในการตั้งโครงการ เมื่อเทียบกับเขตที่ดิน
ประเภทที่อยูอาศัยหนาแนนปานกลาง 
 

 
รูปท่ี 6.7 แสดงผังเมืองรวมกรงุเทพมหานคร ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี 3 

(สำนักผังเมือง, 2556) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 6.4 แสดงการสรุปยานท่ีอยูอาศยัหนาแนนปานกลาง 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
ยานท่ีอยูอาศัยหนาแนนปานกลางและมีความจำเปนเรงดวนในการหาพื้นท่ีสีเขียว 

เขตหวยขวาง เขตราษฎรบูรณะ 
เขตพระโขนง เขตจอมทอง 
เขตบางนา เขตภาษีเจริญ 
เขตบางพลัด  

   
  (3) ยานที่มีศักยภาพในการเปนพื้นท่ีตัวอยาง 
   เนื่องจากโครงการมีเปาหมายในการนำเสนอแนวความคิดที่สอดคลองกับยุคสมัยและ
เปลี่ยนแปลงภาพลักษณทางลบตอสุสานของคนไทย การพิจารณาศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยาง
ของยานจึงมีความจำเปนอยางมาก เนื่องจากการเผยแพรขอมูลและการนำเสนอแนวความคิดใหกบัผู
ที ่สนใจในวงกวาง ตองอาศัยพื้นที่ที่มีกิจกรรมทางสังคมและเศรษฐกิจ รวมถึงสามารถเขาถึงระบบ
ขนสงและสาธารณูปโภคท่ีครบถวน 
   พื ้นที่ศ ูนยกลางธุรกิจใหม (New Central Business District) หรือ New CBD 
เปนสวนตอขยายหรือจุดศูนยกลางความเจริญแหงใหมที่กำลังจะเกิดขึ้น เนื่องมาจากความตองการ
ขยายและกระจายการลงทุนจากพื้นที่ศูนยกลางธุรกิจ หรือ CBD ไปยังพื้นที่ตาง ๆ ของนายทุน เพ่ือ
การเติบโตทางเศรษฐกิจ ซึ ่งสงผลตอความเจริญของยาน รวมถึงการเขาถึงระบบขนสงและ
สาธารณูปโภคของยานนั้น ๆ นำมาซึ่งกิจกรรมและการเคลื่อนไหวของประชากร โดยทำเลที่ถูกจับตา
มองและยกระดับใหเปน New CBD ในปจจุบัน ไดแก 
   ยานพระราม 9 – รัชดา ประกอบดวย เขตหวยขวาง เขตดินแดง เขตจตุจักร 
   ยานบางนา – สุขุมวิทตอนลาง ประกอบดวย เขตบางนา เขตพระโขนง 
 

 
รูปที่ 6.8 แสดงตำแหนงยาน CBD และ New CBD ในปจจุบัน 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   นอกจากนั ้นระบบขนสงสาธารณะ ที่เขาถึงโครงการก็มีความสำคัญในการนำมา
พิจารณา เนื่องจากเอื้อใหเกิดการเขาถึงโครงการและสิ ่งอำนวยความสะดวกไดงายและรวดเร็ว 
โดยเฉพาะการเขาถึงสถานีรถไฟฟา BTS (Bangkok Transit System) และรถไฟฟาใตดิน MRT 
(Mass Rapid Transit) ซึ่งสามารถนำมาใชในการพิจารณาแนวโนมการเจริญเติบโตของยานไดใน
อนาคต โดยยานท่ีอยูอาศัยหนาแนนปานกลางและมีความจำเปนเรงดวนในการหาพ้ืนท่ีสีเขียว รวมถึง
เขาขายยานที่มีศักยภาพในการเปนพ้ืนที่ตัวอยาง มีดังนี้ 
   ยานหวยขวาง สามารถเขาถึงดวยรถไฟฟาใตดิน MRT (Mass Rapid Transit) ตาม
แนวถนนรัชดาภิเษก ในอนาคตจะมีโครงการรถไฟฟาสายสีสม เสนทาง ตลิ่งชัน – ศูนยวัฒนธรรมแหง
ประเทศไทย – บางกะป – มีนบุรี เขามาเพิ่มในพ้ืนที่ขางเคียงอีก 1 สาย โดยมาเชื่อมกับ MRT ท่ีสถานี
ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย 
   ยานพระโขนง สามารถเขาถึงดวยรถไฟฟา BTS (Bangkok Transit System) สายสี
เขียว ในอนาคตจะมีรถไฟฟาสายสีเทามาเพิ่ม ชวงวัชรพล – ทองหลอ ตามมาดวยลุมพินี – ทาพระ ซึ่ง
เสนทางสวนหนึ่งของรถไฟฟาสายสีเทานั้นจะซอนทับกับรถโดยสารดวนพิเศษ BRT (Bus Rapid 
Transit) ที่มีอยูแลวในปจจุบัน 
   ยานบางนา สามารถเขาถึงดวยรถไฟฟา BTS (Bangkok Transit System) สายสีเขียว 
ซึ่งมีการขยายเสนทางตอไปยังจังหวัดสมุทรปราการ และในอนาคตอาจจะมีโครงการรถไฟฟาสายสี
เหลือง เสนทาง ลาดพราว - สำโรง รวมถึงโครงการรถไฟฟา LRT หรือรถไฟฟารางเบา จากบางนาไป
ยังทาอากาศยานสุวรรณภูมิ ซึ่งจะสงผลใหมูลคาทางเศรษฐกิจของยานสูงข้ึนเปนอยางมาก 
 
ตารางที่ 6.5 แสดงการสรุประบบขนสงสาธารณะที่เขาถึงโครงการ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ยาน เขาถึงไดดวย BTS หรือ MRT จุดเปลี่ยนถาย (Interchange) 

หวยขวาง  2 
พระโขนง  2 
บางนา  3 

 
 6.2.2 สรุปยานท่ีคัดเลือก 
  จากการวิเคราะหและพิจารณาตัวเลือกที่ตั้งโครงการระดับยาน แสดงใหเห็นวาการเลือก
ยานที่ตอบโจทย และสงเสริมโครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื ่อการระลึกถึง (Memorial Park 
Columbarium) นั้น ตองคำนึงถึงหลักเกณฑตาง ๆ ดังที่กลาวมาขางตน ซึ่งจะเห็นไดวาแตละยานมี
ศักยภาพ รวมทั้งขอดี และขอเสียแตกตางกันในหลากหลายมิติ 
  เมื่อพิจารณาขอมูลระดับยานทั้งหมด ยานที่ตรงตามเกณฑที่กำหนดไวมากที่สุดทั้งดาน
สภาพแวดลอม ดานการใชพื้นที่ และดานการเขาถึง ไดแก ยานหวยขวาง ยานพระโขนง และยานบาง
นา ซึ่งยานบางนาเมื่อเทียบกับยานอื่น ๆ แลว มีศักยภาพในการเปนพื้นที่ตัวอยางมากที่สุด เนื่องจาก
ภายในยานมีระบบขนสงมวลชนที่ครอบคลุม และหลากหลายมากกวายานอื่น ๆ ที่กลาวมา จึง
สามารถสรุปไดวา ยานบางนามีความเหมาะสมมากที่สุดในการตั้งโครงการสุสานแหงความทรงจำ  
เพื่อการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) นอกจากนั ้นยังมีที่ดินวางเปลารอการพัฒนา
เพียงพอในการเลือกที่ตั้งโครงการอีกดวย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 6.9 แสดงแผนที่เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 

(กองสารสนเทศภูมิศาสตร สำนักยุทธศาสตรและประเมินผล, 2555) 
 
  สรุปขอดขีองยานบางนา 
  -  มีระบบคมนาคมที่สะดวกและหลากหลาย 
  -  สามารถเขาถึงสาธารณูปโภคและสิ่งอำนวยความสะดวก 
  -  มีการเติบโตทางเศรษฐกิจตอเนื่อง รายลอมไปดวยแหลงทองเที่ยวและสถานที่สำคัญ 
  -  มีศักยภาพในการเปนจุดรวมประชากร เพราะเปนจุดเชื่อมตอระหวางกรุงเทพมหานคร
   กับสมุทรปราการ และในอนาคตจะมีโครงการรถไฟฟา LRT หรือรถไฟฟารางเบา 
   เชื่อมไปยังทาอากาศยานสุวรรณภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 6.2.3 การวิเคราะหเพื่อเลือกท่ีตั้งโครงการ 
 จากการพิจารณาการเลือกท่ีตั้งโครงการในระดับจังหวัด และระดับยานของโครงการสุสาน
แหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) สามารถสรุปที่ตั ้งโครงการได
คือ ยานบางนา กรุงเทพมหานคร และเพื่อใหที่ตั้งโครงการสอดคลอง และมีศักยภาพในการสงเสริม
วัตถุประสงคของโครงการมากที่สุด จึงจำเปนที่จะตองศึกษาและวิเคราะหขอมูลอยางเปนระบบ โดย
จะพิจารณาจาก เกณฑการเลือกที่ดิน ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ ดังนี้ 
 

 (1) ที่ดินมีพื้นที่มากกวา 12,000 ตร.ม. เนื่องจากโครงการมีแนวคิดในการออกแบบ
  โครงการในแนวราบ จึงไดกำหนดพื้นที่ของที่ดินขั้นต่ำไวที่ 120% ของพื้นที่ใชสอย
  รวมของโครงการ ซึ ่งเทากับ 10,111.50 ตารางเมตร (รวมงานภูมิทัศนภายใน 
  โครงการ) 
 (2) ที่ดินใกลกับระบบขนสงมวลชนในระยะ 800 เมตร เพื่อใหผูใชโครงการสามารถ 
  เดินทางและเขาถึงโครงการไดอยางสะดวก และสอดคลองกับวัตถุประสงคของ 
  โครงการในการเปนศูนยรวมคน และเปนพ้ืนที่ตัวอยางในการนำเสนอแนวคิด 
 (3) ที่ดินอยูติดกับพื้นที่ชุมชนที่มีที่อยูอาศัยหนาแนน เนื่องจากโครงการมีจุดมุงหมายที่
  จะสรางพื้นที่สาธารณะหรือพื ้นที่สีเขียวที ่เปนประโยชนกับชุมชน และดึงดูดคน 
  โดยรอบโครงการ 
 โดยพิจารณาเลือกที่ดิน 3 แหงท่ีตรงตามเกณฑการเลือกที่ดินมากที่สุดในยานบางนา ดังนี้ 
 

 
รูปที่ 6.10 แสดงตำแหนงที่ตั้งท่ีดินที่ตรงตามเกณฑการเลือกที่ดิน 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
  
  ที ่ตั ้งของที่ดินทั ้ง 3 แหงที่เลือกมา เปนที่ตั ้งที ่ตรงตามเกณฑการเลือกมากที ่สุด 
เนื่องจากสามารถเดินจากระบบขนสงมวลชน (BTS) มายังโครงการได ในระยะ 800 เมตร โดยการ
พิจารณาเลือกที่ตั้งบริเวณฝงดานตะวันตกของยาน เนื่องจากเปนบริเวณที่ตองการพื้นที่สีเขียวหรือ
พื้นที่สวนสาธารณะเรงดวน มากกวาบริเวณยานฝงตะวันออกที่มีรัศมีการใหบริการของ พื้นที่ ล.1.1 
พ้ืนที่สีเขียวในรูปแบบสวนสาธารณะหลัก  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  ขอมูลพื้นฐานของที่ดิน A  ตั้งอยูบนถนนสุขุมวิท แขวงบางจาก เขตพระโขนง 
กรุงเทพมหานคร อยูใกลกับสถานีรถไฟฟา BTS อุดมสุข ในระยะทางประมาณ 400 เมตร สามารถ
เขาถึงดวยรถยนตสวนตัว ถนนหนาโครงการเปนถนน 3 เลน บริบทของท่ีดินเปนพื้นที่พักอาศยั ชุมชน
และอาคารสาธารณะ บริเวณดานหนาที่ดินมีสะพานลอย ตูควบคุมสัญญาณไฟจราจร และมีปาย
รถเมลเยื้องกับรมิขอบที่ดิน ดานขางของท่ีดินติดกับคลองระบายน้ำ มีอาคารสูงเกิน 3 ชั้น ติดกับที่ดิน 
 
ตารางที่ 6.6 แสดงขอมูลพ้ืนท่ีฐานของที่ดิน A (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

 

 
รูปที่  6.11 แสดงตำแหนงที่ตั้งท่ีดิน A ระดบัจุลภาค 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
ขนาดที่ดิน 12,500 ตร.ม. ราคาที่ดิน ~ 115,000 บาท/ตร.วา 
กรรมสิทธิ ์ เอกชน การเขาถึง 

ผังสี ย.7 จากทางดวน 1,000 ม. 
FAR 5 จากรถประจำทาง 45 ม. 
OSR 6 จากรถไฟฟา 400 ม. 

 

 
รูปที่ 6.12 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบที่ตั้งของท่ีดิน A   

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  ขอมูลพื ้นฐานของที ่ด ิน B  ต ั ้งอย ู บนถนนสุขุมวิท แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร อยูใกลกับสถานีรถไฟฟา 2 สถานี คือ แบริ่ง ในระยะประมาณ 250 เมตร และ 
บางนา ในระยะทางประมาณ 550 เมตร สามารถเขาถึงดวยรถยนตสวนตัว ถนนหนาโครงการเปน
ถนน 3 เลน บริบทของที่ดินเปนพื้นที่พักอาศัยและอาคารสาธารณะ บริเวณดานตรงขามที่ดิน คือ 
ปมน้ำมัน รานคา โดยรอบสวนใหญเปนอาคารสูงไมเกิน 3 ชั้น มองเห็นอาคารสูง หอพัก ในระยะไกล 
 
ตารางที่ 6.7 แสดงขอมูลพ้ืนท่ีฐานของที่ดิน B (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

 

 
รูปที่  6.13 แสดงตำแหนงที่ตั้งท่ีดิน B ระดับจลุภาค 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
ขนาดที่ดิน 11,858 ตร.ม. ราคาที่ดิน ~ 180,000 บาท/ตร.วา 
กรรมสิทธิ ์ เอกชน การเขาถึง 

ผังสี ย.7 จากทางดวน 850-1,000 ม. 
FAR 5 จากรถประจำทาง หนาโครงการ 
OSR 6 จากรถไฟฟา 250 ม. 

 

 
รูปที่ 6.14 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบที่ต้ังของท่ีดิน B   

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  ขอมูลพื้นฐานของที่ดิน C  ตั้งอยูบนถนนสุขุมวิท ตำบลสำโรงเหนือ อำเภอเมือง
สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ อยูใกลกับสถานีรถไฟฟา แบริ่ง ในระยะประมาณ 650 เมตร
สามารถเขาถึงดวยรถยนตสวนตัวและระบบขนสงมวลสาธารณะ บริบทของที่ดิน เปนพื้นที่พักอาศัย
และอาคารสาธารณะ มีขอเสีย คือ ทัศนียภาพโดยรอบเมื่อมองออกมาจากที่ดิน ลอมดวยอาคารสูงไม
เกิน 3 ชั้นทุกดาน 
 
ตารางที่ 6.8 แสดงขอมูลพ้ืนท่ีฐานของที่ดิน A (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

 

 
รูปที่  6.15 แสดงตำแหนงที่ตั้งท่ีดิน A ระดบัจุลภาค 

(พัชรินทร ปยะนันทสมด,ี 2563) 
ขนาดที่ดิน 13,000 ตร.ม. ราคาที่ดิน ~ 88,000 บาท/ตร.วา 
กรรมสิทธิ ์ เอกชน การเขาถึง 

ผังสี พ.2 จากทางดวน 2,100 ม. 
FAR 6 จากรถประจำทาง 0 ม. 
OSR 5 จากรถไฟฟา 650 ม. 

 

 
รูปที่ 6.16 แสดงทัศนียภาพบริเวณรอบที่ตั้งของท่ีดิน C 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  เมื่อศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของที่ดินทั้ง 3 แหง ที่มีศักยภาพของที่ดินที่
แตกตางกัน การพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการของโครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง 
(Memorial Park Columbarium) จะพิจารณาโดยการใหคาคะแนนที่ดินตามเกณฑการใหคะแนน
ตาง ๆ ที่กำหนด ซึ่งมีการถวงคาคะแนนตามความสำคัญของเกณฑการใหคะแนน โดยจะพิจารณาจาก
ความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนกับวัตถุประสงคของโครงการ และหลักการออกแบบ ดังนี้ 
 

 ความสำคัญสูงมาก   = 4 หนวยกิต ความสำคัญปานกลาง =   2 หนวยกิต  
 ความสำคัญมาก    = 3 หนวยกิต ความสำคัญนอย  =   1 หนวยกิต 
 

  เกณฑการใหคะแนนสำหรับการพิจารณาการเลือกที่ตั้งโครงการ จะพิจารณาตาม
ความสอดคลองกันกับวัตถุประสงคของโครงการ และหลักการออกแบบ โดยที่ดินที่ตรงตามเกณฑจะ
ไดคะแนน จาก 5 คือดีที่สุด ไปจนถึง 1 ตามลำดับ ดังนี้ 
 

ตารางที่ 6.9 แสดงเกณฑการใหคะแนนสำหรับการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการระดับที่ดิน 
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

A. ความสะดวกสบายในการเขาถึงดวยระบบขนสงมวลชนสาธารณะ (4 หนวยกิต) 

เนื่องจากโครงการมีความตองการใหผูใชบริการสามารถเขาถึงโครงการไดสะดวก และ
สามารถเดินตอมายังโครงการไดจากระบบขนสงมวลชนสาธารณะตาง ๆ เชน รถไฟฟา รถประจำ
ทาง ฯลฯ ซึ่งนับวาเปนสิ่งสำคัญที่เอื้อใหโครงการเปนพื้นที่ตัวอยาง โดยจะพิจารณาการใหคะแนน
จากระยะทางจากสถานีหรือปายประจำทางของระบบขนสงมวลชนนั้น ๆ 

 

B. มีมุมมอง ทัศนียภาพและบรรยากาศโดยรอบที่ดี (4 หนวยกิต) 

ทัศนียภาพโดยรอบมีความสำคัญเปนอยางมาก เนื่องจากโครงการมีความตระหนักใน
เรื่องของสุขภาพกายและจิตที่ดี จึงตองคำนึงถึงมลภาวะทางสายตา ที่ไมเอ้ือใหเกิดความผอนคลาย 
สบายใจ นอกจากนั้นทัศนียภาพที่ดี และนาสนใจยังดงึดูดผูใชบริการอีกดวย 

 

C. ทางสัญจรที่สะดวกและปลอดภัย (3 หนวยกิต) 
ทางสัญจรบริเวณดานหนาของที่ดิน ชวยเพิ่มความสะดวกสบายในการเดินทางมายัง

โครงการ โดยตองคำนึงถึงทางเลี้ยว หรือทางกลับรถ ซึ่งอาจสงผลเสียตอโครงการ หรืออาจจะ
กอใหเกิดอันตรายไดงาย 
 

D. รูปรางของที่ดินท่ีเหมาะสมและยืดหยุนในการออกแบบ (2 หนวยกิต) 

นอกเหนือจากทัศนียภาพแลว รูปรางที่ดินก็มีความสำคัญ ตองคำนึงถึงรูปรางที่ดินที่
เหมาะสมกับโครงการ โดยเฉพาะดานหนาวามีความกวาง หรือแคบจนเกินไปไมดึงดูดผูใชบริการ 
นอกจากนั้นยังตองเปนรูปรางที่ดินที่บังคับรูปแบบของอาคารจนเกินไป ควรมีความยืดหยุน เพ่ือให
สามารถออกแบบไดหลากหลาย 

 

E. ขนาดพื้นที่ของท่ีดิน (1 หนวยกิต) 
ขนาดที่ดินทั ้ง 3 แหง มีขนาดท่ีสามารถสรางได แตควรคำนึงถึงขนาดพื้นที่ที ่พอดี 

เหมาะสมกับโครงการมากที่สุด เพื่อไมใหเกิดปญหาพื้นที่ไมเพียงพอในการออกแบบ หรือพื้นที่คับ
แคบที่ไมมีคุณภาพ รวมถึงพื้นที่เหลือดวยเชนกัน ซึ่งอาจถูกปลอยทิ้ง ไมไดใชใหเกิดประโยชน  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 6.10 แสดงการพิจารณาและสรุปคาคะแนนของท่ีดินทางเลือกท้ัง 3 แหง 
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
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4 3 2 5 5 49 

 

 
 

5 4 3 5 4 59 

 

 
 

3 3 3 2 4 41 

 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 6.2.4 สรุปที่ตั้งโครงการ 
  จากขอมูลพื้นฐานของที่ตั้งทั้ง 3 แหง และการวิเคราะหและพิจารณาคะแนนตามเกณฑ
การเลือกที่ตั้งโครงการระดับท่ีดินที่ไดกลาวมาขางตน สามารถสรุปผลการพิจารณาเลือกที่ตั้งโครงการ
ระดับที ่ด ิน กำหนดใหโครงการสุสานแหงความทรงจำเพื ่อการระลึกถึง (Memorial Park 
Columbarium) มีท่ีตั้งอยูบนที่ดิน B เขตบางนา กรุงเทพมหานคร เนื่องจากมีความเหมาะสมและ
มีศักยภาพสูงท่ีสุด โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

 
รูปที่ 6.17 แสดงที่ตั้งและบริบทรอบที่ตั้งโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

ตารางที่ 6.11 แสดงขอมูลพ้ืนฐานของที่ตั้งโครงการ 
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ขอมูลพืน้ฐาน รายละเอียด 
ตำแหนงท่ีตั้ง ถนนสุขุมวิท แขวงบางนา เขตบางนา กรุงเทพมหานคร 
ขนาดท่ีดิน 11,858 ตารางเมตร (ประมาณ 7 ไร) 
รูปรางท่ีดิน สี่เหลี่ยมผืนผา 

กรรมสิทธ์ิที่ดิน เอกชน 
ราคาที่ดิน ประมาณ 180,000 บาท / ตารางเมตร 

การใชงานประโยชนที่ดิน ผังสีสม ย.-7 
FAR 1 : 5 
OSR 6 

บริบทรอบที่ตั้ง 

ดานทิศเหนือ : ที่โลง ถัดออกไปเปนอาคาร 
ดานทิศตะวันออก : สถานีบริการนำ้มัน 
ดานทิศใต  : ตึกสูง 2 ช้ัน 
ดานทิศตะวันตก : ที่อยูอาศยั หอพัก 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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6.3 การสํารวจและวิเคราะหที่ตั้งโครงการ 
 

 6.3.1 การเขาถึงท่ีตั้งโครงการ 
 

 
 รูปท่ี 6.18 แสดงการเขาถึงโครงการดวยระบบขนสงมวลชนตางๆ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 การเขาถึงโครงการดวยการสัญจรทางถนน มีระยะทางจากทางดวนเพียง 850 ม. โดยอาศัยการ
เขาถึงที่ตั้งดวยถนนสุขุมดานทิศใต ที่ตั้งโครงการอยูหางจากสถานีรถไฟฟาแบริ่งเพียง 250 เมตร และ
สถานีรถไฟฟาบางนา เพียง 550 เมตร สงเสริมใหมีความสะดวกสบายในการเขาถึงโครงการดวย
โครงขายของรถไฟฟาเปนอยางมาก นอกเหนือจากนี้บริเวณหนาโครงการยังมีปายรถประจำทางที่ชวย
สนับสนุนการเขาถึงโครงการใหมีความหลากหลายและมีศักยภาพในการเขาถึงมากยิ่งข้ึน 
 
ตารางที่ 6.12 แสดงการสรุปการเขาถึงที่ตั้งโครงการ 
  (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ระบบขนสงมวลชน รายละเอียด 

ถนน 
ถนนสุขุมวิท 
จากทางดวน 850 – 1,000 เมตร 

รถไฟฟา 
จากสถานีรถไฟฟาแบริ่ง 250 เมตร 
จากสถานีรถไฟฟาบางนา 550 เมตร 

รถประจำทาง ปายรถประจำทางติดกับพื้นที่หนาโครงการ 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 6.3.2 การวิเคราะหบริบทและทัศนียภาพโดยรอบโครงการ 
 

 
 รูปที่ 6.19 แสดงบริบทของพ้ืนที่โดยรอบโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 

 
 รูปท่ี 6.20 แสดงมุมมองและทัศนียภาพโดยรอบของโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 6.21 แสดงมุมมองและทัศนียภาพโดยรอบของโครงการตำแหนงที่ 1 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 
รูปที่ 6.22 แสดงมุมมองและทัศนียภาพโดยรอบของโครงการตำแหนงที่ 2 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 
รูปที่ 6.23 แสดงมุมมองและทัศนียภาพโดยรอบของโครงการตำแหนงที่ 3 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 6.24 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหมุมมองโดยรอบโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 6.3.3 การวิเคราะหสภาพภูมิอากาศ 
 

 
รูปท่ี 6.28 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหสภาพภูมิอากาศ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปท่ี 6.29 แสดงการสรุปผลการวิเคราะหสิ่งเราโดยรอบโครงการ 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



บทที่ 7 

การศึกษาขอมูลสนับสนุนการออกแบบโครงการ 

 
  โครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื่อการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium) เปน
โครงการที่มีวัตถุประสงคที่จะบอกเลาเรื่องราวของผูที ่จากไป รวมถึงเขาถึงอารมณความรูสึกของผู
สูญเสีย ผานประสบการณ และความทรงจำที่ผูสูญเสียประสบ โดยการพัฒนารูปแบบของสุสานใหมี
ความสอดคลองกับยุคโลกาภิวัตน และความเชื่อของผูคนที่เปลี่ยนไป นอกจากนั้นยังมีความเก่ียวเนื่อง
กับความเหมือนและความตางของผูคนในหลาย ๆ ดาน ทั้งความเชื่อ ศาสนา ชีวิตความเปนอยู และ
วัฒนธรรม จึงจำเปนตองคำนึงถึงรูปแบบ วิธีการ และองคประกอบทางสถาปตยกรรมที ่สามารถ
ตอบสนองความหลากหลายของผูคน 
 

7.1 การศึกษาขอมูลเพื่อการออกแบบสถาปตยกรรม 
 

 7.1.1 รายละเอียดการออกแบบสวนที่เกี่ยวของกับความทรงจำ 
  โครงการมีความเกี ่ยวเนื ่องโดยตรงกับความทรงจำ เนื ่องจากเปนสถานที ่ที ่บอกเลา
เรื่องราว แสดงออกถึงตัวตน และเปนตัวแทนจิตวิญญาณของผูที่จากไป นอกจากนั้นยังเปนสถานที่
เก็บรักษา และเตือนใหระลึกถึงผูที่จากไปแบบไมหวนกลับ  
  ถึงแมวามนุษยจะสามารถระลึกถึงความทรงจำไดทุกที่ ทุกเวลา แตความทรงจำของมนุษย
นั้นก็มีความซับซอน และเขาใจยาก บางสิ่งที่ตองการจำแตกลับจำไมได ดังท่ี Hermann Ebbinghaus 
นักปรัชญาชาวเยอรมัน ผูบุกเบิกวิทยาศาสตรความทรงจำสมัยใหม กลาววา ธรรมชาติของมนุษยมี
วิธ ีการลืมมากมาย ไมวาจะเปนการจำแลวลืมทันที หรือ ความจำที ่ค อย ๆ ลืมอยางชา ๆ โดย 
Hermann Ebbinghaus ไดใหนิยามเก่ียวกับความทรงจำ ไวดังนี้ 
  (1) ความทรงจำทางความรูสึก (Sensory) คือ ความทรงจำที่แลนเขาสูสมองอยางรวดเร็ว 
   เชน ความรูสึก สัมผัส กลิ่น เสียง รสชาติ อุณหภูมิ ซึ่งมักจะเปนความทรงจำที่ถูกลืม
   อยางรวดเร็ว 
  (2) ความทรงจำระยะสั้น (Short Term Memory) คือ ความทรงจำที่มักจำไดเพียงชั่วครู 
   ยกตัวอยางเชน บทสนทนา เบอรโทรศัพท เปนตน ซึ่งสามารถถูกจัดระเบียบใหเปน
   ความทรงจำระยะยาวได ถาถูกทบทวนอยางสมำ่เสมอ 
  (3) ความทรงจำระยะยาว (Long Term Memory) คือ ความทรงจำที่ถูกทบทวนบอย ๆ 
   ความทรงจำที่มีความเชื่อมโยงกับสิ่งที่เราคุนเคย หรอืความทรงจำท่ีมีความหมาย 
  นอกจากนั้น Elizabeth Loftus และทีมวิจัยไดตั้งสมมติฐานวา ความทรงจำนั้นไมแนนอน
และสามารถบิดเบือนได โดยการเปลี ่ยนแปลงรายละเอียดของความทรงจำที่เคยสัมผัส รวมถึง 
การปลูกฝงความทรงจำที ่ไมไดเกิดขึ้นจริง คนสวนใหญไมสามารถแยกความแตกตางระหว าง 
ความทรงจำที่เปนจริงกับความทรงจำเท็จที ่ตัวเราพยายามบังคับใหเชื่อ ซึ่งเปนอิทธิพลที่สงผลให
มนุษยเชื่อวาเคยทำอะไรมากอน 
  จะเห็นไดวาความทรงจำของมนุษยนั้นมีความซับซอน การทบทวนและการใชตัวชวยใน
การกระตุนใหนึกถึงอยูเสมอจะชวยใหจดจำความทรงจำที่เคยสัมผัสไดดีขึ ้น เชน เสียง และรูปถาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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เนื่องจากผูสูญเสียบางคนก็ตองการที่จะจดจำและระลึกถึงความทรงจำเกี่ยวกับผูที ่จากไปอยูเสมอ  
บางคนมีวิธีการแสดงออกถึงความโศกเศราโดยการนึกถึงความทรงจำในอดีต บางคนก็ถวิลหาความ
ทรงจำเกี่ยวกับผูที ่จากไป เพื่อที่จะคลายความคิดถึง หรือเพื่อที่จะแสดงความอาลัยรักตอผูที่จากไป 
โดยการออกแบบสวนที่เกี่ยวของกับความทรงจำ หรือพื้นที่สวนสุสานความทรงจำ จะตองคำนึงถึง
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
  (ก) การจัดสภาพแวดลอมใหมีบรรยากาศท่ีดี และมีภาวะนาสบาย (Comfort Zone) 
   เพื่อสรางบรรยากาศที่ผอนคลาย สงบ และเปนกันเอง เอื้อใหเกิดความสบายใจที่จะ
   แสดงออกถึงความรูสึก โดยใชองคประกอบทางสถาปตยกรรม เชน ชองเปด มุมมอง สี
   วัสดุ กลิ่น เสียง และสัมผัส เปนตน  
  (ข) การสรางกิจกรรมท่ีมีความสัมพันธกับความทรงจำของผูสูญเสีย 
   เพื่อใหผูสูญเสียไดเตือนความจำ และระลึกถึงความทรงจำที่เคยสัมผัส รวมถึงเอื้อใหผู
   สูญเสียไดระบายความโศกเศราและแสดงออกถึงสิ่งที่ตนเผชิญ โดยการมีปฏิสัมพันธ 
   และเกิดความรูสึกเปนสวนหนึ่งกับพ้ืนที่ภายในโครงการ 
  (ค) การคำนึงถึงการจัดระเบียบพื้นที่อยางย่ังยืน 
   เนื่องจากพื้นที่ที ่มีจำกัด ประกอบกับรูปแบบของสุสานในไทย ที่มักใชพื้นที่คอนขาง
   เยอะในการรองรับอัฐิและศพ อีกทั้งยังมักถูกละเลย และปลอยทิ้งราง เนื่องจากเปน
   สถานที่ท่ีคนสวนใหญมากันปละไมกี่ครั้ง เพ่ือทำพิธีกรรมตามความเชื่อ จึงควรคำนึงถึง
   การจัดสรรพ้ืนที่อยางคุมคา เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการใชงาน 
  (ง) การผสมผสานเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่เขากับยุคโลกาภิวัตน 
   โครงการมีเปาหมายที่จะเผยแพรและนำเสนอแนวคิดที่สอดคลองกับยุคสมัย รวมถึง
   ตอบโจทยคนในยุคโลกาภิวัตน จึงจำเปนตองสรางสรรคองคประกอบและกิจกรรมท่ี
   เหมาะสม เกิดประโยชนสูงสุดในแงของการใชงานและการใชพื้นท่ีที่จำกัด ไมเพียงพอ
   ตอการรองรับผูใชงานในอนาคต เชน การเก็บโกศความทรงจำในรูปแบบดิจิตอล โดย
   การจัดเก็บขอมูลแบบ Cloud Storage รวมกับการใช Hologram 
  (จ) การคำนึงถึงคุณภาพชีวิตและผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
   คำนึงถึงคน สภาพแวดลอมโดยรอบ และบริบทดั้งเดิมของพื้นที่ สรางสภาพแวดลอม
   และกิจกรรมที่มีประโยชนตอสุขภาพกายและจิตใหกับผูใชบริการ และคนโดยรอบ
   พ้ืนที่ รวมถึงคุณภาพชีวิตที่ดีของผูใหบริการโครงการ 
   
 7.1.2 รายละเอียดการออกแบบสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
  7.1.2.1 ลักษณะการจัดแสดงนิทรรศการ 
   โดยทั่วไปการจัดนิทรรศการ มักใชสื่อ และเทคนิควิธีการตาง ๆ ในการถายทอด
สารตาง ๆ ที่ตองการจะสื่อ รวมถึงการสรางความดึงดูดใจใหแกผู ชม โดยลักษณะในการจัดแสดง
นิทรรศการ อางอิงจากบทความเก่ียวกับการจัดแสดงนิทรรศการ โดย ธนยศ ฆะวีวงษ แบงออกเปน 3 
ประเภทตามสื่อท่ีใชในการถายทอดเนื้อหา ดังนี้ 
   (1) การจัดนิทรรศการแบบสองมิติ เปนนิทรรศการท่ีพบเห็นไดงาย และนิยมใช
    กันทั่วไป เนนการใชสื่อประเภทสองมิติในการนำเสนอ หรือ สื่อที่มีเพียง 
    ความกวาง และความยาว ตามวัตถุประสงค ลักษณะของเนื้อหา หรือพื้นที่ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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    จัดแสดงนิทรรศการ เชน รูปภาพ กราฟก เปนตน โดยการจัดนิทรรศการ
    แบบสองมิติ ควรคำนึงถึงการวางแผนการผลิตอยางเปนระบบ รวมถึงความ
    นาสนใจ ความถูกตองของเนื้อหา และความเหมาะสมในการออกแบบ 
   (2) การจัดนิทรรศการแบบสามมิติ เนนการใชสื่อประเภทสามมิติในการนำเสนอ 
    โดยสื่อสามมิติเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ และมีประโยชนในแงของการเรียนรู 
    อีกทั้งยังมีคุณคา และมีความนาสนใจเมื่อพิจารณาจากลักษณะทางกายภาพ 
    นอกจากนั้นการเลือกใชสื่อประเภทนี้ ควรคำนึงถึงความเหมาะสม และความ
    คุมคาในการผลิตข้ึนมาใหม เพ่ือไมใหเกิดความสูญเปลา 
   (3) การจัดนิทรรศการแบบผสมผสาน เปนการสรางสรรคความสัมพันธของสื่อ
    ประเภทสองมิติ และสามมิติเขาดวยกัน นิยมใชกันเปนสวนมาก เนื่องจากมี
    ความนาสนใจ ไมจำเจ โดยการใชสื่อประเภทนี้ควรคำนึงถึงความเหมาะสม 
    และการสงเสริมกันของส่ือทั้งสองประเภท  
 
  7.1.2.2 การแบงประเภทของนิทรรศการ 
   (1) การแบงประเภทของนิทรรศการตามลักษณะของสถานที่ 
    (1.1) นิทรรศการในรม (Indoor Exhibition) คือ นิทรรศการที ่จัดแสดง 
      บริเวณสวนตาง ๆ ภายในอาคาร เชน หองโถง ภายในหอง หอประชุม 
      เปนตน 
    (1.2) นิทรรศการกลางแจง (Outdoor Exhibition) คือ นิทรรศการท่ีจัดแสดง
      บริเวณภายนอกอาคาร หรือในบริเวณที่มีพื้นที่กวาง เชน สนาม เปนตน 
      มักเปนนิทรรศการที่มีขอบเขตการแสดงกวางขวาง และมีจุดมุงหมายใน
      การดึงดูดผูชมจำนวนมาก  
    (1.3) นิทรรศการหมุนเวียน (Traveling Exhibition) คือ นิทรรศการที ่จัด
      แสดงแบบหมุนเวียนสถานท่ี สามารถเคลื่อนยาย และนำไปจัดแสดงในที่
      ตาง ๆ ได มักใชกับการประชาสัมพันธและการใหความรู เชน นิทรรศการ
      ท่ีจัดในรถ หรือยานพาหนะที่เคลื่อนที่ไปตามสถานที่ตาง ๆ นิทรรศการ
      ประชาสัมพันธการเกษตร เปนตน 
   (2) การแบงประเภทของนิทรรศการตามการกำหนดระยะเวลา 
    (2.1) นิทรรศการถาวร (Permanent Exhibition) คือ นิทรรศการที่จัดแสดง
      บริเวณสถานที่ใดที่หนึ่งเปนระยะเวลานาน โดยไมเคลื่อนยาย มักเปน
      การรวบรวม และนำเสนอสื่อท่ีแสดงเนื้อหาที่แนนอน ไมเปลี่ยนแปลง 
      เชน เรื่องราวทางประวัติศาสตร โบราณคดี วิทยาศาสตร เปนตน 
    (2.2) นิทรรศการชั ่วคราว (Temporary Exhibition) คือ น ิทรรศการที่  
      จัดแสดงบริเวณสถานที่ใดท่ีหนึ่งเปนระยะเวลาสั้น ๆ เพ่ือนำเสนอเนื้อหา 
      หรือเรื่องราวในโอกาสตาง ๆ โดยนิทรรศการชั่วคราวสามารถจัดแสดง
      อย างเป นเอกเทศ หรือจ ัดแสดงเพื ่อเสร ิมนิทรรศการถาวร ตาม 
      วัตถุประสงคของการจัดแสดง 
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   (3) การแบงประเภทของนิทรรศการตามจุดมุงหมาย 
    วัฒนะ จูฑะวิภาต (2542) แบงประเภทของนิทรรศการตามจุดมุงหมาย ดังนี้ 
    (3.1) นิทรรศการเพื่อการประชาสัมพันธ (Information) คือ นิทรรศการที่
      สื่อสารความหมาย หรือประเด็นตาง ๆ ไปยังกลุ มเป าหมาย ตาม 
      วัตถุประสงคที่ตองการจะสื่อ ผานสื่อประชาสัมพันธประเภทตาง ๆ ที่
      เหมาะสม 
    (3.2) นิทรรศการเพื ่อการศึกษา (Education) คือ นิทรรศการเพื่อการให 
      ความรู ตลอดจนเสริมสรางทัศนคติ และวิสัยทัศน เพ่ือกระตุน และจูงใจ
      ผูชมใหเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหา สามารถนำไปใชเพื่อการศึกษา 
      และในชีวิตประจำวัน 
    (3.3) นิทรรศการเพื่อสงเสริมการขาย (Promotion) คือ นิทรรศการเพื่อการ
      โฆษณา หรือนิทรรศการที ่หวังผลทางการคา มีเปาหมายหลักในการ 
      สงเสริมการขายของรานคาหรือบริษัท นิยมจัดในสถานที่ที ่คนทั ่วไป 
      พบเห็นไดงาย 
 
  7.1.2.3 หลักปฏิบัติในการจัดแสดงนิทรรศการ 
   ธนยศ ฆะวีวงษ ไดอธิบายหลักปฏิบัติในการจัดแสดงนิทรรศการ ไวในบทความ 
เก่ียวกับการจัดนิทรรศการ โดยแบงออกเปน 7 หัวขอ ดังนี้ 
   (1) ความเดน มีความสำคัญในการนำเสนอ และการดึงดูดความสนใจของผูชม 
    หากใชไมถูกวิธี อาจสรางความรำคาญ และความเบื่อหนายใหแกผูชมได เชน 
    ความเดนของสี ความเดนของขนาดสัดสวนตาง ๆ เปนตน 
   (2) ความไมซ้ำซาก ในการจัดแสดง ชวยดึงดูดความสนใจของผูชมไดมากกวา โดย
    การจัดรูปแบบที่ซ้ำซาก อาจทำใหผูชมเกิดความรูสึกเบื่อหนาย และดึงดูด
    ความสนใจไดนอยลง 
   (3) ความสมดุล สามารถดึงดูดความสนใจของผูชมได นอกจากนั้นยังกำหนดให
    ความสนใจของผูชมอยูในขอบเขตและไมหันเหออกจากสื่อที่แสดง 
   (4) ความตอเนื่อง ของเนื้อหาที่ตองการแสดง และองคประกอบในการจัดแสดง 
    สามารถทำไดหลายวิธี เชน การทำซ้ำ การใชลวดลายอยางเปนจังหวะ การใช
    สีที่สัมพันธกัน เปนตน 
   (5) การเนน เปนการใชองคประกอบทางศิลปะเพื่อสรางจุดเดน โดยการกำหนด
    เปาหมายวาตองการจะเนนอะไร เนนตรงไหน และเนนมากนอยแคไหนเปน
    พิเศษ โดยวิธีการเนนสามารถทำไดหลายวิธี เชน การเนนดวยเนื ้อหาที่ 
    ตองการนำเสนอเปนหลัก การเนนดวยเสนจากจุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่ง การเนน
    ฉากหลังดวยสีและวัสดุที่ตองการใหเดนขึ้นมา เปนตน 
   (6) ความประสานกลมกลืน มีความสำคัญในการสรางความตอเนื ่องในการ 
    จัดแสดง และความเปนเรื่องเดียวกันของเนื้อหา เชน ความกลมกลืนในเนื้อหา 
    ความกลมกลืนของรูปแบบการนำเสนอ ความกลมกลืนของขนาด สี และ 
    วัสดุ เปนตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   (7) ความเรียบงาย เปนสิ่งสำคัญในการจัดแสดงนิทรรศการ การนำเสนอและการ
    บรรยายควรมีความหมายชัดเจน และเขาใจงาย ชวยใหผูชมรับสารไดอยาง
    ถูกตอง และรวดเร็ว 
 
  7.1.2.4 รูปแบบการเดินของผูชม 
   โดยทั่วไปรูปแบบการเดินชมนิทรรศการ มักขึ้นอยูกับปจจัยดานเนื้อหา ขอบเขต
และวิธีการนำเสนอ สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
   (1) แบบควบคุม (Control typed) คือ การกำหนดทิศทางการเดินของผูชมตั้งแต
    เริ่มจนจบ มักใชกับเนื้อหา และรูปแบบการจัดแสดงที่มีลำดับขั้นตอนในการ
    นำเสนอ 
   (2) แบบไมควบคุม (Un-control typed) เป นการจ ัดแสดงแบบไมกำหนด 
    ทิศทางการเดิน และลำดับของการนำเสนอ เปดโอกาสใหผูชมสามารถเดินชม
    นิทรรศการไดอยางอิสระ ตามความสนใจ 
 
  7.1.2.5 การจัดทางสัญจรสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
   การวางแผนการจัดทางสัญจรภายใน มีความสำคัญเปนอยางยิ่งในการออกแบบ
วางผังสวนจัดแสดงนิทรรศการ นอกจากจะมีความเกี่ยวของโดยตรงกับผูชมแลว ยังตองคำนึงเกี่ยวกับ
การวางแผนทางสัญจรของผูใหบรกิารดวยเชนกัน  
   โดยการจัดทางสัญจรภายใน อางอิงจากคู มือการสอนการออกแบบภายใน
พิพิธภัณฑ โดย อนุชา แพงเกษร (2555) จะแบงออกเปน 3 กลุม ตามการใชงาน ดังนี้ 
   (1) การสัญจรเพื ่อชมนิทรรศการ ควรจัดใหมีทางเขา และรูปแบบการเดินที่ 
    ชัดเจน มองเห็นไดงาย ไมสวนทางกัน เพื่อไมใหเกิดความสับสน ซึ่งอาจ 
    กอใหเกิดความแออัดวุ นวายภายใน นอกจากนั้นยังควรคำนึงถึงการสราง 
    ลูกเลน และความไมซ้ำซากของรูปแบบการเดิน อาจแบงพื้นที่การจัดแสดง
    ออกเปนสวนยอย ๆ เพ่ือไมใหผูชมเกิดความเบื่อหนาย 
   (2) การสัญจรของสวนบริการ สำหรับขนสงวัตถุสิ่งของ นำเขาไปยังพ้ืนที่ที่รองรับ 
    รวมถึงการสงออกไปภายนอกโครงการ ควรออกแบบวางผังทางเดินใหอยู
    บริเวณดานขาง หรือดานหลังของสวนจัดแสดงภายในอาคาร เพื่อไมใหเกิด
    การทับซอน และปะปนกับทางสัญจรของผูชม 
   (3) การสัญจรของเจาหนาท่ี เปนการสัญจรภายใน ซึ่งมีความสำคัญอยางมาก 
    เน่ืองจากจำเปนตองวางแผนอยางเปนระบบ ไมใหเกิดการทับซอน และปะปน
    กับทางสัญจรของผูชม ควรออกแบบใหเกิดความะสะดวกในการใหบริการ 
    และการสื่อสารระหวางเจาหนาที่ 
 
   รูปแบบการจัดทางสัญจรภายในสวนจัดแสดง 
   การวางแผนการจัดทางสัญจรภายในสวนจัดแสดง เปนขั ้นตอนสำคัญในการ
ออกแบบ เพื่อใหสอดคลองกับการการนำเสนอ และถายทอดเรื่องราว โดยรูปแบบการจัดทางสัญจร
ภายในสวนจัดแสดง หากพิจารณาตามลักษณะแกนสัญจร จะสามารถแบงออกเปน 2 ระบบ ไดแก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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   (1) Centralized System of Access เปนระบบการจัดทางสัญจรที่มีรูปแบบ
การเดินตายตัวจากจุดเริ่มตนไปจนจุดสุดทาย มีทางเขา-ออกเพียงทางเดียว โดยวางผังตามเสนทาง
การเลื่อนไหลของผูชม ระบบนี้สามารถแบงออกเปนระบบยอย ๆ ไดดังนี ้
 
ตารางที่ 7.1 แสดงรูปแบบทางสัญจรระบบ Centralized System of Access 
   (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

รูปแบบทางสัญจร รายละเอียด ขอดี-ขอเสีย 
1.1 Rectilinear Circuit 

 
 

รูปท่ี 7.1 แสดงรปูแบบทางสัญจรแบบ 
Rectilinear Circuit (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

จัดวางทางเดินแบบ
เสนตรง ยาว ตั ้งแต
เร ิ ่มจนจบ ร ูปแบบ
ทางสัญจรแบบนี้ มัก
พบในพิพิธภัณฑสมัย
เกา 
 

ขอด ี
- ผูชมสามารถชมสวน
จัดแสดงไดอยางท่ัวถึง 
ขอเสีย 
- ดึงดูดความสนใจของ
ผูชมไดยาก อาจทำให
ผูชมเบื่อหนาย 

1.2 Twisting Circuit 

 
รูปที่ 7.2 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ  

Twisting Circuit (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

จัดวางทางเดินเปน
แนววงจรรอบโถง
กลาง  เ ข  าถ ึ ง จ า ก
บ ัน ไดท ี ่ ใ ช ใ นก าร
เชื่อมตอระหวางชั้น 

ขอด ี
- ผูชมสามารถชมสวน
จัดแสดงไดอยางท่ัวถึง 
- ทางเดินที ่กอใหเกิด
ความรูสึกแปลกใหม 
ขอเสีย 
- ดึงดูดความสนใจของ
ผูชมไดยาก 

1.3 Waving Freely Layout 

 
รูปที่ 7.3 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Waving  

Freely Layout (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

ใช ร ูปแบบเส นทาง
เด ินที ่สานรูปอย าง
อิสระ อาจใชทางลาด
และองคประกอบที่
นาสนใจในการชักนำ
ผูชมไปยังสวนตาง ๆ 
 

ขอด ี
- สามารถออกแบบให
เปนทางตางระดับกัน 
สรางความแปลกใหม  
ขอเสีย 
- อาจสรางความสับสน 
วุนวายใหกับผูชม 

1.4 Star Shape 

 
รูปท่ี 7.4 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Star Shape  

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เ ส  น ท า ง ก า ร เ ดิ น
เริ่มตนจากศูนยกลาง
ของผัง แยกไปตาม
สวนยอยตาง ๆ ที่มี
ลักษณะคลายดาว ซึ่ง
อาจมีรูปแบบการจัด
แสดงแตกตางกัน  

ขอด ี
- ทำใหสวนจัดแสดง
ยอยแตละสวนมีความ
หลากหลาย นาสนใจ  
ขอเสีย 
- อาจทำให  เก ิดการ
สัญจรที ่ต ิดขัด สราง
ความสับสนใหกับผูชม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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1.5 Chain Layout 

 
รูปที่ 7.5 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Chain Layout 

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เปนรูปแบบท่ีทางเดิน
เชื ่อมหากันแบบเปน
วงจร จากสวนยอย
หนึ ่งไปอีกสวนหนึ่ง 
ซึ่งอาจมีรูปแบบการ
จัดแสดงแตกตางกัน  

ขอด ี
- ทำใหสวนจัดแสดง
ยอยแตละสวนมีความ
หลากหลาย นาสนใจ  
ขอเสีย 
- ทางสัญจรที่สวนทาง
กัน อาจทำใหเกิดการ
สัญจรที่ติดขัดได 

1.6 Fan Shape 

 
รูปที่ 7.6 แสดงรปูแบบทางสัญจรแบบ Fan Shape 

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เปนรูปแบบทางเดินที่
ม ีล ักษณะคล ายกับ
พัด โดยผูชมสามารถ
เลือกชมสวนจัดแสดง
ยอยตาง ๆ ไดอยาง
รวดเร็ว 

ขอด ี
- ทำใหสวนจัดแสดง
ยอยแตละสวนมีความ
หลากหลาย นาสนใจ  
ขอเสีย 
- อาจทำให  เก ิดการ
สัญจรที ่ต ิดขัด สราง
ความสับสนใหกับผูชม 

1.7 Block Arrangement 

 
รูปที่ 7.7 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Block 

Arrangement (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เป นผังท ี ่ม ีล ักษณะ
ของรูปทรงสี ่เหลี ่ยม 
กระจายการเข าถึ ง
จากจ ุดศ ู นย กลาง 
หร ือม ุมใดม ุมห น่ึง
ของหอง 

ขอด ี
- สวนจัดแสดงมีความ
เปนตอเนื่อง เปนเรื่อง
เดียวกัน 
ขอเสีย 
- ดึงดูดความสนใจของ
ผูชมไดยาก 

1.8 Central Arrangement 

 
รูปที่ 7.8 แสดงรูปแบบทางสัญจรแบบ Central 

Arrangement (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เปนการจัดทางสัญจร
ท ี ่ ใ ช ห  อ ง โ ถ ง เป น
ศูนยกลางการรวมคน 
และเปนตัวกระจาย
คนไปสูสวนจัดแสดง
ยอย 
 

ขอด ี
- มีความหลากหลาย 
- ผูชมสามารถเลือกชม 
ไดตามความสนใจ 
ขอเสีย 
- อาจทำใหผ ู ชมเกิด
ความสับสน 

1.9 Corridor to Room Arrangement 

 
รูปที่ 7.9 แสดงรูปแบบทางสัญจร Corridor to Room 

Arrangement (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เปนการจัดทางสัญจร
ที่ใชโถงทางเดินเปน
ต ัวกระจายคนไปสู
ส  วนจ ัดแสดงย อย 
โดนสามารถเขา-ออก
ส วนย อยได โดยไม
ตองผานสวนอื่น ๆ 

ขอด ี
- สามารถจัดแสดงได
หลากหลายรูปแบบ  
- ผูชมสามารถเลือกชม 
ไดตามความสนใจ 
ขอเสีย 
- รูปแบบไมดึงดูดผูชม 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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1.10 Room to Room Arrangement 

 
รูปที่ 7.10 แสดงรูปแบบทางสัญจร Room to Room 

Arrangement (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

เปนการจัดทางสัญจร
ที่ใหผู ชมเดินจากจุด
ยอยหนึ ่งไปอีกจุด ที่
ถูกเชื ่อมเขาดวยกัน
ท้ังหมดตามลำดับ 
 

ขอด ี
- ผูชมสามารถชมสวน
จัดแสดงไดอยางท่ัวถึง 
ขอเสีย 
- ต องคำน ึงถ ึงความ
ตอเนื่องของพื้นที่สวน
จัดแสดงแตละสวน 

 
   (2) Decentralized System of Access เปนระบบท่ีมีความยืดหยุ น มักจะมี
ทางเขา-ออกสองทาง หรือมากกวา โดยไมกำหนดรูปแบบตายตัวในทิศทางการเดินของผูชม ผูชม
สามารถเดินชมนิทรรศการไดอยางอิสระ ตามความสนใจ 
 
ตารางที่ 7.2 แสดงขอดี-ขอเสียของระบบ Decentralized System of Access 
   (อนุชา แพงเกษร, 2555) 
ระบบ Decentralized System of Access 

ขอดี ขอเสีย 
มีความไดเปรียบในเรื่องของลูกเลน และความ
นาสนใจ มีความยืดหยุ นในการจ ัดแสดงได
มากกวา กระจายคนไปยังส วนตาง ๆ ไดดี
นอกจากนั้นยังทำใหผูชมมีอิสระในการเลือกชม
สวนจัดแสดงที่ตนสนใจได 

ผ ู ชมอาจชมสวนจ ัดแสดงได อย างไม ท ั ่วถึง 
รูปแบบการเดินที ่ไมบังคับอาจทำใหเกิดการ
สัญจรที่สวนทาง หรือติดขัด สรางความสับสน
ใหกับผูชมได นอกจากนั้นยังมีความยุงยากใน
การรักษาความปลอดภัยมากกวา 

    
   สรุปการศกึษาการจัดทางสัญจรสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
   การจัดทางสัญจรสวนจัดแสดงนิทรรศการควรมีการวางแผนการออกแบบอยาง
เปนระบบ เพื่อใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายในการจัดแสดงนิทรรศการ รวมถึงสอดคลองกับประเด็น 
และเนื้อหาที่ตองการจะสื่อ นอกจากนั้นยังควรคำนึงถึงรูปแบบทางสัญจรท่ีตอบโจทยการใชงาน ทั้งใน
สวนของผูใชบริการ และสวนของผูใหบริการ เพื่อใหเกิดความสะดวกสบาย และงายตอการจัดการ
ระบบตาง ๆ ภายในโครงการ 
 
  7.1.2.6 การจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
   การศึกษาเกี่ยวกับการจัดผังสวนจัดแสดง มีความจำเปนอยางยิ่งในการออกแบบ
วางผังสวนจัดแสดงนิทรรศการ เนื่องจากการจัดผังสวนจัดแสดงมีความสำคัญและเปนขั้นตอนสำคัญ
ในการนำเสนอ รวมถึงการถายทอดเรื่องราว จึงจำเปนที่จะตองออกแบบใหตอบโจทย และสอดคลอง
ไปในทิศทางเดียวกับประเด็นที่ตองการจะสื่อ นอกจากนั้นยังมีความเกี่ยวของโดยตรงกับผูชม ทำให
ตองคำนึงถึงความเหมาะสม และความนาสนใจในการออกแบบ 
   การจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการมีความสัมพันธกับรูปแบบทางสัญจร โดยผัง
ของสวนจัดแสดงสามารถทำไดหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการจัดแสดง ขนาด และ
โครงสรางอาคาร โดยสามารถแบงรูปแบบการจัดผังสวนจัดแสดงตามลักษณะ ไดดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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ตารางที่ 7.3 แสดงรูปแบบการจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
   (อาทิตยา, 2540) 

รูปแบบทางสัญจร รายละเอียด ขอดี-ขอเสีย 
1. Open Plan 

 
 

รูปที่ 7.11 แสดงรปูแบบการจัดผงัแบบ Open Plan  
(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

ม ีล ักษณะเป นโถง 
โลงกว าง หรือห อง
ขนาดใหญ สามารถ
เดินชมไดอยางอิสระ 
เหมาะสำหรับการจัด
แสดงสวนเนื้อหาที่มี
ความสำคัญ  
 

ขอด ี
- สามารถจัดแสดงได
หลากหลายรูปแบบ 
- ผ ู ชมมีอ ิสระในการ
เลือกชม 
ขอเสีย 
- ผู ชมอาจชมสวนจัด
แสดงไดอยางไมท่ัวถึง 

2. Core and Satellites / Enfilade 

 
รูปท่ี 7.12 แสดงรูปแบบการจัดผงัแบบ Core and 
Satellites / Enfilade (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

ม ีล ักษณะเป นโถง
หรือหองขนาดใหญ 
ที่เชื ่อมตอไปยังพื้นที่
จัดแสดงสวนยอย ๆ 
สามารถเลือกชมได
อยางอิสระ  
 
 

ขอด ี
- สามารถจัดแสดงได
หลากหลายรูปแบบ 
- ผ ู ชมมีอ ิสระในการ
เลือกชม 
ขอเสีย 
- อาจทำใหผ ู ชมเกิด
ความสับสน 

3. Linear Procession 
 

 

 
 

รูปที่ 7.13 แสดงรูปแบบการจัดผงัแบบ Linear 
Procession (อนุชา แพงเกษร, 2555) 

มีล ักษณะเปนพื ้นที่
หร ือห องยอย ๆ ที่
เชื ่อมตอกันเปนแนว
ตามลำด ับ  เหมาะ
สำหรับการจัดแสดง
ที่ตองการเรียงลำดับ
เนื้อหา  

ขอด ี
- ผูชมสามารถชมสวน
จัดแสดงไดอยางท่ัวถึง 
- ไมทำใหผูชมสับสน 
ขอเสีย 
-ต องคำน ึงถ ึงความ
ตอเนื่องของเนื้อหา 
- ผูชมไมสามารถเลือก
ชมไดอยางอิสระ 

4. Loop 

 
รูปที่ 7.14 แสดงรูปแบบการจัดผงัแบบ Loop 

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

มีล ักษณะเปนห อง
เรียงเชื่อมตอกันเปน
กลุม ๆ มีทางเขาออก
แตละหองทางเด ียว 
ท ิ ศทางการเด ิ นมี
ลักษณะเปนวงคลาย
หวง จากหองหนึ่ง ไป
อีกหองหนึ่ง 

ขอด ี
- ผูชมสามารถชมสวน
จัดแสดงไดอยางท่ัวถึง 
ขอเสีย 
-ต องคำน ึงถ ึงความ
ตอเนื่องของพื้นที่สวน
จัดแสดงแตละสวน 
- ผูชมไมสามารถเลือก
ชมไดอยางอิสระ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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5. Complex 

 
รูปที่ 7.15 แสดงรูปแบบการจัดผงัแบบ Complex 

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

รูปแบบการวางผังมี
ค ว ามหลากหลาย 
ผสมผสานการวางผัง
หลาย  ๆ  แบบ เข า
ด วยกัน การวางผัง
ล ั ก ษ ณ ะ นี้ เ ห ม า ะ
สำหรับการจัดแสดง
ท่ีมีหลากหลายหัวขอ 

ขอด ี
- สามารถจัดแสดงได
หลากหลายรูปแบบ  
ขอเสีย 
- มีความซับซอน อาจ
ทำใหผ ู ชมเก ิดความ
สับสน 
-  ยากต อการร ักษา
ความปลอดภัย 

6. Labyrinth 
 

 
รูปที่ 7.16 แสดงรปูแบบการจัดผงัแบบ Labyrinth 

(อนุชา แพงเกษร, 2555) 

ม ีล ักษณะเป นโถง
หรือหองที่เชื่อมตอไป
ย ั งพ ื ้ นท ี ่ จ ั ดแสดง
สวนยอย ๆ มีรปูแบบ
การสัญจรแบบอิสระ 
สามารถเดินหากันได
ทุกสวน  

ขอด ี
- สามารถจัดแสดงได
หลากหลายรูปแบบ 
- ผ ู ชมมีอ ิสระในการ
เลือกชม 
ขอเสีย 
- อาจทำให  เก ิดการ
สัญจรที ่ต ิดขัด สราง
ความสับสนใหกับผูชม 
-  ยากต อการร ักษา
ความปลอดภัย 

 
   สรุปการศกึษาการจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการ 
   การจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการแตละรูปแบบมีลักษณะ ความนาสนใจ และ
ขอด-ีขอเสียแตกตางกัน การเลือกใชผังแตละแบบ มีความเก่ียวเนื่องกับรปูแบบทางสัญจร และรูปแบบ
การจัดแสดง จึงควรพิจารณาถึงการใชงาน รวมถึงวิธีการจัดแสดงที่ตอบโจทย และเหมาะสม เพื่อให
สอดคลองเปนเรื่องเดยีวกัน 
   เนื่องจากการจัดผังสวนจัดแสดงนิทรรศการมีความสัมพันธกับรูปแบบทางสัญจร 
จึงควรมีการวางแผนการออกแบบอยางเปนระบบ เพื่อใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายในการจัดแสดง
นิทรรศการ สอดคลองกับประเด็น และเนื้อหาที่ตองการจะสื่อ รวมถึงสรางความสะดวกสบายใหกับ
ผูใชบริการ และเพื่อใหงายตอการจัดการระบบตาง ๆ ภายในโครงการอีกดวย 
 
 7.1.3 รายละเอียดการออกแบบพื้นท่ีธรรมชาติ 
  พื้นที่ธรรมชาติในเมือง เปนแหลงนันทนาการที่เหมาะสำหรับการพักผอนหยอนใจของคน
ทุกเพศทุกวัย เชื่อมโยงผูคนกับสภาพแวดลอม ทำใหเมืองนาอยู และพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนใน
เมืองได นอกจากนั้นยังสงเสริมใหเกิดพื้นที่สีเขียวที่สามารถชวยใหเกิดการเยียวยาทางจิตใจ บรรเทา
ความเครียดและความโศกเศรา ซึ่งมีความเก่ียวเนื่องและเปนประโยชนกับผูท่ีเพ่ิงผานการสูญเสียหรือผู
ท่ีมีภาวะทางอารมณไมเสถียร 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  7.1.3.1 การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเขตเมือง (City Green Space) 
   ขอมูลจากกลุมสื่อสารสิ่งแวดลอม กองสงเสริมและเผยแพร กรมสงเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอม กลาววา การเพิ่มพ้ืนที่สีเขียวในเขตเมือง หรือ City Green Space เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ี
ถูกจุดประกายขึ้นในสังคมไทยเพื่อแกปญหามลพิษทางอากาศในระยะยาว นอกจากนั้นยังสามารถ
สรางคุณประโยชนใหกับสิ่งแวดลอมของเมือง 
   โดยการเพิ ่มพื ้นที ่สีเขียวในเขตเมือง จำเปนตองพิจารณาปจจัยที ่เกี ่ยวของ 
หลายประการ ยกตัวอยางเชน 
   - การวิเคราะหปญหา และขอจำกัดทางดานสิ่งแวดลอมของเมือง 
   - การกำหนดสัดสวนการใชประโยชนที่ดินใหสอดคลองกับศกัยภาพพ้ืนที่ 
   - การกระจายตัว และการเขาถึงโดยสะดวกของชุมชน 
   - ความสามารถในการเปนพ้ืนท่ีที่สรางประโยชนไดหลากหลาย 
   - การกำหนดกิจกรรมใหเหมาะสมกับพื้นที่ 
   - การเลือกใชพรรณไมใหเหมาะสมกับพื้นที่ 
   - การพิจารณารูปแบบปญหามลพิษของเมือง 
   การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเขตเมืองชวยดูดซับฝุน ลดอุณหภูมิ และบรรเทาปญหา
ความรอนในเขตเมืองได นอกจากนั้นยังชวยปองกันการพังทลายของหนาดิน เพิ่มความหลากหลาย
ทางชีวภาพใหกับระบบนิเวศ และเกิดประโยชนกับประชาชนในทางตรงและทางออม หากผานการ
วางแผน และพัฒนาอยางเปนระบบ 
 
  7.1.3.2 ธรรมชาติบำบัด (Green Therapy) 
   การบำบัดดวยธรรมชาติ คือ การใชประโยชนจากธรรมชาติ ในการดูแล เยียวยา 
สุขภาพกายและจิตใจของมนุษย เนื่องจากธรรมชาติมีผลทางดานรางกาย ในการทำใหเคมีในสมอง
และฮอรโมนเปลี่ยนแปลงได รวมถึงมผีลทางดานจิตใจในการเสริมสรางอารมณ ความคิดดานบวกเมื่อ
อยูทามกลางธรรมชาติ กอใหเกิดความรูสึกผอนคลาย และชวยบรรเทาความเครียด นอกจากนั้นยัง
ชวยเสริมสรางสมาธิ และการรับรูถึงสิ่งรอบตัวไดดียิ่งข้ึน 
   การบำบัดดวยธรรมชาติเปนทางเลือกที ่นาสนใจ และเปนประโยชนกับผู ที่
ตองการการเยียวยา รักษา และฟนฟูสภาพจิตใจ ดังขอมูลจากงานวิจัยของมหาวิทยาลัยเอสเส็กซ  
ที่กลาวไวในบทที่ 2 วา “การบำบัดดวยธรรมชาติ (Green Therapy) หรือการทำกิจกรรมทามกลาง
พื ้นที ่สีเขียวและการทำกิจกรรมกลางแจง มีประโยชนตอสุขภาพจิตของมนุษย ชวยลดปญหา
ความเครียดสะสม และภาวะซึมเศรา ซึ่งมีความเก่ียวเนื่องและเปนประโยชนกับผูท่ีเพ่ิงผานการสูญเสีย
หรือผูที่มีภาวะทางอารมณไมเสถียร” โดยรายละเอียดขององคประกอบทางธรรมชาติที่เกี่ยวของกับ
ประสาทสัมผัส และสงผลทางจิตวิทยามนุษย มีดังนี้ 
    (1) เสียงธรรมชาติ (Sound) งานวิจัยทางวิทยาศาสตร ระบุวาคลื ่นเสียงใน 
     ธรรมชาติสงผลตอการทำงานของคลื่นสมอง และทำใหเซลลประสาทสามารถ
     ทำงานไดดีขึ้น เนื่องจากจุดประสานประสาทเกิดความเปลี่ยนแปลง ชวยลด
     ความเครียดสะสม กอใหเกิดความรูสึกผอนคลาย สบายใจ เชน เสียงน้ำไหล 
     เสียงฝน เสียงคลื่น เสียงลมโชย เสียงนกรอง เปนตน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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    (2) แสงธรรมชาติ (Natural Light) มีผลตอสุขภาพจิต และอารมณ กระตุนให
     รางกายผลิตวิตามินดี ซึ่งใชในการสังเคราะหสารสื่อประสาท เชน Serotonin 
     และ Dopamine ซึ ่งเปนสารสื ่อประสาทที่มีความสำคัญตอการทำงานของ
     เซลลสมองที่เก่ียวของกับอารมณ ชวยลดความเครียดและภาวะซึมเศราได  
    (3) กลิ่นของธรรมชาติ (Phytoncides) Phytoncides เปนสารเคมี หรือน้ำมัน
     หอมระเหยที่ตนไมปลอยออกมา เมื่อสูดอากาศที่รายลอมดวยธรรมชาติเขาไป
     จึงทำใหเกิดความรู สึกสดชื ่น และผอนคลาย นอกจากนั ้น Phytoncides  
     จากตนไมยังสามารถชวยลดระดับความเครียด และความดันเลือดไดอีกดวย 
    (4) สี (Color) มีผลกระทบตออารมณความรูสึก และกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาทาง
     จิตวิทยา โดยสีแตละสีกอใหเกิดความรู สึกที ่แตกตางกัน ซึ ่งสีเขียวของ 
     ธรรมชาติ และตนไม ใบหญานั้น ทำใหเกิดความรูสึกสดชื่น เงียบสงบ และ
     ผอนคลาย 
    (5) สัมผัส (Texture) การรับรูดวยการสัมผัสมีหลายรูปแบบ ทั้งทางตรงและ 
     ทางออม เชน การสัมผัส รวมถึงการมีสวนรวมกับธรรมชาติในสภาพแวดลอม 
     เชน การนั่งบนพ้ืนหญา การแชน้ำ ฯลฯ ชวยใหเกิดการฟนฟูสภาพจิตใจ และ
     กอใหเกิดสภาวะนาสบาย นอกจากนั้นยังชวยเสริมสรางสมาธิ การรับรูตนเอง
     และสิ่งรอบตัวไดดีขึ้น 
 
   สรุปการศกึษาการออกแบบพ้ืนท่ีธรรมชาติ 
   พื้นที่ธรรมชาติมีประโยชนตอสภาพแวดลอมโดยรอบ คุณภาพชีวิตของผูคน และ
ภาวะทางจิตใจของผูใชบริการ รวมถึงผูใหบริการดวยเชนกัน การออกแบบพื้นที่ธรรมชาติ จึงควร
คำนึงถึงองคประกอบที่ชวยสงเสริมใหเกิดประโยชนทางจิตวิทยา เพื่อสงเสริมสุขภาพจิตที่ดีใหกับผูใช
โครงการ โดยเฉพาะอยางยิ่งกับผูท่ีเพ่ิงผานการสูญเสียหรือผูท่ีมีภาวะทางอารมณไมเสถียร 
 

7.2 หลักการและองคประกอบทางสถาปตยกรรมที่สงผลทางจิตวิทยา 
 

 7.2.1 ที่วางทางสถาปตยกรรม 
  การออกแบบที่วางทางสถาปตยกรรมภายในอาคาร มีความสัมพันธกับชีวิตของผูใชบริการ 
และผูใหบริการ การออกแบบจึงควรคำนึงหลักการที่สงผลดีตอคุณภาพชีวิต รวมถึงสุขภาพจิตที่ดีของ
ผูคน สรางความรูสึกอบอุน ปลอดภัยใหกับผูใชโครงการ และกอใหเกิดสภาวะนาสบาย นอกจากนั้นยัง
ตองคำนึงถึงการปลอบประโลมจิตใจของผูสูญเสีย และผูที่มีภาวะทางอารมณไมเสถียรดวยเชนกัน 
  นิรันดร ทองอรุณ อธิบายเกี่ยวกับประเด็นสำคัญหลายประการที่มีความสัมพันธกัน เปน
กลไกในการขับเคลื่อน และตอบสนองการออกแบบที่วางทางสถาปตยกรรม ไดแก 
  - มนุษย ตอบสนองออกมาผานพฤติกรรม 
  - สภาพแวดลอมกายภาพ ตอบสนองออกมาในลักษณะของบริบท และภูมิทัศน 
  - การออกแบบ การตอบสนองจะสะทอนออกมาผานงานสถาปตยกรรม ไดแก รูปทรง 
   ความงาม ประโยชนใชสอย และเทคโนโลยี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  วิมลสิทธิ์ หรยางกูร กลาววา ประเด็นที่เปนกลไกสำคัญ รวมถึงมีความเกี่ยวของกับการ
ควบคุมพฤติกรรม และการแสดงออกที่เกิดขึ้นในสภาพแวดลอมของมนุษยเมื่ออยู รวมกัน ไดแก 
การมีอาณาเขตครอบครอง (Territoriality) พฤติกรรมที ่เว นวางส วนบุคคล (Personal Space 
Behavior) และภาวะเปนสวนตัว (Privacy) 
  (1) การมีอาณาเขตครอบครอง (Territoriality) และพฤติกรรมที่เวนวางสวนบุคคล 
(Personal Space Behavior) เปนวิธีการแสดงการติดตอสื่อสารอยางหนึ่งระหวางบุคคล โดยบุคคล
ควรมีระยะหางระหวางกันท่ีเหมาะสมกับการกระทำที่มีตอกัน และกับการสัมผัสที่เกิดขึ้น แปรผันตาม
ความสัมพันธที่มีตอกัน และประเภทของกิจกรรม (Hall, 2509) แบงออกเปน 4 ระยะ คือ 
   (1.1) ระยะใกลชิด (Intimate Distance) คือ ระยะที่สามารถสื่อสารกันไดอยางไกลชิด 
     มักใชกับความสัมพันธที่มีความสนิทสนม และไมเปนทางการ 
   (1.2) ระยะสวนบุคคล (Personal Distance) คือ ระยะที่มักใชกับเพื่อน หรือบุคคลท่ี
     สนิทสนม แตมีการรักษาระยะหาง และมีขอบเขตการปองกันตัว 
   (1.3) ระยะสังคม (Social Distance) คือ ระยะที่มักใชกับคนไมคุนเคย เปนระยะที่ใช
     ในการพูดคุยทางสังคม หรือการติดตอทางธุรกิจ 
   (1.4) ระยะสาธารณะ (Public Distance) คือ ระยะที่มักใชในการสื่อสารทางเดียว 
     เชน การปราศรัยในท่ีสาธารณะ การกลาวสุนทรพจน เปนตน 
  (2) ภาวะเปนสวนตัว (Privacy) นิรันดร ทองอรุณ อธิบายวาแนวทางการออกแบบและ
วางแผนสภาพแวดลอมกายภาพใหเกิดภาวะเปนสวนตัว ประกอบดวย 
   (2.1) ผังแบบเปดโลง (Open Plan) ควรจัดใหผูใชโครงการสามารถควบคุมขอบเขต 
     ระหวางบุคคลได เชน การใชฉากกั้น การแยกตัวออกมาจากพื้นที่น้ัน ๆ 
   (2.2) พื้นที่อเนกประสงค (Multipurpose Area) ควรคำนึงถึงการกำหนดภาวะเปน
     สวนตัวในระดับที ่ตางกัน สำหรับกิจกรรมที ่แตกตางกัน โดยการทำกิจกรรม 
     บางอยางตองการภาวะเปนสวนตัวท่ีไมอาจหลีกเลี่ยงได 
   (2.3) ความหนาแนนและขนาดของพ้ืนท่ีใชสอย โดยการกำหนดสัดสวนของจำนวนคน
     ตอขนาดของพ้ืนที่ใชสอยที่เหมาะสม 
   (2.4) ความเปนเจาของ หลีกเลี่ยงการจัดใหพ้ืนที่ที่ตองการความเปนสวนตัว เปนพ้ืนที่
     ที่ไมมีใครเปนเจาของ ซึ่งอาจกอใหเกิดพื้นที่วางเปลาที่ไมอาจประกอบกิจกรรม
     สวนบุคคลได 
   (2.5) การแยกอาณาบริเวณ โดยการแยกสวนที่เปนอาณาบริเวณสวนตัวออกจากสวน
     ที่เปนอาณาบริเวณสาธารณะ    
   
 7.2.2 แสงและชองเปด 
  แสงและชองเปดมีความหมายในงานสถาปตยกรรม เกี่ยวของและสัมพันธกับมนุษย 
ตอบสนองตอจิตใจและความรูสึก โดยการใชแสงและชองเปดในงานออกแบบ เปนการตอบสนอง
ความตองการในงานสถาปตยกรรม 
  7.2.2.1 แสงและเงาตอความรูสึก 
   วสันต รอดสงค (2560) ยกตัวอยางการแสดงออกของแสงและเงาตอความรูสึก 
   ของมนุษย ไวดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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   (1) การใชแสงเพ่ือชี้นำ หรอืนำทาง 
   (2) การใชแสงเพ่ือบอกเวลา 
   (3) การใชแสงเพ่ือใหเกิดความสดชื่น 
   (4) การใชแสงเพ่ือใหเกิดความปลอดภัย 
   (5) การใชแสงเพ่ือเนน 
   (6) การนำสายตาใหเกิดความสนใจ 
  7.2.2.2 การออกแบบชองเปด 
   แสงมีผลตออารมณ ความรูสึกของมนุษย การออกแบบชองเปด เพ่ือใหสงผลทาง
จิตวิทยา จึงควรคำนึงถึงปจจัยพ้ืนฐานในการออกแบบ ดังตอไปนี้ 
   (ก) จุดมุงหมายในการเปดชองเปด 
   (ข) ทิศทางของแดด ลม ฝน 
   (ค) ปริมาณแสงที่พอเหมาะ ไมกอใหเกิดความรำคาญ 
   (ง) สภาพแวดลอมและทัศนียภาพโดยรอบ 
   (จ) ความเหมาะสมของกิจกรรม 
   (ฉ) มลภาวะ 
 

 
รูปที่ 7.17 แสดงตัวอยางการออกแบบชองเปดในงานสถาปตยกรรม 

(Ryota Atarashi, 2554) 
 

 7.2.3 การใชสีและวัสดุ 
  Faber Birren บิดาแหงวิชาจิตวิทยาการประยุกตใชสี ผูกอตั้งอาชีพที่ปรึกษาการใชสี 
กลาววา “การศึกษาเรื่องโทนสีเปนส่ิงจำเปนสำหรับหลักการจิตวิทยาและวิทยาศาสตร เพราะทุกเฉดสี
ลวนสงผลตอความรูสึกของมนุษย” 
  วสันต รอดสงค (2560) อธิบายเกี่ยวกับ การแสดงออกของสีตอความรูสึก หรือ Color 
Psychology ไววา ในวัยเด็ก มนุษยมักจะจดจำสิ่งรอบตัวจากสีของวัตถุนั้น ๆ โดยการแยกเปนแมสี
อยางง ายไมกี ่สี เช น สีฟา-ทองฟา ส ีเข ียว-ใบไม สีแดง-เปลวไฟ สีเหลืองสด-ดอกไม ฯลฯ ซึ่ง 
โดยปกติแลวเด็กทารกมักจะเริ่มสังเกตความแตกตางของสีที่มองเห็น เมื ่ออายุประมาณ 4 เดือน 
หลังจากนั้นสมองสวนความทรงจำจะคอย ๆ เก็บสะสมสีสันที่สลับซับซอนมากขึ้น 
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  สีสัน เปนสิ ่งที ่อยู รอบตัวมนุษยมาตั ้งแตยังเด็กจนกระทั ่งโต ทั ้งสีสันที่แทรกอยู ใน
สภาพแวดลอม เชน กอนหิน ตนไม ดอกไม ฯลฯ หรือแมกระทั่งสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นเอง 
กระบวนการรับรูสีสันผานประสาทสัมผัสทางสายตาของมนุษยมีบทบาทในพัฒนาการของมนุษย  
ทั้งพัฒนาการดานความทรงจำ การวิเคราะหแยกแยะ ความคิดสรางสรรค จิตวิทยา และความรูสึก 
การออกแบบ และการเลือกใชสีในงานสถาปตยกรรม จึงไมไดมีจุดประสงคในแงของความสวยงาม
เพียงอยางเดียว แตยังสามารถสงผลทางจิตวิทยาตอผูคนไดอีกดวย 
 
  7.2.3.1 จิตวิทยาของสีกับความรูสึก (Color Psychology) 
   การใชสีมีอิทธิพลตอระบบประสาทของมนุษย สามารถกอใหเกิดการตอบสนอง
ทางอารมณ ความรู สึก และพฤติกรรมได ยกตัวอยางเชน สีแดงและสีเหลืองชวยเพิ่มความอยาก
อาหาร สวนสีฟากลับใหผลตรงกันขาม สื่อโฆษณาที่เกี่ยวของกับอาหาร จึงมักใชสีแดง และสีเหลืองใน
การดึงดดูลูกคา ดังนั้น การออกแบบจึงมักใชสีและวัสดุในการสื่อความรูสึกและความหมายบางอยาง 
   โดยประเภทของสี แบงตามวรรณะ จะประกอบดวย 
   (ก) สีวรรณะรอน (Warm Tone) คือ สีเชิงประกอบที่มีสวนผสมของสแีดง หรือสี
    เหลืองอยางใดอยางหนึ่งอยู มากกวา ยกตัวอยางเชน สีแดง สีสม สีเหลือง  
    สีมวง ฯลฯ 
   (ข) สีวรรณะเย็น (Cool Tone) คอื สีเชิงประกอบที่มีสวนผสมของสีน้ำเงิน หรือสี
    เขียวอยางใดอยางหนึ่งอยูมากกวา ยกตัวอยางเชน สีเหลือง สีเขียว สีน้ำเงิน 
    สีมวง ฯลฯ 
   (ค) สีกลาง (Neutral Tone) คือ สีที ่ถือวาไมมีเนื ้อสีอยู จริง ยกตัวอยางเชน  
    สีขาว สีเทา สีดำ สีน้ำตาล สีเบจ ฯลฯ 
   นอกจากนั ้น งานศึกษาวิจัยทางจิตวิทยายังระบุวา สีมีผลกระทบตออารมณ 
ความรูสึก และการแสดงออกของมนุษย ใน 2 ลักษณะ คอื 
   (1) การกระตุน - สีวรรณะรอน (Warm Tone)  ยกตัวอยางเชน 
    - สีแดง กระตุนใหเกิดความรูสึกตื่นเตน มีพลัง รวมถึงกระตุนใหเกิดความกลัว 
     และความรูสึกรุนแรงไดเชนกัน 
    - สีสม กระตุนใหเกิดความรูสึกสนุกสนาน รื่นเริง 
    - สีเหลือง กระตุนใหเกิดความรูสึกแจมใส มีชีวิตชีวา  
   (2) การยับย้ัง - สีวรรณะเย็น (Cool Tone) และสีกลาง (Neutral Tone)   
    - สีเขียว กระตุนใหเกิดความรูสึกสดชื่น ปลอดโปรง ผอนคลาย  
    - สีน้ำเงิน กระตุนใหเกิดความรูสึกสงบนิ่ง เบาสบาย ผอนคลาย 
    - สีขาว กระตุนใหเกิดความรูสึกสงบ สะอาด บริสุทธิ์ 
    - สีดำ กระตุนใหเกิดความรูสึกเครงขรึม เก็บกด โศกเศรา 
   จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสีในเชิงจิตวิทยา แสดงใหเห็นวา สีมีความสำคัญ
อยางมาก และมีประโยชนในการออกแบบเลือกใชวัสดุ ในขณะเดียวกันหากใชไมถูกวิธีก็สามารถสราง
โทษไดเชนกัน การออกแบบจึงควรคำนึงถึงความเหมาะสมของสีที่ใช ใหสัมพันธกันกับกิจกรรม และ
วัตถุประสงคของการใชงาน เพ่ือไมใหเกิดผลกระทบที่ตรงกันขาม 
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 7.2.4 ภาวะนาสบาย 
  วสันต รอดสงค (2560) อธิบายเก่ียวกับแนวคิดของสภาวะนาสบาย หรือ Comfort Zone
ไววา สภาวะนาสบายเกิดจากการออกแบบใหมีความเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ การจัดวางการใช
งาน แนวอาคารใหมีความสอดคลองกับทิศทางของแดด ลม ฝน เพื่อใหเกิดการใชพลังงานเทาที่จำเปน 
  โดย ภาวะนาสบาย (Comfort Zone) เกิดข้ึนดวยปจจัย 4 อยาง ประกอบดวย 
  (1) อุณหภูมิและสภาพแวดลอม การปรุงแตงสภาพแวดลอมโดยรอบอาคาร รวมถึงการใช
ประโยชนจากสภาพแวดลอมบริเวณที่ตั ้งอาคาร (micro-climate) เพื่อใหภายในอาคารมีสภาวะ
อุณหภูมิที่พอเหมาะ สามารถทำไดดวยวิธีการตาง ๆ เชน การปลูกตนไมใหญเพื่อใหรมเงา ลดความ
รอนที ่จะกระทบอาคาร การปลูกพื ้นคลุมดินเพื ่อลดการกักเก็บความรอนของดิน รวมถึงการใช
ประโยชนจากสภาพภูมิประเทศ แหลงน้ำ และกระแสลม โดยการวางอาคารและชองเปดใหขวาง
ทิศทางลม เพ่ือใหลมเขาออกภายในอาคาร อากาศถายเทไดสะดวก  
  (2) แสงสวาง การออกแบบใหอาคารไดรับแสงสวางอยางเพียงพอ เพื ่อใหสามารถทำ
กิจกรรมไดอยางเหมาะสม นอกจากนั้นยังชวยลดการใชพลังงาน 
  (3) เสียง Acoustical Comfort ความสุขสบายทางดานเสียง การออกแบบใหอาคารมี
ความเงยีบสงบ ไมมีเสียงรบกวนจากภายนอก 
  (4) คุณภาพทางอาคาร เกี่ยวของกับการออกแบบอาคาร ประกอบไปดวยทิศทางการวาง
อาคาร รูปทรงของอาคาร ตำแหนงชองเปด ซึ่งเปนปจจัยที่มีผลตอการใชพลังงานในอาคารเปนอยาง
มาก โดยความรอนจากดวงอาทิตยนั้นสงผลตออุณหภูมิ และภาระการทำความเย็นภายในอาคาร 
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7.3 หลักการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) 
 

 การศึกษาขอมูลเกี ่ยวกับหลักการออกแบบเพื ่อคนทั ้งมวล (Universal Design) อางอิงจาก
ขอแนะนำการออกแบบสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับทุกคน ป พ.ศ.2557 โดย สมาคมสถาปนิกสยาม  
ในพระบรมราชูปถัมภ รวมกับสำนักกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส) 
 7.3.1 ความกวางของพื้นท่ีใชงาน 
  ขนาดพื้นที ่ที ่ตองคํานึงในการออกแบบเพื่อคนทั ้งมวล คือ ความกวางของพื้นที่ใชงาน
โดยทั่วไปควรออกแบบใหมีความกวางไมนอยกวาหรอืเทากับ ดังตอไปนี้ 
  - สำหรับ 1 คน ความกวางไมนอยกวา 0.90 เมตร 
  - สำหรับ 2 คน ความกวางไมนอยกวา 1.20 เมตร 
  - สำหรับผูใชเกาอี้ลอ ความกวางไมนอยกวา 1.50 เมตร 
  - สำหรับผูใชเกาอี้ลอที่มีผูดูแล ความกวางไมนอยกวา 1.75 เมตร 
  - สำหรับผูที่ใชรถเข็นเดก็ ความกวางไมนอยกวา 1.90 เมตร 
  - สำหรับผูพิการทางสายตาที่ใชไมเทานำทาง ความกวางไมนอยกวา 1.20 เมตร 
  - สำหรับผูพิการทางสายตาที่ใชสุนัขนำทาง ความกวางไมนอยกวา 1.10 เมตร 
   
 7.3.2 พื้นที่สำหรับเกาอี้ลอ 
 
ตารางที่ 7.4 แสดงหลักการออกแบบพื้นที่สำหรบัเกาอ้ีลอ 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563)  

การออกแบบ รายละเอียด ภาพประกอบ 
(1) ความกวาง - กวางไมนอยกวา 0.75 เมตร 

- ยาวไมนอยกวา 1.20 เมตร 
กรณีเกาอี ้ล อระบบขับเคลื ่อน
ดวยไฟฟา 
- กวางไมนอยกวา 0.85 เมตร 
- ไมนอยกวา 1.50 เมตร 
 
 

 
รูปที่ 7.18 แสดงพ้ืนที่สำหรับเกาอี้ลอ 

(มยผ.6301, 2557) 
(2) ชองวางสำหรับเทาและเขา ชองวางสำหรับเทา 

- ระยะเหนือพื ้นไมน อยกวา 
0.25 เมตร 
- ลึกไมนอยกวา 0.45 เมตร 
- กวางไมนอยกวาความกวาง
ของพ้ืนที่สำหรับเกาอี้ลอ 
ชองวางสำหรับเขา 
- ระยะเหนือพื ้นไมน อยกวา 
0.70 เมตร 
- ลึกไมนอยกวา 0.30 เมตร 
- กวางไมนอยกวาความกวาง
ของพ้ืนที่สำหรับเกาอี้ลอ 

 
รูปที่ 7.19 แสดงชองวางสำหรับเทา 

และเขา (มยผ.6301, 2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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(3) พื้นที่สำหรับการหมุนตัวกลบั
ของเกาอี้ลอแบบวงกลม 

- พื้นที่วางมีเสนผานศูนยกลาง
ไมนอยกวา 1.50 เมตร 

 
รูปที่ 7.20 แสดงพ้ืนที่สำหรับการหมุนตัว

กลับของเกาอี้ลอแบบวงกลม 
(มยผ.6301, 2557) 

(3) พื้นที่สำหรับการหมุนตัวกลบั
ของเกาอี้ลอแบบตัวที (T) 

- พื้นที่วางซึ่งมีขนาดดานบนของ
ตัวที ไมนอยกวา 1.50 เมตร 
- ขนาดดานขางและดานลางไม
นอยกวา 0.90 เมตร 
- แขนตัวทีแตละขางไมนอยกวา 
0.30 เมตร 
- ความยาวขาตัวทีไมนอยกวา 
0.60 เมตร 

 

 
รูปที่ 7.21 แสดงพ้ืนที่สำหรับการหมุนตัว

กลับของเกาอ้ีลอแบบตัวที (T) 
(มยผ.6301, 2557) 

 
 7.3.3 พื้นผิวตางสัมผัส 
  พื้นผิวตางสัมผัส หมายถึง พื้นผิวที่มีผิวสัมผัสและสีซึ่งมีความแตกตางไปจากพื้นผิวและสี
ในบริเวณขางเคยีง ซึ่งคนพิการทางมองเห็นสามารถสัมผัสได 
  รูปแบบและขนาดของพ้ืนผิวตางสัมผัส มีดังนี้ 
  (1) ชนิดปุมนูน โดยทั่วไปใชเปนสัญลักษณในการเตือน บริเวณที่มีสิ ่งกีดขวาง บริเวณที่
   เปนอันตราย บริเวณจุดรับ-สง บริเวณพื้นตางระดับ นอกจากนี้ยังใชในการเตือนบอก
   การเปลี่ยนทิศทางในการสัญจร เชน บริเวณหักมมุ ทางเล้ียว หรือทางแยก 
  (2) ชนิดเสนนูน โดยทั่วไปมักใชเปนสัญลักษณในการบอกทิศทางการสัญจร 
  (3) ขนาดมาตรฐานของแผนพื้นผิวสัมผัส  
   - ชนิดปุมนูนและเสนนูนมีขนาดกวางและยาว เทากับ 0.30 เมตร  
   - การปูพื้นผิวนั้น ตองปูกอนถึงบริเวณที่มีสิ ่งกีดขวาง บริเวณอันตราย ทางขึ้น-ลง  
    จุดรับสง พื้นตางระดับ ตนไม ปายหรือสิ่งกอสราง 
 

 
รูปที่ 7.22 แสดงแผนพ้ืนผิวตางสัมผัส ชนิดปุมนูนและเสนนูน (asa, 2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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รูปที่ 7.23 แสดงตัวอยางการปูพื้นผิวตางสัมผัส (asa, 2557) 

 
 7.3.4 บันได 
  (1) ลูกตั้งและลูกนอนของบันได  
   - ความสูงลูกตั้งและความลึกลูกนอน ตองเทากันตลอดท้ังชวงบันได 
   - ลูกตั้งตองสูงไมนอยกวา 0.10 เมตร แตไมเกิน 0.15 เมตร  
   - ลูกนอนเม่ือหักสวนของข้ันบันไดที่เหลื่อมกันออก ตองกวางไมนอยกวา 0.28 เมตร  
   - ลูกตั้งตองปดทึบ ไมเปนแบบเปดโลง 
   - ผิวพื้นลูกนอนตองไมลื่น และควรมีสีตัดกับลูกตั้ง 
  (2) จมูกบันได 
   - ไมแนะนำใหออกแบบบันไดที่มีข้ันเหลื่อมกัน หรือมีจมูกบันไดย่ืนเลยจากแนวลูกตั้ง 
   - กรณีจำเปนตองมี ใหมีระยะเหลื่อมกันหรือจมูกบันไดตองยื่นเลยออกมาจากแนว 
    ลูกตั้งไมเกิน 20 มิลลิเมตร 
  (3) ราวบันได 
   - ควรมีราวบันไดทั้งสองดาน 
   - ราวบันไดควรสูงจากขั้นบันไดเทากันตลอด 
  (4) พ้ืนที่ใตบันได 
   - ตองจัดใหมีสิ่งก้ันในการเตือน สูงระหวาง 0.70-0.80 เมตร กอนถึงบริเวณพื้นที่ใต
    บันได สวนที่มีความสูงไมนอยกวา 2.00 เมตร เพื่อความปลอดภัยของผูที่บกพรอง
    ทางการมองเห็น 
 

 
รูปที่ 7.24 แสดงตัวอยางการออกแบบบริเวณพื้นที่ใตบันได (มยผ.6301, 2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 7.3.5 ทางลาด 
  - ความลาดชันของทางลาดจะตองไมเกิน 1:12 ความลาดชันดานขวางตองไมเกิน 1:48 
  - ความกวางสุทธิ ตองไมนอยกวา 0.90 เมตร ความยาวแตละชวงลาด วัดในแนวระดับ 
   ตองไมเกิน 6.00 เมตร 
  - ทางลาดแตละชวงตองมีชานพักทั้งดานลางและดานบน กวางอยางนอยเทากับทางลาด 
   และยาวไมนอยกวา 1.50 เมตร  
  - ชานพักยอมใหมีทางลาดชันไมเกิน 1:48 
  - ผวิของทางลาดไมควรเซาะรอง ควรพิจารณาใชวัสดุมีผิวหยาบ เชน ทรายลาง ฯลฯ 
 

 
รูปที่ 7.25 แสดงระยะการออกแบบทางลาด (มยผ.6301, 2557) 

 
  - ตองมีส่ิงท่ีปองกันการตกทั้งสองดานตลอดชวงความยาวของทางลาดและชานพัก เวนแต
   บริเวณที่ตอเชื่อมกับทางลาดอ่ืนหรือชองบนัได 
  - ทางลาดตองมีขอบยกพื้นสูงไมนอยกวา 50 มิลลิเมตร หรือมีราวกันตกแนวนอนดานลาง 
   ซึ่งสูงจากพื้นทางลาดไมเกิน 100 มิลลิเมตร กรณีพื้นของทางลาดหรือชานพัก ไมมีขอบ
   ยกพื้นหรือราวกันตก พื้นของทางลาดหรือชานพักตองยื่นออกไปนอกแนวราวกันตก 
   ไมนอยกวา 300 มิลลิเมตร 
 

 
รูปที่ 7.26 แสดงการปองกันการตกท้ังสองดานตลอดชวงทางลาด (มยผ.6301, 2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 7.3.6 สภาพแวดลอมภายนอกอาคาร 
  7.3.6.1 ทางเดินภายนอก 
   - ทางเดินควรสูงจากผิวจราจรไมเกิน 0.20 เมตร 
   - ตองมีทางลาดตัดคันหินเพื่อขึ้นลงระหวางทางเดินและผิวจราจรที่เปนทางรวม
    หรือทางแยกหรือทางขามถนน 
   - กรณีจำเปนตองมีสิ่งกีดขวางอยูบนทางเดิน ตองจัดใหกีดขวางทางเดินนอยที่สุด 
    และสิ่งกีดขวางท้ังหมดควรจัดใหอยูในแนวเดียวกันกับทางเดิน 
 
  7.3.6.2 ทางขามถนน 
   (1) สำหรับถนนนอยกวา 6 ชองจราจร 
    - ทางขามถนนควรกวางไมนอยกวา 2.00 เมตร 
   (2) สำหรับถนนตั้งแต 6 ชองจราจรขึ้นไป 
    - ทางขามถนนควรกวางไมนอยกวา 6.00 เมตร 
    - มีพื้นผิวตางสัมผัสในการเตือนกอนถึงทางขาม และพื้นผิวสัมผัสเพื ่อบอก 
     ทิศทางการขามถนน 
 
  7.3.6.3 ที่จอดรถ 
   (1) พ้ืนที่จอดรถสำหรบัผูใชเกาอี้ลอ 
    - ตองกวางไมนอยกวา 2.40 เมตร ยาวไมนอยกวา 6.00 เมตร  
    - ตองมีชองทางเขาถึงเปนที่วาง กวางไมนอยกวา 1.00 เมตร อยูดานขาง 
     ตลอดแนวยาวของพื ้นที่จอดรถ โดยสามารถใชรวมกันไดระหวางพื้นที่ 
     จอดรถ 2 คัน 
    - พื้นผิวของท่ีจอดรถและชองทางเขาถึงตองเปนระดับเดียวกัน 
   (2) บริเวณขึ้นลงของผูโดยสาร 
    - ตองมีที่วางสำหรับเปนชองทางเขาถึง อยูติดและขนานกับพื้นที่จอดรถ เพื่อ
     รับสงผูโดยสาร กวางไมนอยกวา 1.50 เมตร ยาวเพียงพอสำหรับขนาดรถ 
     แตไมนอยกวา 6.00 เมตร 
 

 
รูปที่ 7.27 แสดงระยะการออกแบบท่ีจอดรถสำหรับผูใชเกาอี้ลอ (asa, 2557) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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 7.3.7 สภาพแวดลอมภายในอาคาร 
  7.3.7.1 ทางสัญจรภายในอาคาร 
   - กรณีตองใหผูใชเกาอี้ลอสามารถใชงานสวนกันได ทางสัญจรภายในอาคารควรมี
    ความกวางไมนอยกวา 1.5 เมตร 
 

 
รูปที่ 7.28 แสดงระยะการออกแบบทางสัญจรภายในอาคาร (asa, 2557) 

 
  7.3.7.2 ลิฟต 
   - ภายในหองลิฟต ควรมีความกวางและยาวไมนอยกวา 1.50 เมตร กรณีดานหนึ่ง
    นอยกวา 1.50 เมตร ตองไมนอยกวา 1.35 เมตร  
   - ภายในหองลิฟต ควรมีพื้นที่ไมนอยกวา 2.70 ตารางเมตร ความสูงภายในหอง
    ลิฟตควรสูงไมนอยกวา 2.30 เมตร 
   - ปุมกดเรียกลิฟตทั้งหมด ตองติดอยูสูงจากพื้นไมนอยกวา 0.90 เมตร แตไมเกิน 
    1.20 เมตร โดยวัดจากก่ึงกลางของปุมกด 
   - ลิฟตที่ผูใชเกาอ้ีลอไมสามารถกลับตัวได ผนังดานตรงขามกับประตูเขาลิฟต วัสดุ
    ผนงัควรสามารถสะทอนภาพไดเสมือนกระจกเงา เชน สเตนเลส ฯลฯ 
 
  7.3.7.3 หองน้ำ 
   (1) อางลางหนาและอางลางมือ 
    - ความสูงของอางไมนอยกวา 0.75 เมตร แตไมเกิน 0.80 เมตร โดยวัดจาก
     พ้ืนจนถึงจุดสูงสุดของขอบอางหรือผิวเคานเตอร 
    - ความลึกของอาง ตองลกึไมเกิน 0.17 เมตร 
    - ควรมีที่วางวัดจากกึ่งกลางของอางทั้งสองดาน กับผนังหรือสิ่งกีดขวางที่ย่ืน
     ออกมา หางไมนอยกวา 0.45 เมตร 
    - กรณีเปนอางลอย (ไมมีเคานเตอร) ควรมีราวจับท้ังสองขางของอาง 
   (2) โถปสสาวะชาย 
    - พื้นที่สำหรับเกาอี้ลอ ตองมีที่วางหนาโถปสสาวะกวางอยางนอย 0.90 เมตร 
     ลึก 1.20 เมตร เพื่อการเขาถึง 
    - โถชนิดมีคนัชักกดน้ำ ควรติดตั้งใหระดับคันกดอยูสูงจากพ้ืน 1.10 เมตร 
   (2) หองสวมและโถสวม 
    - กึ่งกลางของโถสวมตองอยูหางจากผนังดานขางไมนอยกวา 0.45 เมตร 
    - ที่นั่งของสวมตองสูงจากพ้ืนไมนอยกวา 0.45 เมตร แตไมเกิน 0.50 เมตร 
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    - ที ่แขวนกระดาษชำระ หรือสายฉีดชำระ ควรติดตั้งอยูในระดับความสูง 
     ระหวาง 0.55-1.20 เมตร โดยหางจากแนวขอบดานหนาของโถสวมระหวาง 
     0.18-0.23 เมตร 
    - หองสวมสำหรับผูใชเกาอี้ลอ ตองมีที่วางเพื่อใชสำหรับการหมุนตัวของผูใช
     เกาอี้ลอ เปนพื้นที่รูปวงกลมมเีสนผานศูนยกลางไมนอยกวา 1.50 เมตร โดย
     ไมมีสิ่งกีดขวาง 
    - ประตูหองสวมสำหรับผูใชเกาอี ้ลอ ควรเปนบานเลื่อนหรือบานเปดออก 
     กรณีเปนบานเปดออก ตองมีราวจับในแนวนอนที่ฝงบานประตูดานใน 
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บทที่ 8 

การศึกษางานระบบที่เกี่ยวของกับโครงการ 

 
  การศึกษางานระบบที่เกี ่ยวของกับโครงการ มีความสำคัญอยางมากในการออกแบบ 
เนื ่องจากโครงการสุสานแหงความทรงจำ เพื ่อการระลึกถึง (Memorial Park Columbarium)  
มีองคประกอบโครงการแตละสวน ตลอดจนกรรมวิธีและรูปแบบในการกอสรางอาคารแตกตางกัน 
การเลือกใชโครงสรางและงานระบบจึงตองคำนึงถึงความเหมาะสมและความสัมพันธกับองคประกอบ
แตละสวนของโครงการ รวมถึงความคุมคาในการเลือกใช 
 

8.1 งานวิศวกรรมโครงสราง 
 

 การเลือกใชระบบโครงสรางอาคารมีความสำคัญอยางมาก ในการออกแบบอาคาร การกอสราง
อาคาร ไปจนถึงการบำรุงรักษาอาคาร การเลือกใชระบบโครงสรางอาคารจึงตองคำนึงถึงเกณฑในการ
เลือกใช ดังตอไปนี้ 
 - ความเหมาะสมตอกิจกรรมแตละสวน 
 - ความเหมาะสมตอบริบทและสภาพแวดลอม 
 - วิธีการกอสราง 
 - การจัดหาอุปกรณ และการขนสง 
 - ระยะเวลาในการกอสราง 
 - ความคุมคา และงบประมาณการกอสราง 
 - การบำรุงรักษา 
 
 8.1.1 ระบบโครงสรางใตดิน (Sub Structure) 
  การพิจารณาเลือกใชระบบโครงสรางใตดิน ตองคำนึงถึงสภาพแวดลอมโดยรอบของพื้น
ท่ีตั้งโครงการ โดยสภาพดินโดยท่ัวไปของกรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนพื้นท่ีราบลุมแมน้ำ มีลักษณะเปนดิน
เหนียวออน (Soft Clay) หรือดินตะกอนที่ถูกพัดมาทับถมกัน มีความหนาของชั้นดินประมาณ 15-20 
เมตร ซึ่งไมสามารถรับน้ำหนักสิ่งกอสรางขนาดใหญได ถัดลงมาเปนชั้นของดินเหนียวแข็ง (Stiff Clay) 
มีความลึกลงไปประมาณ 20-30 เมตร ไปจนถึงชั้นทราย การเลือกใชระบบโครงสรางใตดินจึงพิจารณา
ใช ระบบฐานรากและเสาเข็ม เน่ืองจากเปนระบบท่ีเหมาะสมกับลักษณะดินในพ้ืนท่ีมากที่สุด 
  (1) เสาเข็ม 
    เนื่องจากพื้นที่ตั้งโครงการอยูใจกลางเมืองที่มีความเจริญ ประกอบดวยชุมชน อาคาร
บานเรือน และอาคารสาธารณะที่มีผู คนอาศัยอยูมาก จึงเลือกใชเสาเข็มเจาะแบบหลอในที่ หรือ
Bored Pile เพื่อหลีกเลี่ยงการตอกเสาเข็มที่ทำใหเกิดเสียง และการสั่นสะเทือน ซึ่งอาจสงผลกระทบ
ตอพ้ืนที่ใกลเคยีง รวมถึงผูคนโดยรอบ 
    การกอสรางเสาเข็มเจาะหลอในที ่ ใชวิธ ีเจาะหลุมเพื ่อเอาดินออกจนถึงระดับที่
ตองการ ใชเหล็กปลอกในการปองกันดินพัง แลวจึงใสเหล็กเสริมและเทคอนกรีตลงไป โดยเลือกใชการ
เจาะระบบแหง (Dry Process) ในกรณทีี่ดินบริเวณรอบหลุมมีเสถียรภาพสูง ไมพังทลาย 
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  (2) ฐานราก 
    ลักษณะของฐานรากที่เลือกใชคือ ฐานรากลึก (Deep Foundation) หรอืฐานรากวาง
บนเสาเข็ม (Piled foundation) เนื่องจากโครงสรางอาคารอาศัยการถายเทน้ำหนักลงสูเสาเข็ม และ
ฐานรากแบบตอเนื่อง (Strip footing) ในสวนที่รบัน้ำหนักจากผนังรับน้ำหนัก โดยการเลือกใชฐานราก
ประเภทตาง ๆ จะเลือกใชตามความเหมาะสมในการรับน้ำหนักของอาคาร และโครงสรางสวนตาง ๆ  
 
 8.1.2 ระบบโครงสรางเหนือดิน (Super Structure) 
  โครงการมีลักษณะอาคารที่ไมสูงมาก และมีความซับซอนนอย จึงเลือกใชโครงสรางทั่วไป
ที่มีความเหมาะสม และคุมคากับการลงทุนเปนหลัก นั่นก็คือ ระบบโครงสรางเสาและคาน โดยระบบ
โครงสรางเสาและคาน สามารถกอสรางไดงาย ไมตองใชความเชี่ยวชาญเฉพาะทางมาก สามารถพาด
ชวงไดพอสมควร เหมาะสำหรับพื้นที่อาคารสวนใหญของโครงการ ท่ีไมจำเปนตองพาดชวงยาว 
  (1) โครงสรางพื้น 
    โครงสรางพื้นภายในโครงการ จะใชวิธีการกอสรางแบบหลอในที่ โดยประเภทของ 
พ้ืนหลอในที่ท่ีใชภายในโครงการ แยกตามลักษณะของการวาง มีดังน้ี 
   - พื้นคอนกรีตวางบนดิน (Slab on Ground) ถายน้ำหนักลงสู ดินโดยตรง โดยการ
    กอสรางพื้นจะตองถมดิน และบดอัดดินถมใหแนน เพื่อวางพื้นดิน จำเปนตองมีคาน
    คอดินและการเสริมเหล็กเสนเพื่อยึดพื้น ปองกันการแตกราวของพื้นและการเคลื่อน
    ตัวของดินในดานขาง มักใชกับพ้ืนที่ใชงานที่รับน้ำหนักมาก อยูระดับเดียวกับพื้นดิน 
    เชน พื้นที่จอดรถ เปนตน 
   - พื้นคอนกรีตวางบนคาน (Slab on Beam) เปนพื้นที่นิยมใชภายในอาคาร การถาย
    น้ำหนักจะถายลงสูคาน โดยทั ่วไปมักจะหลอคอนกรีตพื ้น ความหนาประมาณ  
    0.10 เมตร 
   - แผนพื้นไรคาน (Flat Slab) นิยมใชกันในปจจุบัน มี 2 รูปแบบคือ คอนกรีตเสริม
    เหล็ก และ คอนกรีตอัดแรง (Post-Tension) ความหนาประมาณ 0.25 เมตร โดย
    แผนพื้นไรคานจำเปนตองมีแปนหัวเสา (Drop Panel) รองรับบริเวณที่ตอกับหัวเสา  
 
  (2) โครงสรางผนัง 
    ผนังเปนโครงสรางในแนวตั้ง ใชในการกั้นขอบเขต แบงพื้นที่ใชสอยออกเปนสวน 
ตาง ๆ ตามการใชงาน นอกจากนั้นยังใชในการกั้นพื้นที่ภายในและภายนอกออกจากกัน ปองกันพื้นท่ี
ภายในจากปจจัยท่ีไมพึงประสงค เชน ความรอน ลม ฝน โดยประเภทของผนังที่ใชในอาคาร แบงตาม
พ้ืนที่และลักษณะการใชงาน มีดังนี้ 
   - ผนังรับน้ำหนัก (Bearing Wall) เปนผนังท่ีใชตัวผนังในการรับน้ำหนักในแนวดิ่ง นิยม
    ใชในสวนที่ไมตองการใหมีเสา หรือสวนที่ตองการความแข็งแรงเปนพิเศษ โดยจะใช
    ในแนวของอาคารสวนใหญ โดยวัสดุที่เลือกใชคอืผนังดินอัด (Rammed Earth) 
   - ผนังกออิฐฉาบปูน เปนผนังที่นิยมใช กอสรางไดงาย และราคาไมแพง โดยจะใชใน
    สวนท่ัวไปของอาคาร 
   - ผนังยิปซัมหรือผนังเบา เปนผนังที่นิยมใชกันในปจจุบัน มีน้ำหนักเบา ราคาถูก  
    สามารถติดตั้งไดงายและรวดเร็ว แตไมเหมาะสำหรับการใชในพ้ืนที่ที่ตองการความ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



8-3 
 

    คงทนถาวร โดยจะใชภายในอาคาร บริเวณสวนที่อาจมีการปรับเปลี่ยนในภายหลัง 
    รวมถึงสวนที่ไมตองการการเก็บเสียง เชน สวนสำนักงาน หองน้ำ ฯลฯ 
   - ผนังกระจก (Curtain Wall) เปนระบบผนังที่รองรับน้ำหนักที่ตายตัวของตัวเอง โดย
    การแขวนหรือยึดติดกับโครงสรางของอาคาร มีลักษณะการติดตั้งหลายรูปแบบตาม
    ลักษณะการยึดเกาะของแผนกระจก โดยจะใชในสวนที่ตองการแสงและการเปดออก
    สูทัศนียภาพภายนอก เชน โถงตอนรับ สำนักงาน ฯลฯ 
 
  (3) โครงสรางหลังคา 
    การพิจารณาเลือกการใชโครงสรางหลังคา คำนึงถึงกิจกรรมที่สงผลตอพื้นที่ใชงานใน
โครงการ และระยะการพาดชวง โดยเลือกใช โครงสรางหลังคาแบน (Flat Slab) ในสวนทั่วไปของ
อาคาร รวมถึงสวนทางเดินและทางเชื่อม เนื่องจากกอสรางไดงาย มีความคุมคา เหมาะสมกับพื้นที่ใช
งานภายในโครงการที่มีระยะพาดชวงสั้น 
 

8.2 เทคโนโลยีอาคารและงานระบบประกอบอาคารที่เกี่ยวของ 
 

 8.2.1 ระบบไฟฟาและแสงสวาง 
  (1) ระบบไฟฟาแสงสวาง 
    การพิจารณาการเลือกใชระบบที่เก่ียวของกับระบบไฟฟาและแสงสวาง กำหนดให 
   - ตองมคีวามสวางเพียงพอ เหมาะสมตอการใชงานในแตละพ้ืนที่ 
   - ใชแสงธรรมชาติจากภายนอกรวมในสวนที่มีการใชพลังงานตลอดเวลา เพ่ือลดการใช
    พลังงาน 
   - เลือกใชโคมไฟและหลอดไฟที่มีประสิทธิภาพสูง รวมถึงมีความเขมแสงสวางเหมาะสม 
    กับพื้นที่ใชงาน 
   โดยการกำหนดความเขมแสงสวาง (Illuminance) อางอิงจากมาตรฐานในการบริหาร
และการจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทำงานเกี่ยวกับความรอน  
แสงสวาง และเสียง ป พ.ศ.2549 ตามกฎกระทรวง ดังน้ี 
 
ตารางที่ 8.1 แสดงมาตรฐานคาความเขมแสงสวาง 
   (กฎกระทรวง, 2549)  

ประเภทของพื้นท่ี คาความเขมแสงสวางมากกวา (Lux) 
โถงทางเขา พ้ืนท่ีพักคอย 200 
ทางเดิน 50 
พ้ืนที่ท่ัวไป 300 
พ้ืนที่ทำงาน หองคอมพิวเตอร 400 
หองประชุม 300 
บันได 50 
หองสุขา 100 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้
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  (2) ระบบไฟฟาฉุกเฉิน 
 

 
รูปที่ 8.1 แสดงผังการใหแสงสวางฉุกเฉิน 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

   (2.1) การใหแสงสวางสำรอง 
     กำหนดใหมีการติดตั้งระบบไฟฟาสำรองจากเครื่องกำเนิดไฟฟา คือ Diesel 
Generator และมีการใหแสงสวางสำรองอยางเหมาะสมเมื่อระบบจายไฟฟาปกติลมเหลว ในพื้นที่ที่
จำเปนตองมีกิจกรรมตอเนื่อง หรือพื้นที่ที่มีความเสี่ยง เชน ลิฟตโดยสาร บันได ระบบดับเพลิง ระบบ
สัญญาณเตอืนภัย ฯลฯ 
   (2.2) การใหแสงสวางเพื่อการหนีภัย 
     กำหนดใหมีการติดตั้งระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินเพื่อการหนีภัย โดยจัดใหมี
แหลงจายไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินจากแบตเตอรี ในกรณีที ่เกิดสภาวะฉุกเฉิน ซึ ่งตองทำงานเมื่อ
วงจรไฟฟาแสงสวางบริเวณพื้นที่หนีภัยเสีย เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได นอกจากนั้นยังมีไว
เพื่อใหแสงสวาง เมื่อระบบจายไฟฟาปกติลมเหลวทั้งระบบ โดยระบบไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินตองมี
ความสองสวางข้ันต่ำ ในกรณทีี่ระบบจายไฟฟาปกติลมเหลว ดังนี้ 
 
ตารางที่ 8.2 แสดงระดับความสองสวางขั้นต่ำในกรณีที่ระบบจายไฟฟาปกติลมเหลว 
   (วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ, 2561)  

ประเภทของพื้นท่ี คาความเขมแสงสวางมากกวา (Lux) 
พ้ืนที่โลงภายในอาคารที่ไมมีทางหนีภัยที่ชัดเจน 0.5 
ทางหนีภัย 1 
พ้ืนที่ท่ีมีความเสี่ยงสูง 15 
พ้ืนที่เตรยีมการหนีภัย 15 
พ้ืนที่เก็บอุปกรณดบัเพลิงและอุปกรณแจงเหตุ 5 
พ้ืนที่เก็บอุปกรณปฐมพยาบาล 5 

 
 8.2.2 ระบบสุขาภิบาล 
  การพิจารณาเลือกใชระบบสุขาภิบาลของโครงการ คำนึงถึงความเหมาะสมกับลักษณะ
การใชงาน ขนาดพ้ืนที่ ความสูงของอาคาร และการวางตัวของอาคาร ดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (1) ระบบการจายน้ำ (Water Distribution System) 
    ระบบจายน้ำที่ใชในโครงการคือ ระบบจายขึ ้น (Up Feed Distribution System) 
เนื่องจากพ้ืนที่ใชงานสวนใหญท่ีจำเปนตองใชน้ำตลอดเวลาอยูต่ำกวาหรือเทากับระดับพ้ืนดิน หลักการ
ทำงานคือสูบน้ำจากถังเก็บน้ำที่อยูใตดิน สงไปยังทอจายน้ำภายในโครงการ โดยมีแหลงจายน้ำประปา
จากการประปานครหลวง สวนแหลงจายน้ำสำรองยามฉุกเฉิน กำหนดใหมีถังเก็บน้ำสำรองเพ่ือรองรับ
ระบบการจายน้ำปกติ 
 
  (2) ระบบการระบายน้ำ (Drainage System) 
    (2.1) ระบบระบายน้ำเสีย (Sanitary Drainage System) 
      ระบบระบายน้ำเสียในโครงการ แบงเปน 2 ประเภทตามที่มาของน้ำเสีย ดังน้ี 
     - ระบบทอน้ำทิ้ง (Waste Water Piping System) คือ ระบบที่รองรับน้ำเสีย
      จากสุขภัณฑอื่น ๆ นอกเหนือจากชักโครก ไดแก อางลางหนา อางลางจาน 
      ทอระบายน้ำ ฯลฯ โดยมีทอน้ำในการระบายน้ำเสียจากรอบโครงการ กอน
      สงออกสูทอระบายน้ำสาธารณะ 
     - ระบบทอน้ำโสโครก (Soil Pipe System) คือ ระบบที่รองรับน้ำเสียจาก 
      ชักโครก ซึ่งไมสามารถระบายลงสูทอไดโดยตรง ตองผานการบำบัดน้ำกอนท่ี
      จะสงออกสูทอระบายน้ำสาธารณะ เพื่อปองกันไมใหเกิดมลภาวะทางน้ำ โดย
      เลือกใชระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศ 
   โดยระบบระบายน้ำเสีย (Sanitary Drainage System) ตองออกแบบควบคูกับระบบ
ระบายอากาศ (Vent Piping System) ทอระบายน้ำเสียจำเปนตองมีทอดักอากาศ และทอดักกลิ่น 
เพื่อใหมีการระบายอากาศ และรักษาความดันภายในทอ นอกจากนั้นยังเพื่อชวยใหการไหลของน้ำใน
ทอเปนไปไดอยางสะดวก 
    (2.2) ระบบบำบัดน้ำเสีย (Water Recycle System) 
     ระบบบำบัดน้ำเสียภายในอาคาร ใชระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศ โดย
พิจารณาเลือกใชถังบำบัดน้ำเสียแบคทีเรียที่ใชกาซออกซิเจน  (Aerobic Bacteria) ซึ่งมีความลึกของ
บอประมาณ 2.00-6.00 เมตร เนื่องจากมีประสิทธิภาพสูง มีคาลงทุนในการกอสรางต่ำ และงายตอ
การบำรุงรักษา รวมถึงกำหนดใหมีบอดักไขมันในการบำบัดน้ำเสียจากรานขายอาหาร ครัว ฯลฯ 
บริเวณทอที่ตอออกมาจากพ้ืนที่นั้น ๆ กอนระบายลงสูทอระบายน้ำสาธารณะ 
    (2.3) ระบบระบายน้ำฝน (Storm Water Drainage System) 
     ระบบระบายน้ำฝนของอาคาร มีขึ้นเพื ่อระบายน้ำฝนในแนวดิ่งจากหลังคา 
ระเบียง หรือสวนของอาคารท่ียื่นออกมานอกตวัอาคาร เพ่ือปองกันไมใหน้ำฝนเออลน ซึ่งอาจสงผลตอ
พ้ืนที่ใชงาน โดยจะแบงออกเปน 2 ระบบหลักแยกตามพ้ืนท่ีใชงาน คือ ระบบระบายน้ำฝนจากหลังคา 
และระบบระบายน้ำฝนระดับพื้นดิน อุปกรณประกอบ ไดแก  
    -ทอระบายน้ำฝน ขนาดทอตองสัมพันธกับพื้นที่ใชงานและปริมาณน้ำฝน  
    - บอพักน้ำ สำหรับการระบายออกสูนอกโครงการ 
    - ตะแกรงครอบ เพ่ือปองกันในกรณีที่เกิดการอุดตันในชองทอ 
     ทอระบายน้ำฝน ควรมีอยางนอย 2 จุด บรเิวณของพื้นที่หลังคาที่มีขนาดไมเกิน 
1,000 ตร.ม. สวนที่เกินจากพ้ืนที่ 1,000 ตร.ม. ควรเพ่ิมชองระบายน้ำฝนอีกอยางนอย 1 จุด 
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 8.2.3 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ 
  (1) ระบบปรับอากาศ 
    พื้นที่สวนใหญของอาคารเปนพื้นที่โลง จึงมีการปรับอากาศในบางสวน โดยสวนที่มี
การปรับอากาศเปนพื้นที่ที ่คอนขางใหญ แยกสวนออกจากกัน ระบบปรับอากาศภายในอาคาร จึง
เลือกใชระบบ ดังน้ี 
    (2.1) ระบบปรับอากาศแบบธรรมชาติ อาศัยการเปดชองเปด และการออกแบบพื้นท่ี
โลงใหลมสามารถพัดผาน ระบายความรอนภายในตัวอาคารได 
    (2.2) ระบบปรับอากาศทางกล 
     - ระบบ VRF (Variable Refrigerant Flow) เปนระบบที่นิยมใชในอาคารที ่มี
      พื้นท่ีมาก หรืออาคารขนาดใหญ ประกอบดวย คอยลรอน (Condensing 
      Unit, CDU) และคอยลเย็น (Fan Coil Unit, FCU) โดยขอดีของระบบนี้ คือ 
      ม ี FCU ยอยเหมือนกับระบบ SPLIT TYPE แต CDU มีจำนวนนอยกวา  
      สามารถวางไกลกันได และควบคุมระบบไดจากศูนยกลาง คอยลเย็นสามารถ
      ทำงานไดอยางอิสระ ประหยัดคาไฟฟาและสามารถควบคุมอุณหภูมิไดอยาง
      แมนยำ 
 
  (2) ระบบระบายอากาศ (Ventilation system) 
    การออกแบบอาคารนั้น จำเปนตองคำนึงถึงการระบายอากาศ เพื่อใหเกิดการถายเท
อากาศเขาสูอากาศสม่ำเสมอ และถายเทอากาศที่ไมดีออกไปสูนอกอาคาร โดยระบบระบายอากาศที่
ใชกับโครงการ มี 2 ประเภท ดังตอไปนี้ 
    (2.1) ระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติ  (Natural ventilation) อาศัยความดัน
     บรรยากาศในธรรมชาติที่แตกตางกันระหวางพื้นที่ ทำใหอากาศเคลื่อนที่จาก
     บริเวณที่มีความดันบรรยากาศสูงไปยังบริเวณที่มีความดันบรรยากาศต่ำ โดย
     จะตองคำนึงถึงการออกแบบชองเปดที่เหมาะสม สะดวกตอการระบายอากาศ 
     มีชองเปดหรอืหนาตางท่ีเปดได ประมาณ 15% ของพ้ืนที่ในแตละชั้น 
    (2.2) ระบบระบายอากาศทางกล (Mechanism ventilation) ตองทำงานโดยอาศัย
     อุปกรณหรือเครื่องกล ซึ่งชวยใหอากาศหมุนเวียนและระบายออกจากอาคาร 
     ไดแก ระบบทอ (Duct System) เครื่องทำความสะอาดอากาศ (Air Cleaner) 
     พัดลม โดยจะใชในพ้ืนที่ท่ีมีอากาศเสียอยูมาก เชน ครัว หองน้ำ ฯลฯ 
 
 8.2.4 ระบบปองกันอัคคีภัยและระบบดับเพลิง 
  ระแบบปองก ันอ ัคค ีภ ัยและระบบดับเพลิงในโครงการ พิจารณาให ม ีจ ุดรวมพล 
(Assembly Point) 1-2 จุด ตามความเหมาะสมของพื ้นที่ใชงาน ทางหนีไฟ และบันไดหนีไฟ ใน
ระยะหางกัน 60 เมตร โดยระบบปองกันอัคคีภัยและระบบดับเพลิงแบงออกเปน 2 ระบบหลัก ๆ ดังน้ี 
  (1) ระแบบแจงเหตุเพลิงไหม (Fire Alarm System) 
    สวนประกอบของระบบแจงเหตุเพลิงไหม ไดแก 
   - ชุดจายไฟ (Power Supply) สำหรับแปลงกำลังไฟฟาของแหลงจายไฟ เพื่อใหระบบ
    ทำงาน โดยตองมีระบบไฟฟาสำรอง เพ่ือรองรับในกรณทีี่ไฟฟาปกติไมทำงาน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



8-7 
 

   - แผงควบคุม (Fire Alarm Control Panel) ใชควบคุมและตรวจสอบการทำงานของ
    อุปกรณต าง ๆ ในระบบ ประกอบดวย วงจรคอยรับสัญญาณจากอุปกรณเริ่ม 
    สัญญาณ วงจรทดสอบการทำงาน วงจรปองกันระบบ วงจรสัญญาณแจงการทำงาน
    ในสภาวะปกติและภาวะขัดของ 
   - อุปกรณเริ่มสัญญาณ (Initiating Devices) เปนอุปกรณที่ใชในการสงสัญญาณเตือน
    อัคคีภัย แบงออกเปน 2 ชนิด คือ อุปกรณเริ่มสัญญาณจากบุคคล ไดแก สถานีแจง
    สัญญาณเตือนอัคคีภัยแบบใชมือกด (Manual Push Station) และอุปกรณเริ่ม 
    สัญญาณโดยอัตโนมัติ ไดแก อุปกรณตรวจจับควัน (Smoke Detector) อุปกรณ
    ตรวจจับความรอน (Heat Detector) อุปกรณตรวจจับเปลวไฟ (Flame Detector) 
    และอุปกรณตรวจจับแกส (Gas Detector) 
   - อุปกรณแจงสัญญาณดวยเสียง-แสง (Audible & Visual Signaling Alarm Devices) 
    เปนอุปกรณที่ใชเพื่อแจงใหทราบวามีเหตุเพลิงไหมเกิดขึ้น เชน ไฟสัญญาณ กระดิ่ง 
    ไซเรน เปนตน 
   - อุปกรณประกอบ (Auxiliary Devices) เปนอุปกรณที่ทำหนาที่ถายทอดสัญญาณ 
    และเชื่อมโยงระหวางระบบอัคคีภัยและระบบอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการควบคุม และ
    ดับเพลิง เชน เปดระบบดับเพลิง ควบคุมการเปดประตูทางออกและประตูหนีไฟ สง
    สัญญาณกระตุนการทำงานของระบบบังคับลิฟท การปดพัดลมในระบบปรับอากาศ 
    การเปดพัดลมระบายอากาศ ควบคมุควันไฟ ควบคุมระบบกระจายเสียง ฯลฯ 
 
  (2) ระบบดับเพลิง (Fire Extinguishing System) 
    ระบบดับเพลิงภายในโครงการ พิจารณาเลือกใชระบบยอย ๆ ตามความเหมาะสมของ
พ้ืนที่ใชงานใหครอบคลุม ดังนี้ 
   - ระบบสายฉีดน้ำดับเพลิง (Fire Hose)  
    ประกอบดวยท อย ืน (Standing Pipe) และตู สายฉ ีดน้ำด ับเพล ิง (Fire Hose  
    Cabinet) 
   - ระบบหัวจายน้ำดับเพลิง (Automatic Sprinkler System)  
    พิจารณาเลือกใชระบบทอเปยก (Wet Pipe System) ในสวนทั่วไปของโครงการ 
    และระบบชะลอน้ำเขา (Pre-Action System) ในสวนที่มีทรัพยสินมูลคาสูง หรือ
    เอกสารสำคัญ 
   - ระบบดับเพลิงมือถือ (Portable Fire Extinguisher)  
    ขนาดประมาณ 4.5 กิโลกรัม แตไมควรเกิน 18.14 กิโลกรัม 
 
 8.2.5 ระบบขนสงและสัญจร 
  การสัญจรภายในอาคาร โดยสวนใหญเปนการสัญจรในแนวราบ ซึ่งจำเปนตองคำนึงถึง
ผูใชโครงการที่มีความหลากหลาย มีความสามารถในการใหบริการกับผูใชบริการไดอยางครอบคลุม 
ทั้งเด็ก ผู ใหญ และผูสูงอายุ รวมถึงผูพิการดวยเชนกัน ทางสัญจรภายในอาคาร กำหนดใหมีการ
ออกแบบทางเดิน บันได ทางลาดสำหรับผูใชเกาอี้ลอ และลิฟตโดยสารแบบครึ่งทอน 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  (1) ระบบลิฟต 
    ลิฟตโดยสาร เปนทางสัญจรทางตั้งที่มีความจำเปนสำหรับโครงการ เนื่องจากโครงการ
ตองรองรับผูใชโครงการที่หลากหลาย ซึ่งกลุมผูใชโครงการบางกลุมอาจจะไมสามารถใชบันไดได เชน 
ผูสูงอายุ และคนพิการ ฯลฯ รวมถึงรองรับการใหบริการ เชน การขนสงวัตถุสิ่งของ ฯลฯ 
   การเลือกใชระบบลิฟตพิจารณาโดยคำนึงถึง ผูใชโครงการ ดังที่กลาวขางตน และความ
เหมาะสม ประสิทธิภาพของระบบ ลักษณะการใชงาน ความเร็ว และชนิดการขับเคลื่อน โดยระบบ
ลิฟตที่ใชกับโครงการ มีรายละเอียดดังนี้ 
   - มีลักษณะเปนลิฟตโดยสารแบบครึ่งทอน 
   - สามารถใชงานภายนอกอาคาร 
   - ขนาดของหองลิฟตโดยสารตองมีความกวางไมนอยกวา 1.35 เมตร และมีความยาว
    ไมนอยกวา 1.50 เมตร 
   - หองลิฟตโดยสาร ควรมีพื้นท่ีไมนอยกวา 2.70 ตารางเมตร 
   - ลิฟตโดยสารมีน้ำหนักบรรทุกประมาณ 1,150 กิโลกรัม สวนลิฟตสงของมีน้ำหนัก
    บรรทุก 10-15 ตัน 
   - ใชระบบลิฟทไมมีหองเครื่อง (Machine Roomless Lift) 
   - ชองประตูลิฟตตองมีความกวางไมนอยกวา 0.90 เมตร และตองมีระบบปองกันประตู
    ลิฟตหนีบผูโดยสาร 
   - ปุมกดเรียกลิฟตตองอยูสูงจากพื้นไมนอยกวา 0.90 เมตร แตไมเกิน 1.20 เมตร โดย
    วัดจากก่ึงกลางของปุมกด 
 
 8.2.6 ระบบรักษาความปลอดภัย 
  การรักษาความปลอดภัยภายในโครงการ สามารถทำไดหลายวิธี โดยการเลือกใชระบบ
รักษาความปลอดภัยแบบตาง ๆ พิจารณาจากพื้นที่ใชงานแตละสวน ซึ่งมีวิธีการ และระดับความ
เขมงวดในการรักษาความปลอดภัยแตกตางกัน  
  โดยระบบรักษาความปลอดภัยท่ีใชภายในโครงการ มีดังนี้ 
  (1) เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย 
    ทำหนาที่ตรวจตราความเรยีบรอยในภาพรวม ดูแลชีวิตและทรัพยสินภายในโครงการ 
  (2) ระบบวงจรปด (Close Circuit Television หรือ CCTV) 
    ติดตั้งเครื ่องรับโทรทัศนบริเวณจุดตาง ๆ รอบโครงการที่ตองการการรักษาความ 
    ปลอดภัยเปนพิเศษ สามารถควบคุมระบบไดจากหองควบคุมความปลอดภัย โดยตอง
    ม ีการต ิดต ั ้งซอฟต แวร บร ิหารจ ัดการและบ ันท ึกภาพกล องวงจรปด (Video  
    Management Software หรือ VMS)  
  (3) Access Control 
    คือ การปองกันไมใหเกิดการใชงานพื้นที่หรือทรัพยากรโดยไมไดรับอนุญาต มีการใช
    งานหลากหลายรูปแบบ โดยพิจารณาเลือกใช ระบบแสกนลายนิ ้วมือ (Finger  
    Scanner) เพื่อควบคุมการเขาออกสวนสำนักงานของผู ใหบริการ และจำกัดสิทธิ 
   การใชงานพ้ืนท่ีสวนสุสานความทรงจำของผูใชบริการ 
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รูปที่ 8.2 แสดงหลักการทำงานของระบบ Finger Scanner 

(พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 
 

 8.2.7 สรุปการเลือกใชระบบของโครงการ 
  จากการศึกษาและพิจารณาขอมูลงานระบบประกอบอาคารทั้งหมดที่กลาวมาขางตน 
สามารถสรุปผลภาพรวมจากการวิเคราะหได ดังนี้ 
 
ตารางที่ 8.3 แสดงการสรุปขอมูลการใชเทคโนโลยีและงานระบบประกอบอาคาร 
   (พัชรินทร ปยะนันทสมดี, 2563) 

ประเภทของงานระบบประกอบอาคาร ระบบที่เลือกใช 
8.2.1 ระบบไฟฟาและแสงสวาง - ระบบจายไฟฟาปกติ 

ระบบการใหแสงสวางสำรอง 
- ติดตั้ง Diesel Generator 
ระบบการใหแสงสวางเพ่ือการหนีภัย 
- แหลงจายไฟฟาแสงสวางฉุกเฉินจากแบตเตอรี 

8.2.2 ระบบสุขาภิบาล - ระบบจายขึ้น (Up Feed) 
- ระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศ 
- ถังบำบัดน้ำเสียแบคทีเรียที่ใชกาซออกซิเจน  
(Aerobic Bacteria) 

8.2.3 ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ - ระบบปรับอากาศและระบายอากาศแบบ
ธรรมชาต ิ
- ระบบ VRF (Variable Refrigerant Flow) 
- ระบบระบายอากาศทางกล (Mechanism 
ventilation) 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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8.2.4 ระบบปองกันอัคคภีัยและระบบดับเพลิง ระบบแจงเหตุเพลิงไหม 
- ชุดจายไฟ 
- แผงควบคุม 
- อุปกรณเริ่มสัญญาณ 
- อุปกรณแจงสัญญาณดวยเสียงและแสง 
- อุปกรณประกอบ 
ระบบดับเพลิง 
- ระบบสายฉีดน้ำดับเพลิง (Fire Hose) 
- ระบบหัวจายน้ำดับเพลิง (Sprinkler System) 
แบบทอเปยก (Wet Pipe System) และแบบ
ชะลอน้ำเขา (Pre-Action System) 
- ระบบดับเพลิงแบบมือถือ (Portable Fire 
Extinguisher) 

8.2.5 ระบบขนสงและสัญจร - การสัญจรแนวราบ ประกอบดวย ทางเดิน 
บันได และทางลาด 
- ระบบลิฟตโดยสารครึ่งทอน ไมมีหองเครื่อง 
(Machine Roomless Lift) 

8.2.6 ระบบรกัษาความปลอดภัย - เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย 
- ระบบวงจรปด (CCTV) 
- ติดตั้งซอฟตแวรบริหารจัดการและบันทึกภาพ
กลองวงจรปด (VMS) 
- ระบบแสกนลายนิ้วมือ (Finger Scanner) 

 
  จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลงานระบบที่เกี่ยวของกับโครงการ แสดงใหเห็นวางาน
ระบบมีความสำคัญ และจำเปนในการออกแบบโครงการ เนื่องจากมีองคประกอบ ตลอดจนกรรมวิธี
และรูปแบบในการกอสรางอาคารแตกตางกัน การเลือกใชโครงสรางและงานระบบจึงตองคำนึงถึง
ความสัมพันธกับองคประกอบแตละสวนของโครงการ รวมถึงความคุมคาในการเลือกใช จากขอมูลที่ได
กลาวมาทั้งหมดขางตน จะนำไปสูการออกแบบโครงการ ในบทที่ 9 ตอไป 
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ภาคผนวก ก 

กฎหมายที่เกี่ยวของกับโครงการ 

 
1.  กฎกระทรวงฉบับที่ 55 ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 

  ขอ 1 ในกฎกระทรวงนี้ 
  “อาคารสาธารณะ” หมายความวา อาคารที่ใชเพื่อประโยชนในการชุมนุมคนไดโดยทั่วไป
เพื่อกิจกรรมทางราชการ การเมือง การศึกษา การศาสนา การสังคม การนันทนาการ หรือการพาณชิ
ยกรรม เชน โรงมหรสพ หอประชุม โรงแรม โรงพยาบาล สถานศึกษา หอสมุด สนามกีฬากลางแจง 
สนามกีฬาในรม ตลาด หางสรรพสินคา ศูนยการคา สถานบริการ ทาอากาศยาน อุโมงค สะพาน 
อาคารจอดรถ สถานีรถ ทาจอดเรือ โปะจอดเรือ สุสาน ฌาปนสถาน ศาสนสถาน เปนตน 
  “อาคารพิเศษ” หมายความวา อาคารที่ตองการมาตรฐานความมั่นคงแข็งแรง และความ
ปลอดภัยเปนพิเศษเชน อาคารดังตอไปนี้ 
  (ก) โรงมหรสพ อัฒจันทรหอประชุม หอสมุด หอศิลปพิพิธภัณฑสถาน หรือ ศาสนสถาน 
  (ข) อูเรือ คานเรือ หรือทาจอดเรือ สําหรับเรือขนาดใหญเกิน 100 ตันกรอส 
  (ค) อาคารหรือสิ่งที่สรางขึ้นสูงเกิน 15 เมตร หรือสะพานหรืออาคารหรือโครงหลังคาชวง
หนึ่งเกิน10 เมตร หรือมีลักษณะโครงสรางที่อาจกอใหเกิดภยันตรายตอสาธารณชนได 
  (ง) อาคารที่เก็บวัสดุไวไฟ วัสดุระเบิด หรือวัสดุกระจายแพรพิษ หรือรังสีตามกฎหมายวา
ดวยการนั้น 
  “อาคารขนาดใหญ” หมายความวา อาคารท่ีมีพื้นที่รวมกันทุกชั้นหรอืชั้นหนึ่งชั้นใดในหลัง
เดียวกันเกิน 2,000 ตารางเมตร หรืออาคารที่มีความสูงตั้งแต 15.00 เมตรขึ้นไป และมีพื้นที่รวมกัน
ทุกชั้นหรือชั้นหนึ่งชั้นใดในหลังเดียวกันเกิน 1,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 2,000 ตารางเมตรการวัด
ความสูงของอาคารใหวัดจากระดับพื้นดินที่กอสรางถึงพื้นดาดฟา สําหรับอาคารทรงจั่วหรือปนหยาให
วัดจากระดับพ้ืนดินที่กอสรางถงึยอดผนังของชนัสูงสุด 
  “สํานักงาน” หมายความวา อาคารหรือสวนหนึ่งสวนใดของอาคารที่ใชเปนสํานักงานหรือ
ท่ีทําการ 
  “ที่วาง” หมายความวา พื้นที่อันปราศจากหลังคาหรือสิ่งกอสรางปกคลุม ซึ่งพ้ืนที่ดังกลาว
อาจจะจัดใหเปนบอน้ำ สระวายน้ำ บอพักน้ำเสีย ที่พักมูลฝอย ที่พักรวมมูลฝอย หรือที่จอดรถ ที่อยู
ภายนอกอาคารก็ได และใหหมายความรวมถึงพื้นที่ของสิ่งกอสราง หรืออาคารที่สูงจากระดับ พื้นดิน
ไมเกิน 1.20 เมตร และไมมีหลังคาหรือสิ่งกอสรางปกคลมุเหนือระดับนั้น 
  “ถนนสาธารณะ” หมายความวา ถนนที่เปดหรือยินยอมใหประชาชนเขาไปหรือใชเป
นทางสัญจรได ทั้งนี้ไมวาจะมีการเรียกเก็บคาตอบแทนหรือไม 
 

  หมวดที่ 1 ลักษณะของอาคาร 
  ขอ 5 รั้วหรือกําแพงก้ันเขตที่อยูมุมถนนสาธารณะที่มีความกวางตั้งแต 3 เมตรข้ึนไป และ
มีมุมหักนอยกวา 135องศา ตองปาดมุมรั้วหรือกําแพงกั ้นเขตนั ้น โดยใหสวนที่ปาดมุมมีระยะไม
นอยกวา 4 เมตร และทํามุมกับแนวถนนสาธารณะเปนมุมเทา ๆ กัน 
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  หมวดที่ 2 สวนตางๆของอาคาร 
  สวนท่ี 1 วัสดุของอาคาร 
  ขอ 15 เสา คาน พื้น บันได และผนังของอาคารที่สูงตั ้งแตสามชั้นขึ ้นไป โรงมหรสพ
หอประชุม โรงงาน โรงแรม โรงพยาบาล หอสมุด หางสรรพสินคา อาคารขนาดใหญ สถานบริการ 
ตามกฎหมายวาดวยสถานบรกิาร ทาอากาศยาน หรืออุโมงคตองทําดวยวัสดุถาวรที่เปนวัสดทุนไฟดวย 
  ขอ 18 ครัวในอาคารตองมีพื้นและผนังที่ทําดวยวัสดุถาวรที่เปนวัสดุทนไฟ สวนฝาและ
เพดานน้ัน หากไมไดทำดวยวัสดุถาวรที่เปนวัสดุทนไฟ ก็ใหบุดวยวัสดุทนไฟ 
  สวนท่ี 2 พ้ืนท่ีภายในอาคาร 
  ขอ 21 ชองทางเดินในอาคาร ตองมีความกวางไมนอยกวาตามที่กําหนดไวดังตอไปนี้ 
อาคารอยูอาศัยรวม หอพักตามกฎหมายวาดวยหอพัก สํานักงาน อาคารสาธารณะ อาคารพาณิชย
โรงงาน อาคารพิเศษ 1.50 เมตร 
  ขอ 22 หองหรือสวนของอาคารที่ใชในการทํากิจกรรมตางๆ ตองมรีะยะดิ่งไมนอยกวา
ตามที่กําหนดไวดังตอไปนี้ 
  - หองที่ใชเปนสํานักงาน หองเรยีน หองอาหาร หองโถง ภัตตาคาร 3.00 เมตร 
  - หองขายสินคา หองประชุม หองคนไขรวม คลังสินคา โรงครัว ตลาด และอื่นๆ ที่คลาย
กัน 3.50 เมตร 
  - ระเบียง 2.20 เมตร 
  ระยะดิ่งตามวรรคหนึ่งใหวัดจากพื้นถึงพ้ืน ในกรณีของชั้นใตหลังคาใหวัดจากพื้นถึงยอดฝา 
หรือยอดผนังอาคาร และในกรณีของหองหรือสวนของอาคารที่อยูภายในโครงสรางของ หลังคาใหวัด
จากพื้นถึงยอดฝาหรือยอดผนงัของหองหรือสวนของอาคารดังกลาวที่ไมใชโครงสรางของหลังคาหอง
ในอาคารซึ่งมีระยะท้ิงระหวางพื้นถึงพ้ืนอีกชั้นหนึ่งตั้งแต 5 เมตรข้ึนไป จะทําพื้นชั้นเองนั้นก็ไดโดยพื้น
ชั้นลอยดังกลาวนั้นตองมีเนื้อที่ไมเกินรอยละสี่สิบของเนื ้อที ่หอง ระยะหางพื้นชั้นลอยถึงพื ้นอีก
ชั้นหนึ่งตองไมนอยกวา 2.40 เมตร และระยะดิ่งระหวางพื้นหองถึงพื้นชั้นลอยตองไมนอยกวา 2.40 
เมตร ดวย 
  หองนํ้า หองสวม ตองมีระยะดิ่งระหวางพ้ืนถึงเพดานไมนอยกวา 2 เมตร 
  สวนท่ี 3 บันไดของอาคาร 
  ขอ 24 บันไดของอาคารอยูอาศัยรวม หอพักตามกฎหมายวาดวยหอพัก สํานักงานอาคาร 
สาธารณะ อาคารพาณิชย โรงงาน และอาคารพิเศษ สําหรับที่ใชกับชั้นท่ีมีพื้นที่อาคารชั้นเหนือขึ้น ไป
รวมกันไมเกิน 300 ตารางเมตร ตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 1.20 เมตร แตสําหรับบันได ของ
อาคารดังกลาวที่ใชกับชั้นที่มีพื้นทีอาคารชั้นเหนือขึ้นไปรวมกันเกิน 300ตารางเมตร ตองมีความกวาง
สุทธิไมนอยกวา 1.50 เมตร ถาความกวางสุทธิของบันไดนอยกวา 1.50 เมตร ตองมีบันไดอยางนอย
สองบันได แตละบันไดตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 1.20 เมตร 
  บันไดของอาคารที่ใชเปนที่ชุมนุมของคนจํานวนมาก เชน บันไดหองประชุมหรือหอง
บรรยายที่มีพื้นที่รวมกันตั้งแต 500 ตารางเมตรขึ้นไป หรือบันไดหองรับประทานอาหารหรือสถาน
บริการที่มีพีื้นที่รวมกันตั้งแต 1,000 ตารางเมตรขึ้นไป หรือบันไดของแตละชั้นของอาคารนั้นที่มีพื้นที่
รวมกันตั้งแต 2,000 ตารางเมตรข้ึนไป ตองมีความกวางไมนอยกวา 1.50 เมตร อยางนอยสองบันได ถ
ามีบันไดเดียวตองมีความกวางไมนอยกวา 3 เมตร 
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  บันไดที่สูงเกิน 4 เมตร ตองมีชานพักบันไดทุกชวง 4 เมตร หรือนอยกวานั้น และระยะดิ่ง
จากขั้นบันไดหรือชานพักบันไดถึงสวนตํ่าสุดของอาคารที่อยูเหนือข้ึนไปตองสูงไมนอยกวา 2.10 เมตร
ชานพักบันไดและพื้นหนาบันไดตองมีความกวางและความยาวไมนอยกวาความกวางสุทธิ ของบันได 
เวนแตบันไดที่มีความกวางสุทธิเกิน 2 เมตร ชานพักบันไดและพื้นหนาบันไดจะมีความยาวไมเกิน 2 
เมตรก็ได 
  บันไดตามวรรคหนึ่งและวรรคสองตองมีลูกตั้งสูงไมเกิน 18 เซนติเมตร ลูกนอนเมื่อหักท่ี
ขึ้นบันไดเหลื่อมกันออกแลวเหลือความกวางไมนอยกวา 25 เซนติเมตร และตองมีราวบันได 2 บันไดที่
มีความกวางสุทธิเกิน 6 เมตร และชวงบันไดสูงเกิน 1 เมตร ตองมีราวบันไดทั้งสองขาง บริเวณจมูก
บันไดตองมีวัสดกุ ันลื่น 
  ขอ 25 บันไดตามขอ 24 จะตองมีระยะหางไมเกิน 40 เมตร จากจุดไกลสุดบนพ้ืนชั้นนั้น 
  ขอ 26 บันไดตามขอ 23 และขอ 24 ที่เปนแนวโคงเกิน 90 องศา จะไมมีชานพักบันไดก็
ได แตตองมีความกวางเฉลี่ยของลูกนอนไมนอยกวา 22 เซนติเมตร สําหรับบันไดตามขอ 23 และไมน
อยกวา 25 เซนติเมตร สําหรับบันไดตามขอ 24  
  สวนท่ี4 บันไดหนไฟี 
  ขอ 27 อาคารที่สูงตั้งแตสี่ชั้นขึ้นไปและสูงไมเกิน 23 เมตร หรืออาคารที่สูงสามชั้นและมี
ดาดฟาเหนือชั้นที่สามที่มีพื้นที่เกิน 16 ตารางเมตร นอกจากมีบันไดของอาคารตามปกติแลว ตองมี
บันไดหนีไฟที่ทําดวยวัสดุทนไฟอยางนอยหนึ่งแหงและตองมีทางเดินไปยังบันไดหนีไฟนั้นไดโดย ไมมี
สิ่งกีดขวาง 
  ขอ 28 บันไดหนีไฟตองมีความลาดชันนอยกวา 60 องศา เวนแตตึกแถวและบานแถวที่สูง 
ไมเกินสี่ชั้น ใหมีบันไดหนีไฟที่มีความลาดชันเกิน 60 องศาได และตองมีชานพักบันไดทุกชั้น 
 ขอ 29 บันไดหนีไฟภายนอกอาคารตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 60 เซนติเมตร และตองมี
ผนังสวนที่บันไดหนีไฟพาดผานเปนผนังทึบกอสรางดวยวัสดุถาวรที่เปนวัสดุทนไฟ บันไดหนีไฟ ตาม
วรรคหนึ่ง ถาทอดไมถึงพื้นชั้นลางของอาคารตองมีบันไดโลหะที่สามารถเลื่อน ยืด หรือหยอนลงมา
จนถึงพื้นชั้นลางได 
  ขอ 30 บันไดหนีไฟภายในอาคารตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 80 เซนติเมตร มีผนัง
ทุบ กอสรางดวยวัสดุถาวรที่เปนวัสดุทนไฟกั้นโดยรอบ เวนแตสวนที่เปนชองระบายอากาศและชอง
ประตูหนีไฟ และตองมีอากาศถายเทจากภายนอกอาคารไดโดยแตละชั้นตองมีชองระบายอากาศทีเป
ดสูภายนอกอาคารไดมีพื้นที่รวมกันไมนอยกวา 1.4 ตารางเมตร กับตองมีแสงสวางใหเพียงพอทั้ง
กลางวันและกลางคนื 
  ขอ 31 ประตหูนีไฟตองทําดวยวัสดุทนไฟ มีความกวางสุทธิไมนอยกวา 80 เซนติเมตร สูง
ไมนอยกวา 1.90 เมตรและตองทําเปนบานเปดชนิดผลักออกสูภายนอกเทานั้นกับตองติดอุปกรณชนิด
ท่ีบังคับใหบานประตูปดไดเอง และตองสามารถเปดออกไดโดยสะดวกตลอดเวลา ประตูหรือทางออกสู
บันไดหนีไฟตองไมมีธรณหีรือขอบกั้น 
  ขอ 32 พื้นหนาบันไดหนีไฟตองกวางไมนอยกวาความกวางของบันไดและอีกดานหนึ่ง
กวางไมนอยกวา 1.50 เมตร 
  หมวดที่ 3 ที่วางภายนอกอาคาร 
  ขอ 33 อาคารแตละหลังหรือหนวยตองมีที่วางตามที่กําหนดดังตอไปนี้ 
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  (1) อาคารอยูอาศยั และอาคารอยูอาศยัรวม ตองมีที่วางไมนอยกวา 30 ใน 100 สวนของ
พ้ืนท่ีชั้นใดชั้นหนึ่งที่มากที่สุดของอาคาร 
  (2) หองแถว ตึกแถว อาคารพาณิชย โรงงาน อาคารสาธารณะ และอาคารอื่นซึ่งไมไดใช
เปนที่อยูอาศัยตองมีที่วางไมนอยกวา 10 ใน 100 สวน ของพื้นที่ชั้นใดชั้นหนึ่งที่มากที่สุดของอาคาร
แตถาอาคารดงักลาวใชเปนที่อยูอาศัยดวยตองมีที่วางตาม (1) 
  หมวดที่ 4 แนวอาคารและระยะตางๆของอาคาร 
  ขอ 40 การกอสรางหรือดัดแปลงอาคารหรือสวนของอาคารจะตองไมลํ ้าเขาไปในที่
สาธารณะ เวนแตจะไดรับอนญุาตจากเจาพนักงานซึ่งมีอํานาจหนาท่ีดูแลรักษาที่สาธารณะนั้น 
  ขอ 41 อาคารที่กอสรางหรือดัดแปลงใกลถนนสาธารณะที่มีความกวางนอยกวา 6 เมตร
ใหรนแนวอาคารหางจากกึ่งกลางถนนสาธารณะอยางนอย 3 เมตร อาคารที่สูงเกินสองชั้นหรือเกิน 8 
เมตร หองแถว ตึกแถว บานแถว อาคารพาณิชย โรงงาน อาคารสาธารณะ ปายหรือสิ่งที่สรางขึ้น
สําหรับติดหรือตั้งปาย หรือคลงัสินคา ท่ีกอสราง หรือดัดแปลงใกลถนนสาธารณะ 
  (1) ถาถนนสาธารณะนั้นมีความกวางนอยกวา 10 เมตร ใหรนแนวอาคารหางจากก่ึงกลาง
ถนนสาธารณะอยางนอย 6 เมตร 
  (2) ถาถนนสาธารณะนั้นมีความกวางตั้งแต 10 เมตรขึ้นไป แตไมเกิน 20 เมตร ใหรนแนว 
อาคารหางจากเขตถนนสาธารณะอยางนอย 1 ใน 10 ของความกวางของถนนสาธารณะ 
  (3) ถาถนนสาธารณะนั้นมีความกวางเกิน 20 เมตรขึ้นไป ใหรนแนวอาคารหางจากเขต
ถนนสาธารณะอยางนอย 2 เมตร 
  ขอ 44 ความสูงของอาคารไมวาจากจุดหนึ่งจุดใด ตองไมเกินสองเทาของระยะราบ วัด
จากจุดนั้นไปตั้งฉากกับแนวเขตดานตรงขามของถนนสาธารณะที่อยู ใกลอาคารนั้นที่สุด ความสูง
อาคารใหวัดแนวดิ่งจากระดับถนนหรือระดับพื้นดินที่กอสรางขึ้นไปถึงสวนของอาคารท่ีสูงที่สุดสําหรับ
อาคารทรงจั่วหรือปนหยาใหวัดถึงยอดผนังของชั้นสูงสุด 
  ขอ 45 อาคารหลังเดียวกันซึ่งมีถนนสาธารณะสองสายขนาดไมเทากันขนาบอยู เม่ือระยะ
ระหวางถนนสาธารณะสองสายนั้นไมเกิน 60 เมตร และสวนกวางของอาคารตามแนวถนนสาธารณะ
ที่กวางกวาไมเกิน 60 เมตร ความสูงของอาคาร ณ จุดใดตองไมเกินสองเทาของระยะราบที่ใกลที่สุด
จากจุดนั้นไปตั้งฉากกับแนวเขตถนนสาธารณะดานตรงขามของสายที่กวางกวา 
  ขอ 46 อาคารหลังเดียวกันซึ่งอยูท่ีมุมถนนสาธารณะสองสายขนาดไมเทากัน ความสูงของ
อาคาร ณ จุดใดตองไมเกินสองเทาของระยะราบที่ใกลที่สุด จากจุดนั้นไปตั้งฉากกับแนวเขตถนน
สาธารณะดานตรงขามของสายที่กวางกวา และความยาวของอาคารตามแนวถนนสาธารณะที่แคบกว
าตองไมเกิน 60 เมตร สําหรับอาคารซึ่งเปนหองแถวหรือตึกแถว ความยาวของอาคารตามแนวถนน
สาธารณะที่แคบกวา ตองไมเกิน 15 เมตร 
  ขอ 47 รั้วหรอืกําแพงท่ีสรางขึ้นติดตอหรือหางจากถนนสาธารณะนอยกวาความสูงของรั้ว
ใหกอสรางไดส ูงไมเกิน 3 เมตร เหนือระดับทางเทาหรอืถนนสาธารณะ 
  ขอ 49 การกอสรางอาคารในบริเวณดานขางของหองแถวหรือตึกแถว 
  (1) ถาหองแถวหรือตึกแถวนั้นมีจํานวนรวมกันไดตั้งแตสิบคูหาหรือมีความยาวรวมกันได
ตั้งแต 40 เมตรข้ึนไป และอาคารที่จะสรางขึ้นเปนหองแถวหรือตึกแถว หองแถวหรือตึกแถวท่ีจะสราง
ขึ้นตองหางจากผนังดานขางของหองแถวหรือตึกแถวเดมิ ไมนอยกวา 4 เมตร แตถาเปนอาคารอื่น
ตองหางจากผนังดานขางของหองแถวหรือตึกแถวเดิม ไมนอยกวา 2 เมตร 
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  (2) ถาหองแถวหรือตึกแถวนั้นมีจํานวนไมถึงสิบคูหาและมีความยาวรวมกันไมถึง 40 เมตร
อาคารที่สรางขึ้นจะตองหางจากผนังดานขางของหองแถวหรือตึกแถวนั้น ไมนอยกวา 2 เมตร ในการ
สรางหองแถวหรอืตึกแถวตอจากหองแถวหรือตึกแถวเดิม ตามขอ 4 
  ขอ 50 ผนังของอาคารที่มีหนาตาง ประตู ชองระบายอากาศหรือชองแสง หรือระเบียง
ของอาคารตองมีระยะหางจากแนวเขตที่ดิน ดังนี 
  (1) อาคารที่มีความสูงไมเกิน 9 เมตร ผนังหรือระเบียงตองอยูหางจากเขตท่ีดินไมนอยกวา
2 เมตร 
  (2) อาคารที่มีความสูงเกิน 9 เมตร แตไมถึง 23 เมตร ผนังหรือระเบียงตองอยูหางเขต
ที่ดินไมนอยกวา 3เมตร ผนังของอาคารที่อยูหางเขตที่ดินนอยกวาตามที่กําหนดไวใน (1) หรือ (2) ต
องอยูหางจากเขตที่ดินไมนอยกวา 50 เซนติเมตร เวนแตจะกอสรางชิดเขตที่ดนิและอาคารดังกล
าวจะกอสรางไดสูงไมเกิน 15 เมตร ผนังของอาคารที่อยูชิดเขตที่ดินหรือหางจากเขตที่ดินนอยกวาท่ี
ระบุไวใน (1) หรือ (2) ตองกอสรางเปนผนังทึบ และดาดฟาของอาคารดานนั้นใหทําผนังทึบสูงจาก
ดาดฟาไมนอยกวา 15 เมตร ในกรณกีอสรางชิดเขตที่ดินตองไดรับความยินยอมเปนหนังสือจากเจา
ของที่ดินขางเคียงดานนั้นดวย 
 

2.  กฏกระทรวงฉบับที่ 39 ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 
  หมวดที่1 แบบและวิธีการเก่ียวกับการติดตั้งระบบการปองกันอคัคีภัย 
  ขอ 2 อาคารดังตอไปนี้ตองมีวิธีการปองกันอัคคภีัยตามที่กําหนดในกฎกระทรวงนี้ 
  (2) อาคารที ่ใช เป นที ่ช ุมนุมของประชาชน เชน โรงมหรสพ หอประชุม โรงแรม 
สถานพยาบาล สถานศึกษา หอสมุด สถานกีฬาในรม ตลาด หางสรรพสินคา ศูนยการคา สถานบริการ 
ทาอากาศยาน อาคารจอดรถ สถานีขนสงมวลชน ที่จอดรถ ทาจอดเรือ ภัตตาคาร สํานักงาน สถานท่ี
ทําการของราชการ โรงงาน และอาคารพาณิชย เปนตน 
  ขอ 5 อาคารอื ่นนอกจากอาคารตามขอ 3 วรรคหนึ่ง ที ่มีพื ้นที่รวมกันทุกชั ้นในหลัง
เดียวกันมากเกิน 2,000 ตารางเมตร ตองมีระบบสัญญาณเตอืนเพลิงไหมทุกชั้นดวย 
  ขอ 6 ระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหมตามขอ 4 และขอ 5 อยางนอยตองประกอบดวย 
  (1) อุปกรณแจงเหตุท่ีมีทั้งระบบแจงเหตุอัตโนมัติและระบบแจงเหตุท่ีใชมือเพื่อใหอุปกรณ
สงสัญญาณเตอืนเพลิงไหมทํางาน 
  (2) อุปกรณสงสัญญาณเตือนเพลิงไหมที่สามารถสงเสียงหรือสัญญาณใหคนที่อยูในอาคาร
ไดยินหรือทราบอยางทั่วถึงเพ่ือใหหนีไฟ 
 
  หมวดที่ 2 แบบและจํานวนของหองนําและหองสวม 
  ขอ 8 อาคารที่บุคคลอาจเขาอยูหรือเขาใชสอยได ตองมีหองนํ้าและหองสวมไมนอยกวา
จํานวนท่ีกําหนดไวในตารางที่ 2 ทายกฎกระทรวงนี้ 
  จํานวนหองนํ้าและหองสวมที่กําหนดไวในตารางตามวรรคหนึ่ง เปนจํานวนขั้นตํ่าที่ตอง
จัดใหมี แมวาอาคารนั้นจะมีพื้นที่อาคารหรือจํานวนคนนอยกวาที่กําหนดไวในตารางตามวรรคหนึ่งก็
ตาม ถาอาคารท่ีมีพื้นที่ของอาคารหรือจํานวนคนมากเกินกวาที่กําหนดไวในตารางตามวรรคหนึ่ง จะต
องจัดใหมีหองน้ําและหองสวมเพิ่มขึ้นตามอัตราสวนพ้ืนทีอาคารหรือจํานวนคนที่มากเกินนั้น ถามีเศษ
ใหคิดเต็มอัตรา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



 ชนิดหรือประเภทของอาคารที ่มิไดกําหนดไวในตารางตามวรรคหนึ ่ง ใหพิจารณา
เทียบเคียงลักษณะการใชสอยของอาคารนั้น โดยถือจํานวนหองนํ้าและหองสวมที่กําหนดไวในตาราง
ดังกลาวเปนหลัก 

ขอ 9 หองนํ้าและหองสวมจะแยกจากกันหรือรวมอยูในหองเดียวกันก็ไดโดยมีลักษณะดัง
ตอไปนี้ 

(1) สรางดวยวัสดุทนทาน และทําความสะอาดงาย 
(2) ระยะดิ่งระหวางพื้นหองถึงเพดาน ยอดฝาผนังต่ําสุดตองไมตํ่ากวา 2.00 เมตร 
(3) มีชองระบายอากาศไมนอยกวารอยละสิบของพื้นที่หอง หรือมีพัดลมระบายอากาศได

เพียงพอ 
(4) พื้นหองนํ้าและหองสวมมีความลาดเอียงไมนอยกวา 1 ใน 100 สวน และมีจุดระบาย

นํ้าท้ิงอยูในตําแหนงตํ่าสุดบนพ้ืนหอง 
(5) ในกรณีที่มีทอระบายอุจจาระใหมีขนาดเสนผาศูนยกลางไมนอยกวา 10 เซนติเมตร

และมีความลาดเอียงไมนอยกวา 1 ใน 10 สวน 
(6) มีทอระบายกาซขนาดเสนผาศูนยกลางไมนอยกวา 2.50 เซนติเมตร และมีความสูงอยู

ในระดับท่ีกลิ่นเหม็นของกาซไมร บกวนผูอ่ืน 
(7) ที่ปสสาวะตองมีระบบการดกักลิ่นและเปนแบบใชนํ้าชําระลงสูระบบกําจัดสิ่งปฏิกูล 
(8) ในกรณเปีนอาคารท่ีมีบุคคลเขาใชสอยประจําอยูหลายชั้น การจะจัดใหมีหองสวมและ

ท่ีปสสาวะในชั้นใดใหเปนไปตามความจําเปนและเหมาะสม 
(9) ในกรณีที่หองนํ้าและหองสวมรวมอยูในหองเดยีวกัน ตองมีขนาดพ้ืนท่ีภายในของ หอง

ไมนอยกวา 1.50 ตารางเมตร แตถาหองนํ้าและหองสวมแยกกัน ตองมีขนาดพื้นที่ภายในของแต ละ
หองไมนอยกวา 0.90 ตารางเมตร และมีความกวางภายในไมนอยกวา 90 เซนติเมตร 

ขอ 10 บอเกรอะ บอซึม ของสวมตองอยูหางจากแมนํ้า คู คลอง หรือแหลงนํ้าสาธารณะ
ไมนอยกวา 10 เมตร เวนแตสวมที่มีระบบกําจัดสิ่งปฏิกูลที่ถูกตองตามหลักการสาธารณสุขและมี
ขนาดที ่เหมาะสม ทั้งนี้ ตามที ่กระทรวงมหาดไทยประกาศกําหนดในราชกิจจานุเบกษาดวยความ
เห็นชอบของกระทรวงสาธารณสุข 

 
หมวดท่ี 3 ระบบการจัดแสงสวางและการระบายอากาศ 
ขอ 11 สวนตางๆ ของอาคารตองมีความเขมของแสงสวางไมนอยกวาความเขมที่กําหนด

ไวในตารางท่ี 3 ทายกฎกระทรวงน้ี สถานท่ีอื่นที่มิไดระบุไวในตารางตามวรรคหนึ่ง ใหใชความเขมของ
แสงสวางของ สถานที่ที่มีลักษณะใกลเคยีงกับความเขมท่ีกําหนดไวในตารางดังกลาว 

ขอ 12 ระบบการระบายอากาศในอาคารจะจัดใหมีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ
หรือโดยวิธีกลก็ได 

ขอ 13 ในกรณีที่จัดใหมีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ หองในอาคารทุกชนิดตองมี
ประตู หนาตาง หรือชองระบายอากาศดานติดกับอากาศภายนอกเปนพื้นที่รวมกันไมนอยกวาคารอย
ละสิบของพ้ืนที่ของหองนั้น ท้ังนี้ไมนบัรวมพื้นที่ของประตูหนาตาง และชองระบายอากาศที่ติดตอกับห
องอ่ืนหรือชองทางเดินภายในอาคาร ความในวรรคหนึ่งมิใหใชบังคับแกอาคารหรือสถานที่ที่ใชเก็บของ
หรือสินคา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ขอ 14 ในกรณีที่ไมอาจจัดใหมีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติตามขอ 13 ได ใหจัดให
มีการระบายอากาศโดยวิธีกลซึ่งใชกลอุปกรณขับเคลื่อนอากาศ กลอุปกรณนี้ตองทํางานตลอดเวลา
ระหวางที่ใชสอยพื้นท่ีนั้น และการระบายอากาศตองมีการนําอากาศภายนอกเขามาในพื้นที่ไมไมนอย
กวาอัตราที่กําหนดไวในตารางที่ 4 ทายกฎกระทรวงนี้ 

สําหรับหองครัวของสถานที่จําหนายอาหารและเครื่องดื่ม ถาไดจัดใหมีการระบายอากาศ
ครอบคลุมแหลงที่เกิดของกลิ่น ควัน หรือกาซ ที่ตองการระบายในขนาดที่เหมาะสมแลว จะมีอัตรา
การระบายอากาศในสวนอื่นของหองครัวนั้นนอยกวาที่กําหนดไวในตารางตามวรรคหนึ่งก็ได แตตอง
ไมนอยกวา 12 เทาของปริมาตรของหองใน 1 ชั่วโมง 

สถานที่อ่ืนที่มิไดระบุไวในตารางตามวรรคหนึ่ง ใหใชอัตราการระบายอากาศของสถานที่ที่
มีลักษณะใกลเคยีงกับอัตราที่กําหนดไวในตารางดังกลาว 

ขอ 15 ในกรณีที่จัดใหมีการระบายอากาศดวยระบบการปรับภาวะอากาศตองมีการนํา
อากาศภายนอกเขามาในพื้นที ่ปรับภาวะอากาศหรือดูดอากาศจากภายในพื้นที่ปรับภาวะอากาศ
ออกไปไมนอยกวาอัตราที่กําหนดไวในตารางที่ 5 ทายกฎกระทรวงนี้ 

สถานที่อ่ืนที่มิไดระบุไวในตารางตามวรรคหนึ่ง ใหใชอัตราการระบายอากาศของสถานที่ที่
มีลักษณะใกลเคยีงกับอัตราที่กําหนดไวในตารางดังกลาว 

ขอ 16 ตําแหนงของชองนําอากาศภายนอกเขาโดยวิธีกล ตองหางจากที่เกิดอากาศเสีย
และ ชองระบายอากาศท้ิงไมนอยกวา 5 เมตร และสูงจากพื้นดินไมนอยกวา 1.50 เมตรการนําอากาศ
ภายนอกเขาและการระบายอากาศทิ้งโดยวิธีกล ตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญแกประชาชนผู
อยูอาศัยใกลเคียง 

ขอ 17 โรงงาน โรงแรม โรงมหรสพ หองประชุม สถานกีฬาในรม สถานพยาบาล สถานี
แสงมวลชน สํานักงาน หางสรรพสินคา หรอืตลาด ตองจัดใหมีระบบจายพลังงานไฟฟาสํารอง สําหรับ
กรณีฉุกเฉิน เชน แบตเตอรี่ หรือเคร่ืองกําเนิดไฟฟา เปนตน แยกเปนอิสระจากระบบที่ใชอยูตามปกติ
และสามารถทํางานไดโดยอัตโนมัติเมื่อระบบจายพลังงานไฟฟาปกติหยุดทํางาน 

แหลงจายพลังงานไฟฟาสํารองสําหรับกรณฉีุกเฉินตามวรรคหนึ่ง ตองสามารถจายพลังงาน
ไฟฟาไดเพียงพอตามหลักเกณฑดังตอไปนี้ 

(1) จายพลังงานไฟฟาเปนเวลาไมนอยกวา 2 ชั่วโมง สําหรับเครื่องหมายแสดงทางออก
ฉุกเฉิน ทางเดินหองโถง บันได บันไดหนีไฟ และระบบสัญญาณเตือนเพลิงไหม 

(2) จายพลังงานไฟฟาตลอดเวลาที่ใชงานสําหรับหองไอ.ซี.ยู. หองซี.ซี.ยู. หองชวยชีวิต
ฉุกเฉิน ระบบสื่อสาร และเครื่องสูบนํ้าดับเพลิง เพื่อความปลอดภัยสาธารณะและกระบวนการผลิต
ทางอุตสาหกรรมที่จะกอใหเกิดอันตรายตอชีวิตหรือสุขภาพอนามัยเมื่อกระแสไฟฟาขัดของ 

 
7.4.3 กฏกระทรวงกําหนดสิ่งอาํนวยความสะดวกในอาคาร สําหรับผูพิการหรือทุพพล

ภาพและคนชรา พ.ศ.2548 
ขอ 2 ในกฏกระทรวงน้ี “สิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และ

คนชรา” หมายความวา สวนของอาคารที่สรางขึ้นและอุปกรณอันเปนสวนประกอบของอาคารที่ติด
หรือตั้งอยูภายในและ ภายนอกอาคารเพื่ออํานวยความสะดวกในการใชอาคารสําหรับผูพิการหรือ
ทุพพลภาพ และคนชรา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



ขอ 3 อาคารประเภทและลักษณะดังตอไปนี้ตองจัดใหมีสิ ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผู
พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราตามที่กําหนดในกฎกระทรวงนี้ ในบริเวณที่เปดใหบริการแกบุคคล
ท่ัวไป 

(1) โรงพยาบาล สถานพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสุข สถานีอนามัย อาคารที่ทําการ
ของ ราชการ รัฐว ิสาหกิจ องคการของรัฐที ่จ ัดตั ้งขึ ้นตามกฎหมาย สถานศึกษา หอสมุดและ
พิพิธภัณฑสถานของรัฐ สถานีขนสงมวลชน เชน ทาอากาศยาน สถานีรถไฟ สถานีรถ ทาเทียบเรือที่มี
พ้ืนท่ีสวนใดของอาคารที่เปดใหบรกิารแกบุคคลทั่วไปเกิน 300 ตารางเมตร 

(2) สํานักงาน โรงมหรสพ โรงแรม หอประชุม สนามกีฬา ศูนยการคาหางสรรพสินคา
ประเภทตางๆ ที่มีพ้ืนที่สวนใดของอาคารทเีปดใหบริการแกบุคคลทั่วไปเกิน 2,000 ตารางเมตร 

 
หมวด 3 ทางลาดและลิฟท 
ขอ 7 อาคารตามขอ 3 หากระดับพื้นภายในอาคาร หรอืระดับพื ้นภายในอาคารกับ

ภายนอกอาคาร หรอืระดับพื้นทางเดินภายนอกอาคารมีความตางระดับกันเกิน 20มิลลิเมตร ใหมีทาง
ลาดหรือลิฟตระหวางพื้นที่ตางระดับกัน แตถามีความตางระดับกันไมเกิน 20มิลลิเมตร ตองปาดมุม
พ้ืนสวนท่ีตางระดับกันไมเกิน 45 องศา 

ขอ 8 ทางลาดใหมีลักษณะ ดังตอไปนี้ 
(1) พื้นผิวทางลาดตองเปนวัสดุที่ไมลื่น 
(2) พื้นผิวของจุดตอ เนื่องระหวางพื้นกับทางลาดตองเรยีบไมสะดุด 
(3) ความกวางสุทธิไมนอยกวา 900 มิลลิเมตร ในกรณีที่ทางลาดมีความยาวของทุกชวง

รวมกันตั้งแต 6,000 มิลลิเมตร ขึ้นไป ตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวาง 1,500 มิลลิเมตร 
(4) มีพ้ืนที่หนาทางลาดเปนที่วางยาวไมนอยกวา 1,500 มิลลิเมตร 
(5) ทางลาดตองมีความลาดชันไมเกิน 1: 12 และมีความยาวชวงละไมเกิน 6,000 

มิลลิเมตร ในกรณีที่ทางลาดยาวเกิน 6,000 มิลลิเมตร ตองจัดใหมีชานพักยาวไมนอยกวา 1,500 
มิลลิเมตร คั่นระหวางแตละชวงของทางลาด 

(6) ทางลาดดานที ่ไมมีผนังกั้นใหยกขอบสูงจากพื ้นผ ิวของทางลาดไมนอยกวา 50 
มิลลิเมตร และมีราวกันตก 

(7) ทางลาดที่มีความยาวตั้งแต 2,500 มิลลิเมตร ขึ้นไป ตองมีราวจับทั้งสองดาน โดยมี
ลักษณะ ดังตอไปนี้ 

(ก) ทําดวยวัสดุเรียบ มีความมั่นคงแข็งแรง ไมเปนอันตรายในการจับและไมลื่น 
(ข) มีลักษณะกลม โดยมีเสนผานศูนยกลางไมนอยกวา 30 มิลลิเมตร แตไมเกิน 40 

มิลลิเมตร 
(ค) สูงจากพื้นไมนอยกวา 800 มิลลิเมตร แตไมเกิน 900 มิลลิเมตร 
(ง) ราวจับดานท่ีอยูติดผนังใหมีระยะหางจากผนังไมนอยกวา 50 มิลลิเมตร มีความสูงจาก

จุดยึดไมนอยกวา 120 มิลลิเมตร และผนังบริเวณราวจับตองเปนผนังเรียบ 
(จ) ราวจับตองยาวตอเนื่อง และสวนที่ยึดติดกับผนังจะตองไมกีดขวางหรือเปนอุปสรร

คตอการใชของคนพิการทางการมองเห็น 
(ฉ) ปลายของราวจับใหยื่นเลยจากจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดของทางลาดไมนอยกวา 300 

มิลลิเมตร 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



(9) ใหมีสัญลักษณรูปผูพิการติดไวในบริเวณทางลาดที่จัดไวใหแกผูพิการหรือทุพพลภาพ
และคนชรา 

ขอ 9 อาคารตามขอ 3 ที่มีจํานวนชั้นตั้งแตสองชั้นขึ้นไปตองจัดใหมีลิฟตหรือทางลาดที่ผู
พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราใชไดระหวางชั้นของอาคาร  

ลิฟตที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราใชไดตองสามารถข้ึนลงไดทุกชั้น มีระบบควบคุม
ลิฟตที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถควบคุมไดเอง ใชงานไดอยางปลอดภัย และจัดไวใน
บริเวณที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราสามารถใชไดสะดวก ใหมีสัญลักษณรูปผูพิการตัดไวทีชอง
ประตูดานนอกของลิฟตที่จัดไวใหผูพิการหรือ ทุพพลภาพและคนชราใชได 

ขอ 10 ลิฟตที่ผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราใชไดที่มีลักษณะเปนหองลิฟตตองมี
ลักษณะ ดังตอไปนี้ 

(1) ขนาดของหองลิฟตตองมีความกวางไมนอยกวา 1,100 มลิลิเมตร และยาวไมนอยกวา
1,400 มิลลิเมตร 

(2) ชองประตูลิฟตตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 900 มิลลิเมตร และตองมีระบบแสง
เพื่อปองกันไมใหประตูลิฟตหนีบผูโดยสาร 

(3) มีพื้นผิวตางสัมผัสบนพื้นบริเวณหนาประตูลิฟตกวาง 300 มิลลิเมตร และยาว 900 
มิลลิเมตร ซึ่งอยูหางจากประตูลิฟตไมนอยกวา 300 มิลลิเมตร แตไมเกิน 600 มิลลิเมตร 

ขอ 14 ที่จอดรถสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราตองเปนพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผา 
กวางไมนอยกวา 2,400 มิลลิเมตร และยาวไมนอยกวา 6,000 มิลลิเมตร และจัดใหมีที่วางขางที่จอด 
รถกวางไมนอยกวา 1,000 มิลลิเมตร ตลอดความยาวของที่จอดรถ โดยที่วางดังกลาวตองมีลักษณะ
พ้ืนผิวเรียบและมีระดับเสมอกับที่จอดรถ 

 
หมวดท่ี 5 ทางเขาอาคาร ทางเดินระหวางอาคาร และทางเชื่อมระหวางอาคาร 
ขอ 15 อาคารตามขอ 3 ตองจัดใหมีทางเขาอาคารเพื่อใหผูพิการหรือทุพพลภาพ และ

คนชราเขาใชไดโดยมีลักษณะ ดังตอไปนี้ 
(1) เปนพื ้นผิวเรียบเสมอกัน ไมลื่น ไมมีสิ ่งกีดขวาง หรือสวนของอาคารยื่นออกมาเป

นอุปสรรคหรืออาจทําหเกิดอันตรายตอผูพิการหรือทุพพลภาพและคนชรา 
(2) อยู ในระดับเดียวกับพื้นถนนภายนอกอาคารหรือพื้นลานจอดรถ ในกรณีที ่อยู ตาง

ระดับตองมีทางลาดที่สามารถข้ึนลงไดสะดวก และทางลาดนี้ใหอยูใกลท่ีจอดรถ 
ขอ 16 ในกรณีที่มีอาคารตามขอ 3 หลายอาคารอยู ภายในบริเวณเดียวกันที่มีการใช

อาคาร รวมกัน จะมีรั้วลอมหรือไมก็ตาม ตองจัดใหมีทางเดินระหวางอาคารนั้น และจากอาคารแตละ
อาคารนั้นไปสูทางสาธารณะ ลานจอดรถหรืออาคารที่จอดรถ 

ทางเดินตามวรรคหนึ่งตองมีลักษณะ ดังตอไปนี้ 
(1) พื้นทางเดินตองเรียบ ไมลื่น และมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 1,500 มิลลิเมตร 
(2) หากมีทอระบายนํ้าหรือรางระบายนํ้าบนพื้นตองมีฝาปดสนิท ถาฝาเปนแบบตะแกรง

หรือแบบรู ตองมีขนาดของชองตะแกรงหรือเสนผานศูนยกลางของรูกวางไมเกิน 13 มิลลิเมตรแนวร
องหรือแนวของรางจะตองขวางกับแนวทางเดิน 

(3) ในบริเวณที่เปนทางแยกหรือทางเลี้ยวใหมีพ้ืนผิวตางสัมผัส 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น อีกท้ังห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหาและต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกคร้ังที่มีการนำไปใช้



(4) ในกรณที่มีสีิ่งกีดขวางที่จําเปนบนทางเดิน ตองจัดใหอยูในแนวเดียวกัน โดยไมกีดขวาง
ทางเดิน และจัดใหมีพื้นผิวตางสัมผัสหรือมีการกั้น เพื่อใหทราบกอนถึงสิ่งกีดขวาง และอยูหางสิ่งกีด
ขวางไมนอยกวา 300 มิลลิเมตร 

(5) ในกรณีที่พ้ืนทางเดนิกับพื้นถนนมีระดับตางกัน ใหมีพื้นลาดท่ีความลาดไมเกิน 1 : 10 
 
หมวดท่ี 7 หองสวม 
ขอ 20 อาคารตามขอ 3 ที่จัดใหมีหองสวมสําหรับบุคคลทั่วไป ตองจัดใหมีหองสวม ใหผู

พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเขาใชไดอยางนอย 1 หองในหองสวมนั้น หรือจะจัดแยกออกมาอยู
ในบริเวณเดียวกันกับหองสวมสําหรับบุคคลทั่วไปก็ได สถานีบริการนํ้ามันเชื้อเพลิงตามกฎหมายวาด
วยการควบคุมนํ้ามันเชื้อเพลิง ตองจัดใหมีหองสวมสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเขาใชได
อยางนอย 1 หอง 

ขอ 21 หองสวมสําหรับผูพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา ตองมีลักษณะดังตอไปนี้ 
(1) มีพื้นที่วางภายในหองสวมเพื่อใหเกาอี้ลอสามารถหมุนตัวกลับไดซึ่งมีเสนผานศูนย

กลางไมนอยกวา 1,500 มิลลิเมตร 
(2) ประตูของหองที่ตั้งโถสวมเปนแบบบานเปดออกสูภายนอก โดยตองเปดคางไดไมน

อยกวา 90 องศา หรือเปนแบบบานเลื่อน และมีสัญลักษณรูปผูพิการติดไวที่ประตูดานหนาหองสวม
ลักษณะของประตูนอกจากท่ีกลาวมาขางตน ใหเปนไปตามท่ีกําหนดในหมวด 6 
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