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บทคัดย่อ 

เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตภูมิอากาศแบบร้อนชื้น จึงมีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ที่สูงเกือบ

ตลอดทั้งปี ดังนั้นจึงมีความจำเป็นในการปรับอุณหภูมิภายในอาคารให้อยู่ในสภาวะสบาย ซึ่งเป็นเหตุผลทำให้มีอัตรา

การใช้พลังงานไฟฟ้าที่สูงขึ้นเพื่อปรับอุณหภูมิ ซึ่งคณะผู้จัดทำได้ศึกษาและพัฒนาแบบจำลองหลังคาเขียวเพื่อให้

สามารถนำหลังคาเขียวมาปรับใช้ในประเทศไทย ซึ่งปัจจุบันสภาพอากาศประเทศไทย ฤดูร้อนมีสภาพอากาศร้อนอบ

อ้าว อุณหภูมิสูงถึง 40 องศา และฤดูฝนมีน้ำฝนที่ตกหนักจนทำให้น้ำระบายไม่ทันจึงทำให้เกิดการท่วมขัง ดังนั้นคณะ

ผู้จัดทำจึงได้ศึกษาหลังคาเขียวของต่างประเทศ ซึ่งในต่างประเทศได้นิยมใช้อย่างแพร่หลาย จึงได้ทำการศึกษาเพื่อหา

ความเหมาะสมสำหรับนำมาปรับใช้ในประเทศไทย เพื่อให้ตัวอาคารอยู่ในสภาวะสบาย โดยการวิจัยนี้ได้ทำการทดลอง

โดยแบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก คือ 1. การประดิษฐ์แบบจำลองหลังคาเขียวและตัวอาคาร  2. การตรวจวัดอุณหภูมิระหว่าง

ภายในและภายนอกของตัวอาคาร   3. การตรวจวัดการดูดซึมของน้ำในดิน 
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Abstract 

Because Thailand is located in a tropical climate. Therefore has a high temperature, air and 

humidity touching almost throughout the year Therefore, it is necessary to adjust the temperature 

inside the building to be in a comfortable state. This is the reason the electric power usage rate to 

adjust the weather more the committee conducted a study to develop a green roof to be deployed 

in Thailand. At present, the weather in Thailand in the hot season has a hot climate with temperatures 

up to 40 degrees. The rainy season has so much rain that causes the water to not drain, causing 

flooding. Therefore, the organizers have studied the green roofs of foreign countries which are widely 

used in other countries. Therefore studied and adapted in Thailand to keep the building in a 

comfortable state and help slow down the flow of rainwater from this research, there are 3 

experiments which are 1. Invention of a green roof and building model 2. Measuring the temperature 

of buildings and changes. 3. Measure the absorption of water in the soil. 
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บทที่ 1  

บทนำ 

1.1 ความเป)นมาและความสำคัญของป5ญหา 

เนื่องจากป+ญหาสภาพอากาศแปรปรวนในป+จจุบัน ซึ่งเกิดจากก>าซเรือนกระจก และความเจริญเติบโตของเมือง

ที่เพิ่มขึ้น พื้นที่สีเขียวลดลง สJงผลใหLความรLอนสะสมในพื้นที่เมืองสูง ซึ่งเปNนเหตุผลทำใหLอัตราการใชLพลังงานไฟฟSาใน

การปรับสภาพอากาศเพิ่มขึ้น อีกทั้งอาคารในประเทศไทยสJวนมากนิยมกJอสรLางโดยใชLวัสดุที่มีความสามารถในการ

สะสมความรLอน อาทิ คอนกรีตเสริมเหล็กเปNนวัสดุกJอสรLางหลัง โดยพฤติกรรมของของคอนกรีตจะสะสมความรLอนท่ี

ไดLรับอิทธิผลมาจากการแผJรังสีความรLอนจากดวงอาทิตยXทำใหLความรLอนคJอยๆ ถJายเทเขLาสูJภายในตัวอาคารดLวย

หลักการนำความรLอน สJงผลใหLอุณหภูมิผิวดLานในอาคารสูงขึ้นและมีผลโดยตรงตJออุณหภูมิภายในอาคารและสภาวะ

สบายของผูLใชLอาคาร 

1.2 วัตถุประสงค= 

1. ศึกษาแนวทางการใชLประโยชนXของสวนหลังคาท่ีเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศประเทศไทย 

2. ศึกษาความสามารถของหญLาเบอรXมิวดLาในการปSองกันความรLอนเขLาสูJตัวอาคาร 

3. ศึกษาความสามารถของสวนหลังคา ในการกักเก็บและชะลอน้ำจากฝน เพ่ือเปNนแนวทางในการปSองกันน้ำ

ทJวม 

1.3 ขอบเขตการศึกษา  

1. ทำการศึกษาการใชLพืชพันธุXของหญLาเบอรXมิวดLา ในการทดสอบ  

2. ทำการศึกษาความสามารถในการเปNนฉนวนปSองกันความรLอน และความสามารถในการกักเก็บน้ำของ

แบบจำลองหลังคาสีเขียว 

3. ทำการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการถJายเทความรLอนระหวJางหลังคา ดาดฟSาท่ีไมJมีความลาดชันหรือช้ัน

ดาดฟSา กับหลังคาท่ีมีสวนหลังคาปกคลุม  

1.4 ประโยชน=ที่คาดวLาจะไดOรับ  

1. ทำใหLทราบวJาหลังคาสีเขียวสามารถลดอุณหภูมิภายในตัวบLานไดLมากนLอยเพียงใด 

2. ชJวยชะลอปริมาณน้ำฝน 

3. เปNนฉนวนกันเสียง
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บทที่ 2 

วรรณกรรมและการศึกษาเกี่ยวข9อง 

2.1 หลังคาเขียว 

หลังคาสีเขียว คือ หลังคาของอาคารที่ปbดทับบางสJวนหรือทั้งหมดดLวยพรรณพืชคลุมดิน เชJน หญLา ซีดุม  เปNน

ตLน   ซึ่งไมJตLองใชL ดินหนามากเหมือนสวนหลังคาสมัยกJอนที่ตLองรองรับนํ้าหนักจํานวนมากและตLองมีระบบระบายน้ํา

และกันน้ำที่ซับซLอนยุงยาก  หลังคาสีเขียวมีประโยชนXในการกันความรLอน จากพืช และการใชLระบบการปลูกพืชบน

หลังคาใน ภูมิอากาศแบบรLอนชื้นนี้ที่พบวJาสิงคโปรXสามารถลดความรLอนที่ถJายเทสูJอาคารทางหลังคาไดLมาก ถึง 60 

เปอรXเซ็นตXและยังลดการแผJรังสีของหลังคากลับสูJอากาศเหนือหลังคาไดLอีกดLวย 

2.2 ลักษณะทางกายภาพของหลังคาเขียว  

หลังคาเขียว หรือ green roof น้ันโดยท่ัวไปแบJงออกไดLเปNน 2 ประเภทใหญJ คือ  

2.2.1 สวนหลังคาแบบที่ใชLงาน (intensive green roof) คือ หลังคาเขียวที่มี ความลึกของชั้นดินและวัสดุ

ตJางๆรวม 30 ซม.ขึ้นไป โดยทั่วไปจะนิยมปลูกไมLตLน (Tree) เพื่อใหL ความรJมรื่นและสามารถเขLาไปใชLพักผJอนไดL 

โดยทั่วไปจะนิยมเรียกวJาสวนหลังคา (roof garden) ซึ่งจะมีคJากJอสรLางที่แพงและเสียคJาบำรุงรักษาตามขนาดของสวน 

น้ำหนักตJอ ตร.ม. มาก ขึ้นอยูJ กับพืชพรรณและความหนาของชั้นวัสดุปลูกและอื่นๆ การกJอสรLางควรคำนวณการรับ

น้ำหนัก โครงสรLางเพ่ือเร่ืองพวกน้ีไวLแลLวกJอนการทำ  

2.2.2 สวนหลังคาแบบไมJใชLงาน(extensive green roof) คือ หลังคาเขียวที่มี ความลึกของชั้นดินและวัสดุ

ตJางๆรวมไมJเกิน 20-30 ซม. ปกติจะนิยมปลูกพืชคลุมดิน หรือพืชลำ ตLนเต้ียๆ ข้ึนอยูJกับการเลือกใชL) บางท่ีนิยมปลูกพืช

สวนครัวและพืชสมุนไพร สามารถนำไปใชL เปNนอาหารไดL ไมJจำเปNนตLองคำนวณเผื่อเรื่องของโครงสรLางเพราะโครงสรLาง

ของหลังคาเขียว แบบน้ีมีน้ำหนักเบา กJอสรLางงJาย การบำรุงรักษาต่ำ หลังคาเขียวแบบน้ีมีการเรียกหลายอยJาง เชJน อีโค

รูฟ(eco roof) เปNนแบบที่ทางอเมริกานิยมเรียก บราวนXรูฟ(brown roof) คือ สวน หลังคาชนิดหนึ่งที่ไมJมีการปลูกพืช 

แตJวJามีช้ันดินอยูJโดยท่ีปลJอยใหLพืชข้ึนเองตามธรรมชาติ  

การกJอสรLางสวนหลังคานั้น Charles W.Harris, Nicholas T.Dine (1995) และ Theodore Osmundson 

(1999) ไดLอธิบายสอดคลLองกันวJาหลักการเบื ้องตLนของการ กJอสรLางสวนหลังคา คือ ตLองมีความมั่นคงแข็งแรง 

(integrity) และตLองปSองกันน้ำซึม (waterproofing) ดังนั้นลักษณะการกJอสรLางสวนหลังคาจึงมีความแตกตJางกับสวน

ระดับพ้ืนดิน ท่ัวไป คือ จะมีช้ัน (layer) ขององคXประกอบท่ีทำหนLาท่ีแตกตJางกันหลายช้ันซ่ึงสามารถแบJงเปNน 9 ช้ันหลัก 

อันประกอบไปดLวย 
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รูปที่ 2.2 แสดงองค1ประกอบชั้นต:างๆ จำนวน 9 ชั้นของสวนหลังคา 

ที่มา : Theodore Osmundson. Roof Garden History Design and Construction New York: W.W. Norton & Company, 

1999., pp 153 

 2.3 พืชพันธุ= (Plants and planting)  

ขLอพิจารณาเพื่อการเลือกพืชพันธุXสำหรับสวนหลังคา ควรพิจารณาเรื่องน้ำหนักของพืช (consideration of 

weight) ขนาดของตLนพืช (size of trees) วJาโครงสรLางพื้นที่ใชL รองรับสามารถรับน้ำหนักและขนาดของตLนพืชนั้นๆไดL

มากนLอยเพียงไร ความสูงของตLนไมLที่สูงสุดไมJใหLมีผลไปกระทบกับสJวนใด สJวนหนึ่งกับอาคาร เชJน กันสาด เปNนตLน เม่ือ

ถึงเวลาที่ตLนพืชเติบโตเต็มที่ จุดสูงสุดของการแผJขยายของราก ใบไมLกิ่งไมLตLองไมJใหL มีผลไปกระทบกับอาคารขLางเคียง 

ชนิดและขนาดของระบบรากพืชมีความสอดคลLองกับหลุมปลูกที่จะไมJทำลายโครงสรLางพื้น มี ความทนทานตJอภาวะ

แหLงแลLงและน้ำทJวมขังอยูJบLาง ชJวงชีวิตของพืช (potential life span) ควรคำนึงมากเพราะการ ปรับเปลี่ยนเพิ่มเติม

ตLนไมLตLองมีคJาการขนสJง ซึ่งสวนหลังคามักอยูJที่สูง การขนสJงตLนพืชจะมีความยากลำบากกวJาสวนระดับพื้นดิน จึงควร

เลือกชนิดของพืชที่มีชJวงชีวิตที่ยาวพอควรจะเปNนการดีกวJา การเลือกชนิดของพืชที่หลากหลายผสมผสานกันดLวยไมLยืน

ตLน ไมLพุJม ไมLคลุมดิน ไมLเลื้อย เหลJานี้ตLองดูสวยงามเขLากันไดLดีไมJมีผลกระทบตJอกัน การใชLสอยตLองหาวJาตLนพืชที่นำมา

ปลูกเพื ่อ จุดประสงคXใดเชJน เพื ่อความสวยงาม หรือเพื ่อการไดLรJมเงา หรือไดLทั ้งความสวยงามและไดLรJมเงา 

สภาพแวดลLอมและภูมิอากาศ ของสวนหลังคาแหJงนั้นเปNนเชJนใดและเหมาะสมกับตLนพืชที่นำมาปลูกหรือไมJ พืชควรมี

ความทนทานตJอการตัดแตJง เพราะหลุม ปลูกมีเนื้อที่จำกัด การตัดแตJงรากพืชจึงเปNนสิ่งจำเปNน พืชที่ใชLปลูกไมJควรเปNน

พืชที่ใบแตกงJายในขณะเกิดการปะทะกับลมแรงบน อาคาร และเรื่องการปรับเปลี่ยนตLนพืชทั้งไมLแดดและไมLในรJมเปNน

ชJวงๆระยะเวลาตามการเจริญเติบโตของพืชแตJละชนิด เชJน หากไมLแดดบังตLนพืชที่เปNนไมLแดดเหมือนกัน อาจทำใหLตLน

เตี้ยไมJไดLรับแสงแดดก็ตายไดLจึงตLองปรับเปลี่ยนตLนที่เตี้ยกวJาเปNนไมLใน รJม การรJวงของผลและใบพืชตLองไมJมีผลใหLเกิด

การอุดตันกับงานทJอระบายน้ำในสJวนตJางๆ เพราะหากเกิดการอุดตันขึ้นจะทำใหL เกิดการขังของน้ำ ซึ่งเปNนการเพ่ิม

น้ำหนักใหLกับโครงสรLางอาคาร ในขณะเดียวกันเศษดินหรือวัสดุปลูกอาจลLนลอยออกมาไดL อยJางไรก็ดีในการศึกษาวิจัย

คร้ังนี้นั้นจะศึกษาถึงการลดการถJายเทความรLอน ผJานหลังคาคอนกรีตเสริมเหล็กโดยการปลูกหญLาปกคลุม ดังนั้นจะขอ

กลJาวถึงรายละเอียดของ หญLาชนิดตJางๆ ซึ่งเปNนไมLคลุมดิน หรือ พืชปกคลุมดินที่มีความนิยมนำมาใชLกันแตJอยJางไรก็

ตาม โดยท่ัวไปแลLวน้ันหญLาท่ีนิยมปลูกในการจัดสวนน้ันหลักๆมีอยูJ 4 ชนิด (ปรีดี เอกะวิภาต, 2520: 5 และ พรรณเพ็ญ 

ฉายปรีชา, 2550: 60 ) ไดLแกJ  

2.3.1 หญLานวลนLอย (Manila Lawngrass)เปNนสายพันธุXที่ไดLรับความนิยมในการทำสนามหญLาทั้งภายในบLาน 

สวนสาธารณะ สนามกีฬา ทางเดิน และสนามหญLาทั่วไป เนื่องดLวยหญLานวลนLอยทนตJอการเหยียบย่ำไดLดีมาก จึงไมJ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตLองเปNนกังวลวJา เดินเหยียบแลLวหญLาจะตาย เหมาะกับการปลูกไวLในบริเวณกลางแจLงแสงแดดจLาเทJานั้น หากเปNนพื้นท่ี

รJมหญLานวลนLอยจะไมJเติบโตและคJอย ๆ เหลืองตาย สามารถอยูJในสภาพแหLงแลLงและสภาพน้ำทJวมขัง แตJไมJไดLหมายถึง

ขังนาน ๆ  

2.3.2 หญLาญี่ปุ�น (Japanese Lawngrass) ลักษณะภายนอกใกลLเคียงกับหญLานวลนLอย แตJมีความแข็งกระดLาง

กวJา ไมJทนตJอการเหยียบย่ำจึงไมJเหมาะกับการใชLเปNนสนามเดินเลJนหรือทำกิจกรรมอื่น ๆ เหมาะกับการปลูกไวLเพ่ือ

ประดับสวนใหLสวยงาม หญLาญี่ปุ�นชอบแสงแดดจัด ทนตJออากาศรLอนและแหLงแลLงไดLดี ไมJทนอากาศหนาว การเติบโต

ของหญLาญี่ปุ�นจะเปNนกระจุก ๆ ผูLปลูกตLองขยันตัดใหLสั้น เพราะหากปลJอยยาวเกินไปจะตัดไดLยากเนื่องดLวยใบมีความ

แข็งกระดLางและเหนียว  

2.3.3. หญLาเบอรXมิวดLา (Bermua Lawngrass) เปNนพันธุXหญLาที่นิยมปลูกในสนามกอลXฟ แตJก็สามารถปลูก

บริเวณบLานไดLเชJนกัน ลักษณะของหญLาใหLใบเรียวงาม เติบโตแบบแตกแขนงประสานกันไดLดี ลักษณะลำตLนเปNนขLอ

ปลLอง สามารถเดินเหยียบย่ำไดL ชอบแสงแดด ทนตJอสภาพแหLงแลLงไดLดี ไมJชอบอุณหภูมิต่ำ  

2.3.4. หญLามาเลเซีย (Tropical Carpet Lawngrass) เปNนหญLาที่เจริญเติบโตในลักษณะแผJกระจายลำตLนแข็ง 

ใบมีลักษณะกวLางสีเขียวเขLมมันวาว ชอบความชุJมชื้นและแสงแดดรำไร จึงเหมาะกับการปลูกไวLใตLชายคา ใตLตLนไมL โดย

ใหLมีแสงแดดเขLาถึงประมาณ 50-70% หากพื้นที่ดังกลJาวแสงนLอยเกินไปหญLาจะเจริญเติบโตแบบกระจัดกระจายไมJ

สวยงามนัก 
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ตารางท่ี 2.3 ชนิดของหญLา 

 

 

ชนิดของ

หญ*า 
ลักษณะของหญ*า คุณสมบัติ/การขยายพันธ=ของหญ*า ประโยชน=อื่นๆของหญ*า 

ลักษณะของ

ดินที่ใช*ปลูก 

หญhาญี่ปุjน ไม:ค:อยต:างกับนวลนhอยเท:าไร เเต:จะ

โตชhากว:า ใบเล็กละเอียดว:านวลนhอย 

พลังรากยึดติดสูง วัชพืชขึ้นเเทรกไดh

ยาก ชอบเเดด ปuญหาหลักของ หญhา

ญี่ปุjนคือกhานค:อนขhางเเข็งเวลาตัด

เสร็จหญhามักทิ่มเวลานั่งหรือ

สัมผัส เเต:หญhาญี่ปุjนนี้ทนทรหดถhา

รากเคhาอยู:ตัวเมื่อไรตายยาก  

คุณสมบัติ - การขยายพันธุ= 

สามารถขยายพันธุ1โดยใชhเมล็ด และใชh

ส:วนต:าง ๆ ปลูก เช:น ลำตhน เหงhา ไหล 

แต:นิยมกันมากก็ใชhส:วนต:าง ๆ โดย

ปลูกแยกตhนปลูก การปลูกเปyนกระจุก 

และการปูเปyนแผ:น ๆ ส:วนการปลูก

ด h ว ย เ ม ล ็ ด ไ ม : น ิ ย ม เ พ ร า ะ ก า ร

เจริญเติบโตชhามาก 

ข *อด ี  : เป yนหญhาท ี ่ เล ็กมองด ูแลhว

สวยงามดี เหมาะสำหรับปลูกเปyน

สวนหย:อม และพื ้นที ่ก็ควรไม:กวhาง

มากนัก  

 

-เปyนหญhาที่ทนต:อการเหยียบย่ำ

พอสมควร และไม:ค:อยยืดหยุ:น

ตัวเหมือนหญhานวลนhอย 

-เปyนหญhาที่ตhองการปุ{ยไม:มาก

นัก ทนต:ออากาศหนาวไดhดี อาจ

ทนไดhถึงประมาณ 10 - 20 

องศาฟาเรนไฮด1 ทนต:อโรคหรือ

แมลงต:าง ๆ ไดhมากกว:าหญhา

ชนิดอื่น 

-หญhาญี่ปุjนนี้เจริญเติบโตชhา แต:

เมื่อขึ้นแลhวจะหนาแน:นมาก ขึ้น

คลุมดินวัชพืชไม:สามารถขึ้นแข:ง

ไดh การแต:งไม:บ:อยนัก เพราะ

เจริญเติบโตชhา ถhาปล:อยไวhนาน 

ๆ ก็จะเปyนกระจุก การตัดแต:ง

ลำบาก 

-ดินดำผสมพวก

ขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

หญhา

มาเลเซีย 

ถhาจะปลูกในที่ร:มใตhตhนไมhใหญ: หญhา

มาเลเซียคือคำตอบ ใบใหญ:หนา

เขียวสด ทำใหhป�องกันวัชพืชขึ้นเเท

รกไดhดีที่สุด เเต:หญhามาเลฯไม:ชอบ

เเดดจัด เปyนหญhาที่ตhองการน้ำมาก

ไม:ทน ไม:ทนต:อการเหยียบย่ำ 

คุณสมบัติ – การขยายพันธุ= 

ขยายพันธุ1ไดhดีและเร็วในฤดูฝน มีการ

ขยายพันธุ1โดยใชhเมล็ด และการใชh

ส:วนต:าง ๆ โดยเฉพาะลำตhนเปyน

กระจุก แบบปูเปyนแผ:น การปลูกดhวย

เมล็ด จะลงทุนนhอย โดยการใชhเมล็ด

พันธุ1ในอัตรา 3 - 4 ปอนด1 ต:อเนื้อที่ 

1,000 ตารางฟุต 

ข*อดี : เปyนหญhาที่เหมาะสำหรับปลูก

ในที่ร:มร่ำไร หรือมีแสงนhอยไดhดี 

ตhองการการดูแลรักษาต่ำ 

-หญhามาเลเชียเปyนหญhาที่ใชhทำ 

สนามหญhา ,สวนหย:อม 

เช:นเดียวกับ หญhาชนิดอื่น ๆ 

โดยเฉพาะในที่ร:มร่ำไร สามารถ

เจริญ เติบโต ไดhดีในที่มี ความ

อุดม สมบูรณ1ต่ำ ไม:ทนต:อดิน

เค็ม  

-หญhามาเลเชียที่ใชhปลูกโดยเมล็ด 

จะสามารถ ป�องกัน การ

พังทะลายของดิน ในที่มีความ

ลาดชันสูงไดhดีเช:นกัน ทนต:อดิน

เปyนกรดที่มี pH ประมาณ 4.5 - 

5.5 เปyนหญhาที่ชอบความชื้นสูง 

ปลูกไดhในดินแทบทุกชนิด 

-ดินดำผสมพวก

ขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ชนิดของ

หญ*า 
ลักษณะของหญ*า คุณสมบัติ/การขยายพันธ=ของหญ*า ประโยชน=อื่นๆของหญ*า 

ลักษณะของ

ดินที่ใช*ปลูก 

หญhา

นวลนhอย 

หญhายอดนิยม ทนทุกสภาพอากาศ 

ชอบเเดดจัด ตายยาก ทนการเหยียบ

ย่ำสูง โตไว ปuญหาหลักๆของหญhา

นวลนhอยคือ หากเราปล:อยใหhยาว

เเลhวค:อยตัดโคนหญhาจะเปyนสีเหลือง

ไม:สวย เพราะฉะนั ้นอย:าปล:อยใหh

ยาวเเลhวตัด หญhายอดนิยมหาซื้อไดh

ง:าย ราคาไม:สูง 

คุณสมบัติ  

จัดเปyนหญhาพื้นเมืองของไทยที่นิยม

ปลูกมากตามลานหนhาบhาน แปลงจัด

สวน สนามกีฬา สนามกอล1ฟ และ

อื่นๆ เนื่องจากเปyนหญhาที่เติบโตไดhดี

ในดินเกือบทุกชนิดทั้งดินเหนียว ดิน

ทราย ทนต:อสภาพอากาศรhอนหรือ

แหhงแลhงไดhดี และทนต:อสภาพน้ำขังไดh

บhาง รวมถึงเติบโตเร็ว และสามารถ

ขยายไหลเปyนแผ:นที่ครอบคลุมหนhา

ดินไดhเร็ว 

การขยายพันธุ= 

ใชhลำตhนปลูก เพราะขยายพันธุ1ไดhง:าย

และรวดเร็ว เปyนหญhาที ่มีเมล็ดนhอย 

จึงไม:มีผูhผลิตเมล็ดจำหน:าย 

ขhอดี เปyนหญhาที่ปลูกใชhประโยชน1ไดh

ทั่วไป ใบมีขนาดกลางและนุ:มเทhา ทน

ต:อการเหยียบย่ำ ทนแลhง และทนร:ม

บhาง การดูแลรักษาก็ง:ายกว:าหญhาชนิด

อื่น ๆ 

ขhอจำกัด ถhาปล:อยใหhหญhาออกดอก 

ดอกของหญhาเมื ่อแก:จะเปyนสีดำ ดู

แลhวสนามไม:สวย ถhาปลูกในที่ร:มเงา

มากเกินไปจะไม:ไดhผล เพราะตhนหญhา

จะยาวมากขhอแนะนำ ควรตัดหญhา

ตามกำหนด ไม:ควรปล:อยใหhมีดอก 

 

-เปyนหญhาที่ทนต:อ การเหยียบย่ำ 

ทนต:อความแหhงแลhงหรือน้ำขัง

แฉะเปyนครั้งคราว ตลอดจนทน

ต:ออุณหภูมิสูงไดhดี แต:ในฤดูแลhง

ตhอง หมั่นรดน้ำ อยู:เสมอมิฉะนั้น

ใ บจะ เหล ื อ ง แต : ไ ม : ถ ึ ง ต าย 

นอกจากนี้ทนต:อดินเค็มไดhบhาง 

รวมทั้งยังตhานทานต:อโรงแมลง

ไดhดี 

-ดินดำผสมพวก

ขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ชนิดของ

หญ*า 
ลักษณะของหญ*า คุณสมบัติ/การขยายพันธ=ของหญ*า ประโยชน=อื่นๆของหญ*า 

ลักษณะของ

ดินที่ใช*ปลูก 

หญhาเบอ

มวิดhา 

(หญhา

แพรก) 

หญhาประจำสนามกอลฟ� ชอบเเดด

จัด ทนการเหยียบย่ำไดhดี โตไว ฟ��น

ตัวเร็ว ไม:ตhองการน้ำเยอะ ควรปลูก

บนทราย ใบเล็กละเอียด ไม:ชอบ

อากาศเย็น ปuญหาของมัน คือ โตไว

มากทำใหhตhองตัดบ:อย 

คุณสมบัติ – การขยายพันธุ= 

หญhาแพรกนี้ปลูกไดhในดินทั่ว ๆ ไป ไดh

ดีพอสมควร มีการตอบสนองต:อปุ{ย

และน้ำดี จะขยายพันธุ1ดhวยเมล็ดก็ไดh 

หรือแซะตhนหญhาจาก ริมถนนไปปลูก

เปyนจุก ๆ ก็ไดh เพราะไม:มีจำหน:าย 

หญhาแพรกนี้ มีลักษณะพิเศษอย:าง

หนึ่งคือ ตhนมีอายุมากพอสมควร จะ

สรhางหัวไก:ชูขึ้น พhนส:วนอื่น ๆ เห็นไดh

ชัดเจน  

ข*อดี : ใบเล็ก โตเร็ว ทนแลhง ไม:ตhอง

เอาใจใส:ดูแลมากนัก เหมาะสำหรับ

ปลูกในพื้นที่กวhาง ๆ ไดhดี โดยเฉพาะ

ในสนามกีฬาต:าง ๆ ตามริมถนนเพื่อ

ป�องกันการพังทะลายของไหล:ถนน 

ข*อจำกัด : เปyนวัชพืชง:าย เพราะมี

การเจริญเติบโตเร็ว โดยจะรุกเขhาไป

ในแปลงหญhาชนิดอื่น ๆ ที่ปลูกใกลhกัน  

ในสภาพแวดลhอมและการดูแลที่

เหมาะสม เปyนหญhาที่มีความ

สม่ำเสมอ คุณภาพดีพอใชhจึงจะ

ไดhหญhาที่สีเขียวสด ใชhปลูกเปyน

สนามหญhา ทั่ว ๆ ไป เช:น สนาม

ฟุตบอล รักบี้ ในสวนสาธารณะ 

ปลูกตามขอบถนน สนามเด็ก

เล:น ปลูกเปyนทุ:งหญhาเลี้ยงสัตว1 

หรือปลูกในพื้นที่ ที่กวhาง ๆ 

เพียงเพื่อตhองการปลูกปกคลุม

ดินป�องกันไม:ใหhเกิดการ

พังทะลายของดินไดh 

-ดินดำผสมพวก

ขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

หญhาพาส

พาลัม 

ลักษณะใบเหมือนหญhานวลนhอย เเต:

นุ:มกว:า สีเขียวจัด ทนการเหยียบย่ำ

ไดhดี ชอบเเดด หรือ ขอใหhมีเเดดบhาง

ก็โตไดh ทนต:อทุกสภาพอากาศ โตไว

พอๆกับนวลนhอย เเต:พาสพาลัมใบ

จะไม:ชี้ตรงขึ้นสูงยาว ทำใหhถhาปล:อย

ยาวเเลhวตัดจะไม:เหลืองขนาด

นวลนhอย 

คุณสมบัติ  

สามารถเจริญเติมโตไดhดีในฤดูฝนและ

ทนทานในฤดูแลhงเหมาะสมที่สุดที่จะ

ใชhปูบนสังเวียนแขhง และสนามหญhา

หนhาบhาน 

การขยายพันธุ= 

มีการพัฒนาสายพันธุ1จนมีคุณสมบัติ 

อาทิเช:น ฟ��นตัวเร็ว ทนจ:อการเหยียบ

ย่ำ แถมการดูแลง:าย เพราะมีความ

แข็งแรงคงทนอยู:ไดhทุกสภาพ

ภูมิอากาศในเมืองไทย 

-เปyนหญhาที่มีใบเล็กสั้น มีสีเขียว

เขhมกว:าหญhาชนิดอื่นสามารถ

ปลูกไดh ในทุกสภาพอากาศ ทุก

พื้นที่มีคุณสมบัติ ทนรhอน ทน

แลhงไดhดี ดูแลง:ายเปyนหญhาที่

ปลูกง:าย หากดูแลรักษารดน้ำ

อย:างทั่วถึงเพียง 2-3 วัน หญhา

พาสพาลั่ม จะเขียวสวย สมบูรณ1 

-หญhาพาสพาลัม เปyนหญhาที่โต

ชhา นุ:มเทhาทนต:อการเหยียบย่ำ

ไดhดี เหมาะสำหรับ สนาม

ฟุตบอล สนามกอล1ฟ 

-ดินดำผสมพวก

ขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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หมายเหต ุ          ทางเราไดhทำการเปรียบเทียบขhอมูล ไดhขhอสรุปว:า จะใชh หญhาเบอร1มิวดhา ในการทดลอง เนื่องจากมีความเหมาะสม

มากกว:าหญhาชนิดอื่น  

 

 

 

ชนิดของ

หญ*า 
ลักษณะของหญ*า คุณสมบัติ/การขยายพันธ=ของหญ*า ประโยชน=อื่นๆของหญ*า 

ลักษณะของ

ดินที่ใช*ปลูก 

หญhาแฝก เป yนพ ืชท ี ่ ม ี ระบบรากล ึกและแผ:

กระจายลงไปในดินตรงๆ เปyนพืชที่มี

อายุไดhหลายป� ขึ ้นเปyนกอแน:น มีใบ

เป yนร ูปขอบขนานแคบปลายขอบ

แหลม ยาว 35-80 เซนต ิ เมตร มี

ส:วนกวhาง 5-9 มิลลิเมตร 

 

คุณสมบัต ิ 

-เปyนหญhาที่ทนทาน ปลูกง:าย ขึ้นไดhดีทั้ง

ในดินดีและดินเลว แมhกระทั่งในดินที่

เปyนดินเปรี้ยว ดินเค็ม ดินด:าง ดินทราย 

หรือดินปนลูกรัง  

-หญhาแฝก เจริญเติบโตเปyนกอแน:น โดย

การแตกอย:างรวดเร็ว เสhนผ:าศูนย1กลาง

กอประมาณ 30 เซนติเมตร 

-รากของหญhาแฝกมีความยาวมาก และ

หยั่งลึกลงดินในแนวดิ่งไดhถึง 3 เมตร 

ช:วยในการดูดซับน้ำและกักน้ำไวhในดิน 

-รากไม:เจริญออกทางดhานขhาง จึงไม:แย:ง

อาหารของพืชหลักทที่ปลูกใกลhเคียง 

-รากมีจำนวนมากสานกันแน:นหนา

เหมือนม:านหรือกำแพงใตhดิน ทำหนhาที่

ยึดดินไดhอย:างแน:หนา และแข็งแรง 

ป�องกันการพังทลายของหนhาดิน 

การขยายพันธุ= 

การนำแม:พันธุ1หญhาแฝกที่มีลักษณะดีมา

ทำการขยายเพิ่มปริมาณทั้งการปลูกลง

ดิน ปลูกลงถุงพลาสติกขนาดใหญ: หรือ

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ส:วนการ

ขยายพันธุ1กลhาหญhาแฝก คือการนำหน:อ

ที่ไดhจากการขยายแม:พันธุ1มาเพาะชำ 

เพื่อนำไปปลูกในพื้นที่ ไดhแก: กลhาใน

ถุงพลาสติกขนาดเล็ก และกลhาหญhา

แฝกแบบรากเปลือย 

-ปลูกหญhาแฝกบนคันนา เพื่อใหh

คันนาคงสภาพอยู:ไดhนาน  

-ปลูกหญhาแฝกเพื่อใชhประโยชน1มุง

หลังคา ตับหลังคาที่ทำจากหญhา

แฝกสามารถผลิตจำหน:ายไดh ส:วน

รากที่มีความหอมนั้นคนไทยรุ:นเก:า

เคยนำมาแขวนในตูhเสื้อผhาทำใหhมี

กลิ่นหอมและช:วยไล:แมลงที่จะ

ทำลายเสื้อผhาไดh  

-หญhาแฝกมีสรรพคุณช:วยขับลมใน

ลำไสh แกhอาการทhองอืดเฟ�อ และ

แกhไขhไดh ส:วนรากสามารถนำมา

สกัดทำน้ำมันที่มีประโยชน1และ

คุณค:าทางการคhาไดh อาทิเช:น 

ฝรั่งเศสผลิตน้ำหอมจากรากหญhา

แฝก ชื่อ “Vetiver” 

-ดินดำผสม

พวกขี้วัว 

-ส:วนถhาเพาะ

เมล็ดจะใชhพี

ทมอส 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.4 การเจริญเติบโตของหญOา 

 จากการศึกษาขLอมูลพบวJาหญLาแพรกนั้นเปNนวัชพืชที่เจริญเติบโต แพรJขยายไดLรวดเร็ว มีอายุพืชหลายป� มี

ขนาดความยาวลำตLนไดLมากถึง 90 cm แตJสJวนมากจะอยูJในชJวง 5 ถึง 40 cm 

หญLาจะขึ้นเต็มแปลงเมื่อมีอายุตั้งแตJ 35-60 วัน พอหญLาอายุ 35 วัน หญLาจะขึ้นเต็มแปลงโดยหญLาจะเกาะตัว

กันแนJนพอสมควร 

2.5 วัสดุปลูก (Planting media)  

วัสดุปลูกทำหนLาที่เปNนที่ยึดเกาะของรากพืชและการเจริญเติบโตของพืช คุณลักษณะที่ดีของวัสดุปลูกสำหรับ

สวนหลังคา คือ แข็งแรงทนทาน น้ำหนักเบา ระบายน้ำไดLดีมีความชื้นแตJไมJเป�ยก มีอายุ10 ยาวนาน ยึดธาตุอาหารไดLดี

ไมJเกาะตัวกันแนJน และ ไมJเปNนผงเล็กเกินท่ีอาจถูกชะลLางไดLวัสดุปลูกท่ีนิยมสำหรับงานสวนหลังคา ไดLแกJ  

2.5.1) การใชLวัสดุปลูกประกอบดLวย ดินผสมเปลือกถั่ว ขุยมะพรLาว ทราย เพราะสามารถเปNนแหลJงธาตุอาหาร

และยึดเกาะ ของตLนพืชไดLระบายน้ำไดLดีราคาถูกสามารถหาไดLงJาย  

2.5.2) วัสดุปลูกสังเคราะหXเชJน เม็ดไลกLา (Leca) ดินเม็ดไดอโทแมซเอิรXท (Diatomaceous earth) ดินไอ

โซไลทX (Isolite) เพอรXไลทX (Perlite) เวอรXมิคูไลทX (Vermiculite) เทคโนฟลอรX (Technoflor) ดินปลูกกรอแดน 

(Grodan planting medium) เปNนตLน วัสดุปลูกเหลJานี้เปNนระบบสำเร็จรูปสามารถนำพืชปลูกไดLทันที นอกจากนี้ใน

บางครั้ง หลุมปลูกหรือกระบะปลูกอาจมีความลึกมากเกินความจำเปNน จึงมีวิธีการเพิ่มระดับความสูงใหLแกJวัสดุปลูกไดL

หลายวิธีเชJน  

2.5.2.1) การใชLสไตโรโฟมหนุนดLานลJาง ซึ่งสามารถชJวยลดการใชLปริมาณวัสดุปลูกใหLนLอยลงลดคJาใชLจJายของ

วัสดุปลูก การรับ น้ำหนักของโครงสรLางพื้นสวนหลังคาไมJตLองรับน้ำหนักมากเกินเหมาะสำหรับการหนุนกับดินปลูกท่ี

ปลูกตLนไมLขนาดเล็ก ซึ่งไมJ แนะนำใหLไปรองรับดินปลูกที่ปลูกตLนไมLขนาดใหญJเพราะอาจมีโอกาสทำใหLพืชลLมโคJนไดL

เพราะการหย่ังลึกของรากมีไดLนLอยกวJา  

2.5.3 ดิน (Soil) คือ วัตถุธรรมชาติที่เกิดจากการแปรสภาพทางกายภาพและทาง เคมีของหิน และแรJธาตุตJาง 

ๆ รวมตัวกับอินทรียวัตถุ ท่ีสลายตัวจากซากพืชและซากสัตวX ท้ังน้ี ประเภทของดินท่ีสามารถปลูกพืชไดLน้ันอาจแบJงออก

ไดLเปNน 4 ประเภท ไดLแกJ  

2.5.3.1 ดินเหนียว (Clay) คือ ดินท่ีมีเน้ือละเอียดท่ีสุด ยืดหยุJนเม่ือเป�ยกน้ำ เหนียวติดมือ ป+�นเปNนกLอนหรือคลึง

เปNนเสLนยาวไดL พังทลายไดLยาก การอุLมน้ำดี จับยึดและ แลกเปลี่ยนธาตุอาหารพืชไดLคJอนขLางสูงจึงมีธาตุอาหารพืชอยูJ

มาก เหมาะท่ีจะใชLปลูกขLาวนาดำ เพราะเก็บน้ำไดLนาน  

2.5.3.2 ดินทราย (Sand) เปNนดินที่เกาะตัวกันไมJแนJน ระบายน้ำและอากาศไดLดี มาก อุLมน้ำไดLนLอย พังทลาย

งJาย มีความอุดมสมบูรณXต่ำเพราะความสามารถในการจับยึดธาตุ อาหารมีนLอย พืชที่ขึ้นอยูJในบริเวณดินทรายจึงขาดน้ำ

และธาตุอาหารไดLงJาย  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.5.3.3 ดินรJวน (Loam) คือ ดินที่มีเนื้อคJอนขLางละเอียด นุJมมือ ยืดหยุJนพอควร ระบายน้ำไดLดีปานกลาง มีแรJ

ธาตุอาหารพืชมากกวJาดินทราย เหมาะสำหรับใชLเพาะปลูก ดิน รJวนที่แทLจริงมักไมJคJอยพบในธรรมชาติ แตJจะพบพวกท่ี

มีเน้ือดินใกลLเคียงเสียเปNนสJวนมาก  

2.5.3.4 ดินปลูก (Planting media) คือ การที่ใชLดินรJวนผสมเปลือกถั่ว ขุย มะพรLาว ทราย เพราะสามารถเปNน

แหลJงธาตุอาหารและยึดเกาะของตLนพืชไดL ระบายน้ำไดLดี ราคาถูกสามารถหาไดLงJาย และนอกจากนี้แลLวดินปลูกนั้นเปNน

ดินท่ีนิยมใชLสำหรับสวนหลังคา ในกรุงเทพมหานครดLวย (เพชร เลิศปbติวัฒนา, 2547)  

2.6 วัสดุกันน้ำซึม (Waterproof membranes)  

วัสดุกันน้ำซึมของงานสวนหลังคาเปNนวัสดุทำหนLาท่ีปSองกันน้ำซึมลงสูJพ้ืนคอนกรีตดLานลJางโดยคุณสมบัติท่ีดีของ

วัสดุกัน น้ำซึม คือ ควรมีความทนทาน สามารถตLานการกระแทกจากเครื่องไมLเครื่องมือ หรืออุปกรณXตJางๆไดLดีไมJฉีก

ขาดหรือเป��อยงJาย ยืดหยุJนไดLบLาง ปSองกันการแทรกซึมของรากพืชและน้ำไดLเปNนอยJางดีมีอายุการใชLงานยาวนาน 

ปราศจากการซJอมแซมบJอยคร้ัง หรือควรทนทานถาวรเหมือนอายุการใชLงานของอาคาร ปSองกันรังสีอัลตราไวโอเลต ทน

สภาพการแปรเปลี่ยนของอุณหภูมิและ ชั้นบรรยากาศ (atmospheric) ยืดหยุJนทนทานตJอการเคลื่อนของจุดรอยตJอ

ของโครงสรLางอาคาร (construction joints) ปSองกันการกัดกินจากแมลง สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก และไมJเกิดปฏิกิริยาทาง

เคมีวัสดุกันน้ำซึมมีรูปแบบหลากหลายคือ 

2.6.1) วัสดุกันน้ำซึมแบบแผJน (Single-ply roof membranes) แบบแผJนปูทั่วพื้นที่สวนสามารถปSองกันน้ำ

ร่ัวซึมไดLแตJตLอง ระวังชJวงรอยตJอของแตJละแผJน หากตJอเช่ือมไมJดีอาจมีป+ญหาการร่ัวซึมบริเวณน้ีไดL 7  

2.6.2) วัสดุกันน้ำซึมแบบเหลว (Fluid-applied Membranes) ชนิดทาทั่วพื้นที่สวน ซึ่งสามารถปSองกันน้ำ

ร่ัวซึมไดLแตJการ ใชLระบบแบบทาน้ีจะใชLเวลาการปฏิบัติงานนานกวJาแบบอ่ืน  

2.6.3) วัสดุกันน้ำซึมแบบเหลว (Fluid-applied Membranes) ชนิดพJนทั่วพื้นที่สวน ซึ่งสามารถปSองกันน้ำ

รั่วซึมและมี ความรวดเร็วในการปฏิบัติงานมากกวJา รูปแบบนี้จะขจัดป+ญหาในเรื่องของรอยตJอ (joints) หรือพื้นที่ท่ี

ยุJงยากซิกแซ็ก และ สามารถขจัดป+ญหาการซึมของน้ำเขLารอยเชื่อมระหวJางพื้นอาคารแนวราบกับโครงสรLางที่เปNน

แนวตั้ง (vertical structures) หรือ ตามมุมไดLดีเชJน กระถางตLนไมLแบบยกสูง (raised planter beds) และขอบของ

วัสดุกันซึมน้ีจะถูกผนึกติดแนJนเปNนอยJางดีกับ สJวนผนังของกระถางตLนไมL  

2.6.4) น้ำยากันซึม (Water proofer). เปNนการผสมน้ำยากันซึมลงไปเปNนสJวนผสมของคอนกรีต ถLามีเน้ือ

คอนกรีต สม่ำเสมอท่ีดีก็จะมีความสามารถปSองกันการซึมของน้ำไดLดีแตJตLองเขLาใจหลักการใชLน้ำยากันซึม คือ 

2.6.4.1) น้ำยากันซึมไมJไดLทำหนLาท่ี "อุดรู" เพ่ือไมJใหLน้ำซึมผJานคอนกรีต  

2.6.4.2) น้ำยากันซึมทำหนLาท่ีใหL "คอนกรีตเหลวตัว" เพ่ือใหLคอนกรีตแนJนตัวจนมีรูโพรงในคอนกรีตนLอยลง  

2.6.4.3) ถLาใสJน้ำยากันซึมไปตอนโมJคอนกรีตท่ีผสมน้ำแลLว "น้ำยากันซึมจะไมJกระจายตัว" ไปท่ัวมวลคอนกรีต  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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2.6.4.4) ถLาน้ำยากันซึม "อยูJเปNนจุดๆในคอนกรีตจะทำใหLคอนกรีตตรงน้ันไมJแข็งตัว”  

2.6.4.5) ถLาผสมน้ำยากันซึมมากเกินไปแมLจะถูกวิธีก็จะทำใหL "คอนกรีตไมJแข็งตัว" จะเส่ือมสภาพ  

2.6.4.6) การใชLน้ำยากันซึมตLองอJาน spec การใชLกJอนโดยเฉพาะอยJางยิ่ง "อัตราสJวนน้ำตJอคอนกรีต"วJาเปNน

เทJาไร ถLาหากสวนหลังคามีหลุมปลูกหรือกระบะปลูกที่ใชLน้ำยากันซึม (Water proofer) เปNนสJวนผสมในตัว

คอนกรีตแลLวก็ไมJมีความ จำเปNนตLองใชLวัสดุกันซึมแบบแผJน แบบพJน และแบบทา แลLวก็ไดLหากมีการผสมที่ดี

ถูกตLองจริงๆ และไมJจำเปNนตLองมีแผJนคอนกรีต กันทะลุ (Concrete protective slab) ซ่ึงจะกลJาวตJอไป 

2.7 วัสดุของกระบะปลูกตOนไมO  

คุณลักษณะที่ดีคือ แข็งแรงมั่นคง ถาวร อายุการใชLงานยาวนาน สามารถปSองกันเชื้อราไดLดีปราศจากการซึม

ของน้ำใน ภาชนะปลูก รักษารูปรJางรูปทรงและสีใหLถาวร ทนทานตJอแสงอัลตราไวโอเลต ไดLแกJกระถางปลูกกระเบื้อง

ดินเผา (terra-cotta) สามารถทำการเคลื ่อนยLายไดLแตJอาจมีน้ำหนักมาก ภาชนะปลูกพวกพลาสติกปSองกัน

อัลตราไวโอเลต เชJน ภาชนะปลูกโพลีสไตรีน (polystyrene containers) เปNนตLน ซึ่งมีน้ำหนักเบาสามารถเคลื่อนยLาย

ไดLและภาชนะปลูกปูดLวยวัสดุตJางๆ เชJน กรวดลLาง หิน ทราย หินกาบ เปNนตLน ทั้งนี ้ขึ ้นอยูJกับแนวความคิดของ

ผูLออกแบบและความตLองการของเจLาของโครงการ  ระบบชลประทานหรือระบบการใหLน้ำแกJพืช (Irrigation system) 

2.7.1) ประเภทระบบชลประทานสำหรับงานสวนหลังคา  

2.7.1.1) การใหLน้ำโดยฉีดน้ำดLวยสายยาง เปNนวิธีการงJายๆ การรดน้ำพืชมีความทั่วถึง มากกวJาไมJวJาพืชบริเวณ

นั้นจะถูกบดบังดLวยตLนไมLที่อยูJดLานหนLา เพราะผูLรดน้ำสามารถเปลี่ยนแนวการรดน้ำไดLแตJควรจัดวาง ตำแหนJงหัวก>อก

ซJอนหรือเก็บใหLดูเรียบรLอย  

2.7.1.2) การใหLน้ำดLวยระบบสเปรยX (spraying water system) ซึ่งเปNนระบบพJนน้ำเปNนละออง เชJน ระบบ

สปริงเกอรX (sprinkler irrigation)  

2.7.1.3) การใหLน้ำดLวยระบบน้ำหยด (drip irrigation system) ซึ่งเปNนระบบที่ปลJอยน้ำทีละนLอยดLวยหัวหยด

น้ำ (emitters หรือ spray heads) ที่ปลายขนาด 6.4 มิลลิเมตร เปNนทJอพลาสติกที่ปรับไดLอยูJเหนือระดับของราก 

ระบบนี้จะปลJอยน้ำเปNนจุดซึ่ง น้ำจะกระจายไปรอบดLานเหมือนผลแพรJแตJป+ญหาของระบบมักจะเกิดขึ้นกับการอุดตัน

ของหัวหยดน้ำจากดินทำใหLน้ำไมJไหลและ พืชตายในที่สุดหรือการถูกเหยียบย่ำจากเด็กและสัตวXเลี้ยง ทำใหLหัวหยดน้ำ

เสียหาย ดังนั้นจึงตLองมีการตรวจเช็คอยูJสม่ำเสมอ ระบบสปริงเกอรXและระบบน้ำหยดนั้นตLองออกแบบใหLดินไดLรับน้ำ

เพียงพอในวันตJอวันหรือตามตารางการใหLน้ำ ซ่ึงอาจ ตLองใชLระบบควบคุมโดยนา¤ิกา  

(Electric clock) ของการใหLน้ำหรือระบบควบคุมระดับความชื้นอัตโนมัติ (Moisture sensor) ที ่สามารถ

ควบคุมการปฏิบัติงานการใหLน้ำเม่ือดินเร่ิมมีความช้ืนดLวยระบบออโตเมติกแตJอาจเปNนการเพ่ิมคJาใชLจJาย  

2.7.1.4) ระบบชลประทานอื่นมีมากมายแตJไมJเปNนที่นิยมมากนัก เนื่องจากความกLาวหนLาทางเทคโนโลยีของ

ไทยดLานนี้ยัง พัฒนาไมJมากเทJาที่ควร จึงตLองนำเขLาซึ่งจะมีราคาสูงไมJคุLมคJา แตJระบบพวกนี้จะมีขLอดีคือ ทำใหLไมJตLอง

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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เสียเวลาในการบำรุงรักษา และรดน้ำแกJพืชใหLเสียคJาจLางแรงงาน เพราะระบบจะทำงานเองอัตโนมัติเพียงแคJคอยเช็ค

เปNนชJวงๆนานๆคร้ัง ระบบดังกลJาว เชJน ระบบออฟติมา (Optima system) และระบบซินโค (ZinCo system) เปNนตLน  

2.7.1.5) ระบบชลประทานที ่ทำเปNนกระถางปลูกสำเร็จรูป เชJน กระถางระบบซีเครทซีรีสXแพลนเตอรX 

(Seacrest series planter) หรือกระถางบรรจุน้ำ (Container Watering System) เปNนระบบที่ผนังของภาชนะปลูกมี

ลักษณะกลวง (hollow wall) ซึ่งมีไวLเพื่อบรรจุน้ำโดยทJออยูJขLางใตLเชื่อมกับหัวตJอของภาชนะปลูกและเติมน้ำใหLเต็ม 

เมื่อดินเริ่มแหLงจะมีระบบ moisture sensor เปNนตัวควบคุมไมJใหLดินแหLง ก็จะทำงานโดยปลJอยน้ำออกมาทีละนLอย

เพื่อใหLดินชุJม จากนั้นระบบจะปbดเองอัตโนมัติ ระบบนี้เวลาที่เติมน้ำลงไปในชJองกลวง (Hollow wall) ของภาชนะปลูก

น้ีสามารถใชLไดL 2 ถึง 4 อาทิตยXจึงคJอยเติมน้ำใหมJ  

2.8 วัสดุปpดผิว (Top dressing or mulch)  

โดยปกติควรใหLมีความหนาประมาณ 1.0 เซนติเมตร ซึ่งเปNนตัวปSองกันความรLอน ความเย็นของอากาศไดL

ปSองกันการ เกิดน้ำแข็งเกาะท่ีรากพืชและเปNนตัวชJวยรักษาความชื้นไวLในดินปลูก ตลอดจนสามารถสรLางความรูLสึกดูเปNน

ธรรมชาติมากขึ้น วัสดุ ปbดผิวนี้มักเปNนพวกเปลือกไมLหรือเศษใบไมLหากนานวันไปวัสดุปbดผิวนี้จะมีการเนJาเป��อยลงซ่ึง

สามารถชดเชยการสูญเสียดินปลูก ที่อยูJชั้นลJางไดLชั้นวัสดุปbดผิวไมJควรใชLวัสดุที่มีความแข็งปราศจากการยJอยสลาย เชJน 

หินสีหรือกLอนกรวด เปNนตLน เพราะไมJ สามารถยJอยสลายกลายเปNนดินไดL  

ทั้งนี้ทั้งนั้นแลLวสวนหลังคา หากไมJมีพืชพรรณตJางๆมาประกอบอยูJดLวยก็มิอาจ เปNนสวนหลังคาไดLดังนั้นจึงตLอง

มีการแบJงประเภทของพืชพรรณดLวยจึงจะสามารถจำแนก ลักษณะของพืชพรรณที่จะนำมาใชLกับสวนหลังคาไดLอยJาง

เหมาะสม การจำแนกประเภทของ พืชพรรณที่นิยมใชLกันอยJางกวLางขวางนั้น จะจำแนกตามลักษณะนิสัยในการ

เจริญเติบโตของ พืช ในสJวนของลำตLนและทรงพุJมซึ่งจะเปNนสJวนที่เห็นความแตกตJางไดLชัดเจนที่สุดของพืชพรรณ 

(อังสนา บุญโยภาส, 2545: 6) ซ่ึงการจำแนกน้ีแบJงพืชพรรณออกไดLเปNน 4 ประเภท คือ  

ไมLยืนตLน (tree) หมายถึง ไมLยืนตLนที่มีลำตLนแข็งแรง แตกกิ่งกLานสาขาใน ระดับที่สูงจากพื้นดินคJอนขLางมาก 

โดยปกติแลLวจะมีลำตLน(trunk) เพียงตLนเดียว ไมLยืนตLนจะ ชJวยใหLรJมเงาแกJพื้นที่นั้นๆ ชJวยบังสายตาและใชLในการ

ควบคุมหรือบังคับทิศทางลมไดL  

ไมLพุJม (shrub) หมายถึง ไมLที่มีลำตLนแข็งแรง มักจะมีลำตLนขนาดเล็กหลายๆ ลำแตกกิ่งกLานสาขาในระดับท่ี

ใกลLผิวดินไมJสูงเหมือนไมLยืนตLน สJวนใหญJเปNนพวกท่ีมีเน้ือไมL ไมL พุJมน้ันนิยมปลูกเพ่ือเปNนแนวร้ัวหรือเพ่ือแสดงอาณาเขต  

ไมLเล้ือย (climbers) หมายถึง พืชท่ีมีลำตLนไมJอาจต้ังตรงไดLดLวยตัวเอง ตLอง อาศัยการพาดพ้ืนหรือเกาะเก่ียวกับ

หลัก ไมLเลื้อยมีทั้งที่เปNนพวกไมJมีเนื้อไมLและพวกมีเนื้อไมL ไมLเลื้อยนิยมปลูกเกาะกับระแนงหรือโครงไมLเพื่อใชLเปNน

ประโยชนXเปNนร้ัวบังใหLเกิดรJมเงาหรือ แบJงแยกพ้ืนท่ีใหLเกิดความเปNนสJวนตัว  

ไมLคลุมดิน หรือ พืชปกคลุมดิน (ground cover) หมายถึง พืชที่มีลำตLนเตี้ย ใกลLดิน ซึ่งโดยสJวนใหญJจะสูงไมJ

เกิน 30 เซนติเมตรจากผิวดิน มีการเจริญเติบโตที่แผJไป ทางดLานขLางมากกวJาการเจริญเติบโตในทางสูง ไมLคลุมดินน้ัน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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มักจะใชLปลูกเพื่อคลุมพื้นที่หรือ ตกแตJงพื้นที่ใหL12 เกิดความสวยงาม ชJวยลดการกัดเซาะและพังทลายของหนLาดิน 

รวมถึงชJวย รักษาความอุดมสมบูรณXของหนLาดินไวLดLวย  

2.9 ชั้นระบายน้ำ (Drainage medium)  

ชั้นระบายน้ำทำหนLาที่ใหLน้ำจากน้ำฝนและน้ำที่ใหLแกJพืชใตLหลุมปลูกมีการไหลของน้ำที่คลJองตัวซึ่งควรมี

ลักษณะเปNนรู พรุนหรือเปNนโพรงจำนวนมากๆ เพื่อการไหลของน้ำที่ดีและชั้นระบายน้ำนี้จะตJอเชื่อมกับระบบระบายน้ำ 

คือ ทJอระบายน้ำใตL หลุมปลูกติดตั้งอยูJในชั้นระบายน้ำนี้วัสดุที่นิยมใชLในชั้นระบายน้ำที่นิยมใชLคือ กLอนกรวด พวกเศษ

อิฐ เศษหิน เศษกระเบื้องแตก ซึ่งมีความสามารถในการระบายน้ำไดLมีราคาถูกหาซื้อไดLงJาย นอกจากนี้มีการผลิตทำช้ัน

ระบายน้ำเปNนแบบพลาสติกระบายน้ำที่ ชื่อวJา Grass-cell ซึ่งเปNนวัสดุที่มีน้ำหนักเบากวJาชJวยลดการรับน้ำหนักของ

โครงสรLางของพื้นสวนหลังคาไดLเปNนอยJางดีและมีความสามารถในการระบายน้ำที่ดีมาก แตJแผงระบายน้ำพลาสติก 

Grass-cell หาซื้อคJอนขLางยากในเมืองไทย เพราะไมJมี โรงงานผลิต ตLองมีการนำเขLาทำใหLมีราคาสูง เชJน กล>าสเซลลXใน

ชื่อ แผงพลาสติกระบายน้ำแบบรวงผ้ึง (Plastic Honeycomb Drainage Board) ทำจากพลาสติกอัดแรงสูง (high-

impact plastic) ซึ่งทำโครงสรLางเหมือนรวงผึ้ง (honeycomb) เปNนตาราง หลุมหกมุมหกเหลี่ยม (hexagon) ความ

ยาวตJอหนึ่งแผJนสี่เหลี่ยมจัตุรัสคือ 30.5x30.5 เซนติเมตร มีคุณสมบัติที่ดีคือ มีความแข็งแรง ไมJเปราะแตกงJาย สามารถ

รับน้ำหนักจากดLานบน เชJน ดิน ตLนไมLคน อุปกรณXอื่นๆไดLดีมีน้ำหนักที่เบา ทำใหLสามารถ ประหยัดคJาใชLจJายของการรับ

น้ำหนักของโครงสรLางไดLการติดตั้งและตัดตJอทำไดLงJาย สะดวก รวดเร็ว ปSองกันรังสีอัลตราไวโอเลต มั่นคงถาวร ใชLงาน

ยาวนาน ปราศจากการซJอมแซม มีประสิทธิภาพในการระบายน้ำสูง 

2.10 Urban Forestry & Urban Greening 

 การประเมินคุณภาพของสนามหญLาในฤดูรLอนสามแหJงท่ีเติมโตในระดับความลึกของพ้ืนผิวท่ีแตกตJางกันบน

ระบบหลังคาสีเขียวต้ืน 

- Zoysiagrass สามารถปรับใหLเขLากับพ้ืนผิวหลังคาสีเขียวต้ืนไดLดีกวJาเม่ือเทียบกับ Bermudagrass ลูกผสมและ 

Paspalum ชายทะเล 

- Zoysiagrass สามารถทนความลึกของพ้ืนผิวหลัง 7.5 เซนติเมตร 

- Bermudagrass ลูกผสม ตLองมีความลึกอยJางนLอย 15   เซนติเมตร 
     

       

 

 

 

รูปที่ 2.9 ที่มา : Urban Forestry & Urban Greening 

Volume 26, August 2017, Pages 163-168 
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2.11 Geomorphology 

 มีการศึกษาเพียงไมJก่ีงานท่ีศึกษาผลกระทบของฐานของพืชพรรณธรรมชาติ (เชJนหญLา) ตJอความตLานทานของ

ดินช้ันบนในกัดเซาะท่ีมีการไหบเขLมขLนแมLวJาหญLาจะเติมโตไดLในหลายสภาพแวดลLอมก็ตาม 

 ดังน้ันการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประประสงคXเพ่ือศึกษาผลกระทบของรากหญLาท่ีมีตJอการสึกกรJอน  รากสามารถมี

บทบาทสำคัญในการปSองกันดินจากการกัดเซาะ  รากมีประสิทธิภาพมากในการลดอัตราการคายดิน 

                                          

 

 

 

Geomorphology 

รูปที่ 2.10ที่มา : Volume 76, Issues 1–2, 5 June 2006, Pages 54-67 

2.12 การถLายเทรังสีความรOอนที่มีผลตLออาคาร  

หลักการศึกษาพบวJาการถJายเทรังสีความรLอนท่ีมีผลตJออาคารสามารถแบJงออกไดLเปNน 3 ประเภทดังน้ี 

2.12.1 รังสีคล่ืนส้ันโดยตรงจากอาทิตยX (Direct Radiation)  

2.12.2 รังสีคล่ืนส้ันท่ีกระจายจากทLองฟSา (Diffused Radiation)  

2.12.3 รังสีคล่ืนส่ันท่ีสะทLอนจากสภาพแวดลLอม (Reflected Radiation) 

เม่ือวัสดุไดLรับความรLอนจากการแผJรังสีของดวงอาทิตยXวัสดุน้ันๆจะมีการสะสมความรLอนไวLจนอุณหภูมิถึงระดับ

หน่ึงก็จะถJายเทความรLอนสูJสภาพแวดลLอมโดยรอบท่ีมีอุณหภูมิต่ำกวJาเชJนหลังคาเม่ือถูกแสงแดดจะมีการเปล่ียนจากรังสี

คลื่นสั้นเปNนรังสีคลื่นยาวจะมีพลังงานความรLอนท่ีเกิดขึ้นที่ผิวหลังคาและมีการถJายเทความรLอนเขLาสูJอาคารที่มีอุณหภูมิ

ต่ำ 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.11.1 แสดงแผ:รังสีของดวงอาทิตย1 

ที่มา : Robinette, G., Plant/People/and Enironmental Quality.,U.S. Department of the lnterior,National park 

Service,Washington, D.C., 1972., pp 69 
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แตJปริมาณความรLอนท่ีโลกไดLรับจะตLองมีความสมดุลกับปริมาณความรLอนท่ีโลกสูญเสียไปเพ่ือใหLอุณหภูมิของ

โลกและช้ันบรรยากาศมีความเหมาะสมตJอส่ิงมีชีวิต ซ่ึงการลดปริมาณความรLอนบนผิวโลกมี 3 วิธีดังน้ี 

1. Long Wave Radiation Heat Exchange คือ การสJงผJานความรLอนจากผิวโลกท่ีมีอุณหภูมิสูงกวJาในรูปรังสีคล่ืนยาว

ไปสูJช้ันบรรยากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ำกวJา  

2. Evaporation คือ การสูญเสียความรLอนเพ่ือใชLในกระบวนการกลายเปNนไอของน้ำ  

3. Convection คือการพาความรLอนเกินจากการท่ีอากาศท่ีไดLรับความรLอนจากผิวโลกจะมีอุณหภูมิสูงข้ึนและลอยตัว

ข้ึนสูJช้ันบรรยากาศท่ีมีอุณหภูมิต่ำกวJา 

ในสJวนกลางคืน การสJงผJานความรLอนจะเคลื่อนตัวกลับคืนสูJทLองฟSาที่มีอุณหภูมิลดต่ำกวJาพื้นผิวโลกจึงเกิดการ

แลกเปลี่ยนความรLอนโดยมีการสJงผJานความรLอนท่ีสะสมอยูJจากพ้ืนดินออกสูJทLองฟSา โดยพฤติกรรมการถJายเทความรLอน

น้ีมีท้ังการนำความรLอนและการพาความรLอน การแผJรังสีความรLอนและการระเหยของน้ำของพืชปกคลุมดิน 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.11.2 แสดงการส:งผ:านความรhอนของวงอาทิตย1มายังผิวโลกในเวลากลางวัน 

ที่มา : Robinette, G., Plant/People/and Enironmental Quality.,U.S. Department of the lnterior,National park  

Service,Washington, D.C., 1972., pp 69 

2.13 พื้นหลังคาคอนกรีต (Concrete slab)  

โดยปกติอาคารทั่วไปที่ไมJมีสวนหลังคาหรือไมJตLองรับน้ำหนักสิ่งใดเปNนพิเศษสามารถรับการถJายน้ำหนักที่ 200-

400 กิโลกรัมตJอตารางเมตร แตJหากเปNนอาคารที่ตLองการมีสวนหลังคาประเภท intensive roof garden การรับ

น้ำหนักของพ้ืนสวน ควรอยูJท่ี 1,200 ถึง 1,500 กิโลกรัมตJอตารางเมตรหรือมากกวJาน้ัน ซึ่งเปNนน้ำหนักท่ีเหมาะและงJาย

ตJอการออกแบบสวนบนหลังคาทั้งดLานการออกแบบรองรับอุปกรณXตกแตJง (furnishing) และคนจำนวนมากๆ พ้ืน

หลังคาคอนกรีตที่เหมาะสำหรับทำสวนหลังคามักเปNนระบบพื้นคอนกรีตเสริมเหล็ก (Reinforce concrete slab) 

ประเภทเสาและคาน (Post & Lintel) ซ่ึง สามารถรับน้ำหนักวัสดุงานสวน เชJน ตLนไมLใหญJ วัสดุปลูก ประติมากรรมไดLดี

เพราะมีคานคอนกรีตเสริมเหล็กที่สามารถทำใหLมี ขนาดใหญJและลึกมากกวJาปกติซึ่งปSองกันการแอJนตัวตกทLองชLางของ

พื้นไดLดีกวJาพื ้นระบบอื่น แตJหากพื้นดาดฟSา (Concrete slab) ที ่รองรับสวนหลังคาเปNนพื ้นคอนกรีตเสริมเหล็ก 

(Reinforce concrete slab) ประเภทเสาและคาน (Post & Lintel) ท่ี ตLองรับน้ำหนักงานสวนมากเปNนพิเศษ  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 3 

ขั้นตอนวิธีการดำเนินการ 

3.1 ขั้นตอนการทำงาน 

1. ศึกษาหาขLอมูลท่ีเก่ียวขLองกับปริญญานิพนธX 

2. ศึกษาการใชLพืชพันธุXของหญLาตJางๆ 

3. วางแผนการทดลอง 

4. ทำการเก็บตัวอยJางการทดลอง 

5. รวบรวมและเรียบเรียงผลการทดลอง 

6. ทำการสรุปการทดลอง 

3.2 เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ=ที่ใชOในการทดสอบ 

1. อุปกรณXทดลองฝนเทียม 
 

 

  

 

 

 

 

 

   

2. อุปกรณXทดลองความรLอน 
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3.3 แผนการทดลอง 

ตัวอยJางท่ีใชLในการทดสอบมี 3 ตัวอยJาง ไดLแกJ 

 

 

          ตัวอย:างที่ 1 คอนกรีต                           ตัวอย:างที่ 2 คอนกรีต+ดิน                         ตวัอย:างที่ 3 คอนกรีต+ดิน+หญhา 

ตารางท่ี 3.3.1 แผนการทดลอง 

 

3.4 ข้ันตอนการทดลอง 

 เน่ืองจากเราไมJสามารถควบคุมน้ำฝนท่ีตกไดLจึงใชLฝนเทียมในการทดลอง เพราะสามารถควบคุมปริมาณน้ำและ

อัตราการไหลของน้ำไดL เชJนเดียวกับความรLอนจากดวงอาทิตยXเราจึงใชLความรLอนจากหลอดไฟใหLความรLอน 

 3.4.1 ข้ันตอนการทำฝนเทียมและทำการทดลอง 

  1. นำทJอ PVC ท่ีเจาะรูพรุนไวLแลLวพันดLวยผLาขาวบาง ใสJในกระบะทดลอง 

  2. นำดินปลูกใสJในกระบะทดลองความหนาประมาณ 6.5 ซม. 

  3. นำหญLาพันธXญ่ีปุ�นลงปลูกในดินและทำการบำรุงรักษาจนหญLาแข็งแรง 

  4. ทำการวัดปริมาณความช้ืนในดินทำวัดอัตราการไหลและปริมาณนำฝนเทียมท่ีปลJอยลงไป 

  5. วัดปริมาณน้ำและอัตราการไหลท่ีไหลออกจากกระบะทดลอง 
       

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

         

 

 

  

 

 

รูปที่ 3.4.1 แสดงขั้นตอนการทดลองการทำฝนเทียม 

 

การทดลอง 
จำนวนการทดลอง (ครั้ง) 

รวม 
คอนกรีต คอนกรีต+ดิน คอนกรีต+ดิน+หญhา 

ความชื้น - 1 1 2 

ความรhอน 2 2 6 10 

ฝนเทียม - 2 6 8 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ทำการทดลองการทำฝนเทียม ดิน+หญLา+บLาน และทำการวันอัตราของน้ำท่ีไหลออก 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.2 ข้ันตอนการทำดวงอาทิตย>จำลองและทำการทดลอง 

1. ทำการวัดอุณหภูมิกลJองบLานจำลองกJอนการทดลอง 

2. นำกลJองพระอาทิตยXจำลองครอบกระบะทดลองและทำการวัดอุณหภูมิภายในบLานจำลอง 

3. ทำการบันทึกผลและสรุปผล 
             

             

             

     

 

 

 

 

รูปที่ 3.4.3 แสดงขั้นตอนการทดลองการใหhความรhอน 

ทำการทดลองการใหLความรLอนของ ดิน+ซีเมนตX+บLาน และทำการวัดอุณหภูมิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.5 จากวัตถุประสงค=ของการวิจัย 

1. ศึกษาแนวทางการใชLประโยชนXของสวนหลังคาท่ีเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศประเทศไทย 

2. ศึกษาความสามารถของหญLาเบอรXมิวดLาในการปSองกันความรLอนเขLาสูJตัวอาคาร 

3. ศึกษาความสามารถของสวนหลังคา ในการกักเก็บและชะลอน้ำจากฝน เพ่ือเปNนแนวทางในการปSองกันน้ำทJวม 

ตารางท่ี 3.5.1 การทดลอง 

 

การทดลอง ตัวอย:าง จำลอง 

1 คอนกรีต+ดิน , คอนกรีต+ดิน+หญhา ความชื้น 

2 คอนกรีต , คอนกรีต+ดิน , คอนกรีต+ดิน+หญhา ความรhอน 

3 คอนกรีต+ดิน , คอนกรีต+ดิน+หญhา ใหhน้ำฝน 

จากวัตถุประสงคXดังกลJาว สามรถจำแนกออกมาเปNนชุดการทดลอง เพ่ือตอบป+ญหาในการวิจัย ไดLดังน้ี 

ชุดการทดลองท่ี 1 การศึกษาอิทธิพลในการปSองกันความรLอนท่ีเขLาสูJภายในอาคารโดยการใชLสวนหลังคา 

การทดลองท่ี 1. 1 การศึกษาปริมาณความช้ืนในดิน 

ชุดการทดลองท่ี 2  การศึกษาอิทธิพลของมวลสารของหลังคาในการหนJวงเหน่ียวความรLอนท่ีเขLามาภายในอาคาร 

การทดลองท่ี 2.1 การศึกษาระยะเวลาในการหนJวงเหน่ียวความรLอน 

การทดลองท่ี 2.2 การศึกษาความสามารถในการเก็บกักความเย็นของสวนหลังคา 

3.5 ชุดการทดลองท่ี 1  การศึกษาอิทธิพลในการปKองกันความรMอนท่ีเขMาสูPภายในอาคารโดยการใชMสวนหลังคา 

จากการการศึกษาเบื้องตLน ไดLคัดเลือกตัวแปรที่มีอิทธิพลสำคัญในการปSองกันความรLอนไมJใหLเขLาสูJอาคารทาง

หลังคานั่นคือตัวแปรที่สJงผลใหLดินมีคุณสมบัติในการเปNนฉนวนมากที่สุด ไดLแกJ ความสัมพันธXระหวJางอุณหภูมิดินและ

ปริมาณความช้ืนในดินโดยแบJงเปNนชุดการทดลองไดLดังน้ี 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.5.1  การทดลองท่ี  1.1  การศึกษาปริมาณความช้ืนในดิน 

วิธีการทดลอง   

ทำการใชLเคร่ือง suction ป+กลงกลางดินทำการอJานคJาและจดบันทึกคJาการทดลอง 

ตัวแปรท่ีทำการศึกษา 

ตัวแปรตLน - ประเภทของตLนไมL ไดLแกJ หญLาเบอรXมิวดLา 

ตัวแปรตาม - ปริมาณความช้ืนในดินท่ีระดับความลึก 5 ซม.  ของดิน  ดินบวกหญLา 

ตัวแปรควบคุม - ทำการเก ็บขLอมูลในสภาพแวดลLอมเด ียวกัน ความเร ็วลมเทJากัน

สJวนประกอบของดินเทJากันและใหLน้ำในปริมาณท่ีเทJากัน 

วิเคราะหXผลการทดลอง 

- ปริมาณความช้ืนในดินท่ีระดับความลึก 5 ชม . ของดิน ดินบวกหญLา 

 

3.6 ชุดการทดลองท่ี 2 การศึกษาอิทธิพลของมวลสารของหลังคาในการหนPวงเหนี่ยวความรMอนที่เขMา มาภายใน

อาคาร 

จากการการศึกษาเบื้องตLนและจากชุดการทดลองที่ 2 จึงไดLตัวแปรที่มีอิทธิพลสำคัญในการปSองกัน

ความรLอน ไมJใหLเขLาสูJภายในอาคารทางหลังคาอีกตัวแปรหน่ึงน้ันคืออิทธิพลของมวลสาร และตัวแปรน้ันก็สJงผล

ตJออุณหภูมิผิวภายในอาคาร ซึ่งมีอิทธิพลโดยตรงตJอผูLใชLอาคารนั้นๆ ขุดการทดลองนี้จึงแบJงเปNนชุดการทดลอง

ไดLดังน้ี 

การทดลองท่ี 2.1    การศึกษาระยะเวลาในการหนJวงเหน่ียวความรLอน 

การทศลองท่ี 2.2   การศึกษาความสามารถในการเก็บกักความเย็นของสวนหลังคา 

 3.6.1 การทดลองท่ี 2.1 การศึกษาระยะเวลาในการหนPวงเหน่ียวความรMอน 

วิธีการทดลอง ทำการเก็บขLอมูลตัวแปร เพื่อดูความแตกตJางของระยะเวลาระหวJางอุณหภูมิผิว

ภายในท่ีมีคJาสูงสุดกับอุณหภูมิอากาศภายนอกท่ีมีคJาสูงสุด 

ตัวแปรท่ีทำการศึกษา 

ตัวแปรตLน - รูปแบบของหลังคา ไดLแกJ หลังคาคอนกรีต หลังคาดินเปลJา  หลังคาหญLา  

ตัวแปรตาม - อุณหภูมิผิวภายในสวนหลังคาคอนกรีต หลังคาดินเปลJา หลังคาหญLา  

ตัวแปรควบคุม - ทำการเก ็บข Lอม ูลในสภาพแวดลLอมเด ียวก ันความเร ็วลมเท Jากัน

สJวนประกอบของดินเทJากันและใหLน้ำในปริมาณท่ีเทJากัน 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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3.6.2 การทดลองท่ี 2.2 การศึกษาความสามารถในการเก็บกักความเย็นของสวนหลังคา 

วิธีการทดลอง ทำการเก็บขLอมูลอุณหภูมิผิวภายในของหลังคาท่ีอุณหภูมิหLอง 

 

ตัวแปรท่ีทำการศึกษา 

ตัวแปรตLน - รูปแบบของหลังคาไดLแกJหลังคาหญLาและหลังคาคอนกรีต 

ตัวแปรตาม - อุณหภูมิผิวภายในสวนหลังคาหญLาและหลังคาคอนกรีต 

ตัวแปรควบคุม - ทำการเก ็บข Lอม ูลในสภาพแวดลLอมเด ียวก ันความเร ็วลมเท Jากัน

สJวนประกอบของดินเทJากันและใหLน้ำในปริมาณท่ีเทJากัน 

วิเคราะหXผลการทดลอง 

- ระยะเวลาท่ีอุณหภูมิผิวภายในของหลังคาต้ังแตJเร่ิมปbดเคร่ืองปรับอากาศเพ่ิมข้ึนจนมีคJาคงท่ี

เปNนระยะเวลาท่ีมวลสารของหลังคาสามารถเก็บกักความเปNนเอาไวLไดL 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.6.1 แสดงตัวอย:างการทดลองใหhความรhอนแก:ตัวบhานจำลอง 

 

                                        

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.6.2 แสดงภาพตัดขวางใหhเห็นถึงชั้นดิน และการจัดวางอุปกรณ1ภายใน 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 4 

ผลการทดลอง 
จากชุดการทดลองท่ี 1.1 ไดMผลลัพธ>คือ คJา Suction ของดินบวกหญLามีคJานLอยกวJาดินเปลJา 

ตารางท่ี 4 .1 คPาความช้ืนระหวPางวัน 
 

เวลา เวลา(ชั่วโมง) หญ0า ดิน อุณหภูมิ 

9.00 0.00 0 0 30 

9.30 0.30 5 7 30 

10.00 1.00 9.5 9.4 31  31 

10.30 1.30 10.2 10 31  32 

11.00 2.00 11 11 32  33 

11.30 2.30 11 14 33  33 

12.00 3.00 13 14 33  35 

13.00 4.00 13 15 35  36 

14.00 5.00 13 15 36 

15.00 6.00 12 15 34 

 

 

กราฟที่ 4.1 กราฟเปรียบเทียบความสัมพันธ=ระหวUาง Suction กับเวลา 

กราฟนี้ (กราฟที่ 4.1) แสดงใหLเห็นวJาในตอนเชLาของวัน ความชื้นของหญLาและดินนั้นจะมากกวJาตอกลางวัน ที่มีคJา

suction มากท่ีสุดของวัน และลดลงเล็กนLอยเม่ือถึงตอนเย็น ซ่ึงความช้ืนของดินเปลJาน้ันมีคJานLอยกวJาดินบวกหญLา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จากชุดการทดลองที่ 2.1 ไดMผลลัพธ>คือ อุณหภูมิภายในตัวบLานที่มีคJานLอยที่สุดของทั้ง 3 ชนิด ไดLแกJ ดินบวกหญLา 

รองลงมาไดLแกJ ดินเปลJา และตามดLวย คอนกรีต 

 

กราฟที่ 4.2 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของคอนกรีต 

กราฟน้ี (กราฟที่ 4.2) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตมีคJาต่ำสุด คือ 26.9 องศาเซลเซียส ในชJวง

เริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 41.8 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJที ่ 27.7 องศา

เซลเซียส 

 

 

กราฟที่ 4.2.1 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของดิน 

กราฟน้ี (กราฟที่ 4.2.1) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินมีคJาต่ำสุด คือ 27.8 องศาเซลเซียส 

ในชJวงเริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 43.3 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJที่ 30.3 องศา

เซลเซียส 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 4.2.2.1 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของดิน 

กราฟน้ี (กราฟที่ 4.2.2.1) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินมีคJาต่ำสุด คือ 28.1 องศา

เซลเซียส ในชJวงเริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 43.2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJท่ี 

30.3 องศาเซลเซียส 

 

 

กราฟที่ 4.2.3 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.3) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 28.3 องศา

เซลเซียส ในชJวงเริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 45.1 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJท่ี 

30.1 องศาเซลเซียส 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 4.2.3.1 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.3.1) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 27.6 

องศาเซลเซียส ในชJวงเร่ิมทดลอง และ สุดเม่ือส้ินสุดการใหLความรLอนท่ีอุณหภูมิ 45.3 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJ

ท่ี 30.3 องศาเซลเซียส 

 

 

กราฟที่ 4.2.3.2 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.3.2) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 26.5 

องศาเซลเซียส ในชJวงเร่ิมทดลอง และ สุดเม่ือส้ินสุดการใหLความรLอนท่ีอุณหภูมิ 45.1 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJ

ท่ี 30.1 องศาเซลเซียส 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



26 
 

 

 

กราฟที่ 4.2.4 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า(ตาย) 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.4) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 28.4 องศา

เซลเซียส ในชJวงเริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 46.1 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJท่ี 

31.7 องศาเซลเซียส 

 

 

กราฟที่ 4.2.4.1 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า(ตาย) 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.4.1) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 27 องศา

เซลเซียส ในชJวงเริ่มทดลอง และ สุดเมื่อสิ้นสุดการใหLความรLอนที่อุณหภูมิ 44.6 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJท่ี 

30.4 องศาเซลเซียส 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 4.2.4.2 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางอุณหภูมิกับเวลาของหญ*า(ตาย) 

กราฟน้ี (กราฟท่ี 4.2.4.2) แสดงใหLเห็นวJาอุณหภูมิภายในตัวบLานของคอนกรีตบวกดินบวกหญLามีคJาต่ำสุด คือ 26.6 

องศาเซลเซียส ในชJวงเร่ิมทดลอง และ สุดเม่ือส้ินสุดการใหLความรLอนท่ีอุณหภูมิ 42.5 องศาเซลเซียส อุณหภูมิภายในอยูJ

ท่ี 30.5 องศาเซลเซียส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จากชุดการทดลองที่ 3.2 ไดMผลลัพธ>คือ ความสามารถในการชะลอและกักเก็บน้ำของ ชนิดการทดลอง ดินเปลJา และ 

ดินบวกหญLา ชนิดนิดท่ีชะลอน้ำไดLดีกวJา ไดLแกJ ดินบวกหญLา รองลงมาคือดินเปลJา 

ตารางท่ี 4.2 อัตราการไหลขMาวของน้ำ 
 

Time(sec) volume1(ml) volume2(ml) volume3(ml) ค:าเฉลี่ย(ml) DF(ml) 

0 0 0 0 0 0 

10 350 300 325 325 325 

20 715 610 710 681.667 356.667 

30 1065 1010 1070 1048.333 366.666 

40 1435 1405 1450 1430 381.667 

50 1830 1745 1760 1795 365 

60 2195 2100 2135 2143.333 348.333 

 

จากตางรางที่ 4.2 เปNนคJาที่ไดLจากการวัดอัตราการไหลของน้ำฝนเทียมที่ใชLในการทดลอง โดยการวัดอัตราการไหล 3 

คร้ัง คร้ังละ 1 นาที และ อJานคJาปริมาณน้ำทุกๆ 10 วินาที และนำไปพล็อตกราฟเพ่ือดูพฤติกรรมการไหลของน้ำ 

 

 

กราฟที่ 4.3 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลา 

จากกราฟท่ี 4.3 จะเห็นไดLวJา ปริมาณน้ำน้ันเพ่ิมข้ึนอยJางคงท่ี เม่ือเวลาผJานไปจนส้ินสุดการทดลอง ท่ี 60 วินาที 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การทดลองที่ 3.1 หลังจากการใหLน้ำฝนเทียมที่มีอัตราการการไหลคงที่ มาทำการทดลองใหLน้ำฝนการชนิดทดลอง 2 

ชนิด คือ ดินเปลJา และ ดินบวกหญLา จะไดLผลดังน้ี 

ตารางท่ี 4.2.1 คPาการทดลองของ ดินเปลPา 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 (5) 0 0 0 

20 10 45 45 

30 20 130 85 

40 30 260 130 

50 40 460 200 

stop           60 50 690 230 

70 60 900 210 

80 70 1110 210 

90 80 1210 100 

100 90 1250 40 

110 100 1280 30 

120 110 1295 15 

130 120 1300 5 

140 130 1305 5 

150 140 1305 0 

160 150 1305 0 

170 160 1305 0 

180 170 1305 0 

 

จากตารางท่ี 4.2.1 เปNนการใหLน้ำฝน เปNนเวลา 60 วินาที โดยน้ำเร่ิมไหลออกเม่ือเวลาผJานไป 30 วินาที และหยุดไหลใน

เวลา 180 วินาที หรือ 3 นาที 

 

 

 

 

 

กราฟที่ 4.4 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของดิน 

จากกราฟท่ี 4.4 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-40 วินาที และคJอยๆชLาลงจะหยุดไหลใน 130 วินาที 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2.2 คPาการทดลองของ ดินบวกหญMาท่ีอายุ 7 วัน 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 (9) 0 0 0 

20 10 55 55 

30 20 115 60 

40 30 245 130 

50 40 430 185 

stop           60 50 655 225 

70 60 855 200 

80 70 1015 160 

90 80 1105 90 

100 90 1170 75 

110 100 1235 50 

120 110 1255 20 

130 120 1260 5 

140 130 1260 0 

150 140 1260 0 

160 150 1260 0 

170 160 1260 0 

180 170 1260 0 

 

จากตารางท่ี 4.2.2 เปNนการใหLน้ำฝน เปNนเวลา 60 วินาที โดยน้ำเร่ิมไหลออกเม่ือเวลาผJานไป 20 วินาที และหยุดไหลใน

เวลา 180 วินาที หรือ 3 นาที 

 

 

 

 

 

 

กราฟที่ 4.5 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

จากกราฟท่ี 4.5 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-40 วินาที และคJอยๆชLาลงจะหยุดไหลใน 120 วินาที 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.2.3 คUาการทดลองของ ดินบวกหญ*าที่อายุ 14 วัน 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) Volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 - - - 

20 - - - 

30 (22) 0 0 0 

40 10 101 101 

50 20 295 194 

stop           60 30 505 210 

70 40 745 240 

80 50 955 210 

90 60 1055 100 

100 70 1100 45 

110 80 1125 25 

120 90 1135 10 

130 100 1140 5 

140 110 1140 0 

150 120 1140 0 

160 130 1140 0 

170 140 1140 0 

180 150 1140 0 

 

 

กราฟที่ 4.7 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

 

 

 

 

 

 

จากกราฟท่ี 4.6 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-40 วินาที และคJอยๆชLาลงจะหยุดไหลใน 100 วินาที 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2.4 คPาการทดลองของ ดินบวกหญMาท่ีอายุ 21 วัน 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 - - - 

20 - - - 

30 (29) 0 0 0 

40 10 70 70 

50 20 255 185 

stop           60 30 445 190 

70 40 675 230 

80 50 885 210 

90 60 1005 120 

100 70 1065 65 

110 80 1075 10 

120 90 1080 5 

130 100 1085 5 

140 110 1085 0 

150 120 1085 0 

160 130 1085 0 

170 140 1085 0 

180 150 1085 0 

 

 

กราฟที่ 4.7 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

จากกราฟท่ี 4.7 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-40 วินาที และคJอยๆชLาลงจะหยุดไหลใน 100 วินาที 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.2.5 คUาการทดลองของ ดินบวกหญ*าที่อายุ 7 วัน (หญ*าตาย) 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 - - - 

20 (16) 0 0 0 

30 10 20 20 

40 20 145 125 

50 30 345 200 

stop           60 40 545 200 

70 50 785 240 

80 60 1035 250 

90 70 1195 160 

100 80 1275 80 

110 90 1315 40 

120 100 1345 30 

130 110 1365 20 

140 120 1380 15 

150 130 1385 5 

160 140 1395 10 

170 150 1400 5 

180 160 1400 0 

 

 

กราฟที่ 4.8 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

 

 

 

 

 

 

กราฟที่ 4.8 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

จากกราฟท่ี 4.8 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-40 วินาที และคJอยๆชLาลงจะหยุดไหลใน 150 วินาที 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2.6 คPาการทดลองของ ดินบวกหญMาท่ีอายุ 14 วัน (หญMาตาย) 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 - - - 

20(18) 0 0 0 

30 10 120 120 

40 20 240 120 

50 30 360 120 

stop               60 40 490 130 

70 50 625 135 

80 60 750 125 

90 70 870 120 

100 80 990 120 

110 90 1100 110 

120 100 1205 105 

130 110 1295 90 

140 120 1365 160 

150 130 1410 45 

160 140 1415 5 

170 150 1415 0 

180 160 1415 0 

 

 

กราฟที่ 4.9 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

จากกราฟท่ี 4.9 จะเห็นไดLวJา ปริมาณไหลอยJางเร็วในชJวง 0-50 วินาที และคJอยๆชLาลง จะหยุดไหลใน  

140 วินาที 
 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2.7 คPาการทดลองของ ดินบวกหญMาท่ีอายุ 21 วัน (หญMาตาย) 
 

start inflow(sec) start outflow(sec) volume(ml) DF(ml) 

0 - - - 

10 - - - 

20(15) 0 0 0 

30 10 100 100 

40 20 165 65 

50 30 230 65 

stop           60 40 310 80 

70 50 385 75 

80 60 455 70 

90 70 530 75 

100 80 595 65 

110 90 660 65 

120 100 730 70 

130 110 795 65 

140 120 855 60 

150 130 915 60 

160 140 975 60 

170 150 1035 60 

180 160 1085 50 

190 170 1140 45 

200 180 1180 40 

210 190 1215 35 

220 200 1245 30 

230 210 1275 30 

240 220 1300 25 

250 230 1320 20 

260 240 1340 20 

270 250 1355 15 

280 260 1365 10 

290 270 1380 15 

300 280 1385 5 

310 290 1395 10 

320 300 1405 10 

330 310 1410 5 

340 320 1415 5 

350 330 1415 0 

360 340 1415 0 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 4.10 กราฟความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาของหญ*า 

จากกราฟที่ 4.10 จะเห็นไดhว:า ปริมาณไหลอย:างเร็วในช:วง 0-70 วินาที และค:อยๆชhาลงจะหยุดไหลใน 320 วินาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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บทที่ 5  

สรุปผล 

 จากผลการลองหลังจากทำการศึกษาพฤติกรรมการถJายเทความรLอน ผJานทางวัสดุทดลองที่ความลึกใตLหลังคา

และในตัวอาคาร และการชะลอและกักเก็บน้ำของหลังคJาแตJละชนิดสรุปไดLดังน้ี 

1. จากกราฟดLานลJางเมื ่อนำผลการทดลองมาเปรียบเทียบเพื่อหาขLอสรุปและประสิทธิภาพการความคุม

อุณหภูมิของหลังคJาแตJละชนิดจะไดLผลดังน้ี 

 

 
กราฟที่ 5.1 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายใน 

 

 
กราฟที่ 5.1.2 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายในที่หญ*าตาย 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 5.1.3 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายในทั้งหมด 

 
 

 
กราฟที่ 5.1.4 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอก 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กราฟที่ 5.1.5 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอกที่หญ*าตาย 

 

 

 
กราฟที่ 5.1.6 กราฟเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอทั้งหมด 
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การฟที่ 5.1.7 กราฟแทUงเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอกและภายในอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การฟที่ 5.1.8 กราฟแทUงเปรียบเทียบอุณหภูมิภายนอกและภายในหลังหญ*าตาย 
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ตารางท่ี 5.1 เปรียบอุณหภูมิภายในและภายนอกสูงสุด 
 

ชนิดของตัวอย:างการทดลอง อุณหภูมิภายนอก(˚C) อุณหภูมิภายในบhาน(˚C) ความต:างของอุณหภูมิ(˚C) 

คอนรีต 41.8 27.7 14.1 

ดิน+คอนกรีต 43.3 30.3 13 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(7วัน) 45.1 30.1 15 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(14วัน) 45.3 30.3 15 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(21วัน) 45.3 30.1 15.2 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(7วัน)ตาย 46.1 31.7 14.4 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(14วัน)ตาย 44.6 30.4 14.2 

ดิน+คอนกรีต+หญhา(21วัน)ตาย 42.5 30.5 12 

 

เน่ืองจากหญLาอายุ 7 วันเร่ิJมสังเกตเห็นการเปล่ียนแปลง มีปริมาณหญLาท่ีเจริญเติบโตจากเมล็ดอยJางชัดเจน จึง

เร่ิมทำการทดสอบท่ีชJวงน้ี และทำการทดสอบทุกๆ 1 อาทิตยX เพ่ือความสม่ำเสมอของระยะเวลา 

การลดความรLอน คาดวJาหากพืชปกคลุมผิว 100% จะสามารถปSองกันความรLอนไดL 100% แตJในขณะทำการ

ทดลอง 

- ดินเปลJา คาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 1.1 % 

- หญLาอายุ 7 วัน พืชเพียง 2 % จึงคาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 2 % 

- หญLาอายุ 14 วัน พืชเพียง 5 % จึงคาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 2 % 

- หญLาอายุ 21 วัน พืชเพียง 7 % จึงคาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 2.2 % 

- หญLาตายอายุ 7 วัน คาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 1.4 % 

- หญLาตายอายุ 14 วัน คาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 1.2 % 

- หญLาตายอายุ 21 วัน คาดวJาสามารถกันความรLอนไดLเพียง 1 %  

จากขLอมูลท่ีไดLจากการทดลองเม่ือนำมาเปรียบเทียบกัน จะเห็นไดLวJา ชนิดทดลองแตJละชนิดน้ันมีคุณสมบัติการ

นำความรLอนที่ตJางกัน จากการใหLอุณหภูมิกับชนิดการทดลอง ทั้ง 3 อยJาง และนำผลการทดลองมาคำนวณและเปรียบ 

จึงสรุปไดLวJา ดิน+หญLา+คอนกรีต สามารถควบคุมอุณหภูมิไดLมากท่ีสุด อุณหภูมิผJานไดLนLอยกวJาชนิดการทดลองอีก 2 

แบบ รองมาคือ ดินเปลJา และ คอนกรีต ตามลำดับ 
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สาเหตุที่ คอนกรีตควบคุมอุณหภูมิไดLไมJดีเทJา หญLากับดิน เพราะวัสดุคอนกรีตนั้นมีคุณสมบัติในการนำความ

รLอนไดLดีกวJาชนิดอื่นเมื่อเทียบกับ โดยสาเหตุที่หญLา มีอุณหภูมิผJานเขLาไปไดLนLอยสุดนั้น เกิดจากชJองวJาของอากาศที่อยูJ

ในลำตLนและรากของหญLา และยังมีใบของหญLาที่งอกสลับกันเปNนชั้น เกิดชJองวJางอีก จึงทำใหLอุณหภูมิผJานไดLยาก และ

เม็ดท่ีอยูJขLางใตLหญLาก็ยังมีชJองวJางระหวJางเม็ดดินอีก ท่ีทำใหLอุณหภูมิผJานไดLยาก 

    ตJางจากคอนกรีตท่ีมีความหนาแนJนมาก เม่ืออุณหภูมิสัมผัสกับคอนกรีตโดยตรง ทำใหLคอนกรีตมีอุณหภูมิสูงข้ึน และ

สJงผJานไปยัง ภายในน้ันเอง  

 

2. จากกราฟดLานลJางเม่ือนำผลการทดลองมาเปรียบเทียบเพ่ือหาขLอสรุปและประสิทธิภาพการชะลอและกัก

เก็บน้ำของหลังคJาแตJละชนิดจะไดLผลดังน้ี 

 

 
กราฟที่ 5.2 กราฟเปรียบเทียบความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กราฟที่ 5.2.1 กราฟแทUงเปรียบเทียบความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลา 
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กราฟที่ 5.2.2กราฟแทUงเปรียบเทียบความสัมพันธ=ระหวUางปริมาณกับเวลาหญ*าตาย 

 

ตารางท่ี 5.2 เปรียบเทียบปริมาณน้ำไหลเขMาและไหลออก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากขLอมูลท่ีไดLจากการทดลองเม่ือนำมาเปรียบเทียบกัน จะเห็นไดLวJา ชนิดทดลองท้ังสองชนิดน้ันมีคุณสมบัติใน

การชะลอน้ำและกักเก็บน้ำท่ีตJางกัน โดยหญLาสามารถชะลอน้ำไดLดีกวJา จากกราฟท่ี 5.2 จะเห็นไดLวJาตัวหญLาน้ันระบาย

น้ำไดLชLากวJาดินเปลJา เม่ือดูจาก ตารางท่ี 5.2 ใหLปริมาณน้ำฝน ปริมาณ 2150 ml เทJากันท้ังสองชนิด แตJน้ำของหญLาน้ัน 

ระบายออกมานLอยกวJาดินเปลJา หรือ กลJาวไดLวJา หญLาสามารถกักเก็บน้ำไดLมากกวJาดินเปลJา สาเหตุเกิดจากน้ำฝนท่ีตก

ลงมาบนหญLาน้ัน สJวนหน่ึงไมJไดLซึมลงไปในดินและระบายออกทางทJอระบาย แตJน้ำน้ันคLางอยูJบJนใบหญLา ตJางจากดินท่ี 

น้ำน้ันซึมผJานดินและไหลออกไปทางทJอระบาย น้ำท่ีระบายออกมาของหญLาบวกดินน้ันจึงมีปริมาณนLอยกวJาดินเปลJา

ชนิด 
ปริมาณน้ำไหลเขLา 

(ml) 

ปริมาณน้ำไหล

ออก (ml) 

ปริมาณน้ำกักเก็บ 

(ml) 

ดิน 2150 1305 845 

หญLา 7 วัน 2150 1260 890 

หญLา 14 วัน 2150 1140 1010 

หญLา 21 วัน 2150 1085 1065 

หญLา 7 วัน (ตาย) 2150 1400 750 

หญLา 14 วัน (ตาย) 2150 1415 735 

หญLา 21 วัน (ตาย) 2150 1415 735 
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ข9อเสนอแนะ 

การทดลองน้ันมีป+จจัยเก่ียวกับสภาพอากาศของแตJละวันท่ีแตกตJางกันซ่ึงอาจทำใหLคJาของชนิดทดลอง

ตJางๆ มีความแตกตJางกันแตJสามารถยอมรับไดLเพราะตJางกันเพียงเล็กนLอย และเปNนการยกตัวอยJางหญLาเพียง

ชนิดเดียว คือ หญLาเบอรXมิวดLา และเปNนการจำลองน้ำฝน ที่คงที่ ซึ่งตJางจากความเปNนจริงที่ปริมาณน้ำฝนน้ัน 

เปล่ียนแปลงไดLตลอดเวลา และดินท่ีใชLในการปลูกหญLาน้ันเปNนดินปลูกท่ีมีขายตามตลาดท่ัวไป  
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การปลูกหญOา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



48 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การช่ังเมล็ดหญLาเพ่ือทำการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การปรับเตรียมดินเพ่ือทำการปลูกหญLา 
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การรดน้ำหลังการโรยเมล็ดเสร็จ 
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หญLาข้ึนวันท่ี 7   หญLาข้ึนท่ี 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                
หญLาข้ึนวันท่ี 21     หลังปลJอยใหLหญLาตาย 
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