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บทคัดยŠอ 

โครงงานแอพพลิเคชั ่นÿุขภาพ (Health Application) มีจุดประÿงคŤจัดทำขึ้นเพื ่อเปŨน

แอพพลิเคชั่นอํานüยคüามÿะดüกใĀšแกŠผูšปśüยโดยจะอำนüยคüามÿะดüกในผูšปśüยที่มีคüามจำเปŨนตšอง

รับประทานยาÿม่ำเÿมอ แอพพลิเคชั่นมีการทำงานคือการแจšงเตือนการรับประทานยาและการแจšง

เตือนการจัดยาลงในกระเปŞาจัดยาที่ทางผูšจัดทำประดิþฐŤขึ้นมา จะÿามารถคüบคุมการทำงานจาก

แอพพลิเคชั ่นดังกลŠาü การใชšงานแอพพลิเคชั ่นถูกออกแบบโดยใชšทฤþฎี HOOK Model มี

องคŤประกอบ คือ ÿรšางÿิ่งกระตุšน (Trigger), เลือกÿรรการกระทํา (Action) , คüามพึงพอใจใĀšผูšใชšงาน 

(Reward) และการลงทุน (Investment) เพ่ือใĀšผูšใชšแอพพลิเคช่ันมีพฤติกรรมการใชšงานแอพพลิเคช่ัน

ÿม่ำเÿมอ เมื่อการเขšาใชšงานแอพพลิเคชั่นÿม่ำเÿมอแลšüจะÿŠงผลตŠอการรับประทานยาของผูšใชšไป

ในทางที่ดีและคาดĀüังใĀšโรคภัยที่รักþาอยูŠน้ันดีขึ้น  

และในแอพพลิเคชั่นยังมีอีกฟŦงกŤชันĀนึ่งคือการประเมินปŦจจัยเÿี่ยงที่มีผลตŠอการลšม มี

üัตถุประÿงคŤใĀšการรักþาของแพทยŤเปŨนไปไดšรüดเร็üยิ่งขึ้นและใĀšผูšปśüยÿามารถทำแบบÿอบถามไดš

เองกŠอนไปพบแพทยŤ ลดการพบปะผูšคนจำนüนมากในโรงพยาบาล โดยจะใชšแบบประเมินที่อšางอิงจาก

โรงพยาบาลมงกุฎüัฒนะ แบบประเมินมีทั้งĀมด 8 แบบประเมิน แตŠจะขอยกตัüอยŠางแบบประเมิน

ปŦจจัยเÿี่ยงที่มีผลตŠอการลšมนี้ โดยจะแบŠงออกเปŨนÿามÿŠüน คือ แบบประเมินเกี่ยüกับคüามมั่นใจใน

การทำกิจüัตรประจำüัน (Physical Activity Scale for the Elderly : PASE), แบบประเมินเกี่ยüกับ

การทดÿอบÿมรรถภาพÿมองของผู šÿ ูงอายุ(Mini Mental State Examination : Thai version 
MMSE-Thai 2002) และ แบบประเมินเกี่ยüกับคüามÿามรถในการทำกิจกรรมตŠางๆของผูšÿูงอายุüŠา

ÿามารถทำไดšมากนšอยเพียงใด (Berg Balance Scale : BBS) แบบประเมินจะแÿดงผลลัพธŤทันทีเมื่อ

ÿิ้นÿุดการประเมิน ขšอมูลตŠางๆที่ผูšใชšงานไดšทำจะถูกเก็บลงในฐานขšอมูล (Firebase) และÿามารถ

เรียกดูขšอมูลไดš 
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ABSTRACT 

Health application projects It is intended to be an application that facilitates 
the patient. It facilitates patients who need to take their medication regularly. Since it 
is used as a medication reminder and medication notification in the medicine bag that 
the organizer can control the function of the application. We have designed the 

application using the HOOK Model theory with a composition such as a Trigger, Action, 
Reward, and Investment to provide application users with consistent usage behavior. 

Such behavior will affect the user's medication for good and expect a cure to 
disappear.  

The application has other functions as the Fall risk factors assessment. The 

objective is to speed up the treatment for the doctor and allow the patient to 
complete a questionnaire before going to the doctor. Reduce meeting large numbers 

of people in the hospital. The assessment is reference from the Mongkutwattana 
Hospital. There are 8 types of assessments, but I would like to give an example of a 
risk factor assessment form that affects this fall. It will be divided into three parts is 

Physical Activity Scale for the Elderly (PASE), Mini-Mental State Examination: Thai 
version MMSE-Thai 2002 (MMSE) and Berg Balance Scale (BBS). The assessment will 

show the results immediately at the end of the assessment. Any information that the 

user can do will be stored in a database (Firebase) and can be retrieved. 
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58 

4.15 การแÿดงผลออกทางĀนšาจอโทรýัพทŤเมื่อกดเขšาÿูŠĀนšาเมนูประเมินแบบ ซักถาม
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บทท่ี1 

บทนำ 

1.1 คüามเป็นมาและคüามÿำคัญของปัญĀา 

                   ในโลกปัจจุบันที ่ เรามีนüัตกรรมและเทคโนโลยีที ่น่าÿนใจมากมายอยู ่ในมือ 

ปฏิเÿธไม่ได้ü่ามนุþย์ได้รับคüามÿะดüกÿบายในการใช้ชีüิตมากขึ้นกü่าแต่ก่อน โดยเฉพาะÿมาร์ท

โฟนที่แทบจะเป็นนüัตกรรมพื้นฐานที ่ทุกคนเข้าถึงง่ายที ่ÿุด และของที่มาคู่กันย่อมต้องเป็ น

ระบบปฏิบัติการที่พรั่งพร้อมไปด้üยนานาแอพพลิเคชัน ซึ่งเป็นพื้นที่รüบรüม จัดเก็บ üิเคราะĀ์ 

และคำนüณผลข้อมูลÿารÿนเทýได้อย่างเป็นระเบียบและแม่นยำ ÿำĀรับÿายÿุขภาพ แอพพลิเค

ชันÿามารถช่üยใĀ้เÿ้นทางÿู่ÿุขภาพดีเป็นไปได้อย่างง่ายดายขึ้นและราบรื่นขึ้นประĀนึ่งมีผู้ช่üย

ÿ่üนตัü เราจึงได้พัฒนาแอพพลิเคชั่นเพื่อÿุขภาพ โดยอ้างอิงจากปัญĀาการĀกล้ม ซึ่งเป็นปัญĀา

ÿำคัญที่พบบ่อย และเป็นÿาเĀตุการเÿียชีüิตอันดับÿองในกลุ่มการบาดเจ็บโดยที่ไม่ ได้ตั้งใจ ซึ่งในแต่

ละปีมีผู้เÿียชีüิตจากการพลัดจากการพลัดตกĀกล้มปีละเกือบ 2,000 คน โดยครึ่งĀนึ่งเป็นผู้ÿูงอายุ

และมีแนüโน้มเพิ่มขึ้น การพลัดตกĀกล้มยังÿ่งผลใĀ้เกิดการบาดเจ็บพิการเป็นผู้ป่üยติดเตียงและ

รุนแรงจนเÿียชีüิตได้ ÿาเĀตุของการพลัดตกĀกล้มÿ่üนใĀญ่มาจากการลื่น ÿะดุด Āรือก้าüพลาดบน

พื้นระดับเดียüกัน Āรือล้มจากบันไดและขั้นบันได รüมถึงคüามเÿี่ยงที่ผู้ÿูงอายุเกือบครึ่งĀนึ่งยังต้อง

เดินขึ้นลงบันไดและเดินบนพื้น บ้านท่ีล่ืน นอกจากนี้ยังพบü่า “ผู้ÿูงอายุ” ท่ีเคยĀกล้มในครั้งแรกแล้ü 

มีแนüโน้มที่จะĀกล้มเพิ่มขึ ้น 2-3 เท่า และได้ÿืบค้นแบบประเมินคüามเÿี่ยงในการล้มที่ เป ็น

มาตราฐานเพื ่อนำมาเป็นอ้างอิงในการทำแอพพลิเคชั ่นขึ ้นมา และยังนำคüามÿำคัญของ

รับประทานยา ซึ่งยาเป็นปัจจัยÿำคัญอย่างĀนึ่งในการรักþาคüามเจ็บป่üย โดยท้ังการบำบัด บรรเทา

อาการทุกข์ทรมาน เช่น อาการไข้ ปüด Āรือคัน และโดยการกำจัดÿาเĀตุของโรค เช่น ฆ่าเช้ือ

แบคทีเรีย เชื้อรา เป็นต้น จากผู้ป่üยที่มีโรคประจำตัüที่จำเป็นต้องรับประทานยาเป็นประจำ เช่น 

โรคเบาĀüาน โรคคüามดัน ฯลฯ อาจมีการพลาดการรับประทานยา ซึ่งÿ่งผลต่ออาการของโรคท่ี

เป็นอยู่นั้นบรรเทาลงช้า ผลการรักþาเป็นไปในแนüทางที่ไม่ดี จึงÿ่งผลต่อการรักþาในอนาคต มา

พัฒนาเพิ่มเติมลงในแอพพลิเคช่ันเพื่อคüามĀลากĀลายและอำนüยคüามÿะดüกใĀ้แก่ผู้ใช้งานมากขึ้น               

1.2 üัตถุประÿงค์ของการüิจัย 

1.พัฒนาแอพพลิเคช่ันเพื่ออำนüยคüามÿะดüกแก่ผู้ÿูงอายุและบุคคลท่ัüไป 
2.ข้อมูลการทำแบบประเมินÿามารถใช้งานเพื่อเป็นฐานข้อมูลใĀ้โรงพยาบาลĀลายๆแĀ่งได้ 
3.เพื่อใĀ้ผู้ใช้ÿามารถทำแบบÿอบถามได้ด้üยตนเองก่อนการเข้าพบแพทย์เพื่อประĀยัดเüลา

และลดการแออัดท่ีเÿ่ียงต่อการติดไüรัÿโคüิด 19 ในปัจจุบัน 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.มีอุปกรณ์ÿาธิตในการจัดยาโดยแÿดงไฟแจ้งเตือนตามตำแĀน่งท่ีกำĀนดไüถูกต้อง 
5.เพื่อใĀ้ผู้ป่üยรับประทานได้ตรงเüลาและมีการเตรียมคüามพร้อมÿำĀรับการรับประทานยา 

1.3 ÿมมติฐานของการýึกþา 

1.แอพพลิเคช่ันÿามารถประเมินผลได้อย่างถูกต้อง ตามข้อมูลท่ีได้รับจากผู้ใช้งาน 
2.อุปกรณ์ใÿ่ยาÿามารถทำงานตามการโปรแกรมท่ีจัดทำมาได้อย่างÿมบูรณ์ 

1.4 ขอบเขตการüิจัย 

1.ผู้ÿูงอายุและผู้ป่üยท่ีต้องรับประทานเป็นประจำ 
2.มีจำนüนผู้ใช้งานท่ีเพียงพอ เพื่อใช้ในการทดÿอบการรับประทานยาได้ตรงเüลา 
3.มีการเก็บข้อมูลพฤติกรรมการใช้งาน เช่น การเพิ่มยา การจัดยา และการตั้งเüลาเตือน ท่ี

ฐานข้อมูล 

1.5 ประโยชน์ท่ีคาดü่าจะได้รับ 

1.แอพพลิเคช่ันอำนüยคüามÿะดüกใĀ้แก่ผู้ใช้และทำงานได้ตรงตามเป้าĀมาย  
2.ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการรับประทานยาใĀ้ตรงต่อเüลาและลดการพลาดการรับประทาน

ทานยา 
3.ได้ฝึกฝนการใช้โปรแกรมต่างๆ อาทิเช่น Android Studio , AdobeXd และ Arduino 

IDE เป็นต้น 
4.ข้อมูลผู้ใช้งานÿามารถเป็นฐานข้อมูลใช้เพื่ออำนüยÿะดüกต่อการüินิจฉัยของแพทย์ 
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บทท่ี 2 
Āลักการและทฤþฎีที่เกี่ยüข้อง 

2.1 คüามÿำคัญของแบบÿอบถาม 
การüิจัยทางพฤติกรรมýาÿตร์เกือบ 80% ในปัจจุบันนิยมใช้แบบÿอบถามเป็นเครื่องมือใน

การรüบ รüมข้อมูล  เพราะแบบÿอบถามมีข้อดีĀลายประการ คือ     
1. ค่าลงทุนน้อยกü่าเมื่อเทียบกับการÿัมภาþณ์ เพราะการÿัมภาþณ์ต้องออกไปÿัมภาþณ์ที

ละคนนั้นย่อมเÿียเüลา และค่าใช้จ่ายมากกü่า            
2. การÿ่งแบบÿอบถามทางไปรþณีย์ถึงมือผู้รับแน่นอน กü่าการออกไปÿัมภาþณ์ซึ่งผู้ตอบไม่

อยู่Āรือ ไม่ยินดีพบผู้ÿัมภาþณ์  
3. ÿามารถÿ่งได้ครั้งละมากๆ และÿะดüกกü่าการÿัมภาþณ์   
4. แบบÿอบถามท่ีผู้ตอบจะตอบอย่างÿะดüกใจมากกü่าการÿัมภาþณ์  
5. ถ้าÿร้างแบบÿอบถามใĀ้ดีแล้üการüิเคราะĀ์ข้อมูลทำได้ง่ายกü่าการÿัมภาþณ์     
6. แบบÿอบถามจะไปถึงมือผู้รับได้ทุกแĀ่งท่ีมีไปรþณีย์  
7. ผู้ตอบได้แÿดงคüามคิดเĀ็นของÿภาüการณ์ในเüลาท่ีใกล้เคียงกันได้  
8. ผู้ตอบนั้นตอบข้อคüามท่ีเĀมือนกันและแบบฟอร์มเดียüกันและอยู่ในÿภาüะท่ีคล้ายกันทำ

ใĀ้ÿรุปผลได้ดีกü่าการÿัมภาþณ์  

2.2 Physical Activity Scale for the Elderly : PASE   
แบบประเมินการทำกิจüัตรประจำüัน (PASE) ได้รับการพัฒนาครั้งแรกในช่üงต้นทýüรรþ 90 

เพื่อเป็นเครื่องมือในการตรüจÿอบผู้ÿูงอายุโดยเป็นแบบÿอบถามที่เกี่ยüกับการทำกิจüัตรประจำüัน 

แบบประเมิน PASE นั้นทำได้ภายใน 5 นาที และง่ายต่อการคำนüณคะแนน โดยÿามารถÿ่งแบบ

ประเมินใĀ้ทำผ่านทางไปรþณีย์Āรือÿัมภาþณ์ผ่านทางโทรýัพท์ โดยมีการแบ่งแบบประเมินเป็น 3 

ÿ่üน ได้แก่ กิจกรรมยามพักผ่อน, กิจกรรมดูแลบ้าน และ กิจกรรมการทำงานĀรือเป็นอาÿาÿมัคร โดย

ผู้ÿร้างแบบประเมิน PASE ได้ทำการกำĀนดค่าน้ำĀนักของ PASE ไü้เพื่อคำนüณคะแนน PASE โดย

คูณค่าน้ำĀนักด้üยจำนüนช่ัüโมงท่ีทำกิจกรรมนั้น ซึ่งเป็นไปดังรูปท่ี 2.1 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 2.1 ตารางคะแนน PASE 

2.3 Modified Falls Efficacy Scale (Fear of Falling) : MFES                                                            

       แบบประเมิน MFES เป็นแบบÿอบถามคüามมั่นใจในการทำกิจกรรมต่างๆ อาทิเช่น การลุกขั้น 

Āรือนั่งลงบนเก้าอี้ โดยจะแบ่งคะแนนเป็น 3 คะแนน ถ้าไม่มั่นใจได้ 1 คะแนน, มั่นใจปานกลางได้ 2 
คะแนน และ มั่นใจที่ÿุดได้ 3 คะแนน เพื่อเป็นการประเมินคüามกลัüต่อการĀกล้มเมื่อผู้ÿูงอายุทำ

กิจกรรมต่างๆ โดยถ้าได้คะแนนรüมมาก แÿดงü่ามีคüามมั่นใจในการทำกิจกรรม ไม่กลัüการĀกล้ม ถ้า

คะแนนน้อยแÿดงü่าไม่ค่อยมีคüามมั่นใจในการทำกิจกรรมต่างๆ เนื่องจากกลัüจะเกิดการĀกล้ม 

2.4 Mini Mental State Examination: Thai version MMSE-2002   

       แบบทดÿอบÿภาพÿมองเบ ื ้องต ้นฉบ ับภาþาไทย : MMSE-Thai 2002 พ ัฒนามาจาก

แบบทดÿอบ MMSE ท่ีพัฒนาโดย Fosltein, Fosltein & McHugh (1975) โดยคณะกรรมการจัดทำ

แบบทดÿอบÿภาพÿมองเบ้ืองต้นฉบับ52ภาþาไทย (ÿถาบันเüชýาÿตร์ผู้ÿูงอายุ,2542) มีüัตถุประÿงค์

เพื่อใช้เป็นแบบคัดกรองภาüะÿมองในผู้ÿูงอายุไทย ÿามารถใช้ได้ในผู้ÿูงอายุท่ีไม่รู้Āนังÿืออ่านไม่ออก-

เขียนไม่ได้ แบบทดÿอบÿมรรถภาพÿมองเบื้องต้นฉบับภาþาไทย มีคüามตรงตามเนื้อĀา (Content 
Validity) และคüามเชื ่อมั ่น (Reliability) อยู ่ในเกณฑ์ดี มีค่าจำเพาะ (Specificity) อยู ่ในเกณฑ์

ค่อนข้างÿูง 

2.5 Berg Balance Scale : BBS  

       แบบประเมิน BBS เป็นแบบประเมินที ่ใช ้ก ันอย่างแพร่Āลาย ÿร ้างขึ ้น เพ ื ่อใช้ทดÿอบ

คüามÿามารถในการทรงตัüของผู้ÿูงอายุ ปัจจุบันมีการนำ BBS มาใช้ในการประเมิน การทรงตัüของ

ผู้ป่üยĀลายประเภท เช่น ผู้ป่üยเบาĀüาน ผู้ป่üยได้รับบาดเจ็บท่ีýีรþะ และผู้ป่üยโรคĀลอดเลือดÿมอง 

แบบประเมิน BBS ประกอบไปด้üย 14 Āัüข้อ ของการประเมิน ผู้ถูกประเมินจะถูกทดÿอบด้üยการทำ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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กิจกรรมต่างๆตั้งแต่การนั่ง การยืนจนไปถึงการเดิน โดยคüามยากจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆการใĀ้คะแนนใน

การประเมิน ตั้งแต่ 0-4 คะแนนเต็ม โดย 0 คะแนนĀมายคüามü่าทำไม่ได้ ทำได้ไม่ดีและ 4 คะแนน 

Āมายถึงทำได้ดีมาก 

2.6 แบบทดÿอบ Time Up and Go : TUG   

       แบบทดÿอบ TUG เป็นแบบทดÿอบท่ีถูกพัฒนาขึ้นโดย Podsiadlo และ Richardson ในปีค.ý. 

1991 โดยดัดแปลงแบบทดÿอบ Get Up and Go ซึ่งĀลายงานýึกþาเÿนอü่าเป็นการทดÿอบท่ี

ÿามารถใช้ในการตรüจประเมิน ผู ้ÿูงอายุที ่มีคüามเÿี่ยงในการล้มทางคลินิกได้อย่างเĀมาะÿม 

เนื่องจากเป็นการทดÿอบกิจกรรมการเคลื่อนไĀüพื้นฐานในชีüิตประจำüัน การทดÿอบทําได้ง่าย ไม่

ซับซ้อนและไม่เÿีย เüลานาน โดยเริ่มจากการใĀ้ผู้ถูกทดÿอบนั่งĀลังพิงพนักเก้าอี้ และเอามือüางบนท่ี

üางแขนของเก้าอี้ÿูงมาตรฐาน ทำการทดÿอบโดยผู้ประเมินใĀ้ÿัญญาณ “เริ่ม” เมื่อผู้ถูกทดÿอบได้ยิน

ใĀ้ลุกขึ้นจากเก้าอี้ เดินตรงไปข้างĀน้าด้üยอัตราเร็üปกติ เป็นระยะทาง 3 เมตรเล้ียüĀรือĀมุนตัüกลับ

และเดินตรงกลับมานั่งท่ีเก้าอี้ตัüเดิม ขณะทดÿอบผู้ถูกทดÿอบÿüมรองเท้าท่ีเคยÿüม ต้องไม่มีคนช่üย

พยุงแต่ÿามารถใช้อุปกรณ์ช่üยเดินได้ผู ้ประเมินจะจับเüลา (Āน่üยเป็นüินาที) ตั้งแต่เริ่มจนÿิ้นÿุด

กิจกรรมการทดÿอบและผู้ถูกทดÿอบคüรซ่อมอย่างน้อย 1 ครั้งเพื่อใĀ้เข้าใจและคุ้นเคยกับüิธีทดÿอบ

ก่อนเริ่ม ซึ่งผู้เขียนแÿดงüิธีการทดÿอบ TUG แÿดงในรูปท่ี 2.2 

  
 

รูปที่ 2.2 Time Up and Go : TUG 

2.7 Android Studio  

       Android Studio เป็น Official IDE Tool จาก Google ไü้พัฒนา Android โดยเฉพาะจาก

แนüคิดพื้นฐาน IntelliJ IDEA คล้าย ๆ กับการทำงานของ Eclipse Āรือ NetBeans  และ Android 
ADT Plugin üัตถุประÿงค์ของ Android Studio คือต้องการพัฒนาเครื่องมือ IDE ที่ÿามารถพัฒนา 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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App บน Android โดยเฉพาะใĀ้มีประÿิทธิภาพมากขึ้น ทั้งด้านการออกแบบ GUI ที่ช่üยใĀ้ÿามารถ 

Preview ตัü App มุมมองที่แตกต่างกันบน Smart Phone แต่ล่ะรุ่น ÿามารถแÿดงผล preview ได้ 

ทันทีโดยไม่ต้องทำการรัน App บน Emulator รüมทั้งยังแก้ไขปรับปรุงในเรื่องของคüามเร็üของ 

Emulator ท่ียังเจอปัญĀากันอยู่ในปัจจุบัน 
 

 

รูปที่ 2.3 ÿัญลักþณ์โปรแกรม Android Studio 

2.8 Firebase 
Firebase คือ Platform ท่ีรüบรüมเครื่องมือต่าง ๆ ÿำĀรับการจัดการในÿ่üนของ Backend 

Āรือ Server side ซึ่งทำใĀ้ÿามารถ Build Mobile Application ได้อย่างมีประÿิทธิภาพ และยังลด

เüลาและค่าใช้จ่ายของการทำ Server side ĀรือการüิเคราะĀ์ข้อมูลใĀ้อีกด้üย โดยมีท้ังเครื่องมือท่ีฟรี 

และเครื่องมีท่ีมีค่าใช้จ่าย (ÿำĀรับการ Scale)   

       2.8.1 บริการของ Firebase  
   2.8.1.1 Build better apps 

       1. Cloud Firestore คือ บริการทางด้าน Database ที่เป็นลักþณะเป็น NoSQL โดยนำข้อดี

ของ Realtime Database ของ Firebase เช่นกัน มาต่อยอดอีกด้üย 
       2. Authentication  คือบร ิการที ่จ ัดการ Auth ใĀ้เรา ซ ึ ่งคลอบคลุมมาก ๆ ทั ้ง email-
password, phone ไปจนถึง Facebook, Twitter, GitHub ÿำĀรับการ Login อีกด้üย 
       3. Hosting คือ hosting ÿำĀรับ single-page web app, landing page website ซึ่งจัดการ

การ Deploy ใĀ้ และในÿ่üนของ Custom Domain (ไม่ฟรี) ก็มีการติดต้ัง SSL ใĀ้ด้üย 
             2.8.1.2 Improve app quality 
       1. Crashlytics คือÿ่üนช่üยจัดการ Issue ต่าง ๆ และÿามารถตรüจจับ Crash ได้ü่าเกิดข้ึนท่ีการ

ทำงานไĀนใน Mobile App แต่เดิมเริ่มต้นพัฒนาจากทีมงานของ Fabric ซึ่งมีผู้ใช้จำนüนมาก 
       2. Performance Monitoring คือตัüบอกใĀ้ทราบถึง Performance ของ Code และ Network 
แก่ผู้พัฒนา 
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  2.8.1.3 Grow your business 
       1. Google Analytics คือ ตัüที่เก็บข้อมูลÿถิติ พฤติกรรมของ User ที่ใช้งาน Mobile App 
(Web ก็ใช้ได้นะ) โดยÿามารถแบ่งพฤติกรรมใĀ้เราดูได้อย่างละเอียด 
       2. Remote Config คือ ÿ่üนที่จัดการรูปแบบของ Mobile App ในเรื่องของĀน้าตา เช่น Āาก

เราต้องการเปลี่ยนภาพ Background ในĀน้า Main เราก็ÿามารถเปลี่ยนได้ที่ Remote Config นี้ได้

เลย ไม่ต้องไปแก้ท่ี Code ของ Mobile App 
      3. Cloud Messaging คือ ตัüที ่จะทำใĀ้ Mobile App ของเราร ับ Notification ได้โดยÿ่ง 

Message ไปĀาได้ทุก Platform ท้ัง iOS และ Android รüมไปถึง Web ด้üย 

2.9 คüามÿำคัญของการกินยา 

 ในปัจจุบันเกิดโรคระบาดมากมายยาจึงเป็นปัจจัยÿำคัญอย่างĀนึ่งในการรักþาคüามเจ็บป่üย 

ที่เกิดจาโรคภัยต่างๆ โดยมาคüามประÿงค์กำจัดÿาเĀตุของโรค เช่น ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย เชื้อรา เป็น

ต้น  แต่ทุกÿิ่งในโลกย่อมมีทั้งคุณและโทþอยู่ในตัüเอง จึงต้องมีคüามระมัดระüังในการใช้ เพื่อใĀ้ได้

ประโยชน์ÿุงÿุด และมีโทþน้อยÿุด 

2.10 Āลักการ Hook Model 

          Hooked Model คือ การออกแบบ Product ท่ีทำใĀ้ User ติดใช้งาน Product เรา และเกิด

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม จนติดเป็นนิÿัย (Habit) แบบขาดไม่ได้ Āรือคือพฤติกรรมท่ีเราทำอะไรไป

โดยไม่จำเป็นต้องคิดนั่นเอง ยกตัüอย่าง Facebook จุดเริ่มต้นนั้นอาจจะมาจากการแก้เบื่อ อยากรู้ 

อยากอัพเดต Āรือ อüดเพื่อน อยากบันเทิง ไม่ใช่ pain อะไรมาก แบบใช้ product นี้ก็ดีนะ ÿนุกดี 

(Nice to have) แต่พอใช้ไปใช้มาเริ่มติด จนขาดไม่ได้ มีตัüตน มีภาพ มีคüามทรงจำเราอยู่ในนี้ Āา

กลบแอพ Āรือ Delete Account ไปต้องแย่แน่ ทั้งรูปและเพื่อน ๆ ครอบครัüเราอยู่ในนี้Āมดเลย 

(Must Have)  ดังนั้นĀลายๆ Product ไม่ได้เกิดจากการ solve pain ใĀ้ user แต่เขาÿามารถเปล่ียน

จาก “มีก็ดีนะ”(Vitamin) ไปเป็น “ขาดไม่ได้” (Pain Killer) ได้ 

 
รูปที่ 2.4 Hook Model 
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 โดยมีปัจจัยในการ User ใช้ Product จนเกิดเป็นนิÿัย  

 1. คüามถ่ี (Frequency) การทำกิจกรรมนั้นบ่อยครั้ง ทำใĀ้มีโอกาÿท่ีÿ่ิงนั้นจะเกิดเป็นนิÿัย

ขึ้นมาได้ พฤติกรรมจะไม่เกิดเป็นนิÿัย ถ้าไม่ถ่ี อย่างน้อยไม่นานไปกü่าอาทิตย์ละครั้ง 
2. การเปล่ียนมุมมองผู้ใช้งานต่อ product เรา (Attitude Change)  ใĀ้ user เĀ็นü่าการใช้ 

product เรานั้น ตอบÿนองคüามต้องการของเขามากกü่า ทางเลือกอื่น 
     ยกตัüอย่างเรื่อง Attitude Change ปกติบริþัททั่üไป จะใช้โฆþณาในการเปลี่ยนมุมมอง user 
ต่อ product ของเขา ชนิดที ่ü ่าอัดโฆþณาใĀ้เĀ็นบ่อย ๆ ก็จะคุ ้นชินไปเอง แต่ product เช่น

Facebook, Twitter นั้น เปลี่ยนมุมมองของ user ผ่านประÿบการณ์ในการใช้งาน อีกทั้งถ้า user 
ชอบ product มาก จะเกิดปรากฏการณ์ viral บอกปากต่อปาก เมื่อ user บอกต่อถี่ทุก ๆ üัน ย่อม

ทำใĀ้ธุรกิจเติบโตอย่าง exponential growth รüดเร็üมี user Āลักพันล้าน  

    2.10.1 ขั้นตอนของ  Hook Model มีĀลักการดังนี้        
          1. Trigger คือตัüกระตุ้นท่ีทำใĀ้คนมาใช้ product แบ่งเป็น 2 แบบคือ 

- External trigger (ตัüกระตุ้นจากภายนอก) อาจเป็นพüกข้อมูลต่าง ๆ Āรือÿิ่งเร้าภายนอก 

เช่น เÿียงนาฬิกาปลุก การแจ้งเตือนพüก notification, reminder Āรือโฆþณาต่าง ๆ  
- Internal trigger (ตัüกระตุ้นจากภายใน) มาจากคüามรู้ÿึกของผู้ใช้งาน ÿ่üนใĀญ่มาจาก

อารมณ์ด้านลบ เช่น คüามรู้ÿึกเบ่ือ คüามเĀงา คüามกลัü üิตกกังüล Āากไม่มีอารมณ์ต่าง ๆ เĀล่านี้คง

ไม่รู้ÿึกร่üมกับประÿบการณ์จาก product จนทำใĀ้เกิดคüามรำคาญ 
           2. Action คือการกระทำที่ผู ้ใช้งานคาดĀüังรางüัลĀรือ rewards คüรเป็นการกระทำท่ี

เรียบง่าย ทำน้อย ได้ผลเร็ü และได้รางüัลแบบĀลากĀลาย คาดเดาไม่ได้ ไม่ซ้ำ และÿามารถตอบÿนอง

คüามต้องการของผู้ใช้งาน เช่น การเล่ือนฟีดข่าüแล้üได้อ่านเรื่องราüที่ÿนใจใĀม่ ๆ จำนüนยอดกดไลค์

Āรือแชร์จากการโพÿต์ 
 3. Rewards แบ่งเป็น 3 ประเภท ท่ีตอบÿนองคüามต้องการพื้นฐานของมนุþย์คือ 

          - The Tribe คüามรู้ÿึกของการได้รับการยอมรับ เป็นคนÿำคัญ มีÿังคม มีเป็นกลุ่มก้อน เช่น 

การรู้ข่าüÿารจากกลุ่มเพื่อน การได้ยอดไลก์Āรือแชร์และการคอมเม้นท์จากเพื่อน 
- The Hunt การพบคำตอบท่ีต้องการĀา การรู้ข้อมูลข่าüÿารĀรือ product ท่ีค้นĀา เช่น 

การพบข้อมูลท่ีต้องการจาก Google ไอเดียท่ีตอบโจทย์จาก Pinterest การได้ÿ่ิงของท่ีเป็น 

collection ท่ีต้องการ 
          - The Self คüามรู้ÿึกถึงการประÿบคüามÿำเร็จในตัüเอง รู้ÿึกช่ืนชมในตัüเอง Āรือคüามรู้ÿึก

ü่าตัüเองเก่ง มีคüามÿามารถ มีประÿิทธิภาพ เช่น การผ่านแต่ละด่านในเกม การจัดการงานลุล่üง การ

เคลียร์อีเมลĀรือข้อคüามในไลน์  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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          4. Investment คือการที่ผู้ใช้งานลงทุนลงแรงกับ product ของเราเพื่อคาดĀüังรางüัลใน

อนาคต เช่น การลงทุนลงแรงอัพเดตโปรไฟล์ใน Facebook Āรือ LinkedIn การอัปโĀลดรูปใน 

Facebook Āรือ IG การกดไลก์ แชร์ คอมเมนท์โพÿต์ต่าง ๆ การเขียน blog และอีกมากมาย เป็นการ

ÿะÿมคุณค่า, ข้อมูล, ช่ือเÿียง คüามทรงจำของผู้ใช้ไü้  

Investment ที่ดีนั ้นมักจะเป็น External trigger ที่ตอบโจทย์ Internal Triggle อีกทีĀนึ่ง 

และทำใĀ้ผู ้ใช้ งานกลับมาใช้ product ซ้ำ ๆ ยิ่งผู ้ใช้งานลงทุนลงแรงและใช้เüลาไปมากเท่าใด 

product ก็ยิ่งตอกลึกลงไปในใจผู้ใช้มากเท่านั้น 

 
รูปที่ 2.5 The Hook Canvas 

2.11 Āลักการเขียนโปรแกรม Arduino IDE  

โปรแกรมของ Arduino แบ่งได้ เป็นÿองÿ่üนคือภาþาซีของ Arduino จะจัดร ูปแบบ

โครงÿร้างของการเขียนโปรแกรมออกเป็นÿ่üนย่อยๆĀลายๆÿ่üน โดยเรียกแต่ละÿ่üนü่า ฟังก์ชัน และ 

เมื่อนำฟังก์ชัน มารüมเข้าด้üยกัน ก็จะเรียกü่าโปรแกรม โดยโครงÿร้างการเขียนโปรแกรมของ 

Arduino นั้น ทุกๆโปรแกรมจะต้องประกอบไปด้üยฟังก์ชันจำนüนเท่าใดก็ได้ แต่อย่างน้อยท่ีÿุดต้องมี

ฟังก์ชัน จำนüน 2 ฟังก์ชัน คือ setup() และ loop() 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 2.6 Āลักการเขียนโปรแกรม Arduino IDE 

           
จะได้เĀ็นได้โครงÿร้างพื้นฐานของภาþาซีท่ีใช้กับ Arduino นั้นจะประกอบไปด้üย 3 ÿ่üนใĀญ่ๆ

ด้üยกันคือ 
           1. Header ในÿ่üนนี้จะมีĀรือไม่มีก็ได้ ถ้ามีต้องกำĀนดไü้ในÿ่üนเริ่มต้นของโปรแกรม ซึ่งÿ่üน

ของ Header ได้แก่ ÿ่üนท่ีเป็น Compiler Directive ต่างๆรüมไปถึงÿ่üนของการประกาýตัüแปร และ

ค่าคงท่ีต่างๆท่ีจะใช้ในโปรแกรม 
           2. setup() เป็นฟังก์ชันบังคับท่ีต้องกำĀนดใĀ้มีในทุกๆโปรแกรม ถึงแม้ü่าในบางโปรแกรมจะ

ไม่ต้องการใช้งานก็ยังจำเป็นต้องประกาýไü้ด้üยเÿมอ เพียงแต่ไม่ต้องเขียนคำÿ่ังใดๆไü้ในระĀüา่ง

üงเล็บปีกกา {} ท่ีใช้เป็นตัüกำĀนดของเขตของฟังก์ชัน โดยฟังก์ชันนี้จะใช้ÿำĀรับบรรจุคำÿ่ังในÿ่üนท่ี

ต้องกาใĀ้โปรแกรมทำงานเพียงรอบเดียüตอนเริ่มต้นทำงานของโปรแกรมครั้งแรกเท่านั้น ซึ่งได้แก่

คำÿ่ังเกี่ยüกับการ Setup ค่าการทำงานต่างๆ เช่น การกำĀนดĀน้าท่ีการใช้งานของ PinMode และ

การกำĀนดค่า Baudrate ÿำĀรับใช้งานพอร์ตÿ่ือÿารอนุกรมเป็นต้น 
           3. loop() เป็นÿ่üนฟังก์ชันบังคับท่ีต้องกำĀนดใĀ้มีในทุกๆโปรแกรมเช่นเดียüกันกับฟังก์ชัน 

setup() โดยฟังก์ชัน loop() นี้จะใช้บรรจุคำÿ่ังท่ีต้องการใĀ้โปรแกรมทำงานเป็นüงรอลซ้ำๆกันไปไม่รู้

จบซึ่งถ้าเปรียบเทียบกับรูปแบบของANSI-Cÿ่üนนี้ก็คือฟังก์ชันmain()  

 
รูปที่ 2.7 คำÿ่ัง #include 

  เมื่อพบคำÿ่ัง #include ตัüแปลภาþาของ Arduino จะไปค้นĀาไฟล์ท่ีระบุไü้ในเครื่องĀมาย 
<> Āลังคำÿั่ง #include จากตำแĀน่งDirectory ที่เก็บไฟล์ Library ของโปรแกรม Arduino ไü้ ซึ่ง

แน ่นอนü ่าÿ ่ üนของ Header จะน ับรüมไปถ ึ ง  คำÿ ั ่ งÿ ่ üนท ี ่ ใช ้ ประกาýÿร ้ าง  ต ัüแปร
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(VariableDeclaration) และค่าคงที ่(Constant Declaration) รüมทั ้ง ฟังก์ชันต่างๆ (Function 
Declaration) ด้üย ซึ่งจากตัüอย่างได้แก่ÿ่üนท่ีเป็นคำÿ่ัง 

 
รูปที่ 2.8 การประกาýตัüแปร 

ÿำĀรับÿ่üนท่ีÿำคัญท่ีÿุดและขาดไม่ได้ คือ ฟังก์ชัน setup() และ ฟังก์ชัน loop() ซึ่งฟังก์ชัน ท้ัง 2 ÿ่üน

นี้มีรูปแบบโครงÿร้างท่ีเĀมือนกัน แต่ถูกกำĀนดด้üยชื่อฟังก์ชันเป็นการเฉพาะ คือ setup() และ 

loop() โดย setup() จะเขียนไü้ก่อน loop() ซึ่งทัง 2 ฟงัก์ชันนี้ มีขอบเขต เริ่มต้นและÿ้ินÿุด อยู่ภายใต้

เครื่องĀมาย{} 

 

รูปที่ 2.9 ฟังก์ชัน setup() 

Āน้าท่ีของฟังก์ชัน setup() ใน Arduino คือ ใช้ทำĀน้าท่ีเป็นÿ่üนของโปรแกรมย่อยÿำĀรับใช้

บรรจุคำÿ่ังต่างๆท่ีใช้ÿำĀรับกำĀนดกาทำงานของระบบ Āรือ กำĀนดคุณÿมบัติการทำงานใĀ้กับ

อุปกรณ์ต่างๆซึ่งคำÿ่ังท้ังĀมดท่ีบรรจุไü้ภายใต้ฟังก์ชันของ Setup() นี้ จะถูกเรียกขึ้นมาทำงานเพียง

รอบเดียüคือตอนเริ่มต้นการทำงานของโปรแกรม โดยคำÿ่ังท่ีนิยมบรรจุไü้ในฟังก์ชันÿ่üนนี้ ได้แก้ คำÿ่ัง

ÿำĀรับกำĀนดโĀมดการทำงานของ Digital Pin Āรือ คำÿ่ังÿำĀรับ กำĀนดคุณÿมบัติของพอร์ตÿ่ือÿาร

อนุกรม เป็นต้น 

 

รูปที่ 2.10 ฟังก์ชัน loop() 

       Āน้าท่ีของฟังก์ชัน loop() ใน Arduino คือใช้ทำĀน้าท่ีเป็นÿ่üนของโปรแกรมĀลัก ÿำĀรับใช้

บรรจุคำÿ่ังคüบคุมการทำงานต่างๆของโปรแกรม ท่ีต้องการใช้โปรแกรมทำงาน โดยคำÿ่ังท่ีบรรจุไü้ใน

ฟังก์ชันนี้จะถูกเรียกขึ้นมาทำงานซ้ำๆกนัตามลำดับและเงื่อนไขท่ีกำĀนดไü้ 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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2.12 Java  

ภาþาจาüา (Java Language) คือ ภาþาคอมพิüเตอร์ท่ีถูกพัฒนาขึ้นโดยบริþัท ซันไมโครซิÿ

เต็มÿ์ เป็นภาþาÿำĀรับเขียนโปรแกรมท่ีÿนับÿนุนการเขียนโปรแกรมเชิงüัตถุ (OOP : Object-
Oriented Programming) โปรแกรมท่ีเขียนขึ้นถูกÿร้างภายในคลาÿ ดังนั้นคลาÿ (Class) คือท่ีเก็บ

เมทธอด (Method) Āรือพฤติกรรม (Behaviour) ซึ่งมีÿถานะ (State) และ

รูปพรรณ (Identity)    ประจำพฤติกรรม 

           ภาþาจาüา(Java Language) คือ ภาþาที่ถูกพัฒนาขึ้นโดยบริþัท ซันไมโครซิÿเต็มÿ์ (Sun 
Microsystems Inc.) เป็นภาþาÿำĀรับเขียนโปรแกรมภาþาĀนึ่ง มีลักþณะÿนับÿนุนการเขียน

โปรแกรมเชิงüัตถุ (OOP : Object-Oriented Programming) ที่ชัดเจน โปรแกรมต่าง ๆ ถูกÿร้าง

ภายใน class โปรแกรมเĀล่านั้นถูกเรียกü่า method Āรือ behavior โดยปกติจะเรียกแต่ละคลาÿü่า

üัตถุ โดยแต่ละüัตถุมีพฤติกรรมมากมาย โปรแกรมท่ีÿมบูรณ์จะเกิดจากĀลายüัตถุ ĀรือĀลายคลาÿมา

รüมกัน โดยแต่ละคลาÿจะมีเมทธอด Āรือพฤติกรรมแตกต่างกันไป 

          2.12.1 นามÿกุลของแฟ้มเก่ียüกับภาþาจาüา 

                .java    คือ แฟ้มรĀัÿต้นฉบับ (Source Code) เมื ่อผ่านการแปล (Compile) จะได้

แฟ้ม .class 
                .class   คือ แฟ้มท่ีได้Āลังจากแปล เป็นแบบ Bytecode ทำงานได้บน JVM 
                .jsp      คือ แฟ้มเก็บรĀัÿต้นฉบับท่ีใช้ผ่านเครื่องบริการเü็บ จะแปลเมื่อถูกเรียกใช้ 

                .jar       คือ แฟ้มท่ีรüมแฟ้ม .class Āรือแฟ้มที่จำเป็น เพื่อใĀ้เรียกใช้โดยÿะดüก 

          2.12.2 ประเภทของข้อมูล (Data Types) 
ประ เภทของข ้ อม ู ลแบบด ั ้ ง เ ด ิ ม  (Primitive Data Type) และแบบü ั ตถุ  (Object 

Type) ÿำĀรับแบบ Primitive Data Type นั้นมีอยู่ 8 แบบคือ char, boolean, byte, short, int, 
long, float และ double 

  1. boolean : A value indicating true or false. 
  2. char  : A single Unicode character (16-bit unsigned) 
  3. byte  : An 8-bit integer (signed). 
  4. short : A 16-bit integer (signed). 
  5. int : A 32-bit integer (signed). 
  6. long : A 64-bit integer (signed). 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  7. float : A 32-bit floating-point number (signed). 
  8. double : A 64-bit floating-point number (signed). 

          2.12.3 การแปลงประเภทข้อมูล (Data Conversion) 
          ตัüแปร (Variable) Āรือüัตถุ (Object) ที ่มีคüามÿามารถในการเก็บข้อมูล (Data) มีรูป

แบบอย่างใดอย่างĀนึ่ง เช่น เป็นตัüเลข Āรือตัüอักþร เมื่อมีการกำĀนดค่าข้อมูลใĀ้กับตัüแปร ย่อม

ต้องÿ่งค่าและประเภทที่ถูกต้องเข้าไปยังตัüแปรใĀ้ถูกต้อง ถ้าÿ่งผิดประเภทย่อมเกิดข้อผิดพลาดขึ้น

ได้  การÿ่งข้อมูลผิดประเภทเข้าไปอาจเกิดขึ้นได้ในกรณีที่üางแผนไü้ล่üงĀน้า ซึ่งภาþาจาüาเตรียม

üิธีการÿ่งข้อมูลต่างประเภทกันเข้าไปในตัüแปร Āรือüัตถุที่ต้องการได้ เช่น แปลงข้อมูลจากตัüอักþร

เป็นตัüเลข แล้üÿ่งเข้าตัüแปร Āรือüัตถุเป้าĀมาย บางครั้งมีข้อมูลแบบตัüอักþร Āากต้องการแปลง

เป็นตัüเลขเพื่อนำไปประมüลผล ก็ต้องใช้คลาÿ และเมธอดท่ีตัüแปลภาþามีใĀ้ เช่น Byte.parseByte( 
) ซึ่งรับตัüอักþร แล้üคืนค่ากลับมาเป็นตัüเลข 

2.13 ไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP 32 
ESP32 เป็นชื่อของไอซีไมโครคอนโทรลเลอร์ที่รองรับการเชื่อมต่อ WiFi และ Bluetooth   

4.2 BLE ในตัüผลิตโดยบริþัท Espressif จากประเทýจีน โดยตัüไอซี ESP32 มีคุณÿมบัติโดยละเอียด 

ดังนี้ 
- ซีพียูใช้ÿถาปัตยกรรม Ten silica LX6 แบบ 2 แกนÿมอง ÿัญญาณนาฬิกา 240MHz 
- มีแรมในตัü 512KB  
- รองรับการเช่ือมต่อรอมภายนอกÿูงÿุด 16MB 
- มาพร้อมกับ WiFi มาตรฐาน 802.11 b/g/n รองรับการใช้งานท้ังในโĀมด Station 

softAP และ Wi-Fi direct 
- มีบลูทูธในตัü รองรับการใช้งานในโĀมด 2.0 และโĀมด 4.0 BLE 
- ใช้แรงดันไฟฟ้าในการทำงาน 2.6V ถึง 3V 
- ทำงานได้ท่ีอุณĀภูมิ -40◦C ถึง 125◦C 

นอกจากนี้ ESP32 ยังมีเซ็นเซอร์ต่าง ๆ มาในตัüด้üย ดังนี ้

- üงจรกรองÿัญญาณรบกüนในüงจรขยายÿัญญาณ 
- เซ็นเซอร์แม่เĀล็ก 
- เซ็นเซอร์ÿัมผัÿ (Capacitive touch) รองรับ 10 ช่อง 
- รองรับการเช่ือมต่อคลิÿตอล 32.768kHz ÿำĀรับใช้กับÿ่üนüงจรนับเüลาโดยเฉพาะ 

ขาใช้งานต่าง ๆ ของ ESP32 รองรับการเช่ือมต่อบัÿต่าง ๆ ดังนี้ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- มี GPIO จำนüน 32 ช่อง 
- รองรับ UART จำนüน 3 ช่อง 
- รองรับ SPI จำนüน 3 ช่อง 
- รองรับ I2C จำนüน 2 ช่อง 
- รองรับ ADC จำนüน 12 ช่อง 
- รองรับ DAC จำนüน 2 ช่อง 
- รองรับ I2S จำนüน 2 ช่อง 
- รองรับ PWM / Timer ทุกช่อง 
- รองรับการเช่ือมต่อกับ SD-Card 

 

รูปที่ 2.11 บอร์ด NodeMCU-32S 

ผลิตโดย Ai-Thinker ผู้ผลิตโมดูล ESP32S มีตำแĀน่งขาที่ตรงกับ ESP32-DevKitC แต่มี

คüามกü้างที่เล็กกü่า ทำใĀ้ไม่ÿามารถใช้งานแทนกันได้โดยตรง ข้อดีของโมดูลนี้คือมีขนาดเล็ก ไม่มี

ÿ่üนของเÿาอากาýบนโมดูลยื่นออกมาจากบอร์ดĀลัก ใช้เรกกูเลเตอร์ที่รองรับแรงดันไฟฟ้าเข้าได้ถึง 

7V แต่มีข้อเÿียท่ีบนบอร์ดไม่มีÿกรีนตำแĀน่งขา แต่มีÿกรีนตำแĀน่งขาด้านล่างบอร์ดแทน ทำใĀ้การ

ใช้งานอาจจะไม่ÿะดüกนัก 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 2.12 บอร์ด NodeMCU-32S ด้านĀลัง 

บอร์ด NodeMCU-32S ปัจจุบันมีจำĀน่ายอยู่ 2 รุ่น คือรุ่นท่ีผลิตโดย Ai-Thinker ใช้โมดูล ESP32S 
และรุ่นท่ีผลิตโดยผู้ผลิตเจ้าอื่นท่ีนำบอร์ด NodeMCU-32S มาใÿ่โมดูล ESP-WROOM-32 ลงไปแทน 

ทำใĀ้มีราคาท่ีถูกลงมาก 

 

รูปที่ 2.13 บอร์ด NodeMCU-32S ท่ีไม่ได้ผลิตโดย Ai-Thinker ใช้โมดูล ESP-WROOM-32 

บอร์ด NodeMCU-32S ใช้ชิปแปลง USB เป็น UART เบอร์ CP2102 จากบริþัท Silicon Labs 
ÿามารถเข้าโĀมดอัปโĀลดโปรแกรมแบบอัตโนมัติจัดüงจรแบบ nodemcu มีรอม 4MB (Āรือ 

32Mbit) ใช้ไอซีเรกกูเลเตอร์แบบ LDO เบอร์ AMS1117-3.3 รองรับแรงดันเข้าÿูงÿุด 7V และจ่าย

กระแÿได้ÿูงÿุด 700mA Āลอด LED ÿีแดงแÿดงÿถานะการจ่ายไฟเลี้ยงใĀ้โมดูล ESP32S / ESP-
WROOM-32 และĀลอด LED ÿีฟ้าเชื่อมต่อกับ GPIO2 ÿüิตช์กดติดปล่อยดับจำนüน 2 ตัü เชื่อมต่อ
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กับขา CHP_PU ของโมดูล ESP32S / ESP-WROOM-32 ใช้ÿำĀรับรีเซ็ตบอร์ด จำนüน 1 ตัü และ

เชื่อมต่อกับ GPIO0 เพื่อใช้เข้าโĀมดโปรแกรมด้üยตัüเองอีก 1 ตัü ใช้พลังงานไฟฟ้าและÿื่อÿารผ่าน

พอร์ต MicroUSB มีขาต่อใช้งานทั้งĀมด 38 ขา เรียงขาแบบเดียüกับบอร์ด  ESP32-DevKitC เมื่อ

นำไปเÿียบลงโพรโต้บอร์ด จะเĀลือช่องใĀ้ใช้งานด้านละ 1 ช่อง บอร์ด NodeMCU-32S ที่ผลิตโดย 

Ai-Thinker  

 

รูปที่ 2.14 Pinout ของบอร์ด NodeMCU-32S 

2.13.1 การใช้งาน WiFi ใน ESP32 
WiFi ถือเป็นĀัüใจÿำคัญและเป็นจุดเด่นของ ESP32 เลยก็ü่าได้ ด้üยการรüมÿ่üนของ WiFi 

มาในชิปพร้อมกับไมโครคอนโทรลเลอร์ทำใĀ้ÿามารถประĀยัดพื้นท่ีโดยรüมของระบบได้ รüมทั้งทำใĀ้

ÿามารถจัดการเรื่องของพลังงานได้ง่ายมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การใช้งาน WiFi ใน ESP32 ยังง่ายกü่า

ชิป WiFi ตัüอื่นมาก โดยมีคุณÿมบัติพิเýþคือÿามารถเลือกโĀมดการใช้งาน WiFi ได้ 3 โĀมด คือ 

โĀมด AP (Access Point) โĀมด STA (Station) และโĀมด AP+STA ซึ่งท้ัง 3 โĀมดจะมีการใช้งานท่ี

แตกต่างกันเล็กน้อย การเลือกโĀมดใช้งานจะเลือกตามลักþณะงานท่ีนำไปใช้เป็นĀลัก 
โĀมด AP 

           AP ย่อมาจาก Access Point เป็นโĀมดท่ีจะใช้ ESP32 เป็นตัüปล่อยÿัญญาณ WiFi ออกไป 

เพื่อใĀ้อุปกรณ์ต่าง ๆ มาเชื่อมต่อด้üย ทั้งนี้ ESP32 จะรองรับอุปกรณ์ที่มาเชื่อมต่อด้üยเพียง 1 ตัü

เท่านั้น เĀมาะÿำĀรับงานที่ไม่ต้องการใช้งานอินเตอร์เน็ตĀรือติดต่อกับอุปกรณ์อื ่นในüงแลน 

นอกจากนี้โĀมดนี้ยังเĀมาะกับการนำไปคüบคุมอุปกรณ์ต่าง ๆ ผ่าน WiFi อีกด้üย ซึ่งงานคüบคุมท่ี

ÿามารถย้ายท่ีได้ และไม่ต้องใช้งานผ่านอินเตอร์เน็ตจะเĀมาะกับการใช้งาน ESP32 ในโĀมด AP มาก 
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โĀมด STA 
         STA ย่อมาจาก Station เป็นโĀมดท่ีจะใช้ ESP32 ไปเช่ือมต่อกับอุปกรณ์ปล่อยÿัญญาณอื่น 

ๆ เช่น เร้าเตอร์ โทรýัพท์มือถือท่ีเปิดฮอตÿปอต การใช้งานในโĀมดนี้นิยมใช้กับงานท่ีต้องการเช่ือมต่อ

อินเตอร์เน็ต Āรือมีการÿื่อÿารกับอุปกรณ์Āลาย ๆ ในüงแลน ในงานด้าน IoT Smart Home และ 

Smart Farm มักใช้งานในโĀมดนี้เพื่อÿ่งข้อมูลจากเซ็นเซอร์ขึ้นไปบนระบบคลาüด์และใช้โĀมดนี้เพื่อ

เช่ือมต่อกับระบบคลาüด์รับคำÿ่ังมีÿ่ังอุปกรณ์ต่าง ๆ ใĀ้ทำงานผ่านอินเตอร์เน็ต 
โĀมด AP+STA 
เป็นโĀมดท่ีจะใĀ้โมดูล WiFi ภายใน ESP32 ทำงานท้ัง 2 โĀมด นั่นคือ AP และ STA ร่üมกัน 

ข้อดีของการใช้โĀมดนี้คืออุปกรณ์ภายนอกÿามารถเช่ือมต่อเข้ามาท่ี ESP32 ได้ และ ESP32 ÿามารถ

ไปเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ภายนอกได้ ในโĀมดนี้มักใช้กับงานที่ต้องการใช้งานอินเตอร์เน็ตและมีการ

เคลื่อนย้ายบ่อย ๆ Āรือÿามารถเปลี่ยนÿถานที่ใช้งานได้ โดยในโĀมด AP จะทำใĀ้อุปกรณ์ต่าง ๆ 

ÿามารถเข้ามาต้ังค่าการเช่ือมต่อ WiFi กับเร้าเตอร์Āรืออุปกรณ์อื่นๆ ได้ ในโĀมด STA ก็จะนำค่าท่ีต้ัง

ไü้มาใช้เช่ือมต่อกับเร้าเตอร์ Āรืออุปกรณ์อื่น ๆ ท่ีได้ต้ังค่าไü้ 
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บทท่ี 3 
üิธีการดำเนินงาน 

3.1 üิธีทำการทดลอง 
3.1.1 การออกแบบĀนา้แอพพลเิคช่ันและการทำงาน  

          การออกแบบĀน้าแอพพลิเคชั่น ได้ทำการคิดลำดับการทำงานของแอพพลิเคชั่นตามการใช้

งานจริงและได้ใช้โปรแกรม Adobe XD ในการÿร้างĀน้าแอพพลิเคชั ่นออกมา ตัüอย่างĀน้า

แอพพลิเคช่ันมีดังนี้  

        

รูปที่ 3.1 Āน้าแอพพลิเคช่ันท่ีออกแบบโดยโปรแกรม Adobe XD Āน้าĀลักและĀน้าเมนู 

       

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.2 Āน้าแอพพลิเคช่ันฟังก์ชันแบบประเมินและการแจ้งเตือนรับประทานยา 
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    เมื่อเปิดแอพพลิเคช่ันขึ้นมาการทำงานของแอพพลิเคช่ันจะทำงานĀน้าท่ี 1 คือĀน้าĀลักĀรือĀน้า 

main ดังรูปท่ี 3.1 เป็นลำดับแรก (ด้านซ้าย) Āลังจากนั้นจะเป็นĀน้าเมนูĀลัก (ด้านขüา)   

        

รูปที่ 3.3 Āน้าแอพพลิเคช่ันท่ีออกแบบโดยโปรแกรม Adobe XD ตัüอย่างĀน้าแบบประเมินและ

จำนüนเม็ด จากนั้นเมื่อกรอกเÿร็จแล้üจะไปยังĀน้ายืนยันการกรอก 

     

รูปที่ 3.4 แÿดงรายละเอียดยาĀลังจากท่ีได้ทำการกรอกชื่อยา เüลารับประทาน และจำนüนเม็ด    
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3.1.2 การเขียนโปรแกรมใน Android Studio 
  3.1.2.1 การเขียนโปรแกรมÿ่üนĀน้าจอแÿดงผล 
โปรแกรม Android Studio มีการโปรแกรมอยู่ 2 ÿ่üนคือÿ่üนท่ีเป็นĀน้า layout ĀรือĀน้า

ออกแบแอพพลิเคช่ัน และ Āน้าโปรแกรมการคüบคุมทำงานของĀน้า layout จะทำงานคู่กับĀน้า 

layout ท่ีÿร้างขึ้น โดยใช้ภาþาจาüาในการเขียนโปรแกรม 

 

รูปที่ 3.5 แÿดงÿ่üนท่ีเป็นĀน้า layout ĀรือĀน้าออกแบแอพพลิเคช่ัน 

 

รูปที่ 3.6 ÿ่üนท่ีเป็นĀน้า layout ĀรือĀน้าออกแบแอพพลิเคช่ัน เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ในĀน้าท่ีเป็นĀน้า layout ĀรือĀน้าออกแบแอพพลิเคช่ันจะมีโค้ดต่างๆในการกำĀนดรูปแบบ

ต่างๆĀลายประเภทดังนี้ 

 

รูปที่ 3.7 โค้ดĀน้า layout ÿ่üนท่ี 1 

รูปท่ี 3.7 เป็นโค้ดÿ่üนท่ีกำĀนดĀน้าแÿดงผลโดยมีการปรับขนาดÿ่üนต่างๆของĀน้า layout 
เช่น กรอบÿีแดงĀมายเลย 1 คือการกำĀนดขนาดของคüามกü้าง คüามÿูงของ และภาพพื้นĀลังของ 

layout เพื่อใĀ้เĀมาะÿมกับĀน้าจอ ÿ่üนกรอบÿีแดงĀมายเลย 2 คือ การแÿดงü่าĀน้า layout ได้
เช่ือมต่อกับĀน้าโปรแกรมการทำงานท่ีช่ือü่า MainActivity1 และĀมายเลข 3 เป็นÿ่üนการเขียนคอม

เมนท์โดยเมื่อรันโปรแกรม โปรแกรมจะไม่ทำการอ่านÿ่üนนี้ 

 

รูปที่ 3.8 ฟังก์ชัน Image View ในĀน้า layout 

Image View เป็นฟังก์ชันกำĀนดการแÿดงรูปภาพบนĀน้าจอโทýัพท์ จากรูปท่ี 3.8 บรรทัดท่ี 

1 ใน ฟังก์ชัน Image View คือ ช่ือของรูปภาพท่ีแÿดงบนตำแĀน่งนี้บนĀน้า layout นี้ ÿ่üนบรรทัดท่ี 

2-6 ในกรอบÿีแดง เป็นการกำĀนดขนาดของรูปภาพ และบรรทัดท่ี 7 คือ รูปภาพอ้างอิงท่ีนำมาจาก

1 

2 

3 
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แĀล่งท่ีมาต่างๆ จากตัüอย่างบรรทัดÿุดท้ายมีคüามĀมายü่า ไฟล์ช่ือ logo อยู่ในโฟลเดอร์ drawable 

ซึ ่งไฟล์ที ่นำมาเก็บในโฟลเดอร์นี ้อาจจะเป็นไฟล์ .jpg .png และ .xml เป็นต้น ผลลัพธ์จากคำÿ่ัง 

Image View เป็นดังรูปท่ี 3.9 ในกรอบÿีฟ้า 

 

รูปที่ 3.9 แÿดงผลลัพธ์ของการใช้ฟังก์ชัน Image View 

 

รูปที่ 3.10 ฟังก์ชัน Text View 

รูปภาพแÿดงการใช้คำÿ่ัง TextView เป็นการแÿดงตัüอักþรบนĀน้าแอพพลิเคช่ัน จำเป็นคำ

Āรือประโยคก็ได้ คำท่ีแÿดงนั้นจะอยู่ในบรรทัดท่ี 7 และ 16  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.11 ฟังก์ชัน EditText 

ฟังก์ชัน EditText ในที่นี้เป็นฟังก์ชันÿำĀรับการเพิ่มĀรือกรอกข้อคüามลงไปในช่องü่าง ตัü

แปรที่ÿามารถกรอกลงไปได้เป็นตัüแปรชนิด String ในฟังก์ชัน EditText บรรทัดที่ 1 คือ  ชื่อของ 
ฟังก์ชัน EditText นี้ มีช่ือü่า name บรรทัดท่ี 2-6 เป็นการกำĀนดขนาดของช่องและไฟล์รูปภาพท่ีใช้

แÿดงผลบนĀน้าจอ บรรทัดที่ 7 คือรูปแบบตัüĀนังÿือที่จอแÿดงบนĀน้าจอ มีชื ่อü่า mirt_light 
รูปแบบตัüอักþรÿามารถตั้งค่าได้เองตามคüามต้องการของผู้ใช้ โดยÿามารถดาüน์โĀลดรูปแบบ

ตัüอักþรได้ต่างเü็บไซต์ต่างๆ เช่นเดียüกับการดาüน์โĀลดรูปภาพมาแÿดงในฟังก์ชัน Image View 
บรรทัดท่ี 8 คือคำท่ีแÿดงในช่อง EditText ก่อนท่ีจะมีการพิมข้อคüามลงไปโดยจะแÿดงคำü่า “กรุณา

กรอกชื่อยา” ผลลัพธ์จากการใช้ฟังก์ชันนี้แÿดงดังรูปท่ี 3.12 

 

 

 

รูปที่ 3.12 ผลลัพธ์จากการใช้ฟังก์ชัน EditText 
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รูปที่ 3.13 ตัüอย่างĀน้าแอพพลิเคช่ันจากการใช้ฟังก์ชัน EditText  

 

รูปที่ 3.14 ฟังก์ชัน CheckBox 

          Checkbox (tickbox, Āรือ  tick box) จะใช้เมื ่อถ้าผู ้ÿร้างเü็บไซต์ต้องการใĀ้ผู ้ท่ี

เยี่ยมชมเü็บไซต์ กรอกข้อมูลบางอย่างและทำการเลือกข้อมูลโดยกดเครื่องĀมายถูกที่ตัüใดตัüĀนึ่ง 

Āรือ ตัüเลือกมากกü่านั้น ทำใĀ้เลือกได้Āลายรายการ Checkbox จะมาในรูปแบบของกล่องÿ่ีเĀล่ียม 

ด้านในเป็นพื้นที่ü่าง เพื่อใĀ้ผู้ใช้ กดกากบาท Āรือ กดเครื่องĀมายถูก เพื่อเลือกÿิ่งที่เราต้องการĀรือ

เลือกได้มากกü่านั้น โดยไม่จำเป็นü่าจะต้องเลือกแค่อย่างเดียü จากรูปท่ี 3.14 ฟังก์ชัน CheckBox มี

ชื ่อü่า when1 แÿดงดังบรรทัดที่ 2 บรรทัดที่ 4 เป็นการแÿดงข้อคüามท่ี  CheckBoxจะแÿดงบน

Āน้าจอ ในที่นี้จะแÿดงคำü่า “เช้า” ในโครงงานนี้เป็นการนำมาใช้ในการเลือกเüลารับประทานยา

ดังนั้นจึงมี CheckBox ท้ังĀมด 4 ช่อง ผลลัพธ์แÿดงดังรูปท่ี 3.15 
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รูปที่ 3.15 ผลลัพธ์แÿดงการใช้ฟังก์ชัน CheckBox 

  

รูปที่ 3.16 ตัüอย่างĀน้าแอพพลิเคช่ันจากการใช้ฟังก์ชัน CheckBox 

 

รูปที่ 3.17 ฟังก์ชัน RadioButton 

           ฟังก์ชัน Radio button จะใช้ในการเลือกแค่ตัüเลือกนั้นตัüเลือกเดียü ไม่ÿามารถเลือกได้

Āลายตัüเลือก จะอยู่ในรูปของüงกลมเป็นพื้นที่ü่าง ถ้าต้องการเลือก ÿามารถการกดจุดเข้าไปใน

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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üงกลมนั้นได้ การใช้ตัüเลือกลักþณะนี้อาจทำได้ĀลายĀลายรูปแบบเช่น การทำแบบทดÿอบ การ

ประเมินผล การทำแบบÿอบถามคüามคิดเĀ็น ทำใĀ้ง่ายต่อการเก็บข้อมูล ในรูปที่ 3.17 ฟังก์ชัน 
Radio button มีชื ่อü่า pill1 ในโครงงานนี้เป็นการนำมาใช้ในการเลือกเüลารับประทานยา คือ 

รับประทานก่อนอาĀารและรับประทานĀลังอาĀาร มีฟังก์ชัน Radio button นี้ 2 ช่อง ผลลัพธ์แÿดง

ดังรูปท่ี 3.18 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.18 ผลลัพธ์แÿดงการใช้ฟังก์ชัน RadioButton  

     

รูปที่ 3.19 ตัüอย่างĀน้าแอพพลิเคช่ันจากการใช้ฟังก์ชัน RadioButton  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.20 ฟังก์ชัน Button  

ฟังก์ชัน Button เป็นฟังก์ชันปุ่มกด โดยÿ่üนมากจะใช้เป็นตัüเช่ือมต่อไปยังĀน้า layout ใĀม่  

      

รูปที่ 3.21 Āน้า layout ท่ีมีการใช้ Button  

รูปท่ี 3.21 เป็นรูปแÿดงĀน้า layout ท่ีมีการใช้ Button Āรือปุ่มกดโดยเราÿามารถüาง

ตำแĀน่งของปุ่มกดได้ตามต้องการ ในท่ีนี้ปุ่มกดอยู่ท่ีกรอบÿีแดง 

  3.1.2.2 การเขียนโปรแกรมÿ่üนคüบคุมการทำงาน 
ในโปรแกรม Android Studio การเขียนโปรแกรมÿ่üนคüบคุมการทำงาน มีภาþาในการ

เขียนอยู่ 2 ภาþาคือ จาüา( java)และคอทลีน(kotlin)ในโครงงานนี้ได้ใช้ภาþาจาüาในการเขียน

โปรแกรมÿ่üนคüบคุมการทำงาน โดยจะใช้คำü่า class เป็นการแทนการทำงานของโค้ดÿ่üนนี้ โค้ด

ÿ่üนที่แรกของโปรแกรมÿ่üนคüบคุมการทำงาน คือ ÿ่üนเรียกใช้งาน Library เพื่อเรียกใช้คำÿั ่งท่ี

ต้องการจาก Library ท่ีเก็บคำÿ่ังไü้   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.22 โค้ดการเรียกใช้งาน Library ของ Android Studio 

      ÿ่üนท่ีÿองเป็นเนื้อĀาโปรแกรม เป็นÿ่üนท่ีใช้เขียนโปรแกรมเพื่อใĀ้เก็บค่าต่างๆมาคำนüณ

แÿดงผลตามท่ีต้องการดังรูป  

 

รูปที่ 3.23  ตัüอย่างโค้ดการประกาýตัüแปร การเรียกใช้งาน และการใช้คำÿ่ัง Intent 

1 

2 

3 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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จากรูปที่ 3.23 เป็นตัüอย่างของโค้ดĀน้า MainActivity1 ใน class นี้มีการประกาýตัüแปร 

ท้ังĀมด 4 ประเภทคือ Animation ImageView TextView และ int ในกรอบÿีแดงĀมายเลข 1 โดย

ช่ือของตัüแปรแต่ละประเภทจะแÿดงในตัüĀนังÿือÿีม่üงตามลำดับ  
           ÿ่üนการเรียกใช้งานจะอยู่ในกรอบÿีแดงĀมายเลข 2 เป็นการนำเอาตัüแปรที่ประกาýจาก

ข้างบนมาใช้งาน โดยเชื ่อมต ่อกับชื ่อฟ ังก ์ช ันในĀน้า layout โดยĀน้า layout  ที ่ม ีช ื ่อü่ า 

activity_main1 โดยที่ตัüแปรในที่ตั้งไü้ในกรอบÿีแดงĀมายเลข 1  จะเĀมือนĀรือแตกต่างกับช่ือ

ฟังก์ชันในĀน้า layout ก็ได้ แต่ต้องระüังการÿับÿนเมื่อนนำมาเรียกใช้งาน 
ÿ่üนการทำงานในกรอบÿีแดงĀมายเลข 3 เป็นการใช้ ฟังก์ชัน Intent เป็นการทำใĀ้ Āน้า 

layout Āนึ่งไปยังอีก layout Āนึ่ง  ไม่ü่าจะเป็นการกดปุ่มเพิ่มไปอีกĀน้า layout Āนึ่งĀรือการต้ัง

เüลา ในโค้ดĀน้านี้เป็นการตั้งเüลา ท่ีมีเüลาเท่ากับ 2000 ms จากตัüแปรท่ีมีช่ือü่า private static int 
SPLASH_SCREEN = 2000 โดยมีคüามĀมายü่า เมื ่อครบ 2000 ms แล้ü การทำงานของĀน้า 

MainActivity1 จะจบลงแล้üไปทำงานท่ีĀน้า class ท่ีมีช่ือü่า “in” ต่อไป 

 

รูปที่ 3.24 ตัüอย่างโค้ดการประกาýตัüแปร และการเรียกใช่ตัüแปรเพื่อเช่ือมต่อกับĀน้า 

layout ท่ีมีช่ือü่า activity_add2  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.25 ตัüอย่างโค้ดเช่ือมต่อกับ Firebase  

               โค้ดÿ่üนนี้เป็นการเขียนเพื่อเช่ือมกับ Firebase เพื่อเก็บข้อมูลการกรอกต่างๆ เช่น ช่ือยา 

เüลารับประทานยา จำนüนเม็ดท่ีรับประทาน เพื่อง่ายต่อการนำข้อมูลไปüิเคราะĀ์ต่อ และÿามารถนำ

ข้อมูลมาแÿดงในแอพพลิเคชั่นเพื่อเป็นประüัติของผู้ใช้งานได้ รูปที่ 3.25 เป็นการเก็บข้อมูลขึ้นไปท่ี 

Firebase โดยใช้การเก็บข้อมูลแบบ Realtime Firebase ที่มีชื ่อโฟลเดอร์Āลักในการเก็บชื ่อü่า 

“รายการยา” ผลลัพธ์จะแÿดงดังรูปท่ี 3.34 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.26 ตัüอย่างโค้ดนาฬิกาปลุก 

 

รูปที ่3.27 ตัüอย่างโค้ดการเปิดไฟโดยจะมีการเช่ือมต่อกับ ESP32 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.28 ตัüอย่างโค้ดการปิดไฟโดยจะมีการเช่ือมต่อกับ ESP32 

จากรูปที่ 3.28 เป็นโค้ดÿำĀรับการเชื่อมต่อระĀü่างแอพพลิเคชั่นกับÿัญญาณไüไฟของ 

NodeMCU โดยเมื่อจ่ายไฟเลี้ยงเข้าที่ NodeMCU แล้üจะทำการปล่อยÿัญญาณไüไฟ และเมื่อนำ

โทรýัพท์มาเชื่อมต่อไüไฟและเข้าแอพพลิเคชั่นจะÿามารถÿั่งเปิด-ปิดไฟ โดยÿั่งการทางเลข IP  คือ 

192.168.4.1 ตามด้üยคำท่ีกำĀนดเช่น LEDon1 Āรือ LEDoff1 ท่ีได้ต้ังค่าในโปรแกรม Arduino IDE 

โดยอธิบายในĀัüข้อท่ี 3.1.4 การเขียนโปรแกรมใน Arduino IDE  
 จากรูปท่ี 3.28 บรรทัดท่ี 5 เป็นการกำĀนดคำท่ีจะนำไปเช่ือมต่อไüไฟของ NodeMCU โดย

คำü่า texr เป็นเลข IP ท่ีกำĀนดไü้ในĀน้า layout และถ้าตามด้üย /LEDon1 ซึ่งĀมายคüามü่า LED 
ดüงท่ี 1 จะติดไฟ และถ้าเป็นเลข IP แล้üตามด้üย /LEDoff1 Āมายคüามü่า LED ดüงท่ี 1 จะดับไฟ 

 

รูปที่ 3.29 class ÿำĀรับการÿ่ังเปิด-ปิดไฟ ท้ังĀมด 14 class ÿำĀรับไฟท้ังĀมด 7 ดüง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(ก)  

 

(ข) 
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(ค) 

รูปที่ 3.30 ตัüอย่างโค้ดการเก็บคะแนนของĀน้าแบบประเมิน MFES Āน้าท่ี 1  

จากรูปท่ี 3.30 เป็นการเขียนโค้ดÿำĀรับการเก็บคะแนนของĀน้าแบบประเมิน MFES Āน้าท่ี 

1 รูป 3.30 (ก) เป็นโค้ดÿ่üนการนำตัüแปรท่ีประกาýช่ือü่า mfesone1,mfesone2,mfesone3…. มา

เชื่อมต่อ id ของ RadioButton ทุกตัüในĀน้า layout และตัüแปรที่มีชื่อü่า ans1mfes,ans2mfes 
และ ans3mfes มาเชื่อมต่อ id ของ RadioGroup ทุกตัüในĀน้า layout Āน้า layout ที่ÿร้างขึ้น

แÿดงดังรูปที่ 3.31 โดยจะแทน ans1mfes คือแบบประเมินmfesข้อ1,ans2mfes คือแบบประเมิน

mfesข้อ2 และ ans3mfes คือแบบประเมินmfesข้อ3     

 ตัüแปร m, ma และ mb เป็นการตั้งตัüแปรเพื่อเก็บค่าคะแนนจากการทำแบบÿอบถาม 

โดย m จะแทนการเก็บคะแนนในข้อ1, ma จะแทนการเก็บคะแนนในข้อ2 และ mb จะแทนการเก็บ

คะแนนในข้อ3  และตัüแปรนี้จะถูกนำไปรüมคะแนนและแÿดงผลในĀน้าของ mfes_start ดังรูปท่ี 

3.32  
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 รูป 3.30 (ข) เป็นการกำĀนดฟังก์ชัน .setOnCheckedChanglistener เมื่อ Radiobuttonfy 

ดังกล่าüถูกกดจะทำการเก็บคะแนนตามข้อนั ้นๆ ในร ูป 3.30 (ข) เป็นการเก ็บคะแนนของ

แบบÿอบถาม mfes ข้อท่ี 1 

ในรูป 3.30 (ค) เป็นการเก็บคะแนนของแบบÿอบถาม mfes ข้อท่ี 2 และ 3 ตามลำดับ 

 

 

 

รูปที่ 3.31 Āน้าแอพพลิเคช่ันแบบประเมิน MFES 
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รูปที่ 3.32  โค้ดการรüมคะแนนของĀน้าแบบประเมิน MFES ท้ังĀมด 

รูปท่ี 3.32 คะแนนจากการทำแบบประเมิน MFES ท้ังĀมด 4 Āน้าจะรูปนำมารüมกันในĀน้า

นี้และแÿดงผล แต่จะขอกล่าüเพียงการÿ่งคะแนนจากĀน้า mfes1 เท่านั้น จากรูปจะเĀ็นได้ü่าเมื่อได้

ทำแบบประเมินในĀน้า mfes1 ในรูปที่ 3.30  แล้üคะแนนจะถูกÿ่งมายังĀน้า mfes_start คะแนน

ท้ังĀมดจะรüมกันในตัüแปรท่ีช่ือü่า score ในกรอบÿีแดงด้านบนเป็นฟังก์ชันการรüมคะแนนจากĀน้า 

mfes1 โดยตัüแปรท่ีเก็บคะแนน คือ m, ma และ mb จะเก็บคะแนนจากĀน้า mfes1 ข้อ 1 2 และ 

3 ตามลำดับ ในĀน้า mfes2,mfes3 และ mfes4 มีเขียนโค้ดและการทำงานเช่นเดียüกัน เมื่อทำแบบ

ประเมินเÿร็จแล้üคะแนนจะแÿดงออกมาตามคำÿ่ังในกรอบÿีแดงด้านล่างĀรือแÿดงในรูปท่ี 3.33 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.33  คะแนนประเมิน 

3.1.3 Firebase 

การเก็บข้อมูลต่างๆข้อผู้ใช้งานได้เลือกใช้เป็น Realtime โดยมีการÿร้างโปรเจคไü้ที่เü็บไซต์ 

Firebase ดังรูปท่ี 3.17 โปรเจคท่ีใช้มีช่ือü่า test2 

 

รูปที่ 3.34  ÿร้างโปรเจคไü้ที่เü็บไซต์ Firebase 

เมื่อÿร้างโปรเจคในเü็บไซต์ Firebase แล้üจึงทำการเช่ือมต่อระกü่าง แอพพลิเคช่ันใน

โปรแกรม Android Studio กับ Firebase 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.35  การเช่ือมต่อ Firebase 1 

   

รูปที่ 3.36  การเช่ือมต่อ Firebase 2 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 3.37 การตั้งกฎÿำĀรับการอ่านและเขียนข้อมูลลงใน Firebase 

 

  

รูปที่ 3.38 ผลลัพธ์จากการรันโค้ดตัüอย่าง Firebase ตามรูปท่ี 3.25 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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รูปที่ 3.39 Āน้าแอพพลิเคช่ันท่ีจะต้องเก็บข้อมูล  

จากรูปท่ี 3.38 เป็นผลลัพธ์ (กรอบÿีแดง) ของการรันโค้ดตามตัüอย่าง รูปท่ี 3.25 เมื่อมีการ

กรอกข้อมูลในโทรýัพท์ในĀน้าแอพพลิเคชันในรูปที่ 3.39 แล้üจะมีการนำข้อมูลมาเก็บตามชื่อตาม

โฟลเดอร์Āลักท่ีต้ังไü้ รูปท่ี 3.25 แÿดงรายละเอียดจากโฟลเดอร์Āลักช่ือ “รายการยา”  

โดย foodans ใช้เก็บช่üงเüลาการกินคือ ก่อนอาĀารและĀลังอาĀาร namepills คือ ชื่อยา

whenans/whenlunch/whendiiner/whensleep คือช่üงการกินยา เช้า/กลางüัน/เย็น/ก่อนนอน 

ตามลำดับ และ pill คือจำนüนเม็ดยาท่ีรับปะทาน ในโฟลเดอร์Āลักอื่นๆ เช่น เช้าก่อนอาĀาร ก็จะมี

รายละเอียดยาแตกต่างกันไปแÿดงดังรูปท่ี 3.25 

 

รูปที่ 3.40 รายละเอียดยาในโฟลเดอร์Āลักช่ือü่า “รายการยา” 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปแบบการเก็บข้อมูลของแบบประเมินท้ังĀมดจะเป็นในลักþณะเดียüกันกับการเก็บข้อมูลดัง

รูปท่ี 3.35 และโฟลเดอร์การเก็บข้อมูลในÿ่üนของแบบประเมินท้ังĀมดจะแÿดงดังรูปท่ี 3.37 

      

รูปที่ 3.41 โฟลเดอร์การเก็บข้อมูลÿ่üนแบบประเมินท้ังĀมด 

 

รูปที่ 3.42 ตัüอย่างการเก็บขอ้มูลท่ีเป็นคะแนนจากการทำแบบประเมิน BBS 

รูปท่ี 3.34 แÿดงการเก็บข้อมูลเป็นคะแนนจากการทำแบบÿอบถาม ท่ีมีท้ังĀมด 4 

แบบÿอบถาม คือ BBS, MFES, MMSE และ PASE 

 

รูปที่ 3.43 ตัüอย่างการเก็บข้อมูลท่ีจากแบบประเมินการล้มĀน้าท่ี 3 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3.1.4 การเขียนโปรแกรมใน Arduino IDE 

 

รูปที่ 3.44 โค้ดในโปรแกรม Arduino IDE 

ร ูปที ่  3.33 บรรทัดที ่  1และ2 เป็นการประกาý ไรบราร ี ่ท ี ่ต ้องใช้ คือ WiFi.h และ 
Webserver.h บรรทัดที่ 7 และ 8 เป็นการกำĀนดการใช้ไüไฟ ประเภท AP และเป็นการตั้งชื่อไüไฟ

ใĀ้มีช่ือü่า “ESP32_PROJECT” ÿ่üนรĀัÿผ่านคือไม่ต้องใÿ่รĀัÿผ่าน บรรทัดท่ี 14 เป็นการประกาýตัü

แปรประเภท String มีช่ือดังเช่น LEDon1 เพื่อนำไปใช่ในฟังก์ชันอื่นๆต่อไป 

 

รูปที่ 3.45 การตั้งค่าฟังก์ชัน 

รูปที่ 3.44 เป็นการตั้งค่าฟังก์ชัน เพื่อนำไปเชื่อมต่อกับพอร์ทต่างๆ ของ  NodeMCU และ 

webserver ในกรอบÿีแดงเป็นฟังก ์ช ัน ชื ่อü ่า violeton มีการตั ้งค่า digitalWrite(33,HIGH)  
Āมายถึง เมื่อ webserver มีการป้อนเลข IP ตามด้üย คำü่า LEDon2 ที่ขา 33 มี logic เป็น HIGH 
ในท่ีนี้กำĀนดใĀ้เป็นไฟ LED ÿü่าง และ LOW กำĀนดใĀ้เป็น ไฟ LED ดับ  
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รูปที่ 3.46 โค้ดในฟังก์ชัน setup  

กรอบÿีแดงĀมายเลข 1 เป็นการตั้งค่าการแÿดงผลใน monitor โปรแกรมและการตั้งค่า

ประเภทไüไฟท่ีใช้งาน  และกรอบÿีแดงĀมายเลข 2 เป็นการกำĀนดคำใน webserver เช่น เมื่อมีกา

รพิม “LEDon2” ต่อท้ายเลข IP ของ webserver จะดำเนินการต่อไปที่ฟังก์ชัน violeton ในรูปท่ี 

3.44 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.47  โค้ดการต้ังค่าขาเอาต์พุตและÿถานะของขานั้นของ NodeMCU  

1 

2 
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3.2 กล่องยา 

       อุปกรณ์ท่ีนำมาทำกล่องยาประกอบด้üย กระเป๋าใÿ่ยาขนาด 34*23*12 cm,รางถ่านAA 4 ก้อน

, ถ่านAA 4 ก้อน, ÿายไฟ AWG 20 ÿีดำ, ตัüต้านทาน 330 โอĀ์ม 7 ตัü และ LED3W 7 ดüง 

1. กระเป๋าใÿ่ยาขนาด 34*23*12 cm 

 

รูปที่ 3.48 กระเป๋าใÿ่ของอเนกประÿงค์ 

2. รางถ่านAA 4 ก้อนและถ่านAA 4 ก้อน 

  

รูปที่ 3.49 รางถ่านAA 4 ก้อนและถ่านAA 4 ก้อน 
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3. ÿายไฟ AWG 20 ÿีดำ, ตัüต้านทาน 330 โอĀ์ม 7 ตัü และ LED3W 7 ดüง 

 

รูปที่ 3.50 ÿายไฟ AWG 20 ÿีดำ 

 

รูปที่ 3.51 ตัüต้านทาน 330 โอĀ์ม 

 

รูปที่ 3.52 LED 3W 
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      นำอุปกรณ์ท่ีกล่าüมาข้างต้นมาต่อตามüงจรดังรูปท่ี 3.52 และติดอุปกรณ์ลงบนกล่องยาแÿดงดัง

รูปท่ี 3.53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.53 üงจรท่ีใช้ในการเปิด-ปิดไฟ ผ่านแอพพลิเคช่ัน 
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รูปที่ 3.54 ติดอุปกรณ์ลงในกระเป๋า 

รูปท่ี 3.54 นำอุปกรณ์ดังกล่าüติดลงบนกระเป๋าและตรüจÿอบคüามเรียบร้อยของÿายไฟ 

Āลังจากนั้นทำการทดÿอบการทำงานผ่านแอพพลิช่ัน 
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3.3 Āลักการทำงาน  

แอพพลิเคช่ัน Health application ใช้งานÿำĀรับโทรýัพท์มือถือในระบบปฏิบัต ิการ 

Android เüอร ์ ชัน 5.0 Lollipop ข ึ ้นไปและมีระด ับ API ไม ่ต ่ำü ่า 21 ถ ้าĀากโทรý ัพท ์มี

ระบบปฏิบัติการนอกเĀนือจากนี้แอพพลิเคช่ันจะไม่ÿามารถใช้งานได้ 

3.3.1 Āลักการทำงานของÿ่üนการทำแบบประเมินคüามเÿี่ยงในการล้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.55 Āลักการทำงานของÿ่üนการทำแบบประเมินคüามเÿ่ียงในการล้ม 

3.3.1.1 เปิดการใช้งาน  

เมื่อเข้าใช้ÿ่üนที่เป็นการทำแบบประเมินผู้ใช้ต้องกรอกชื่อและอิเมล์ในการเข้าÿู่การทำแบบ

ประเมินเมื่อเข้ามาได้แล้üจะมีรายการแบบประเมินท้ังĀมด 7 แบบประเมิน คือ Medical condition 
และ Medication , แบบประเมินปัจจัยเÿี ่ยงภายใน ,แบบซักถามการล้ม ,แบบประเมินกิจü ัตร

จบการทำงาน 

เมื่อทำแบบประเมินแต่ละอย่างเสร็จ 

เลือกทำแบบประเมินในหน้าเมนูแบบประเมินทั้งหมด 7 อย่าง 

หน้าหลักแอพพลิเคชั่น 

เลือกเมนูการทำแบบประเมิน 

ลงชื่อเข้าใช้โดยกรอกชื่อและอิเมล์ 

ข้อมูลนำไปเก็บที่ Firebase  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



49 
 
ประจำüัน,แบบประเมิน MMSE ,แบบประเมินคüามมั่นในใจในการทำกิจกรรมและแบบประเมินการ

ทรงตัü (BBS) และนาฬิกาจับเüลาÿำĀรับการทดÿอบ Time Up and Go : TUG   

3.3.1.2 การทำแบบประเมิน 

เมื่อเริ่มทำแบบประเมินคะแนนของแต่ละแบบประเมิน คะแนนท่ีได้จะถูกเก็บไü้ในฐานข้อมูล

โดยจะแยกตามช่ือผู้ใช้งานท่ีได้ลงทะเบียนช่ือและอีเมลเข้ามา   
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ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



50 
 

3.3.2 Āลักการทำงานของÿ่üนการแจ้งเตือนการรับประทานยาและการจัดยา 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

    

 

  

 

รูปที่ 3.56 Āลักการทำงานของÿ่üนการแจ้งเตือนการรับประทานยาและการจัดยา 

เก็บประวัติการรับประทานยาและจัดยา 

กดรับประทานยาหรือจัดยาสำเร็จ 

เชื่อมต่อ ESP32 และ กดไฟเปิด-ปิด แสดงตำแหน่งยาที่ต้อองทานหรือยาที่ต้องการจดัลงกล่อง 

แจ้งเตือนเมื่อถึงเวลา 

ตั้งค่าเวลาการแจ้งเตือนเพื่อแจ้งเตือนรับประทานยาและจัดยา 

เก็บข้อมูลลงในหน้าแสดงช่วงเวลาการรับประทานยา 

เพิ่มชื่อยาและเวลาการรับประทาน 

หน้าหลักแอพพลิเคชั่นการแจ้งเตือนการรับประทานยาและการจัดยา 

หน้าหลักแอพพลิเคชั่น 

เลือกเมนูการแจ้งเตือนและการจัดยา 

ข้อมูลนำไปเก็บที่ Firebase 
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      ขั้นตอนการทำงานของแอพพลิเคช่ันแÿดงโดยบล็อกไดอะแกรมข้างต้นÿามารถแบ่งขั้นตอนĀลัก

ได้ 9 ขั้นตอนโดยอธิบายได้ดังนี้  

  3.3.2.1 เปิดการใช้งาน 

เมื่อเปิดใช้งานแอพพลิเคช่ันจะข้ามาท่ีĀน้าĀลักการใช้งานจะแÿดงช่üงเüลาการรับประทาน

ยา ซึ่งมีท้ังĀมด 7 ช่üง คือ เช้าก่อนอาĀาร เช้าĀลังอาĀาร กลางüันก่อนอาĀาร กลางüันĀลังอาĀาร 

เย็นก่อนอาĀาร เย็นĀลังอาĀาร และ ก่อนนอน 

  3.3.2.2 เพิ่มชื่อยาและÿ่งข้อมูลไปที่ Firebase  

เมื่อกดเพิ่มรายละเอียดของยาท่ีต้องการรับประทาน โดยต้องระบุช่üงเüลาการรับประทานยา 

ดังĀัüข้อที ่ 3.2.1.1 แล้ü ข้อมูลจะนำไปเก็บที ่ฐานข้อมูล Firebase และข้อมูลจะนำไปแÿดง

รายละเอียดท่ีĀน้าภายในของช่üงเüลาการรับประทานท้ัง 7 ช่üง โดยในĀน้าช่üงเüลาการรับประทาน

ยาแต่ละĀน้าจะแÿดงช่ือยาและจำนüนเม็ดท่ีรับประทาน 

  3.3.2.3 การแจ้งเตือน  

          Āลังจากที่เพิ่มยาแล้üÿามารถกดตั้งเüลาเพื่อแจ้งเตือนเüลาจัดยา และเมื่อถึงเüลาที่ตั ้ง ไü้

แอพพลิเคช่ันจะเตือนโดยแÿดงข้อคüามü่า “มาจัดกล่องยากันเถอะ” ในจอโทรýัพท์ 

            3.3.2.4 การเชื่อมต่อกับ NodeMCU 

            Āลังจากที่แอพพลิเคชั่นได้แจ้งเตือนและเมื่อเปิดไüไฟในโทรýัพท์จะทำการเชื่อมต่อกับ 

ESP32 อัตโนมัติ จะÿามารถกดÿ่ังเปิด-ปิดไฟ ท่ีติดอยู่ในกระบอกจัดยาได้  

  3.3.2.5 รับประทานยาเÿร็จ/จัดยาÿำเร็จ 

 เมื่อจัดยาใÿ่กระบอกใÿ่ยาเÿร็จแล้ü และกดปุ่มเครื่องĀมายถูกที่Āน้ารายละเอียดยาภายใน

ช่üงเüลาการรับประทานท้ัง 7 ช่üง จะถือü่าเป็นการจัดยาÿำเร็จและจะนำข้อมูลการจัดยาท่ีได้ทำการ

จัดไปไปเก็บท่ีĀน้าประüัติการจัดยา จะถือü่าเป็นการเÿร็จÿ้ินการทำงาน 
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บทที่ 4 
ผลการทดลอง 

4.1 การแÿดงผลบนĀน้าจอโทรýัพท์   

4.1.1 Āน้ายินดีต้อนรับเพื่อเข้าÿูแ่อพพลเิคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.1 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่แอพพลิเคช่ัน 

 4.1.2 Āน้าเมนูĀลักของแอพพลิเคช่ัน 

 

 

  

 

 

 

รูปที่ 4.2 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่ 
Āน้าเมนูĀลักของแอพพลิเคช่ัน 
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 4.1.3 Āน้าเมนูย่อยคือเมนูประเมินของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.3 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่ 
Āน้าเมนูย่อยคือเมนูประเมินของแอพพลิเคช่ัน 

4.1.4 Āน้าเมนูประเมิน Medical Conditions และ Medication ของแอพพลเิคช่ัน 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

รูปที่ 4.4 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่ 
Āน้าเมนูประเมิน Medical Conditions ของแอพพลิเคช่ัน 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.5 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่ 
Āน้าเมนูประเมิน Medication ของแอพพลิเคช่ัน 

4.1.5 Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿีย่งภายในของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.6 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿ่ียงภายใน 
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นค่าÿายตาและอาการüิงเüียนบ้านĀมุน 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.7 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿ่ียงภายใน 

ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นปัญĀาในการกล้ันปัÿÿาüะ, üิธีการเข้าĀ้องน้ำตอนกลางคืนและ

ภาüะโภชนาการในช่üง 6 เดือนท่ีผ่านมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.8 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿ่ียงภายใน 

ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคüามผิดปกติของเท้าและรองเท้าท่ีÿüมใÿ่ประจำ 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.9 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿ่ียงภายใน 

ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นอุปกรณ์ช่üยเดินและการช่üยในการเคล่ือนย้าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.10 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมินปัจจัยเÿ่ียงภายใน 

ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นการเดิน (Gate)/การเคล่ือนย้าย (Transferring) และผลลัพธ์ 
 
 
 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.6 Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของแอพพลเิคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.11 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของ

แอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นกรณีการตอบü่าไม่เคยเกิดการล้มในช่üงเüลา 12 เดือนท่ีผ่านมา

และผลลัพธ์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.12 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของ

แอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นกรณีการตอบü่าเคยเกิดการล้มในช่üงเüลา 12 เดือนท่ีผ่านมา  
(ชุดท่ี 1) 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



58 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.13 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของ

แอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นกรณีการตอบü่าเคยเกิดการล้มในช่üงเüลา 12 เดือนท่ีผ่านมา  
(ชุดท่ี 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.14 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของ

แอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นกรณีการตอบü่าเคยเกิดการล้มในช่üงเüลา 12 เดือนท่ีผ่านมา  
(ชุดท่ี 3) 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.15 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบซักถามการล้มของ

แอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นกรณีการตอบü่าเคยเกิดการล้มในช่üงเüลา 12 เดือนท่ีผ่านมา  
(ชุดท่ี 4) 

4.1.7 Āน้าเมนูแบบประเมินกิจüัตรประจำüัน (PASE)ของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.16 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 1 - 3 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.17 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 4 – 5 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.18 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 6 – 7 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.19 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 8 – 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 4.20 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 11 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.21 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูแบบประเมิน 
กิจüัตรประจำüัน (PASE) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นผลลัพธ์ 

4.1.8 Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE ของแอพพลเิคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 4.22 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE  
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 1 - 2 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.23 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE  
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 2 - 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.24 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE 
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 4 - 5 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.25 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE 
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 6 - 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.26 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE 
ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 10 - 11 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.27 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบประเมิน MMSE 

ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นผลลัพธ์ 

4.1.9 Āน้าเมนูประเมินคüามม่ันใจในการทำกิจกรรม (MFES) ของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.28 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินคüามมั่นใจ 
ในการทำกิจกรรม (MFES) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 1 - 7 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.29 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินคüามมั่นใจ 
ในการทำกิจกรรม (MFES) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 8 - 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.30 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินคüามมั่นใจ 
ในการทำกิจกรรม (MFES) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นผลลัพธ์ 

 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.10 Āน้าเมนูประเมินแบบประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.31 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 1 - 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.32 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 4 - 6 

 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.33 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 6 - 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.34 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 9 - 10 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.35 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 11 - 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.36 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นคำถามข้อท่ี 13 - 14 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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รูปที่ 4.37 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูประเมินแบบ 
ประเมินการทรงตัü (BBS) ของแอพพลิเคช่ัน โดยĀน้านี้แÿดงเป็นผลลัพธ์ 

 

4.1.11 Āน้าเมนูการจับเüลาของแอพพลิเคช่ัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.38 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์เมื่อกดเข้าÿู่Āน้าเมนูการจับเüลาของแอพพลิเคช่ัน 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.12 Āน้าแÿดงช่üงเüลาของการรับประทานยาในแต่ละüัน 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.39 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงช่üงเüลา 

การรับประทานยาในแต่ละüัน 
 
 4.1.13 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลาเช้าก่อนอาĀาร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 4.40 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 
ในช่üงเüลาเช้าก่อนอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆท้ังสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

This material is reserved for educational use only, not allowed for commercial use.  

Forbidden to modify the content, and cite the document when use.



72 
 

 

4.1.14 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลาเช้าĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 
 

 

 

  

 

 

รูปที่ 4.41 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 
ในช่üงเüลาเช้าĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 4.1.15 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลากลางüันก่อนอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 4.42 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 
ในช่üงเüลากลางüันก่อนอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.16 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลากลางüันĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 4.43 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 

ในช่üงเüลากลางüันĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

4.1.17 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลาเย็นก่อนอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 
 

 
 

 

 

  

 

 

รูปที่ 4.44 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 
ในช่üงเüลาเย็นก่อนอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.18 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลาเย็นĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 
 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.45 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 

ในช่üงเüลาเย็นĀลังอาĀารและผลลัพธ์ของการจัดยา 

4.1.19 Āน้าแÿดงรายการยาในช่üงเüลาก่อนนอนและผลลพัธ์ของการจัดยา 
  

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.46 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงรายการยา 

ในช่üงเüลาก่อนนอนและผลลัพธ์ของการจัดยา 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.20 Āน้าแÿดงประüัติของการจัดยาต่างๆ 

 

 
 

 

 

 

 
รูปที่ 4.47 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงประüัติ 

ของการจัดยาต่างๆ 

4.1.21 Āน้าแÿดงเมนู 

 
 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.48 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงเมนู 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.22 Āน้าแÿดงเมนูเพิ่มยาและผลลัพธ์ของการเพิ่มยา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.49 การแÿดงผลออกทางĀน้าจอโทรýัพท์ของĀน้าแÿดงเมนูเพิ่มยา 
และผลลัพธ์ของการเพิ่มยา 

4.1.23 Āน้าแÿดงเมนูต้ังเüลาจัดชุดยาและผลลัพธ์ของการต้ังเüลาจัดชุดยา 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
รูปที่ 4.50 การแÿดงผลออกทางĀน้าแÿดงเมนูตั้งเüลาจัดชุดยาและผลลัพธ์ 

ของการตั้งเüลาจัดชุดยา 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.2 การแÿดงผลบนกล่องยา 
 

 
รูปที่ 4.51 กล่องยาในขณะปิดไฟ 

 

 
รูปที่ 4.52 กล่องยาในขณะเปิดไฟ 
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บทที่ 5 
ÿรุปผลการทดลอง 

5.1 แอพพลิเคช่ันและกล่องยาÿามารถทำงานได้อย่างถูกต้อง 
 จากการทดÿอบแอพพลิเคชั่นพบü่า โปรแกรมที่ได้ทำการเขียนขึ้นมานี้ÿามารถทำงานได้

ตามüัตถุประÿงค์ที ่ต้องการ และเมื่อนำแอพพลิเคชั่นมาทดÿอบการใช้งานจริงบนโทรýัพท์มือถือ 

แอพพลิเคชั่นÿามารถทำได้ตามลำดับขั้นตอน คือ Āน้าจอแÿดงผลทั้งĀมดได้อย่างถูกต้อง โดย

ÿามารถเลือกเมนูท้ังĀมดได้ตามท่ีต้องการ ได้แก่ เมนูเพิ่มยาและการตั้งเüลาจัดชุดยา ซึ่งÿามารถปลุก

ได้จริงละÿามารถแÿดงรายการยาท่ีต้องการจะจัดได้จริง  
              กล่องยาÿามารถใช้งานได้จริงและตัüกล่องมิดชิดและใช้งานแบบเคลื่อนย้ายไปมาได้

เนื่องจากใช้ถ่านเป็นแĀล่งจ่ายไฟและกล่องยาถูกคüบคุมโดยแอพพลิเคช่ันและทำงานได้ถูกต้อง 

5.2 üิจารณ์ผลการทดลอง 
 จากผลการทดÿอบแอพพลิเคช่ันนั้นเป็นไปตามท่ีได้เขียนไü้ในโปรแกรม ÿ่üนการทำงานใน

แบบประเมินทำงานได้อย่างถูกต้องและประเมินได้จริงมีการเก็บข้อมูลของผู้ใช้งานอย่างมิดชิด แต่ใน

ÿ่üนของนาฬิกาปลุกนั้นมีขีดจำกัด คือ ต้องตั้งปลุกแบบüันต่อüันเพราะยังไม่ÿามารถทำใĀ้ปลุก

ต่อเนื่องทุกüันได้ และ ในÿ่üนของการกดปุ่มบางÿ่üนอาจจะมีการทำงานซ้อนกันของปุ่มเนื่องจากได้มี

การเขียน layout ซ้อนกันไü้ในบางĀน้า ถ้าĀากกดผิดพลาดไปเล็กน้อยแอพพลิเคชั่นจะไปยังĀน้าท่ี

ผิดได้  

5.3 ปัญĀา อุปÿรรค และการแก้ไขปัญĀา 
 ในขั้นตอนการเขียนโปรแกรมเราต้องเลือกใช้เครื่องมือต่างๆใĀ้เĀมาะÿมกับการใช้งานของ

โปรแกรมนั้นๆ เช่น ในขั้นตอนท่ีต้องการใĀ้แอพพลิเคช่ันเช่ือมกับ ESP32 การเขียน Layout จะต้อง

แยกช่ือ ID อย่างชัดเจน เพื่อจะระบุการทำงานได้อย่างแม่นยำและง่ายท่ีÿุด ดังนั้นการเขียน Layout 
จึงไม่คüรใช้เครื ่องมือ RecycleView เพราะไม่ÿามารถระบุ ID ได้อย่างชัดเจน การแก้ปัญĀาคือ 

ออกแบบในÿ่üนของ Layout ใĀม่ทั ้งĀมดโดยยังคงÿามารถแÿดงผลและการใช้งานได้ตรงตาม

üัตถุประÿงค์ของแอพพลิเคช่ันท้ังĀมด  
             ในขั้นตอนการเขียนโปรแกรมในÿ่üนคüบคุมการทำงานของĀน้า Layout นั้นมีปัญĀาเมื่อมี

การรันโค้ดลงในโทรýัพท์แล้üเกิดคüามผิดพลาดโดยไม่ÿามารถĀาÿาเĀตุได้ทำใĀ้แอพพลิเคช่ันได้Āยุด

การทำงานเองอัตโนมัติ จากคüามผิดพลาดโดยท่ีโปรแกรมไม่ได้แÿดงจุดผิดพลาดนี้ทำใĀ้ผู้ จัดทำต้อง

Āาจุดผิดพลาดด้üยตนเองจึงทำใĀ้เÿียเüลาในการทำโครงงาน 
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