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บทคัดยอ 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาอัตราการตายของปลาทูท่ีจับจากธรรมชาติดวยเบ็ดเพ่ือใชเปนพอแม

พันธุเพ่ือเพาะขยายพันธุ  โดยรวบรวมปลาทู (Short mackerel, Rastrelliger brachysoma) จาก

ธรรมชาติดวยเคร่ืองมือเบ็ดโสกบริเวณชายฝงบานเกาะเตียบ ตําบลปากคลอง อําเภอปะทิว จังหวัด

ชุมพร ผลการศึกษาพบวาปลาทูมีโอกาสในการติดเบ็ด 6 ตําแหนง คือ ลําตัวดานหลัง (Dorsal) ลําตัว

ดานทอง (Ventral) ขากรรไกรบน (Upper jaw) ขากรรไกรลาง (Lower jaw) กรามซาย (Left 

maxillary) และกรามขวา (Right maxillary) จํานวนปลาท่ีติดเบ็ดคือ 2, 2, 52, 121, 73 และ 54 

ตัว คิดเปน 0.66, 0.66, 17.10, 39.80, 24.01 และ 17.77 เปอรเซ็นต ตามลําดับ การติดเบ็ดใน

ตําแหนงลําตัวดานหลังและดานทองจะทําใหปลาตายทันทีเม่ือข้ึนเหนือนํ้า สําหรับตําแหนงขากรรไกร

บน ขากรรไกรลาง กรามซาย และกรามขวา ในวันท่ี 1 มีอัตราการตาย 26.92, 12.40, 50.68 และ 

33.33 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีความแตกตางกันทางสถิติ (p<0.05) ยกเวนตําแหนงขากรรไกรบนและกราม

ขวาท่ีอัตราการตายไมมีความแตกตางกันทางสถิติ ขณะท่ีอัตราการตายของปลาทูวันท่ี 2 และวันท่ี 3 

ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (p>0.05) และเม่ือรวมระยะเวลา 7 วัน พบวามีอัตราการตายสะสมมี

คาเทากับ 40.38, 67.77, 90.41 และ 79.63 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีความแตกตางกันทางสถิติ (p<0.05) 

ยกเวนตําแหนงกรามขวาและขากรรไกรลาง  ดังน้ันการคัดเลือกปลาทูท่ีจับไดดวยเบ็ดจากธรรมชาติ

เพ่ือนํามาเปนพอแมพันธุควรคัดเลือกจากปลาท่ีมีตําแหนงติดเบ็ดบริเวณขากรรไกรบนและขากรรไกร

ลาง 

 

การทดลองท่ี 2 ศึกษาความคิดเห็นของกลุมชาวประมงพ้ืนบานในพ้ืนท่ีตําบลชุมโค อําเภอปะ

ทิว จังหวัดชุมพร จํานวน 50 คน ตอการติดต้ังซ้ังปลาจากวัสดุท่ีมีความทนทาน พบวาผูตอบสวนใหญ

เปนเพศชาย มีอายุมากกวา 50 ปข้ึนไป ประกอบอาชีพประมงมากกวา 20 ป สัตวนํ้าท่ีจับสวนใหญ

เปนปลาและปู เคร่ืองมือสําหรับใชการประมงคือ อวนติดตาและเบ็ด รายไดจากการประมงเปนรายได

หลักของครัวเรือน  สําหรับความคิดเห็นตอการวางซ้ังพบวาโดยสวนใหญเห็นวาเปนประโยชนและ
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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สําคัญตอการทําประมงเน่ืองจากซ้ังจะเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนํ้าวัยออน เปนแหลงหาอาหารของปลา 

และทําใหระบบนิเวศดีข้ึน ในสวนของรูปแบบและพ้ืนท่ีในการวางซ้ังปลา ซ้ังปลาควรจมอยูใน

ระดับกลางนํ้าและมีเคร่ืองหมายบอกตําแหนงท่ีติดต้ัง วัสดุท่ีใชในการทําซ้ังปลาหากเปนวัสดุธรรมชาติ

ควรเปนไมไผและทางมะพราว หากเปนวัสดุท่ีมีความทนทานควรเปนเชือกคลายเกลียวและยาง

รถยนต อายุการใชงานของซ้ังปลาควรมีอายุ 1–2 ป 

 

การทดลองท่ี 3 ศึกษาความสัมพันธของสัณฐานทางวิทยาของปลาทูท่ีจับไดในพ้ืนท่ีอาวไทย

ในชวงเดือนมิถุนายน - พฤศจิกายน 2561  โดยวัดลักษณะนํ้าหนัก  ความยาวเหยียด  ความยาว

มาตรฐาน  ความยาวถึงสวนหยักลึกของหาง ความยาวของสวนหัว  ความยาวจากหลังตัวถึงสวนหัว  

ความยาวต้ังแตปากถึงครีบหลังแรก  ความยาวต้ังแตปากถึงครีบทองแรก ความยาวของครีบหลังท่ี 1 

ถึงครีบหลังท่ี 2 ความยาวต้ังแตครีบทองถึงครีบกน จํานวนครีบหลังท่ี 2 จํานวนครีบกน จํานวนซ่ี

กรองดานซาย จํานวนซ่ีกรองดานขวา และจํานวนครีบหลังท่ี 1  พบวาสหสัมพันธของลักษณะความ

ยาวเหยียดกับความยาวถึงสวนหยักลึกของหางมีคาเทากับ 0.95 มีคาสหสัมพันธมากกวาทุก  ๆ

ลักษณะ  และสหสัมพันธของความยาวต้ังแตครีบหลังท่ี 1 ถึงครีบหลังท่ี 2 มีคาตํ่าสุด  คือมีคาเทากับ 

0.55  สําหรับลักษณะจํานวนซ่ีกรองดานซาย  จํานวนซ่ีกรองดานขวา จํานวนครีบหลังท่ี  1 จํานวน

ครีบกน  และจํานวนซ่ีมีคาเทากับ 49.97±3.54 (30-57), 50.29±3.40 (23-58), 5.02±0.21 (4-6), 

4.99±0.22 (3-6) และ 9.36±0.61 (6-11)  ตามลําดับ 
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Abstract 
Experimental I. Study the mortality rate of short mackerel caught from nature 

with a hook to as a brood stock. Experimental was conducted on Gulf of Thailand of 

the Koh Teab, Pak Khlong sub-district, Pathio, Chumphon province to evaluate the 

effect of anatomical hooking location on short mackerel (Rastrelliger brachysoma). 

We examine the impact on anatomical hooking location about dorsal, ventral, upper 

jaw, lower jaw, left maxillary, and right maxillary on mortality rates. The frequency of 

these anatomical locations in 0.66%, 0.66%, 17.10%, 39.80% and 17.17% (2, 2, 52, 

121, 73 and 54 heads), while the fish hooking to the dorsal and ventral will die 

immediately. Mortality rates of short mackerel in 1st day was estimated for each of 

four anatomical hooking locations (upper jaw, 26.92%; lower jaw, 12.40%; left 

maxillary, 50.68%; and right maxillary, 33.33%) are statistical differences except the 

upper jaw and right maxillary location. The mortality rate of short mackerel on 2nd 

day and 3rd day in all locations was not statistically different. Accumulate mortality 

for a period of 7 days, it was found that the mortality rate of short mackerel in each 

anatomical hooking location with statistically significant differences. Except the 

hooking location at right maxillary and lower jaw where the mortality rate is not 

statistically different. Therefore, selecting a short mackerel by the hook to be used as 

a brood stock should a fish with an anatomical hooking location on the upper and 

lower jaw. 

Experimental II. Study of the opinions of 50 artisanal fishermen in Chum Kho 

subdistrict, Pathio district, Chumphon province in placing durable fish aggregated 

devices (FADs). Found that most respondents were male, more than 50 years old, 

more than 20 years of fishery occupation, and more than caught fish and crab. The 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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fishing gear about nets and hooks and fishing income is the main income of 

households. For the opinions of the fish aggregated devices were useful and 

important for fishing because it is a habitat for larvae, source of food and make the 

ecosystem better. The FAD should sink in the middle of the water and have mark 

indicating the stalling location. The material of FAD, if it is natural materials, should 

be comprise a bamboo pole attractor made of coconut leaf stalk. If the durable 

materials, it should be polypropylene ropes and used tires. The life time of FAD 

should be 1-2 years. 

Experimental III. The present study based on interrelationship between 

morphometric characters of short mackerel (Rastrelliger brachysoma) in the Gulf of 

Thailand during the period from June – November 2018, viz, weight, total length, 

standard length, folk length, head length, post – orbital length, pre – dorsal length, 

pre – pelvic length, 1st dorsal to 2nd dorsal length, pelvic to anal length, pre – anal 

length, head depth, greatest depth and the meristic parameters: dorsal finlet, anal 

finlet, left gill raker, right gill raker and number of 1st dorsal fin. Coefficient of 

correlation (r) indicated highest between total length and folk length (0.95) and 

lowest in total length and 1st dorsal – 2nd dorsal length (0.55). The various body part 

ratios of the fish are as given. The meristic counts were gill raker of left-hand side, gill 

raker of right-hand side, 1st dorsal fin, anal fin, spine about 49.97±3.54 (30-57), 

50.29±3.40 (23-58), 5.02±0.21 (4-6), 4.99±0.22 (3-6) and 9.36±0.61 (6-11), respectively. 

 

Keywords: Short mackerel, Breeding, Product, Conversation, Commercial, Gulf of Thailand 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 รายงานความกาวหนางานวิจัย (ตอเน่ือง 5 ป ปน้ีเปนปท่ี 1)  ของโครงการ “การเพาะ

ขยายพันธุปลาทูแบบครบวงจรเพ่ือการอนุรักษฟนฟูสูอาวไทยและเชิงพาณิชย”  จัดทําเพ่ือรายงาน

ความกาวหนาในการดําเนินงานตอคณะอนุกรรมการวิจัย  วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ  จังหวัด

ชุมพร  โดยวัตถุประสงคของโครงการประกอบไปดวย 1) พัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงปลาทูเพ่ือ

การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปลาทูจากธรรมชาติ 2) การศึกษาชีววิทยาของปลาทูเพ่ือใชเปนขอมูล

พ้ืนฐานในการอนุรักษและฟนฟู  3) การศึกษาวงจรชีวิต  ฤดูกาลการวางไข  การเจริญเติบโตของปลา

ทู 4) ติดตามการเคล่ือนยายปลาทูเพ่ือการบริหารจัดการแหลงท่ีอยูอาศัย การวางไขของปลาทูตาม

ธรรมชาติ 5) ศึกษาชนิดของอาหารปลาทู เพ่ือการจัดการแหลงอาหารและสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของ  

และ 6) ศึกษาและสรางแหลงท่ีอยูอาศัยสําหรับปลาทูท่ีเปนสัตวผิวนํ้าเพ่ือการรวบรวมพันธุกรรมปลา
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 คณะผูวิจัยตองขอขอบพระคุณสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง     

ท่ีจัดสรรงบประมาณประจําป พ.ศ. 2561 เพ่ือใชดําเนินการวิจัยในคร้ังน้ี  และขอขอบพระคุณ     

คุณกาญจนา  มวงทองคํา เจาหนาท่ีงานบริหารการวิจัยของวิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ        

จังหวัดชุมพร  ท่ีใหความอนุเคราะหในการดําเนินประสานงานในดานตางๆ และจัดทําเอกสาร        

ท่ีเก่ียวของใหกับคณะนักวิจัยไดอยางไรท่ีติ 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 สภำวะกำรณ์กำรจับปลำทูของประเทศไทยและของโลก 
 

ปลาทู (Short mackerel) เป็นอาหารที่คนไทยสามารถบริโภคได้ทุกชนชั้น ทุกอาชีพ เป็น
สัตว์น้้าที่มีโภชนาการสูง เป็นอาหารโปรตีนที่ราคาไม่สูง แต่จากสถิติการจับสัตว์ทะเลทั้งฝั่งอ่าวไทย
และอันดามัน พบว่า ปริมาณปลาที่จับได้มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับขนาดปลาที่เล็กลง 
สะท้อนให้เห็นถึงความเสื่อมโทรมของทรัพยากรปลาทูในธรรมชาติ ถึงแม้ปัจจุบันจะมีมาตรการปิด
อ่าว เพ่ือฟ้ืนฟูทรัพยากรปลาทูแต่ก็ยังไม่เพียงพอ ส้าหรับการเพาะขยายพันธุ์ มีการด้าเนินงานโดย
กรมประมงแต่ยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร รวมทั้งขาดข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับปลาทูน้อยมาก เช่น
ชีววิทยาของปลาทูที่มีความสัมพันธ์กับฤดูกาล แหล่งที่อยู่อาศัย และแหล่งอาหาร การเคลื่อนย้าย
อพยพของปลาทู การจ้าแนกความหลากหลายโดยใช้ DNA วัฒนธรรมการกินและการแปรรูปปลาทูท่ี
เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตชาวประมงและฤดูกาล 

 
 จากการเสื่อมโทรมของทรัพยากรปลาทูสะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มความไม่สมดุลของการเก็บ
เกี่ยวจากธรรมชาติและฟ้ืนฟูเพ่ือทดแทนจากธรรมชาติ การเพาะเลี้ยงจึงเป็นทางเลือกที่ดีและ
เหมาะสม แต่จ้าเป็นต้องอาศัยข้อมูลหลายๆ ด้าน ทั้งชีววิทยาของปลาทู เทคโนโลยีของพันธุศาสตร์ 
นวัตกรรมเพ่ือการเพาะเลี้ยงและการจัดการ การบริหารจัดการร่วม กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(Stakeholder) ในอุตสาหกรรมปลาทู การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแหล่งที่อยู่อาศัย การวางไข่ เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟู
สู่อ่าวไทยและการเพาะเลี้ยงเชิงพาณิชย์ 
 
 ปลาทูเป็นสัตว์น้้าเค็มที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจล้าดับแรกของประเทศ รองลงมา คือ ปลา
กะตัก (Anchovies) และปลาหลังเขียว (Sardine) โดยปลาทูมีมูลค่าเศรษฐกิจ (ปี 2552 – 2556) 
เท่ากับ 3,759.30, 4,274.20, 5,251.50, 4,907.60 และ 6,000.90 ล้านบาทต่อปี ตามล้าดับ  ปริมาณ
การจับปลาทูท้ังหมดตั้งแต่ปี พ.ศ. 2528 – 2553 เป็นการจับทั้งฝั่งอ่าวไทยและอันดามัน ปริมาณการ
จับอยู่ในช่วง 136,254.92±19,747.83 ตัน คิดเป็นการจับในฝั่งอ่าวไทยร้อยละ 74 อย่างไรก็ตาม
ข้อมูลปี 2549 – 2553 ผลของการจับปลาทูมีปริมาณลดต่้าลงกว่าปริมาณผลการจับเฉลี่ยต่อปีที่เคย
ได้ ซึ่งอาจเป็นผลสะท้อนจากการที่มีการจับมากเกินควร (Over fishing) รวมทั้งสภาพแวดล้อมและที่
อยู่อาศัยถูกท้าลาย ซึ่งอาจส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหารและการสูญพันธุ์ของปลาทูจากพ้ืนที่อ่าว
ไทย และผลการประเมนิ พบว่า ปลาทูในอ่าวไทยมีการใช้ประโยชน์เก็บก้าลังการผลิตตามธรรมชาติ 
สัดส่วนผลการจับของปลาทูที่ยังไม่สามารถสืบพันธุ์ได้ (Juvenile – early mature) มีสัดส่วนในผล
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การจับมากขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2511 – 2548 ขณะที่ปลาทูระยะก้าลังเจริญพันธุ์ (Mature stage) มี
สัดส่วนผลการจับลดลง 
 
 คณะผู้วิจัยเล็งเห็นถึงการพัฒนางานด้านการเพาะเลี้ยงที่ต่อเนื่องเพ่ือให้สามารถเพาะ
ขยายพันธุ์และเลี้ยงปลาทูเชิงพานิชย์ได้ในอนาคต โดยการด้าเนินของโครงการจะครอบคลุมในทุกด้าน
ที่เกี่ยวข้องและส่งเสริมให้มีการพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรม ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐานด้านชีววิทยาและ
ชีววิทยาการสืบพันธุ์ พันธุกรรม การรวบรวมพันธุ์ แหล่งอาศัย การเพาะขยายพันธุ์และเพ่ิมจ้านวน 
รวมถึงการเลี้ยงและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยง เป็นต้น ทั้งนี้ข้อมูลบางส่วนจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน ซ่ึง
จะน้าไปประกอบกับข้อมูลเชิงลึกเพ่ือรองรับการเพาะขยายพันธุ์ส้าหรับปล่อยทดแทนในธรรมชาติ 
รวมทั้งพัฒนาเทคนิคและวิธีการเพ่ือการเพาะเลี้ยงเชิงพานิชย์ ซึ่งจะส่งผลต่อเนื่องสู่การประกอบ
อาชีพของชุมชนชาวประมงโดยเฉพาะกลุ่มชาวประมงพ้ืนบ้าน และเป็นส่วนส่งเสริมอาชีพการ
เพาะเลี้ยงปลาทูในอนาคต อนึ่งวิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่อ้าเภอปะทิว จังหวัด
ชุมพร ซึ่งเป็นศูนย์กลางแหล่งอาศัยและแพร่พันธุ์ของปลาทู จึงมีความเหมาะสมและสะดวกในการ
ด้าเนินงาน ประกอบกับอยู่ ในพ้ืนที่ชุมชนที่มีการท้าการประมงปลาทูท้าให้โครงการนี้สามารถ
ตอบสนองต่อชุมชนท้องถิ่น ทั้งในเขตพ้ืนที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดชุมพร และจะแผ่วงก
ว้างครอบคลุมพ้ืนที่อ่ืนๆ ต่อไป โครงการนี้ยังเป็นส่วนส้าคัญในการอนุรักษ์ทรัพยากรปลาทูและแหล่ง
อาศัยเพ่ือเป็นแหล่งอาหารของคนไทย ทั้งยังมีแผนการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในอนาคต 
 

 ปลาทูที่พบในน่านน้้าไทยมี 3 ชนิดคือปลาทูตัวสั้น (Rastrelliger brachysoma) ปลาทูลัง 
(R. kanaguta)  และปลาทูปากจิ้งจก (R. faughni) (สมศักดิ์, 2541) ชนิดที่ได้รับความนิยมมากที่สุด
คือปลาทูตัวสั้น ปลาทูเป็นสัตว์น้้าเค็มที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจล้าดับแรกของประเทศ  รองลงมา 
คือ ปลากะตัก (Anchovies)  และปลาหลังเขียว (Sardines) จากข้อมูลมูลค่าสัตว์น้้าเค็มท้ังหมด (รวม
เพาะเลี้ยงชายฝั่ง)  ปี พ.ศ. 2552–2556 (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2558)  โดย
ทั้งหมดจับจากธรรมชาติ  (Senarat et al., 2015)  นอกจากนี้ยังพบว่ามูลค่าสัตว์น้้าเค็มทั้งหมดมีค่า
เท่ากับ 109,325.00, 110,126.00, 131,128.3  และ 121,544.10 ล้านบาทต่อปี  ตามล้าดับ  หาก
จ้าแนกเฉพาะปลาทูพบว่ามีมูลค่าเท่ากับ  3,759.30, 4,274.2, 5,251.5, 4,907.60  และ 6,000.90 
ล้านบาทต่อปี  ตามล้าดับ  คิดเป็นร้อยละเมื่อเทียบเฉพาะปลามีค่าเท่ากับ 13.59,14.27, 16.30, 
13.75  และ 15.98 ตามล้าดับ รายละเอียดแสดงในตารางที่  1.1 ส้าหรับปริมาณการจับได้มีค่าเป็น
อับดับสอง  รองลงมาจากปลากะตัก  ขณะที่อันดับสามได้แก่ปลาหลังเขียว  โดยสามารถจับได้เท่ากับ  
115.40, 127.00, 147.80, 129.00 และ 145.30  ตามล้าดับ  รายละเอียดแสดงในตารางที่  1.2 
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ตำรำงที่ 1.1 มูลค่าปลาทูเมื่อเทียบกับมูลค่าสัตว์น้้าเค็มทั้งหมดจ้าแนกเป็นรายปี 2552–2556 
(หน่วย:ล้านบาท) 
 

ชนิดของสัตว์น  ำ 2552 2553 2554 2555 2556 
รวมทั้งหมด 109,325.00 110,126.00 131,053.30 138,128.30 121,544.10 
รวมปลา 27,643.30 29,947.30 32,208.70 35,667.60 37,539.40 
รวมปลาผิวน้้า 14,786.30 15,953.40 17,442.60 18,783.40 19,525.20 
ปลาท ู 3,759.30 4,274.20 5,251.50 4,907.60 6,000.90 
ร้อยละของปลาท ู 13.59 14.27 16.30 13.75 15.98 

 
ที่มา: ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (2558) 
 
ตำรำงที่ 1.2 ปริมาณปลาทูเมื่อเทียบกับปริมาณสัตว์น้้าเค็มทั้งหมด จ้าแนกเป็นรายปี 2552–2556  
(หน่วย: ตัน) 
 

ชนิดของสัตว์น  ำ 2552 2553 2554 2555 2556 
รวมทั้งหมด 2,558.60 2,356.70 2,427.40 2,317.90 2,176.00 
รวมปลา 1,344.10 1,345.00 1,292.80 1,260.60 1,296.40 
รวมปลาผิวน้้า 581.30 605.80 610.30 578.90 575.40 
ปลาท ู 115.40 127.00 147.80 129.00 145.30 
ร้อยละของปลาทู 8.58 9.44 11.43 10.23 11.03 

 
ที่มา: ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (2558) 
 

ส้าหรับปริมาณผลการจับปลาทูทั้งหมดในปี พ.ศ. 2546–2548 มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนเช่นกัน ซึ่ง
ปริมาณผลจับปลาทูเพ่ิมข้ึนทั้งในฝั่งอ่าวไทยและฝั่งอันดามัน โดยปริมาณการผลการจับปลาทูท้ังหมด
สูงที่สุดในปี พ.ศ. 2548 คือ 166,766 ตัน อย่างไรก็ตามตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549–2553 ผลของการจับปลา
ทูทั้งหมดมีปริมาณลดลงต่้ากว่าปริมาณผลการจับเฉลี่ยต่อปีที่เคยได้ ซึ่งอาจเป็นผลสะท้อนจากการที่มี
การจับมากเกินควร (Over fishing) (จารุมาศ และคณะ, 2556) รวมทั้งสภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัย
ตามธรรมชาติถูกท้าลาย (Senarat et al., 2015a) ซึ่งอาจส่งผลต่อความม่ันคงทางอาหารและการสูญ
พันธุ์ของปลาทูจากพ้ืนที่อ่าวไทย (Seranat et al., 2015b) เช่นเดียวกันกับในพ้ืนที่อ่ืนๆ เช่น South 
Sulawesi ปริมาณการจับได้ลดจาก 22,117 ตัน เป็น 17,596 ตัน ในปี ค.ศ. 2000 และ 2007 
ตามล้าดับ (Semedi and Dimyati, 2009) 
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ส้าหรับ พ้ืนที่อยู่อาศัยของปลาทู โดยส่วนใหญ่อยู่บวิ เวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
(Southeastern Asia) แถบประเทศอเมริกันซามัว (American Samoa) บรูไน (Brunei Darussalam) 
กัมพูชา (Cambodia) ฟิจิ (Fiji) อินเดีย(India) อินโดนีเซีย (Indonesia) มาเลเซีย (Malaysia) เมียน
มาร์ (Myanmar) ปาเลา (Palau) ปาปัวนิวกีนี (Papua New Guinea) ฟิลิปปินส์ (Philippines)     
ซามัว (Samoa) สิงคโปร์ (Singapore) หมู่เกาะโซลามอน (Solomon Islands) ไทย (Thailand) วานู
อาตู (Vanuatu) และประเทศเวียดนาม (Viet Nam) ดังแสดงในภาพที่ 1.1 ซึ่งถือว่าเป็นปลาน้้าเค็มที่
มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศที่จับได้ตามธรรมชาติ ส้าหรับแหล่งที่อยู่อาศัยที่
เหมาะสมของปลาทูแสดงในภาพที่ 1.2 โดยจุดสีแดงจะเป็นพ้ืนที่ที่เหมาะสมที่สุดส้าหรับเป็นแหล่งที่
อยู่อาศัยของปลาทูและส่วนหนึ่งอยู่ในพื้นที่อ่าวไทย 

 

 
 
ภำพที่ 1.1 พ้ืนที่อยู่อาศัยของปลาทู (International Union for Conservation of Nature, 2011) 
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ภำพที่ 1.2  แสดงพ้ืนที่ที่เหมาะสมส้าหรับเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของปลาทู  (Kaschner et al., 2007) 
 
 ส้าหรับปริมาณผลการจับปลาทูท้ังระบบเศรษฐกิจโลกโดยตั้งแต่ปี ค.ศ. 2006–2014 ปริมาณ
การจับได้ประมาณ 300,000 ตัน รายละเอียดแสดงในภาพที่ 1.3 
 

 
 
ภำพที่ 1.3  แสดงปริมาณผลการจับปลาทูท้ังหมด (FAO, 2016) 
 
 ผลการประเมินสถานภาพการท้าประมงปลาทูในอ่าวไทย โดยไพโรจน์  และวชิระ (2556) 
พบว่าทรัพยากรปลาทูในบริเวณอาวไทยเริ่มมีปญหาการใชประโยชนเกินก้าลังการผลิตตามธรรมชาติ
ที่อ้านวยใหโดยสัดสวนผลจับของปลาทูที่ยังไมสามารถสืบพันธุไดถึงขนาดความยาวแรกเริ่มสืบพันธุ 
(Juvenile-early mature or prerecruitment) มีสัดส่วนในผลจับเพ่ิมขึ้นตั้งแต่ปี 2511 ถึง 2548 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ปลาทูระยะก้าลังเจริญพันธุ  (Maturity stage) มีสัดส่วนในผลจับลดลง ตั้งแต่ปี 2513 ถึง 2538 
เช่นเดียวกับปลาทูที่มีศักยภาพในการวางไขและสืบพันธุสูงมาก (Mega spawned) ที่มีสัดส่วนในผล
จับลดลงอย่างเห็นได้ชัด ตั้งแต่ปี 2513 ถึง 2538  และยังพบว่าขนาดของปลาทูที่ถูกน้าขึ้นมาใช้
ประโยชน์มีแนวโน้มที่จะมีขนาดเล็กลงซึ่งขนาดของปลาทูที่ถูกน้าขึ้นมาใช้ประโยชน์ในช่วงปีพ .ศ. 
2511 มีขนาดความยาวเฉลี่ย  17.20 เซนติเมตรแต่ช่วงปีพ.ศ. 2537-2547 มีขนาดความยาวเฉลี่ยอยู่
ในช่วง 14.00-14.90 เซนติเมตรซึ่งมีขนาดเล็กลงถึง 0.2 เท่าและเล็กกว่าขนาดแรกเริ่มสืบพันธุ์อาจ
กล่าวได้ว่าทรัพยากรปลาทูในธรรมชาติก้าลังอยู่ในสภาวะวิกฤติจากความเสื่อมโทรมพันธุ์  
 

จากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรปลาทูซึ่งเป็นอาหารโปรตีนสูงที่ประชาชนทุกระดับ
สามารถหาซื้อมาบริโภคได้ สะท้อนให้เห็นถึงแนวโน้มความไม่สมดุลย์ของอาหารส้าหรับประชากรโลก
ในอีกประมาณ 50 ข้างหน้า ที่ประมาณการโดยสหประชาชาติเรื่องจ้านวนประชากรโลกที่จะเพ่ิมเป็น 
9,000 ล้านคน การพ่ึงพิงทรัพยากรจากธรรมชาติซึ่งมีอยู่อย่างจ้ากัดเพียงด้านเดียวไม่สามารถรองรับ
สภาวะการณ์ดังกล่าว การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าจึงเป็นอีกทางเลื อกที่ดีและเหมาะสม ส้าหรับการ
เพาะเลี้ยงปลาทูในปัจจุบันยังอยู่ในระดับการศึกษาวิจัยโดยหน่วยงานหลักคือกรมประมง และยังขาด
ข้อมูลที่จ้าเป็นอีกหลายด้าน การพัฒนาเทคโนโลยีส้าหรับการเพาะเลี้ยงปลาทูครบวงจร การอนุรักษ์
ฟ้ืนฟูเพ่ือปล่อยคืนสู่อ่าวไทย การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแหล่งที่อาศัย การวางไข่ และแหล่งอาหารของปลาทู 
รวมทั้งการพัฒนาการเพาะเลี้ยงไปเชิงพาณิชย์ 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงกำร 

1.2.1 เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงปลาทูรองรับการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และปล่อยทดแทน
ในอ่าวไทยและเชิงพาณิชย์ 

1.2.2 เพ่ือศึกษาชีววิทยาของปลาทูส้าหรับเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูและการ
เพาะเลี้ยง 

1.2.3 เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการด้ารงชีวิต วงจรชีวิตและการสืบพันธุ์ และการเคลื่อนย้ายปลาทู
ในอ่าวไทย รองรับการบริหารจัดการแหล่งที่อยู่อาศัยและเลี้ยงตัวอ่อน แหล่งอาหาร และอุตสาหกรรม
การท้าประมงปลาทู 

1.2.4 เพ่ือศึกษาอาหารและพฤติกรรมการกินอาหาร รองรับการจัดการด้านอาหาร ส้าหรับ
การอนุบาลและการเลี้ยงรวมถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมในแหล่งอาหารของปลาทู 

1.2.5 เพ่ือศึกษาลักษณะทางสัณฐาน ความหลากหลายทางพันธุกรรมและลักษณะและการ
แยกเพศโดยอาศัยเทคนิคทางชีวโมเลกุล   

1.2.6 เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการกินปลาทูของคนไทยตามภูมิภาค และความสัมพันธ์ระหว่าง
วัฒนธรรมการกินกับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู 

1.2.7 เพ่ือศึกษาองค์ประกอบในเนื้อปลาทูและการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากปลาทู 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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1.3 ขอบเขตกำรวิจัย 
ศึกษาชีววิทยาของปลาทูบริเวณอ่าวไทยในพ้ืนที่ภาคตะวันออก  ภาคกลาง  ภาคใต้ในด้าน

การเคลื่อนย้าย  พฤติกรรม  วงจรชีวิตและการสืบพันธุ์  การกินอาหารในแต่ละฤดูกาลเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลในการพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงปลาทูครบวงจรในระบบปิดเพ่ือเป็นการอนุรั กษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและการเลี้ยงเชิงพาณิชย์ 

 
1.4 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

1. พัฒนาเทคโนโลยีส้าหรับการเพาะเลี้ยงปลาทูครบวงจร ประกอบด้วย 1) การพัฒนา
เทคโนโลยีส้าหรับพ่อแม่พันธุ์ 2) การพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะพันธุ์และการอนุบาล 3) การพัฒนา
เทคโนโลยีการเลี้ยง 4) การพัฒนาเทคโนโลยีด้านอาหารและการให้อาหารส้าหรับปลาแต่ละช่วงวัย  
5) การพัฒนาการจัดการระหว่างการเพาะพันธุ์ อนุบาล และการเลี้ยง  

2. ศึกษาชีววิทยาของปลาทูประกอบไปด้วย  อาหารและการกินอาหาร  การสืบพันธุ์  ทั้ง
กายภาพ  รูปร่าง  กายวิภาคของระบบทางเดินอาหาร  ระบบสืบพันธุ์และอ่ืนๆ   

3. การศึกษาแหล่ งและฤดูกาลวางไข่ปลาทู  เ พ่ือจ้ าแนกประชากร ( population 
identification) การอพยพมายังถิ่นก้าเนิด (homing) การประเมินทรัพยากรทั้งในแง่ขนาดหรือ
ปริมาณทรัพยากร และปริมาณการทดแทนที่ (recruitment) กระบวนการวิจัยส้าคัญๆ คือ ศึกษา
แหล่งวางไข่และฤดูวางไข่ โดยอาศัยค่าดัชนีสมบูรณ์เพศ (gonadosomatic index; G.S.I.) การ
แพร่กระจายของขนาดไข่ (egg size distribution) และการส้ารวจไข่และตัวอ่อน (egg and larval 
survey)การศึกษาอัตราส่วนเพศ (sex ratio) ความดกไข่ (fecundity) พัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุ์ 
(gonad maturation) การประเมินผลผลิตไข่ (egg production) ต่อหนึ่งฤดูกาลสืบพันธุ์ 

4. ศึกษาการเคลื่อนย้ายของปลาทูเพ่ือการหาอาหารและการเจริญเติบโตในน่านน้้าอ่าวไทย
ด้วยการติดตามในแต่ละช่วงอายุ  ตั้งแต่ฤดูกาลผสม  และแพร่ขยายพันธุ์  การเจริญเติบในแต่ละช่วง
อายุ  จนกระทั่งถึงวัยเจริญพันธุ์ 

5. ศึกษาอัตราส่วนระหว่างความยาวล้าไส้ต่อความยาวทางเดินอาหารขนาดความยาวของซี่
เหงือก (gill raker) ซึ่งมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการกินอาหารของปลา และศึกษาองค์ประกอบ
ของอาหาร ชนิดของอาหารที่พบในทางเดินอาหารของปลาทูในอ่าวไทย  ระหว่างฤดูร้อนและฤดูฝน 
ก้าหนดจุดเก็บตัวอย่าง  10  สถานี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
2.1 ชีววิทยาของปลาทู 
 
 ปลาทู มีชื่อสามัญอังกฤษว่า Indo-Pacific mackerel หรือ Short mackerel และมีชื่อ
วิทยาศาสตร์ว่า Rastrelliger brachysoma (Bleeker, 1851) ถูกจัดไว้ในวงศ์ย่อย Scombrinae 
วงศ์ Scombridae อันดับ Perciformes และชั้น Actinopterygii ปลาที่ถูกจัดไว้ในสกุล Rastrelliger 
มี 3 ชนิด ซึ่งอีก 2 ชนิด คือ R. kanagurta (Indian mackerel; ปลาลัง ปลาทูลัง หรือปลาทูโม่ง) 
และ R. faughni (Island mackerel; ปลาทูปากจิ้ งจก) ปลาที่อยู่ ในสกุลนี้รวมกับปลาในสกุล 
Scomber (สกุลของปลาซาบะ) อีก 4 ชนิด ถูกเรียกในอีกชื่อว่า ปลาทูท่ีแท้จริง (True mackerel) ใน
สาย (tribe) Scombrini (Mackerels) 
 
 วงศ์ย่อย Scombrinae ประกอบด้วยกลุ่มปลาทะเลที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจ 4 สาย คือ 
Scombrini (ปลาทู แท้ ; Mackerels)  Scomberomorini (ปลา อินทรี ย์ ; Spanish mackerels) 
Sardini (ปลาโอ; Bonitos) Thunnini  (ปลาทูน่า; Tunas)  
 
 ปลาทูมีรูปร่างป้อมแบน หัวโต หน้าแหลม ม่านตาเป็นเยื่อไขมัน ปากกว้าง และเฉียงขึ้น
เล็กน้อย ขากรรไกรล่างยาวและปลายแหลม เกล็ดเล็กและหลุดง่าย ครีบหลังมี 2 ครีบ ครีบฝอย 5 
ครีบ ครีบอกมีฐานกว้าง ครีบท้องและครีบก้นมีขนาดเล็กอย่างละ 1 ครีบ ครีบหางเป็นแฉกลึก ล าตัว
ด้านบน ซี่เหงือก (Gill filament) แผ่ออกคล้ายพู่ขนนก แกนเหงือก (Gill raker) ยาวเห็นได้ชัดเมื่อ
ปากเปิด มีจ านวน 30-48 อัน บนกระดูกเหงือก (Gill arch) อันแรก ล าไส้ยาวมากประมาณ 3.2-3.6 
เท่าของความยาวถึงส่วนหยักลึกของหาง มีสีน้ าเงินแกมเขียว มีจุดสีด าเรียงเป็นแถวตามสันหลัง ท้อง
เป็นสีขาวเงิน และหางมีสีเหลือง ความยาวถึงส่วนหยักลึกของหาง (Fork length) ยาวที่สุดที่พบ 34.5 
เซนติเมตร โดยทั่วไปอยู่ระหว่าง 15-20 เซนติเมตร ขนาดแรกสืบพันธุ์ 16 เซนติเมตร (Carpenter 
and Niem, 2001)  
 

2.1.1 อาหารและการกินอาหาร: อาหารของปลาทูมีองค์ประกอบส่วนใหญ่เป็นแพลงก์ตอน
พืช และแพลงก์ตอนสัตว์ขนาดเล็ก 
 

 2.1.2 การสืบพันธุ์: ปิยวรรณ และคณะ (ม.ป.ป.) ศึกษาชีววิทยาการสืบพันธุ์ของปลาทูใน
พ้ืนที่อ่าวไทยตอนบนพบว่าอัตราส่วนระหว่างเพศผู้ต่อเพศเมียของปลาทูเป็นรายปีเท่ากับ  1:1.21 
ขนาดแรกเริ่มสืบพันธุ์ของเพศผู้เท่ากับ 17.25 เซนติเมตร และเพศเมียเท่ากับ 17.55 เซนติเมตร ปลา
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ทูมีการพัฒนาเซลล์สืบพันธุ์ตลอดทั้งปี ค่าดัชนีความสมบูรณ์เพศสูง 2 ช่วง ช่วงแรกในเดือนกุมภาพันธ์
ถึงพฤษภาคม และช่วงหลังคือเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม ในขณะที่ ทัศพล และคณะ (ม.ป.ป.) ศึกษา
ชีววิทยาการสืบพันธุ์ของปลาทูในน่านน้ าไทยพบว่า อัตราส่วนเพศผู้ต่อเพศเมียของปลาทูในทะเลอัน
ดามันเท่ากับ 1: 0.85 ส่วนอ่าวไทยเท่ากับ 1: 1.19 ขนาดแรกเริ่มสืบพันธุ์ของปลาทูเพศผู้และเพศเมีย
ฝั่งทะเลอันดามัน เท่ากับ 16.09 และ 15.33 เซนติเมตร ฝั่งอ่าวไทย เท่ากับ 16.45 และ 17.95 
เซนติเมตร วางไข่ได้เกือบตลอดปี และมีการวางไข่มาก 2 ช่วง โดยปลาทูในทะเลอันดามัน อยู่ในช่วง
เดือนพฤศจิกายนถึงพฤษภาคม และกรกฎาคมถึงกันยายน ในขณะที่ปลาทูฝั่งอ่าวไทย อยู่ในช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ถึงพฤษภาคม และกรกฎาคมถึงตุลาคม ประภา (2538) รายงานว่าปลาทูในจังหวัดประจวบ
คีรีขันธถึงสุราษฎร์ธานีพรอมวางไข่ตลอดปที่ระดับน้ าลึกมากกวา 20 เมตร โดยวางไขมากที่สุด 2 ชวง 
คือ เดือนมีนาคม กับช่วงเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม 
 

 

 
 
ช่ือสามัญ (ไทย): ปลาท ู
ช่ือสามัญ (อังกฤษ): Short mackerel 
ช่ือวิทยาศาสตร์: Rastrelliger brachysoma 

(Bleeker, 1851) 

 

 
 
ช่ือสามัญ (ไทย): ปลาลัง ปลาทูลัง ปลาทูโม่ง 

ช่ือสามัญ (อังกฤษ): Indian mackerel 
ช่ือวิทยาศาสตร์: Rastrelliger kanagurta 

(Cuvier, 1817) 

 

 
 
ช่ือสามัญ (ไทย): ปลาทปูากจิ้งจก 
ช่ือสามัญ (อังกฤษ): Island mackerel 
ช่ือวิทยาศาสตร์: Rastrelliger faughni 

(Matsui, 1967) 

   
ภาพที่ 2.1 ลักษณะภายนอกของปลาในสกุล Rastrelliger (Carpenter and Niem, 2001) 

 
ปลาทูเป็นปลาที่วางไข่ตลอดทั้งปี ปลาทูขนาดเล็กจะออกหาอาหารบริเวณใกล้ฝั่งจนเป็นตัว

เต็มวัย และเมื่อถึงวัยผสมพันธุ์จะเดินทางกลับสู่แหล่งเกิดที่เป็นแหล่งวางไข่ เพ่ือผสมพันธุ์ และวางไข่
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตามฤดูกาล โดยตัวเมียจะมีไข่เต็มท้องและตัวผู้จะมีปริมาณอสุจิที่พร้อมส าหรับการผสมพันธุ์  แม่ปลา
ทูจะว่ายลงไปวางไข่บริเวณท้องทะเลที่ความลึกประมาณ 20 เมตร เมื่อตัวเมียวางไข่เสร็จ ตัวผู้จะฉีด
น้ าเชื้อเข้าผสมกับไข่ทันที หลังจากนั้นไข่จะลอยไปตามกระแสน้ า และฟักออกเป็นตัวอ่อนใน
ระยะเวลา 10 วัน หลังการวางไข่ ปลาทูเมื่อแรกเกิดจะมีถุงอาหารส าหรับเป็นอาหารส ารองประมาณ 
3-5 วัน และจะเริ่มกินอาหารเมื่อถุงอาหารเริ่มยุบตัว ซึ่งระยะนี้ลูกปลาทูจะมีความยาวประมาณ 1 
เซนติเมตร ปลาทูในระยะแรกจะมีอัตราการเจริญเติบโตรวดเร็ว เมื่ออายุได้ประมาณ 3 เดือน จะมี
ขนาดล าตัวยาวประมาณ 10-12 เซนติเมตร และเมื่ออายุประมาณ 4 เดือน จะมีล าตัวยาวประมาณ 
14-16 เซนติเมตร และอายุประมาณ 6-7 เดือน จะมีล าตัวยาวประมาณ 18-20 เซนติเมตร ซึ่งจะเข้า
สู่วัยผสมพันธุ์และวางไข่อีกครั้ง โดยจะเดินทางลงใต้ที่เป็นแหล่งวางไข่ในช่วงเดือนตุลาคมถึง
พฤศจิกายน และวางไข่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม โดยปลาทู 1 ตัว จะวางไข่ได้ประมาณ 7 ครั้ง
ต่อปี แม่ปลาทู 1 ตัว จะวางไข่ได้ประมาณ  20,000 ฟอง แหล่งวางไข่ขนาดใหญ่อยู่บริเวณหาดแม่
ร าพึง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อ าเภอเมือง  และอ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร และเกาะสมุย เกาะ 
พงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี Holden and Raitt (1974) แบงระยะพัฒนาของรังไขและอัณฑะออกเป็น 
5 ระยะ ดังนี้ 

 
ระยะที่ 1 Immature stage: รังไขมีลักษณะคลายเสนดายอยูแนบติดกระดูกสันหลัง 

มีสีโปรงใสจนถึงน้ าตาลออน มองไมเห็นเม็ดไข่ รังไขมีขนาดเล็ก อัณฑะมีลักษณะเรียวเป็นแผ่นแบน 
โปรงแสงมีสีน้ าตาลอมขาวจางๆ อยู่แนบติดกับกระดูกสันหลัง ทั้งรังไขและอัณฑะมีขนาด 1/3 ของ
ส่วนทอง 

ระยะที่ 2 Maturing virgin stage และ Recovering spent stage: รังไขและอัณฑะ
มีขนาด 1/2 ของชองทอง รังไขมีขนาดใหญขึ้น เริ่มปรากฏเสนเลือดฝอยที่ผนังรังไข ไขยังไมแยกออก
เปนเม็ดให้เห็นชัดเจน ยังเปนสีชมพูอมสม อัณฑะมีขนาดกว้างและหนามากขึ้น ลักษณะทึบแสง ดาน
ขั้วอัณฑะยังไมโปงเปนถุง ยังคงมีสีคอนขางขาว 

ระยะที่ 3 Ripening stage: รังไขและอัณฑะมีขนาด 2/3 ของชองทอง รังไขขยาย
ความหนาและยาวขึ้น มีเสนเลือดฝอยที่ผนังรังไขใหญขึ้น เม็ดไขกลม ทึบแสง มีสีเหลืองปนชมพูจัด 
และมีลักษณะเปนเม็ดเล็กๆ ปรากฏอยูทั่วไป สามารถมองเห็นเม็ดไข่ อัณฑะมีความหนามากขึ้น มีสี
ขาวอมเทาออน  มีน้ าเชื้อสะสมอยูบางในทอ  

ระยะที่ 4 Ripe: รังไขและอัณฑะมีขนาดตั้งแต 2/3 จนถึงเต็มชองทอง รังไขเปนสี
ชมพูอมสม และมีเสนเลือดบนพื้นผิวชัดเจน มองเห็นเม็ดไขซ่ึ่งสวนใหญหลุดจากผนังรังไข่ ไข่มีสีเหลือง
บางส่วนแตฟองไขสวนใหญ่จะโปรงแสงสุกเต็มที่ ผนังรังไขบางใส เมื่อกดส่วนทองเบาๆ จะมีไขไหล
ออกมา อัณฑะมีสีขาวยาวเต็มชองทองและอูมขึ้น สีครีมอมขาวคลายน้ านมและดูออนนุม ทออัณฑะ
พองขยายเปนถุงมีน้ าเชื้ออยูเต็ม ถากดส่วนทองเบาๆ จะมีน้ าเชื้อสีขาวไหลออกทางรูทวาร  
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ระยะที่ 5 Spent: รังไขและอัณฑะลดขนาดลงเหลือเพียง 1/2 ของชองทอง ผนัง ของ
รังไขและอัณฑะมีลักษณะแฟบลง รังไขอาจจะมีเม็ดไขที่สุกจดัและไขเม็ดเล็กๆ ทึบแสงหลงเหลืออยูรัง
ไข ่มีสีมัวลง อัณฑะมีสีแดงคล้ า มเีชื้อหลงเหลืออยูในทอน้ าเชื้อบาง 
  

จากรายงานของ Senarat et al. (2015a) ศึกษาทางระยะการสร้างไข่ของปลาทู R. 
brachysoma ขนาด 16.5-20 เซนติเมตร จ านวน 10 ตัว จากจังหวัดสมุทรสงคราม ในช่วงฤดู
สืบพันธุ์ ระหว่าง เดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 แบ่งเป็น 2 ระยะคือ ระยะก่อนการสร้างไข่ 
(Previtellogenic) และ ระยะสร้างไข่ (Vitello genic) ซึ่งระยะการสร้างไข่สามารถแบ่งออกเป็น 5 
ระยะ ขณะที่ความสมบูรณ์เพศ ระยะพัฒนารังไข่และถุงน้ าเชื้อของปลาทู จากรายงานของ Holden 
and Raitt (1974) อ้างตาม พัชรี และนพรัตน์ (2548) แบ่งเป็น 5 ระยะดังต่อไปนี้ 
  
 
 การวางไข่ของปลาทูใช้เวลาน้อยกว่า 2 ปี สารอาหารมีบทบาทอย่างมากต่อพัฒนาการของ
เซลล์สืบพันธุ์ให้สมบรูณ์ของประชากรปลา (Lambert et al., 2000) พัฒนาการของเซลล์สืบพันธุ ์
ขึ้นกับอาหารเป็นส าคัญ (Lambert and Dutil, 1998; Darriba et al., 2005) 
 

รายงานของ อภิชัย และคณะ (2557) ศึกษาอัตราส่วนเพศปลาทู บริเวณจังหวัดระยองถึง
ตราด โดยเรืออวนลากคู่ ตั้งแต่ธันวาคม 2551 - มกราคม 2553 พบว่าในเดือนเมษายน-มิถุนายน 
และตุลาคม 2552 มีปลาเพศผู้มากกว่าเพศเมีย ขณะในเดีอนธันวาคม 2553 พบปลาเพศเมียมากกว่า
อย่างนัยส าคัญ   ซึ่งข้อมูลดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับฤดูกาลสืบพันธุ์ของปลาบริเวณอ่าวไทยตอนบน 
คือตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงมิถุนายน และพฤศจิกายนถึงธันวาคม และพบว่าความยาวแรกจับของปลาทู
ซึ่งจับโดยเรืออวนลากคู่มีความยาว 10.75-22.25 เซนติเมตร และมีความยาวใกล้เคียงกันระหว่างเพศ
ผู้และเพศเมีย 

 
ส าหรับข้อมูลการศึกษาความชุกชุมของปลาวัยอ่อนสกุลทูและลัง บริเวณอ่าวไทยตอนล่าง

เดือนกุมภาพันธ์ เมษายน พฤษภาคม กรกฎาคม 2554 และ มีนาคม 2555 พบว่าปลาทูและลังมี
ความชุกชุมมากในเดือนกุมภาพันธ์ และบริเวณที่ชุกชุมมากได้แก่ บริเวณห่างฝั่ง 30 -60 ไมล์ทะเล 
อ าเภอปากพนัง และหัวไทรของจังหวัดนครศรีธรรมราช และอ าเภอระโนด และสทิงพระ จังหวัด
สงขลา (นิรชา และคณะ, 2557)  

 
2.1.3 นิเวศวิทยาการด ารงชีวิต: ปลาทูเป็นปลาผิวน้ า ว่ายเป็นฝูง ท าให้มีลักษณะคล้ายเป็น

กลุ่มอวนลากขนาดเล็ก อ้าปากกินอาหารตลอดเวลาทั้งกลางวันและกลางคืน อาหารหลักของปลาทู
คือ   แพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์ ในห่วงโซ่อาหารและการถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ
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ทางทะเล ปลาทูเป็นผู้บริโภคล าดับแรกสุด สามารถกินแพลงก์ตอนพืช ซึ่งเป็นผู้ผลิตขั้นต้นในแหล่งน้ า
ได้โดยตรง จึงเป็นการถ่ายทอดพลังงานเพียงชั้นเดียว ท าให้การสูญเสียพลังงานในระบบนิเวศต่ าที่สุด
ในการสร้างอาหารโปรตีนคุณภาพสูงแก่มนุษย์ รวมทั้งเป็นอาหารที่ส าคัญของสัตว์น้ าเศรษฐกิจหลาย
ชนิด เช่น ปลาอินทรีบั้ง ปลาดาบเงิน รวมไปถึงผู้บริโภคขั้นสูงของระบบนิเวศ เช่น ฉลาม และโลมา 
การที่ปลาทูกินแพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสัตว์เป็นอาหารได้เป็นอย่างดี มีส่วนช่วยในการ
ควบคุมปริมาณ แพลงก์ตอนที่มักเพ่ิมปริมาณขึ้นมากในบางช่วง จากปัญหาน้ าเสียบริเวณชายฝั่ง ปลา
ทูจึงเป็นผู้รักษาสมดุลในแหล่งน้ าเป็นประโยชน์ต่อการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมทางน้ าในภาพรวม 
 

2.1.4 แหล่งอาศัย การแพร่กระจาย และเส้นทางการอพยพ 
  แหล่งอาศัย: ปลาทูเป็นปลาผิวน้ า (Epipelagic fish) อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่งทะเล 
สามารถทนการต่อการเปลี่ยนแปลงความเค็มได้ในช่วงแคบในแหล่งอาศัยที่ เป็นปากแม่น้ า และใน
บริเวณที่มีอุณหภูมิผิวน้ า 20-30 องศาเซลเซียส การรวมฝูงขึ้นกับขนาด การวางไข่จะเพ่ิมขึ้นจาก
เดือนมีนาคมถึงกันยายน  
 
  การแพร่กระจาย : ปลาทูมีการแพร่กระจายในเขตตอนกลางของ Indo-West 
Pacific ตั้งแต่ทะเลอันดามันบริเวณฝั่งตะวันตกของประเทศไทย อินนีเซีย ปาปัวนิวกินี ฟิลิปปินส์ หมู่
เกาะโซโลมอน และฟิจิ (Carpenter and Niem, 2001) อ่าวไทย มาเลเซีย สิงคโปร์ กัมพูชา 
เวียดนาม ทะเลจีนใต้ (มยุรี, 2557) อ่าวไทยเป็นแหล่งที่พบปลาทูได้มากที่สุด มีการแพร่กระจายใน
ระยะ 1-40 ไมล์ทะเล จากชายฝั่งโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่งตะวันตกตั้งแต่จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร จนถึงสุราษฎร์ธานี เนื่องจากมีลักษณะภูมิประเทศท่ีเหมาะสมต่อการอยู่อาศัย
และการวางไข่ของปลา เป็นแหล่งอาหารอันอุดมสมบูรณ์ ท าให้ปลาในบริเวณอ่าวไทยมีรสชาติอร่อย 
เป็นที่รู้จักของตลาดทั้งภายในและนอกประเทศ 
 
  เส้นทางการอพยพ: จารุมาศ (2557) กล่าวว่า ในอ่าวไทยพบปลาทูหลายกลุ่ม และ
มีเส้นทางการเคลื่อนย้ายหรือการอพยพ ดังนี้ 

1) กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันตก (พ้ืนที่เขตจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) จะพบปลาทูทุกขนาด โดยบางส่วนเกิดและเติบโตวนเวียนอยู่ภายในพ้ืนที่ 
ช่วงเดือนมิถุนายนลูกปลาทูบางส่วนจะเดินทางขึ้นไปหาอาหารในบริเวณอ่าวไทยรูปตัว “ก”ุ(ชลบุรี 
สมุทรปราการ สมุทรสาคร สมุทรสงคราม และเพชรบุรี) จนเติบโตเป็นปลาทูที่พร้อมจะสืบพันธุ์ ก่อน
จะเดินทางอีกครั้งในช่วงปลายปี (ตุลาคม-พฤศจิกายน) เพ่ือกลับมาวางไข่ในอ่าวไทยฝั่งตะวันตก 

  2) กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันออก เป็นปลาทูบางส่วนที่เดินทางข้ามเขต
ระหว่างน่านน้ าไทยกับประเทศกัมพูชาและเวียดนาม ชาวประมงพบฝูงปลาทูเดินทางเข้ามายังอ่าว
ไทยฝั่งตะวันออก เกือบถึงอ่าวไทยตอนในผ่านมาทางช่องช้าง  จังหวัดตราด   

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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3) กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยตอนใต้ เป็นกลุ่มที่มีการศึกษาน้อยมาก นักวิชาการ
สันนิษฐานว่าปลาทูกลุ่มนี้บางส่วนอาจเคลื่อนย้ายมาจากปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันตก หรอืเดินทางมา
จากน่านน้ าเขตประเทศมาเลเซีย 
 

อย่างไรก็ตามชาวประมงบางกลุ่มยังเชื่อว่าปลาทูบางส่วนเจริญเติบโตและวางไข่อยู่ภายในอ่าวไทย
รูปตัว ก มีการเคลื่อนที่ไปยังแนวเกาะสีชังเพื่อวางไข่ เมื่อเติบโตขึ้นจะเข้ามายังแหล่งอนุบาล แถวบริเวณ
คลองด่าน อ าเภอศรีราชาและเคลื่อนต่อไปยังพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ สมุทรสาคร และสมุทรสงคราม ใน
ราวเดือนกุมภาพันธ์ จึงมักได้ปลาที่มีไข่และพบลูกปลาขนาดเล็ก (ขนาด 200-300 ตัวต่อกิโลกรัม) เป็น
จ านวนมาก ความเชื่อนี้สอดคล้องกับข้อมูลของ ชลิต (2549) ที่รายงานไว้ว่า ปลาทูสายแรกอยู่ในแถบ
จังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม และเพชรบุรี เรียกว่า ปลาทูสายตะวันตก ถือเป็นแหล่งประมงปลา
ทูส าคัญของประเทศ ส่วนอีกสายจะอยู่บริเวณภาคตะวันออกแถบจังหวัดตราด จันทบุรี ชลบุรี และ
ฉะเชิงเทรา เรียกว่า สายตะวันออก โดยปลาทูจะมีการวางไข่มากในช่วงเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม โดย
ปลาทูสายตะวันตกบริ เวณปากอ่าวไทยจะว่ายน้ าลงไปวางไข่บริ เวณนอกฝั่ งแถบจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี และจะกลับขึ้นมามาหากินอีกครั้งบริเวณปากอ่าวไทยในเขต
พ้ืนที่ดังกล่าว ส่วนปลาทูสายตะวันออกจะว่ายน้ าไปวางไข่บริเวณเกาะช้างหรือเกาะกง 
 

จากโครงการสังเคราะห์ทิศทางงานวิจัยเพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรปลาทูในอ่าวไทย  โดยจารุมาศ และคณะ (2556)  พบว่าเส้นทางการเคลื่อนย้ายของ
ประชากรของปลาทูในแต่ละแหล่งสรุปได้ดังนี้ 

1. กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันตก  (ประจวบคีรีขันธ์  ชุมพร  สุราษฎร์ธานี)  ซึ่งเป็นกลุ่ม
พ้ืนที่ที่พบปลาทูทุกขนาด  จึงเป็นพ้ืนที่ที่ปลาทูบางส่วนเกิด  และเติบโตวนเวียนอยู่ในพ้ืนที่ ขณะที่
ในช่วงเดือนมิถุนายน ลูกปลาทูบางส่วนจะเดินทางขึ้นไปหาอาหารในอ่าวไทยยตัว ก (ชลบุรี  
สมุทรปราการ  สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม และเพชรบุรี)  จนเติบโตเป็นปลาทูสาวที่พร้อมจะสืบพันธุ์ 
ก่อนจะเดินทางอีกครั้งในช่วงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายนเพ่ือกลับมาวางไข่ในอ่าวไทยฝั่งตะวันตก 

2. กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันออก  มีการสันนิษฐานว่าปลาทูบางส่วนอาจเดินทางข้าม
เขตระหว่างน่านน้ าไทยกับประเทศกัมพูชาและเวียดนาม   

3. กลุ่มปลาทูในอ่าวไทยตอนใต้  การศึกษาปลาทูกลุ่มนี้ยังมีอยู่น้อย  ซึ่งนักวิชาการ
สันนิษฐานว่าบางส่วนอาจเคลื่อนย้ายมาจากปลาทูในอ่าวไทยฝั่งตะวันตกหรือไม่ก็เดินทางจากประเทศ
มาเลเซีย 
  

ส าหรับการศึกษาของเส้นทางการเคลื่อนย้ายของปลาทูของ Somjaiwong and Chullasorn 
(nd)  โดยจับปลาทูในพ้ืนที่อ่าวไทย  4  แหล่งได้แก่  บริเวณอ่าวไทยฝั่งตะวันออก (ตราด - ระยอง)  
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บริเวณอ่าวไทยตัว ก (ชลบุรี - เพชรบุรี) อ่าวไทยฝั่งตะวันตก (ประจวบคีรีขันธ์ - สุราษฎร์ธานี) และ
อ่าวไทยตอนใต้ (นครศรีธรรมราช - นราธิวาส)  ดังภาพที่ 2.2 

 

 
 
ภาพที่ 2.2 ต าแหน่งพ้ืนที่ของอ่าวไทยที่ศึกษาการเคลื่อนย้ายของปลาทูโดยการปล่อย (Release) ท า
เครื่องหมาย (Tagging)  และการจับ (Recapture)  (Somjaiwong and Chullasorn, nd) 
 

จากการศึกษาพบว่าการปล่อยปลาทูในพ้ืนที่ (Position of release) ในพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่ง
ตะวันออกปลาทูจะเคลื่อนย้ายในพ้ืนที่เดิมและมีบางส่วนเคลื่อยย้ายไปยังพ้ืนที่อ่าวไทยตัว ก  ขณะที่
ปลาทูท่ีปล่อยในพื้นท่ีอ่าวไทยตัว ก ปลาทูจะมีการเคลื่อนย้ายภายในพ้ืนที่และเคลื่อนย้ายลงมาตอนใต้
ของประเทศไทยบริเวณพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่งตะวันตก  แสดงในภาพที่ 2.3 
 
 ส าหรับปลาทูที่ปล่อยในพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่งตะวันตกจะมีการเคลื่อนย้ายในพ้ืนที่เดิมและมี
บางส่วนเคลื่อนย้ายสู่พ้ืนที่อ่าวไทยตัว ก  โดยเฉพาะปลาทูที่ปล่อยในบริเวณประจวบคีรีขันธ์  และมี
บางส่วนที่เคลื่อนย้ายลงมาตอนใต้บริเวณจังหวัดชุมพรและจังหวัดสุราษฎร์ธานี รายละเอียดแสดงใน
ภาพที่ 2.4  ขณะที่ในพ้ืนที่อ่าวไทยตอนใต้ไม่ได้ท าการศึกษา   ซึ่งจะเห็นได้ว่าการเคลื่อนย้ายของปลา
ทูในแต่ละพ้ืนที่มีทิศทาง  และความเร็วที่แตกต่างกันออกไป (เฉลี่ยความเร็วอยู่ที่  1.13 Nautical เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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miles/วัน) โดยสันนิษฐานการเคลื่อนย้ายข้ามพ้ืนที่ของปลาทูเกิดจากการแสวงหาแหล่งอาหารที่อุดม
สมบูรณ์ และแหล่งส าหรับวางไข่   

 

 
 
ภาพที่ 2.3 แสดงการเคลื่อนย้ายของปลาทูที่ปล่อยในพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่งตะวันออก  และพ้ืนที่อ่าวไทย
ตัว ก (Somjaiwong and Chullasorn, nd) 
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ภาพที่ 2.4 แสดงการเคลื่อนย้ายของปลาทูที่ปล่อยในพ้ืนที่อ่าวไทยฝั่งตะวันออก (Somjaiwong and 
Chullasorn, nd) 
 
2.2 คุณค่าทางโภชนาการ 

ปลาทูเป็นสัตว์น้ าที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูงให้โปรตีนที่ย่อยง่าย โดยเนื้อปลาทู 100 กรัม 
ให้พลังงาน 140 แคลอรี่ โปรตีน 20 กรัม และไขมัน 6.7 กรัม มีแร่ธาตุที่ส าคัญอีกหลายชนิด เช่น 
แคลเซียม 170 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 60 มิลลิกรัม และเหล็ก 11.9 มิลลิกรัม (ส านักโภชนาการ , 
2550) แคลเซียม และฟอสฟอรัสจากปลาทูช่วยในการสร้างกระดูกและฟัน ธาตุเหล็กช่วยในการสร้าง
เม็ดโลหิตแดงและป้องกันการเป็นโรคโลหิตจาง ธาตุไอโอดีนช่วยในเรื่องการเจริญเติบโตของสมอง 
และเป็นส่วนประกอบของฮอร์โมนในต่อมไทรอยด์ที่ช่วยควบคุมในเรื่องการเผาผลาญพลังงานของ
ร่างกายให้เหมาะสม 
 

เนื้อปลาทูมีกรดอะมิโนส าคัญ คือ ไลซีน และทรีโอนีน ช่วยในเรื่องการเจริญเติบโต ส าหรับ
เด็ก โดยปลาทูได้คะแนนของกรดอะมิโน 92 ซึ่งมีค่าสูงที่สุด ใกล้เคียงกับน้ านมโค (คะแนน 91) มีกรด
ไขมันไลโนเลอิคร้อยละ 1.67 ของกรดไขมันทั้งหมด ช่วยในการควบคุมความดันโลหิต  ระดับ
โคเลสเตอรอลและไตรกลีเซอไรด์ในเลือด มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัว EPA (Eicosapentaenoicacid 12.24 
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เปอร์ เ ซ็ นต์ ของกรดไขมันทั้ งหมด ) ลดปัญหาการ เป็ น โรคหั ว ใจขาด เลื อด  และมี  DHA 
(Docosahexaenoic acid 14.96 เปอร์เซ็นต์ของกรดไขมันทั้งหมด) ช่วยในเรื่องการพัฒนาและ
เจริญเติบโตของสมอง 
 
2.3 สถานการณ์ของปลาทู 

2.3.1 สภาวะทรัพยากร 
จากรายงายสถิติการจับสัตว์น้ าจากธรรมชาติรายชนิด ตามรายงานของ FAO (2014, 2015) 

หว่างปี 2548 ถึง  2557 พบว่า มีปริมาณการจับปลาทู 268,842; 305,770; 308,952; 300,424; 
300,988; 331,818; 347,163; 312,930; 282,396 และ 308,945 ตัน ตามล าดับ ในขณะที่สถิติของ
ประเทศระหว่างปี 2548 ถึง 2556 มีปริมาณการจับปลาทู 166,800; 159,000; 136,900; 112,600; 
115,400; 127,000; 147,800; 129,000 และ 145,300 ตัน ตามล าดับ  (สถิติการประมงแห่งประเทศ
ไทย, 2550; 2556) จะเห็นได้ว่าปริมาณการจับปลาทูของประเทศไทยลดลงต่ าสุดในช่วงปี 2551 เมื่อ
พิจารณาในในช่วงปี 2556 พบว่าปริมาณการจับในภาพรวมทั่วโลกลดลงแต่ของประเทศมีปริมาณการ
จับที่สูงขึ้น (ภาพท่ี 2.5) เมื่อพิจารณามูลค่าของปลาทูที่จับได้ในประเทศไทยระหว่างปี 2548 ถึง 2556 
พบว่ า มี มู ล ค่ า  4,916.7; 4,954.0; 4,121.9; 3,313.4; 3,759.3; 4,274.2; 5,251.5; 4,907.6 และ 
6,000.9 ล้านบาท ตามล าดับ 
 

 
 
ภาพที่ 2.5 ปริมาณการจับปลาทูในน่านน้ าไทยและทั่วโลกระหว่าง ปี พ.ศ. 2548-2557 (สถิติการ
ประมงแห่งประเทศไทย, 2550, 2556); FAO (2014, 2015) 
 

จากสถิติการจับสัตว์น้ าปี พ.ศ. 2556 โดยกรมประมง มีปริมาณการจับปลาทูรวมทั้งสิ้น 
145,300 ตัน (ซึ่งเป็นปริมาณสูงที่สุดเมื่อเทียบกับกลุ่มปลาผิวน้ าที่จับจากทะเลทั้งหมด) แยกเป็นฝั่ง
อ่าวไทย 127,206 ตัน และฝั่งมหาสมุทรอินเดีย (อันดามัน) 18,094 ตัน คิดเป็นมูลค่ารวมทั้งสิ้น 
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6,000 ล้านบาท แยกเป็นฝั่งอ่าวไทย 5,202 ล้านบาท และฝั่งอันดามัน 798 ล้านบาท ราคาเฉลี่ย ณ 
ท่าขึ้นปลาจังหวัดชุมพร กิโลกรัมละ 34.05 บาท ซึ่งสูงที่สุดในเขตการประมงที่ 3 (ประจวบคีรีขันธ์ 
ชุมพร สุราษฎร์ธานี)  

 
กรมประมงแบ่งเขตการท าประมงในฝั่งอ่าวไทยออกเป็น 5 เขต จากข้อมูลสถิติประมง ปี พ.ศ. 

2554 ผลิตปลาทูจับได้มากที่สุดในเขต 3 คือ อ่าวไทยฝั่งตะวันตกตอนบน ครอบคลุมชายฝั่งทะเลใน
พ้ืนที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี (54,068 ตัน หรือร้อยละ 39.75 ของผลจับปลา
ทูทั้งหมด) (กรมประมง, 2555) บริเวณที่พบการท าประมงมาก คือ เขตอ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
พบการท าประมงหนาแน่นในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤษภาคม (พัชรี และนพรัตน์, 2548) ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นว่าแหล่งประมงดังกล่าวเป็นแหล่งที่มีปลาทูชุกชุม (สงบ และคณะ, 2559) 

 
2.4 การท าประมงปลาทู 
 เนื่องจากปลาทูที่มีการน าขึ้นมาใช้ประโยชน์ในปัจจุบันได้มาจาการจับจากธรรมชาติหรือการ
ประมงทะเลเพียงอย่างเดียวยังไม่มีการเพาะเลี้ยง ดังนั้นการลงแรงท าประมงจึงเป็นผลกระทบส าคัญ
ต่อสภาวะทรัพยากรปลาทูในธรรมชาติ จารุมาศ (2557) กล่าวว่า เครื่องมือในการท าประมงปลาทู
ในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา พบการใช้อวนล้อมจับ อวนลากแผ่นตะเฆ่ และอวนลอยปลาทู เป็นเครื่องมือ
หลัก เมื่อพิจารณาตามพ้ืนที่ท าการประมงในฝั่งอ่าวไทย ซึ่งจ าแนกเป็น 5 เขต ได้แก่ เขต 1 อ่าวไทย
ฝั่งตะวันออก (ตราด ระยอง จันทบุรี) เขต 2 อ่าวไทยตอนใน (ชลบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ 
กรุงเทพมหานคร  สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี ) เขต 3 อ่าวไทยฝั่งตะวันตกตอนบน 
(ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) เขต 4 อ่าวไทยฝั่งตะวันตกตอนล่าง (นครศรีธรรมราช 
สงขลา ปัตตานี และนราธิวาส) และเขต 5 อ่าวไทยตอนกลาง (บริเวณกลางอ่าวไทย) พบว่า เขต 3 
อ่าวไทยฝั่งตะวันตกตอนบน มีสัดส่วนการจับปลาทูมากที่สุด คิดเป็น 47 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณการ
จับปลาทูในอ่าวไทย มีการใช้เครื่องมืออวนล้อมเป็นหลัก รองลงมาคือเขต 2 (38 เปอร์เซ็นต์) ส่วนเขต
อ่ืนๆ ไม่แตกต่างกัน 
 
 การท าการประมงในอดีตอาศัยโป๊ะซึ่งเป็นเครื่องมือจับปลาทูแบบประจ าที่ ประกอบจากไม้ไผ่
หรือไม้เนื้อแข็งอ่ืนๆ โดยการปักเสาไม้เป็นรูปวงกลม เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 50 เมตร แล้วล้อม
ด้วยเผือกให้แน่นหนา บริเวณปากโป๊ะจะท าการปักปีก หันหน้ารับกระแสน้ า ปีกมีทั้งหมด 5 ปีก ปีก
กลาง และปีกใหญ่เป็นปีกที่ยาวที่สุด บางโป๊ะอาจมีความยาวมากกว่า 500-1,000 เมตร การจับด้วย
โป๊ะจะท าในวันที่น้ าลง และน้ าข้ึนเต็มที่ โดยใช้อวนโป๊ะรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ายาว 30-300 เมตร ลึก 8-22 
เมตร ที่มีทั้งตาห่าง และตาถี่ หลังจากนั้นจะใช้เรือแล่นเข้าในโป๊ะ แล้วสวมอวนด้านหนึ่งแล่นรอบโป๊ะ 
และไล่อวนเก็บเพ่ือจับปลา 
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 ส าหรับอวนล้อมนั้นถูกน ามาใช้จับปลาทูครั้งแรกในชื่ออวนตังเกซึ่ง เป็นเครื่องมือแบบ
เคลื่อนที่ประเภทอวนล้อม เริ่มมีใช้ในช่วงปี 2470-2480 โดยชาวประมงจีน และญี่ปุ่น น าเข้ามาจับ
ปลาในประเทศไทย และเริ่มใช้แพร่หลายในชาวประมงไทยในช่วงปี 2480-2500 ถือเป็นเครื่องมือที่
จับปลาทูได้เป็นจ านวนมากในแต่ละครั้ง อวนตังเกมีลักษณะเป็นผืนอวน มีทั้งตาถี่ และตาห่าง รูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า ยาวประมาณ 220-250 เมตร อวนลึก 10-50 เมตร โดยใช้เรือ 2 ล า ในการลากอวน 
โดยไต้ก๋งจะเป็นผู้มองหาฝูงปลาทู และจะหยุดเรือเพ่ือสังเกตทิศทางการว่ายน้ าของปลาทูที่แน่นอน 
ก่อนใช้เรือทั้ง 2 ล า วิ่งลากอวนล้อม และกั้นทิศทางการว่ายของปลาแล้วจึงน าเรือมาบรรจบกันเป็น
รูปวงกลม ก่อนที่จะน าปลายอวนร้อยเข้ากับรอกและชักสายปิดปากอวนให้ปลาทูรวมกันที่ถุงอวน 
และยกอวนขึ้นเรือ อีกรูปแบบของอวนล้อมคืออวนฉลอมหรืออวนด า เป็นเครื่องมือแบบเคลื่อนที่พบ
มากในพ้ืนที่ฝั่งตะวันตกของอ่าวไทย นิยมเรียกว่า อวนฉลอม บางพ้ืนที่  เช่น สมุทรปราการ เรียกว่า 
อวนด า เป็นเครื่องมืออวนที่มีลักษณะคล้ายอวนตังเกมาก แต่มีขนาดเล็กกว่าเล็กน้อย และใช้เรือเพียง
ล าเดียวในการลากอวน อวนชนิดนี้สามารถใช้ได้ที่ความลึก 6-30 เมตร การจับจะท าในคืนเดือนมืด
ช่วงแรม 3 ค่ า ถึงขึ้น 12 ค่ า เพ่ือให้สังเกตประกายของฝูงปลาในน้ าได้ง่าย การจับชาวประมงจะใช้แพ
ไฟผูกติดกับอวนข้างหนึ่งไว้กับที่ แล้วใช้เรือแล่นทิ้งอวนล้อมรอบฝูงปลา ก่อนชักเชือกปิดอวนให้ปลา
รวมกันที่ถุงอวน และยกขึ้นเรือ นอกจากนี้ยังมีการใช้อวนติดตาซึ่งเป็นเครื่องมือกอวนที่มีขนาดใหญ่
ชนิดหนึ่ง มีความยาวประมาณ 120-200 เมตร กว้างประมาณ 20 เมตร ตาอวนที่ 4.7-5.2 เซนติเมตร 
ด้านบนมีทุ่นลอยติดให้อวนลอยน้ า ชาวประมงจะใช้เรือแจววิ่งหาฝูงปลา และวางแนวทุ่นอวน
ล้อมรอบฝูงปลาเพ่ือกั้นทิศท่ีปลาว่ายน้ า ขณะล้อมอวนชาวประมงจะใช้ไม้กระทุ่มน้ าเพ่ือให้ปลาวิ่งเข้า
ติดตาอวน ก่อนจะสาวอวนขึ้นเรือเพ่ือปลดปลา 
 
2.5 แหล่งอาศัยและรวบรวมพันธุ์สัตว์น  า 

ปลาผิวน้ า (Pelagic fish) หลายชนิด เช่น ปลาทูน่า ปลากระโทงเทง ปลาหางเหลือง ปลาทู 
ปลาหลังเขียว ปลาฉลาม และโลมา จะถูกดึงดูดให้เข้าไปอาศัยในบริเวณท่ีมีวัตถุลอยน้ า ชาวประมงให้
ข้อมูลไว้ว่าการท าการประมงรอบบริเวณที่มีวัตถุลอยอยู่ในทะเล จะท าให้จับปลาได้ในจ านวนมากขึ้น 
(Anderson and Gates, 1996) บางครั้งสามารถจับปลาได้มากกว่า 1,000 กิโลกรัม รอบๆ วัตถุ
ดังกล่าว ชาวประมงจึงหันมาท าวัตถุลอยน้ าส าหรับให้ปลาเข้ามาอาศัย เช่น ทุ่น แพ หรือไม้ไผ่ เป็นต้น 
เรียกว่า อุปกรณ์รวบรวมปลา (Fish Aggregating Devices, FADs) หรือที่เรียกว่า ซั้ง อุปกรณ์เหล่านี้
มีทั้งชนิดที่สามารถตรึงให้อยู่กับที่โดยใช้การยึดติดกับสมอบริเวณพ้ืนใกล้ชายฝั่งส าหรับการประมง
ขนาดและหรือประมงพ้ืนบ้าน และชนิดที่ปล่อยให้ลอยไปตามกระแสน้ าในทะเลเปิดส าหรับการ
ประมงขนาดใหญ่หรือประมงพานิชย์ 

 
ส าหรับการท าประมงพ้ืนบ้าน (Artisanal fishery) หรือการประมงขนาดเล็ก (Small  scale 

fishery) นั้นการมีอุปกรณ์รวบรวมปลาหรือซั้งถือเป็นส่วนส าคัญในการลดค่าน้ ามันเชื้อเพลิงและ
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ระยะเวลาในการออกเรือเพ่ือจับปลา เนื่องจากซั้งเป็นที่อยู่อาศัยของปลาขนาดเล็กและหลบภัยจากผู้
ล่า การจับปลารอบบริเวณที่เป็นซั้งจึงมีแนวโน้มจะได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น และมีบริเวณท าการประมงที่
แน่นอน โดยทั่วไปซั้งไม่ได้เป็นแหลังผลิตพันธุ์สัตว์น้ าแต่เป็นแหล่งรวมพันธุ์สัตว์น้ า อย่างไรก็ตามถึงแม้
การท าการประมงรอบซั้งจะท าให้ได้ผลผลิตเพ่ิมขึ้น แต่กลับพบว่าในบางครั้งสัตว์น้ าที่ถูกจับอยู่ใน
ระยะก่อนวัยเจริญพันธุ์หรืออยู่ในระยะปลามีไข่ ซึ่งสามารถถูกจับได้ง่ายด้วยเครื่องมือท าการประมง
มากกว่าบริเวณอ่ืน และยังอาจมีปัญหาความขัดแย้งระหว่างชาวประมงด้วยกันเองเรื่องพ้ืนที่ 

 
การติดตั้งอุปกรณ์รวบรวมปลาในฮาวายถือว่าประสบความส าเร็จเป็นที่หน้าพอใจ สามารถ

ดึงดูดปลาหลากหลายสายพันธุ์ให้เข้ามาอาศัยทั้งที่มีความส าคัญทางการค้าและเพ่ือการพักผ่อนหย่อน
ใจ ชนิดที่สามารถจับได้มากที่สุด ได้แก่ ปลาทูน่าท้องแถบทูน่าครีบเหลือง ทูน่าตาโต ทูน่าครีบยาว 
อินทรีย์น้ าลึก กระโทงแทงสีน้ าเงินกระโทงแทงลาย ฉลามมาโก้ ฉลามทราย ฉลามกาลาปากอส 
รวมถึงปลาทู ปลาโอ และโลมา การที่อุปกรณ์รวบรวมปลาสามารถดึงดูดปลาหลายชนิดอาจ
เนื่องมาจากการเป็นแหล่งพักพิงและแหล่งป้องกัน โดยพบว่าแพและเชือกที่ผูกจะช่วยปกป้องปลาจาก
ผู้ล่า นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งอาหารส าหรับผู้บริโภคในแต่ละล าดับขั้น  

 
อาจกล่าวได้ว่าอุปกรณ์รวบรวมปลาหรือซั้งเป็นปะการังเทียม (Artificial reef) รูปแบบหนึ่ง 

โดยปะการังเทียม (Artificial reef) หมายถึง แนวปะการังที่มนุษย์สร้างขึ้นตามธรรมชาติหรือวัตถุที่
วางไว้โดยเฉพาะเพ่ือดึงดูดปลาหรือปรับปรุงที่อยู่อาศัยของปลาหรือสัตว์น้ าอ่ืน และเพ่ิมมวลชีวภาพ
ของปลา โครงสร้างมีตั้งแต่การออกแบบดั้งเดิมที่ท าจากวัสดุในท้องถิ่น จนถึงรูปแบบที่ทันสมัยตาม
แบบของญี่ปุ่นที่ท าจากคอนกรีต ไฟเบอร์กลาส หรือเหล็ก  (Science and Technology for 
International Development, 1989) 

 
Mathews (1983) แบ่งรูปแบบพ้ืนฐานของปะการังเทียมออกเป็น 3 แบบ ได้แก่ Bottom 

reef, Mid-water reef และ Surface attractors โดย Bottom reef เป็นปะการังเทียมท่ีมีการติดตั้ง
โดยตรงที่บริเวณพ้ืนท้องน้ า (Sea floor) หรืออาจเรียกว่า ปะการังเทียมหน้าดิน และถือเป็นแบบ
พ้ืนฐานของปะการังเทียม สามารถแยกเป็น 2 กลุ่มย่อย คือ ปะการังเทียมที่สร้างจากวัสดุที่มีความ
หนาแน่นต่ า (Low density material) และปะการังเทียมที่สร้างจากวัสดุที่มีความหนาแน่นสูง (High 
density material) ปะการังเทียมส่วนใหญ่ที่มีการติดตั้งอยู่ในปัจุบันส่วนใหญ่เป็นแบบปะการังเทียม
หน้าดิน Mid-water reef เป็นปะการังเทียมที่ติดตั้งอยู่บริเวณกลางน้ า (Mid-water) จัดเป็นรูปแบบ
ใหม่ส าหรับแหล่งอาศัยเนื่องจากมีการออกแบบโครงสร้างที่ทันสมัยมากขึ้น ในช่วงแรกมีการทดลอง
ติดตั้งในมหาสมุทรแอตแลนติก ปะการังเทียมที่ติดตั้งบริเวณกลางน้ ามีเป้าหมายหลักเพ่ือรวบรวมและ
ดึงดูดฝูงปลาเหยื่อ (Bait fish) และกลุ่มปลาที่มีลักษณะคล้ายปลาหลังเขียว (Sardine like) ซึ่งกลุ่ม
ปลาเหล่านี้จะเป็นตัวดึงดูดปลาผิวน้ า (Pelagic fish) จ านวนมาก โดยแบบดั้งเดิมจะประกอบด้วยยาง
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รถยนต์ทีน่ ามาร้อยไว้ด้วยสายเคเบิลที่ท ามาจากสเตนเลสในหนึ่งสายจะประกอบด้วยยางรถยนต์อย่าง
น้อย 5 เส้น อาศัยแท่งคอนกรีตเป็นตัวถ่วงให้จมน้ า และใช้ทุ่นลอยเป็นตัวดึงให้แต่สายอยู่ในแนวตั้ง 
ตามปกติในพ้ืนที่ที่ติดตั้งจะประกอบด้วยหลายสายลักษณะเป็นราว โดยยางเส้นบนสุดจมอยู่ใต้น้ า
ประมาณ 6 เมตร ปะการังเทียมกลางน้ าประสบความส าเร็จในการรวบรวมปลาหลายชนิด ได้แก่ ปลา
ทู ปลาส าลี ปลาช่อนทะเล ปลาสาก และปลาผิวน้ าชนิดอื่นและปะการังเทียมแบบสุดท้ายคือ Surface 
reef (Surface attractors) เป็นปะการังเทียมที่ติดตั้งบริเวณผิวน้ าพบว่าปะการังเทียมแบบนี้สามารถ
ดึงดูดปลาเหยื่อและปลาผิวน้ าที่น ามาบริโภคและเกมส์กีฬาได้ดีกว่าปะการังเทียมกลางน้ า 
(Matsumoto, 1981) ปะการังเทียมผิวน้ าค่อนข้างมีความยุ่งยากในการจัดการเนื่องจากความเข้มของ
แสงและอาจได้รับผลกระทบจากพายุ  อุปกรณ์รวบรวมปลาหรือปะการังเทียมกลางน้ าและปะการัง
เทียมผิวน้ าอาจใช้ร่วมกับปะการังเทียมหน้าดิน (Science and Technology for International 
Development, 1989) 

 
อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าระบบอุปกรณ์รวบรวมปลาจะนิยมแพร่หลายในกลุ่มประเทศที่พัฒนา

แล้ว เช่น แคนาดา สหรัฐ และกลุ่มประเทศตะวันออกไกล เช่น ญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย และ
มาเลเซีย แต่ยังอยู่บนหลักการพ้ืนฐานเดียวกันคือด้านล่างจะมีสมอที่เชื่อมต่อกับทุ่นที่ผิวน้ าด้วยเชือก 
ซึ่งมีการออกแบบให้แตกต่างกันตามระดับความลึก (Acarli, 1998) 

 

 
 

 
ภาพที่ 2.6 โครงสร้างหลักของอุปกรณ์รวบรวมปลาที่ติดตั้งบริเวณผิวน้ า (ซ้าย) และกลางน้ า (ขวา)   
(http://www.hawaii.edu/HIMB/FADS/FADFAQ.html) 
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ภาพที่ 2.7 อุปกรณ์รวบรวมปลา (a. แบบดั้งเดิมและ  b. แบบสมัยใหม่  (https://ataplaut. 
wordpress.com, 2009) 
 

 
 
ภาพที่ 2.8 โครงสร้างอุปกรณ์รวบรวมปลาแบบสมัยใหม่  (Chapman et al., 2005) 
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ชุดอุปกรณ์รวบรวมปลาหรือปะการังเทียมทั้งแบบกลางน้ าและผิวน้ า ประกอบด้วยส่วนที่เป็น
ตัวยึด (ทุ่นลอย เชือก และสมอ) และแพส าหรับติดวัสดุวัสดุที่มีในท้องถิ่นสามารถน ามาใช้ท าปะการัง
เทียมได้อย่างมีประสิทธิภาพ วัสดุที่ถูกเลือกมาใช้ส่วนใหญ่สามารถใช้งานได้ง่ายและราคาถูก ที่นิยมใช้
ทั่วไป เช่น ไม้ไผ่ หวาย และก้อนหิน 
 
2.6 การกินอาหารของปลาทู 
 อ่าวไทยตั้งอยู่ในทะเลจีนใต้ มหาสมุทรแปซิฟิก แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ ด้านตะวันออก ได้แก่
บริเวณฝั่งทะเลตั้งแต่จุดกึ่งกลางระหว่างปากแม่น้ าท่าจีนกับแม่น้ าเจ้าพระยาไปทางตะวันออกวกไป
จนจรดเขตแดนประเทศกัมพูชา บริเวณบ้านหาดเล็ก จังหวัดตราด รวมความยาวประมาณ 544 
กิโลเมตร และด้านตะวันตก เริ่มจากจุดกึ่งกลางระหว่างปากแม่น้ าท่าจีนกับแม่น้ าเจ้าพระยาไปทาง
ตะวันตก วกลงไปทางใต้จรดเขตแดนประเทศมาเลเซียที่ปากแม่น้ าสุไหง-โกลก จังหวัดนราธิวาส 
ระยะทางยาวประมาณ 1,334 กิโลเมตร (http://guru.sanook.com/2964/) ปลาทูเป็นปลาทะเลซึ่ง
มีพฤติกรรมการอยู่รวมกันเป็นฝูง ทิศทางการว่ายน้ าเชื่อว่าว่ายน้ าอพยบไปตามแหล่งอาหาร ปลาทู
เป็นปลากรองกินแพลงก์ตอนเป็นอาหารส าหรับชนิดของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทู พบกลุ่ม
แพลงก์ตอนเป็นชนิดเด่น โดยพบแพงก์ตอนพืชมากกว่าแพลงก์ตอนสัตว์  โดยพบร้อยละ 70 ในทาง
เดินอาหารของปลาทูเป็นแพลงก์ตอนพืช และรองลงเป็นกลุ่มแพลงก์ตอนสัตว์ และสัตว์น้ าชนิดอ่ืนๆ
กลุ่มแพลงก์พืชชนิดที่พบมากที่สุดคือกลุ่มไดอะตอม (Coscinodiscus sp., Rhizosolenia sp., 
Biddulphia sp.)  รองลงมาคือกลุ่มไดโนแฟกเจลเลต ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ชนิดที่พบเด่นคือ โคพี
พอดและตัวอ่อนกุ้ง  (จารุมาศ และคณะ 2556)  ส าหรับรายงานของ Nath et al. (2015) วิเคราะห์
ทางเดินอาหารของปลาลัง  Indian mackerel (R. kanagurta) ขนาด 13 -25 เซนติเมตร (Total 
length) ในช่วงฤดูร้อน ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์-มิถุนายน  พบโคพีพอดในกระเพาะอาหารมากเป็น
อันดับหนึ่ง รองมาคือ ปลากุเรา (Bregmaros sp.) ทราย และเกล็ดปลา 

 
จากรายงานของ Senarat et al. (2015b) ศึกษาทางเดินทางอาหารของปลาทู  R. 

brachysoma ขนาด 16-19 เซนติเมตร จ านวน 25 ตัวจากจังหวัดสมุทรสงคราม ในช่วงฤดูสืบพันธุ์ 
ระหว่าง เดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 พบว่าทางเดินอาหารมีความยาวเฉลี่ย 65.68±7.06 
เซนติเมตร ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ หลอดอาหาร (Oesophagus),  กระเพาะ (Stomach), ไส้ติ่ง 
(Pyloric caeca) และ ล าไส้  (Intestine) และเนื้อเยื่อวิทยาของทางเดินอาหารแบ่งเป็น 4 ชั้น คือ ชั้น
เยื่อเมือก (Mucosa), ชั้นใต้เยื่อเมือก (Submucosa), ชั้นกล้ามเนื้อ (Muscularis) และชั้นผิวนอก 
(Serosa) จ านวนของไส้ติ่งพบ 220-225 ชิ้น อยู่ระหว่างกระเพาะและล าไส้มีความยาว 3.69±0.47 
เซนติเมตรเซลล์เยื่อบุผิวของทางเดินอาหารปลาทูพบว่า ในส่วนหลอดอาหารส่วนหน้า พบเซลล์ใน
ลักษณะแบน (Squamous) ขณะที่หลอดอาหารส่วนหลัง กระเพาะอาหารและล าไส้ รูปแบบของ
เซลล์เยื่อบุผิวที่พบมีรูปแบบเหมือนกันคือ เป็นรูปแบบเซลล์ตั้ง (Columnar) รูปแบบของกระเพ
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อาหารเป็นแบบ ตัว ง หรือ J ลักษณะทางเดินอาหาร โครงสร้าง ขนาดและรูปแบบของเซลล์แต่ละ
ส่วนในทางเดินอาหารมีความสัมพันธ์กับพฤติการกินอาหารของปลาทูขณะที่ข้อมูลรายงานการศึกษา
ของปลาทูในอ่าวไทยส่วนใหญ่เป็นข้อมูลจากปลาทูบริเวณอ่าวไทยตอนบน ซึ่งข้อมูลรายงานการศึกษา
จากตัวอย่างปลาทูจากอ่าวไทยตอนล่าง พบน้อยมาก 
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บทที่ 3 
วิธีศึกษาวิจัย 

 
3.1 การศึกษารูปแบบและการจัดการแหล่งอาศัยบริเวณผิวน ้าถึงกลางน ้าส้าหรับปลาทู  
(Rastrelliger brachysoma) 
 

โครงการวิจัยเรื่องรูปแบบและการจัดการแหล่งอาศัยบริเวณผิวน ้าถึงกลางน ้าส้าหรับปลาทู 
เป็นส่วนหนึ่งของแผนงานวิจัยเรื่อง การเพาะและขยายพันธุ์ปลาทูแบบครบวงจรเพ่ือการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
สู่อ่าวไทย และการเพาะเลี ยงเชิงพานิชย์คุมคลุมการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ 1) ความคิดเห็นและความพึง
พอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการติดตั งอุปกรณ์ส้าหรับเป็นแหล่งอาศัยของปลาทู  2) รูปแบบและ
วัสดุส้าหรับเป็นแหล่งอาศัยส้าหรับปลาทูตั งแต่บริเวณผิวน ้าถึงกลางน ้า  3) พื นที่ที่เหมาะสมส้าหรับ
การติดตั งอุปกรณ์ส้าหรับเป็นแหล่งอาศัยของปลาทู 4) ระบบนิเวศ พฤติกรรมการด้ารงชีวิต 
พฤติกรรมการรวมฝูง ของปลาทูและสัตว์น ้าอ่ืนๆในแหล่งอาศัยที่สร้างขึ นและ 5) การจัดระบบการ
จัดการสัตว์น ้าในแหล่งอาศัยเพ่ือให้ได้ปลาทูท่ีมีขนาดเหมาะสมกับการใช้ประโยชน์ 

3.1.1 การส้ารวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการติดตั งอุปกรณ์
ส้าหรับเป็นแหล่งอาศัยของปลาทูกลุ่มเป้าหมายเป็นการสุ่มตัวอย่างจากชาวประมงที่ท้าการประมงใน
พื นที่ ชุมชนที่อาศัยในพื นที่ นักวิชาการจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื นที่ และ
กลุ่มธุรกิจที่เก่ียวข้อง เช่น กลุ่มทัวร์ที่จัดด้าน ้าดูปะการัง 

3.1.2 การส้ารวจพื นที่ที่เหมาะสมส้าหรับการติดตั งแหล่งอาศัยส้าหรับปลาทู เป็นการศึกษา
ลักษณะของพื นที่ในการติดตั งและจัดวางแหล่งอาศัยในแต่ละรูปแบบ โดยไม่ให้เกิดผลกระทบกับ
สภาพแวดล้อมและระบบนิเวศเดิม รวมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื นที่ดังกล่าว แต่เป็นพื นท่ีที่สามารถเป็น
แหล่งอาศัยและรวบรวมพันธุ์ปลาทูรวมถึงสัตว์น ้าอื่นๆ 

3.1.3 รูปแบบและวัสดุส้าหรับเป็นแหล่งอาศัยส้าหรับปลาทูตั งแต่บริเวณผิวน ้าถึงกลางน ้า
เนื่องจากปลาทูในแต่ละช่วงวัยมีแหล่งอาศัยที่แตกต่างกัน แต่ยังคงพื นฐานของวงจรชีวิตคล้ายกับสัตว์
น ้าชนิดอ่ืน คือช่วงระยะตัวเต็มวัยถึงวัยเจริญพันธุ์จะอาศัยอยู่ไกลฝั่งที่มีระดับน ้าค่อนข้างลึก ส่วน
ระยะวัยอ่อนมักอาศัยตามแนวชายฝั่งซึ่งมีปริมาณแพลงก์ตอนที่เป็นอาหารค่อนข้างสูง นอกจากนี 
แหล่งหลบภัยยังเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่เอื อต่อความอยู่รอดของปลาทูทั งระยะวัยอ่อนและตัวเต็มวัย ใน
การศึกษารูปแบบและวัสดุของแหล่งอาศัย เป็นการประยุกต์และดัดแปลงรูปแบบที่มีการใช้อยู่ใน
ปัจจุบัน (ทั งในประเทศและต่างประเทศ) ให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับการเป็นแหล่งอาศัยของ
ปลาทูตั งแต่ระยะวัยอ่อนจนถึงตัวเต็มวัย และเป็นอาศัยตั งแต่บริเวณกลางน ้าจนถึงผิวน ้า โดยมี
องค์ประกอบของโครงสร้างคือ ทุ่นลอยที่ เป็นแบบเดี่ยว (Single-sphere buoy)  สมอหรือตุ้มถ่วงที่
ท้าจากซีเมนต์หรือวัสดุประเภทอ่ืนเชือกที่ผูกระหว่างทุ่นและสมอ และอุปกรณ์ที่เป็นแหล่งอาศัยที่มี
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รูปแบบและวัสดุต่างกัน ในส่วนของสมอหรือตุ้มถ่วงจะมีการทดลองรูปแบบและโครงสร้างเพ่ือให้
สามารถเป็นแหล่งอาศัยเช่นเดียวกัน 

3.1.4 ระบบนิเวศ พฤติกรรมการด้ารงชีวิต พฤติกรรมการรวมฝูง ของปลาทูและสัตว์น ้าอ่ืนๆ
ในแหล่งอาศัยที่จัดสร้างขึ นในส่วนนี เป็นการศึกษาชนิดของสัตว์น ้าที่เข้ามาอาศัย นอกเหนือจาก
เป้าหมายหลักคือปลาทู ทั งนี เพ่ือน้าไปวิเคราะห์ล้าดับขั นการบริโภคที่เกิดขึ นในระบบนิเวศแหล่ง
อาศัยที่สร้างขึ น รวมถึงการตรวจสอบประชากรปลาทูในแหล่งอาศัยดังกล่าว 

3.1.5 การจัดระบบการจัดการสัตว์น ้าในแหล่งอาศัยเพ่ือให้ได้ปลาทูที่มีขนาดเหมาะสมกับ
การใช้ประโยชน์ ทั งเพ่ือการบริโภคและการเพาะขยายพันธุ์เป็นการบริหารการจับสัตว์น ้าในแหล่ง
อาศัยที่สร้างขึ น ทั งในส่วนของผู้วิจัยเพ่ือน้าไปเพาะขยายพันธุ์ และการน้าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการ
จ้าหน่ายและบริโภคโดยชาวประมง รวมถึงการคัดเลือกเครื่องมือประมงที่เหมาะสมเพ่ือเป็ นการปก
ปักษ์รักษาฐานทรัพยากรเดิมในพื นที่ดังกล่าว 
 
3.2 การศึกษาฤดูกาลและแหล่งวางไข่ของปลาทู (Rastrelliger brachysoma) ในอ่าวไทย 

การศึกษาแหล่งและฤดูวางไข่ของปลาทูในอ่าวไทยเป็นการศึกษาเชิงส้ารวจ มีรายละเอียด
ของขั นตอนและวิธีการ ที่อ้างอิงมาจาก ธนิษฐา (2543) ดังนี  

3.2.1  การก้าหนดพื นที่และระยะเวลาเก็บตัวอย่าง 
3.2.1.1 พื นที่เก็บตัวอย่าง: พื นที่ศึกษาคลอบคลุมพื นที่ทะเลในอ่าวไทยตั งแต่จังหวัด

ตราดจนถึงนราธิวาส แบ่งพื นที่ออกเป็น 4 บริเวณ ตามเส้นทางการเคลื่อนย้ายที่รายงานโดย 
Somjaiwong and Chullasorn (nd.) ในแต่ละบริเวณจะแบ่งพื นที่ออกเป็นสถานีย่อยจังหวัดละ 2 
สถานี ซึ่งพื นที่ทั ง 4 บริเวณ ได้แก่  
  1) บริเวณอ่าวไทยฝั่งตะวันออก (ตราด-ระยอง)  
  2) อ่าวไทยรูปตัว ก (ชลบุรี-เพชรบุรี) 
  3) อ่าวไทยฝั่งตะวันตก (ประจวบคีรีขันธ์-สุราษฎร์ธานี) 
  4) อ่าวไทยตอนใต้ (นครศรีธรรมราช-นราธิวาส) 
 
  3.2.1.2 ระยะเวลาเก็บตัวอย่าง: ท้าการเก็บรวบรวมตัวอย่างเป็นรายเดือนรวมทั งสิ น 
14 เดือน เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่คลุมช่วงเวลามากที่สุด 
  

3.2.2 การเก็บรวบรวมและรักษาตัวอย่าง 
  3.2.2.1 ตัวอย่างที่รวบรวม: ตัวอย่างที่ท้าการเก็บรวบรวม แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ตัวอย่างปลาทูจากการท้าประมง และตัวอย่างไข่และตัวอ่อนของปลาทูที่ได้จากการลากด้วยถุงลาก
แพลงก์ตอน นอกจากนี ยังท้าการศึกษาคุณสมบัติของน ้าในพื นที่เก็บรวบรวมตัวอย่างไข่และตัวอ่อน 
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  3.2.2.2 วิธีการเก็บรวบรวม: ท้าการรวบรวมตัวอย่างปลาทูครอบคลุมทุกขนาดจาก
ชาวประมงโดยไม่เลือกประเภทของเครื่องมือ แต่เลือกเก็บตัวอย่างจากชาวประมงที่จับปลาทูในพื นที่ 
น้าปลาทูที่ได้มาชั่งน ้าหนักและวัดขนาดความยาว เปิดช่องท้องเอารังไข่และอัณฑะออกมาชั่งน ้าหนัก 
วัดขนาดและนับจ้านวนไข่ หากไม่สามารถท้าได้ในทันทีจะเก็บรักษารั งไข่ไว้ใน Gilson’s fluid 
ตัวอย่างปลาทูจะเก็บรักษาไว้ในฟอร์มาลินความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ส่วนการรวบรวมไข่และตัว
อ่อนจะใช้ถุงลากแพลงก์ตอนลากในพื นที่ตามแนวชายฝั่ง 
 

3.2.3 วิธีการศึกษาแหล่งและฤดูวางไข่ 
3.2.3.1 การตรวจสอบระยะเจริญพันธุ์ (maturity stage) ด้วยตาเปล่า น้าตัวอย่าง

ปลามาผ่าท้องเพ่ือตรวจสอบและจ้าแนกระยะการพัฒนาของอวัยวะสืบพันธุ์ โดยยึดหลักการจ้าแนก
ขั นตอนการพัฒนาของอวัยวะสืบพันธุ์เป็น 5 ระยะ ตามวิธีของ Holden and Raitt (1974) ดังนี  

ระยะที่ 1 Immature stage: รังไขมีลักษณะคลายเสนดายอยู แนบติด
กระดูกสันหลัง มีสีโปรงใสจนถึงน ้าตาลออน มองไมเห็นเม็ดไข่ รังไขมีขนาดเล็ก อัณฑะมีลักษณะเรียว
เป็นแผ่นแบน โปรงแสงมีสีน ้าตาลอมขาวจางๆ อยู่แนบติดกับกระดูกสันหลัง ทั งรังไขและอัณฑะมี
ขนาด 1/3 ของส่วนทอง 

ระยะที่ 2 Maturing virgin stage และ Recovering spent stage: รังไข
และอัณฑะมีขนาด 1/2 ของชองทอง รังไขมีขนาดใหญขึ น เริ่มปรากฏเสนเลือดฝอยที่ผนังรังไข ไขยัง
ไมแยกออกเปนเม็ดให้เห็นชัดเจน ยังเปนสีชมพูอมสม อัณฑะมีขนาดกว้างและหนามากขึ น ลักษณะ
ทึบแสง ดานขั วอัณฑะยังไมโปงเปนถุง ยังคงมีสีคอนขางขาว 

ระยะที่ 3 Ripening stage: รังไขและอัณฑะมีขนาด 2/3 ของชองทอง รัง
ไขขยายความหนาและยาวขึ น มีเสนเลือดฝอยที่ผนังรังไขใหญขึ น เม็ดไขกลม ทึบแสง มีสีเหลืองปน
ชมพูจัด และมีลักษณะเปนเม็ดเล็กๆ ปรากฏอยูทั่วไป สามารถมองเห็นเม็ดไข่ อัณฑะมีความหนามาก
ขึ น มีสีขาวอมเทาออน  มีน ้าเชื อสะสมอยูบางในทอ  

 
3.2.4 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

  3.2.4.1 ข้อมูลที่ท้าการเก็บรวบรวม ได้แก่  
- ดัชนีความสมบูรณ์เพศ (Gonadosomatic index, GSI): โดยน้าเอา

น ้าหนักรังไข่หรือถุงน ้าเชื อที่มีระยะเจริญพันธุ์ระยะที่ 1-5 มาค้านวณหาดัชนีความสมบูรณ์เพศ ตาม
วิธีการของ Yuen and June (1957) ดังสมการ  
 

GSI = (GW/BW) x 102 
 

เมื่อ  GW = น ้าหนักของถุงน ้าเชื อหรือรังไข่ (Gonad weight) (กรัม) 
BW = น ้าหนักของปลาตัวที่น้ามาศึกษา (Body weight) (กรัม) 
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เมื่อได้ค่า GSI ของปลาแต่ละตัวแล้ว ค้านวณหาค่าเฉลี่ยดัชนีความสมบูรณ์
เพศ (Mean gonadosomatic index) ของปลาแต่ละเพศในแต่ละเดือน 
 

   -  ความดกไข่ สุ่มตัวอย่างไข่ จากส่วนต้น ส่วนกลาง และส่วนปลาย รวม 
10 เปอร์เซ็นต์ ของน ้าหนักรังไข่ปลาทูเพศเมียตั งแต่ระยะที่ 3 ขึ นไป ใช้วิธีนับไข่โดยการชั่งน ้าหนัก 
(Gravimetric method) และค้านวณกลับ ศึกษาความดกไข่โดยวิเคราะห์การถดถอย ด้วยโปรแกรม 
R (R Development Core team, 2007) ดังสมการ    

    Fe = aTLb 
   

เมื่อ  Fe = ความดกไข ่ 
TL = ความยาวเหยียดของปลา (เซนติเมตร)  
a, b = ค่าคงที่ 

 

   - ค่าสัมประสิทธิ์ความสมบูรณ์ของปลา (Condition factor, K): น้าตัวอย่าง
ปลาทีอ่ยู่ในวัยเจริญพันธุ์มาชั่งน ้าหนักและวัดความยาวเหยียดรายตัว โดยจ้าแนกตามการสุ่มแต่ละ
เดือนแล้วน้าค่าที่ได้มาค้านวณค่า K ตามวิธีการของ Swingle and Shell (1971) ดังสมการ  
 

K = 100 W/L3  
 

    เมื่อ K = ค่าสัมประสิทธิ์ความสมบูรณ์ของปลา  
          W = น ้าาหนักตัวปลา (กรัม)  

L = ความยาวตัวปลา (เซนติเมตร)  
                                      100 = ค่าคงทีเ่พ่ือใช้ปรับให้ได้ค่าเป็นเลขจ้านวนเต็ม 1 หลัก 
 

   - อัตราส่วนเพศ: จากข้อมูลปลาทูที่แยกเพศแล้วในแต่ละเดือน น้ามาศึกษา
อัตราส่วนเพศ โดยตั งสมมติฐานให้เพศผู้เท่ากับเพศเมีย (1: 1) ทดสอบทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 

95% วิเคราะห์โดยวิธีไคว์สแควร์ (Snedecor and Cocharn, 1973) ตามสมการ (ค่า 2
0.05, 1 = 

3.8415) 
- พัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุ์: ตรวจสอบระยะการพัฒนาของรังไข่อัณฑะ 

ตามวิธีการของ Holden and Raitt (1974) 
   - ความสัมพันธ์ระหว่างความยาวตลอดตัวและน ้าหนักตัวปลา : โดยชั่ง
น ้าหนักและวัดความยาวล้าตัวของปลาเพศผู้และเพศเมียแต่ละตัวแล้วน้ามาหาความสัมพันธ์ในรูป
สมการตาม Rounsefell and Everhart (1953) โดยมีสมการความสัมพันธ์ คือ 
 

 W = aLb 
หรือ log W = log a+b log L 
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        เมื่อ W = น ้าหนักของสัตว์น ้าแต่ละตัว (กรัม) 
L = ความยาวของสัตว์น ้าแต่ละตัว (เซนติเมตร) 

                  a, b = ค่าคงที ่ที่หาได้จากความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทั งสองจากการใช้
สมการเชิงเส้นถดถอย (Linear regression analysis) 
 
3.3 การศึกษาการเคลื่อนย้ายของปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทยด้วยการติดตาม 

3.3.1 ศึกษาแหล่งรวบรวมปลาทูมีชีวิตในแต่ละพื นที่ของอ่าวไทย  ได้แก่  ภาคตะวันออก  
ภาคกลาง  ภาคใต้ตอนบน  และภาคใต้ตอนล่าง 

3.3.2 ศึกษาวงจรชีวิตของปลาทูร่วมกับการติดตามการเคลื่อนย้ายของปลาทูในแต่ละกลุ่ ม
เพ่ือใช้เป็นสารสนเทศในการบริหารจัดการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู  และการใช้ประโยชน์จากปลาทู 

3.3.3 ศึกษาการเคลื่อนย้ายของปลาทูในแต่ละช่วงอายุตั งแต่วัยเจริญพันธุ์ในแต่ละกลุ่มของ
ปลาทูโดยการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในการติดตามการเคลื่อนย้าย 

3.3.4 ศึกษาการจับปลาทูมีชีวิตเพ่ือเตรียมความพร้อมในการติดตั งเครื่องหมายในการติดตาม
การเคลื่อนย้ายของปลาทู 
 
3.4 การศึกษาชีววิทยาและวงจรชีวิตของปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทย 
 3.4.1 ศึกษาชีววิทยา  และวงจรชีวิตของปลาทูในแต่ละช่วงอายุโดยและแหล่งที่จับได้ของ
ปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทย 
 3.4.2 ศึกษากายวิภาคในระบบทางเดินอาหาร  ระบบการสืบพันธุ์ และอ่ืนๆ ที่มีความส้าคัญ
ต่อการพัฒนาการของปลาทู  และวงจรชีวิต 
 
3.5 องค์ประกอบของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทูในอ่าวไทย 
 ส้ารวจเก็บข้อมูลปลาทูด้วยเรือ โดยครอบคลุมระยะเวลา ระหว่างฤดูร้อนและฤดูฝน ก้าหนด
จุดเก็บตัวอย่าง 10 สถานี (เนื่องจากชายฝั่งทะเลอ่าวไทย ยาว 1,878 กิโลเมตร ก้าหนดระยะห่างแต่
ละจุดประมาณ 200 กิโลเมตร)  น้าตัวอย่างปลาทูที่ได้บันทึกขนาด ความยาวล้าตัว ชั่งน ้าหนัก
ตรวจสอบเพศ วัดขนาด Gill raker, Gill filament ศึกษาองค์ประกอบของอาหารในกระเพาะอาหาร
และล้าไส้ โดยวิธี Subjective method ดัดแปลงมาจากวิธีการของ Hyslop (1950) ผ่าท้องตัดส่วน
ทางเดินอาหารจากคอหอยจนถึงล้าไส้เล็กส่วนต้น แยกส่วนกระเพาะอาหาร และล้าไส้ออกจากกัน ชั่ง
น ้าหนัก ผ่ากระเพาะอาหาร ล้าไส้ เกลี่ยอาหารทั งหมดลงในจานแก้ว เพ่ือตรวจสอบชนิดและปริมาณ
โดยแยกเป็นส่วนต่างๆ ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ คิดสัดส่วนเป็นร้อยละของอาหารที่พบใน
กระเพาะอาหารและล้าไส้ศึกษาอัตราส่วนระหว่างความยาวล้าไส้ต่อความยาวทางเดินอาหาร 
วิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ ด้วยโปรแกรม SPSS เพ่ือหาความสัมพันธ์ในส่วนของอาหารที่พบขนาด และ
ฤดูกาล  
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บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
4.1 การศึกษารูปแบบและการจัดการแหล่งอาศัยบริเวณผิวน ้าถึงกลางน ้าส้าหรับปลาทู  
(Rastrelliger brachysoma) 
 
 4.1.1 ผลการส้ารวจความคิดเห็นของชาวประมงชายฝั่งและภาคประชาชน 

จากแบบสอบถามความคิดเห็นซึ่งมีผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นจ านวน  50  คน  พบว่า
ผู้ตอบส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน  38  คน  คิดเป็นร้อยละ 76 .00  และเป็นเพศหญิงจ านวน  12  
คน  คิดเป็นร้อยละ 24.00  และส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป  จ านวน  20 คน  คิดเป็นร้อยละ  
40.00  รองลงมาคืออายุระหว่าง  40 - 50 ปี คิดเป็นร้อยละ  34.00  ตามล าดับ  ขณะที่ระดับ
การศึกษาสูงสุดของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นพบว่า  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาที่ 4 - 6  
จ านวน  32 คน  คิดเป็นร้อยละ  64.00  รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษา 1 - 3  จ านวน  10  คน  คิด
เป็นร้อยละ  20.00  ตามล าดับ  ในส่วนของสมาชิกในครัวเรือนพบว่าส่วนใหญ่มีสมาชิก 3 คน  
จ านวน  13  คน  คิดเป็นร้อยละ  26.00  รองลงมามีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน  จ านวน  12 คน  คิด
เป็นร้อยละ  24.00  และมีอาชีพประมงจ านวน 30  คน  คิดเป็นร้อยละ  60.00  รองลงมาคืออาชีพ
เกษตรกรจ านวน  6 คน  คิดเป็นร้อยละ  12.00  รายละเอียดแสดงในตารางที่  4.1 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นรูปแบบของซั้งเพ่ือเป็นแหล่ง
อาศัยบริเวณผิวน้ าถึงกลางน้ าส าหรับปลาทู 

ข้อมูลทั่วไป จ้านวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 38 76.00 
หญิง 12 24.00 

อายุ   
ต่ ากว่า 20 ปี 0 0.00 
20 – 30 ปี 4 8.00 
30 – 40 ปี 9 18.00 
40 – 50 ปี 17 34.00 
มากกว่า 50 ปีขึ้นไป 20 40.00 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นรูปแบบของซั้งเพ่ือเป็น
แหล่งอาศัยบริเวณผิวน้ าถึงกลางน้ าส าหรับปลาทู 

ข้อมูลทั่วไป จ้านวน ร้อยละ 
ระดับการศึกษา   

ไม่ได้เรียน 0 0.00 
ต่ ากว่าประถมศึกษาปีที่ 4 1 2.00 
ประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 32 64.00 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 10 20.00 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 3 6.00 
ปริญญาตรี 2 4.00 
สูงกว่าปริญญาตรี 0 0.00 
อ่ืนๆ 2 4.00 
จ านวนสมาชิก   

1 คน  3 6.00 
2 คน 7 14.00 
3 คน 13 26.00 
4 คน 12 24.00 
5 คน 9 18.00 
มากกว่า 5 คน 6 12.00 
อาชีพ   

นักเรียน/นักศึกษา 1 2.00 
รับราชการ 1 2.00 
รับจ้างทั่วไป 5 10.00 
ธุรกิจส่วนตัว 3 6.00 
เกษตรกร 6 12.00 
ท าประมง 30 60.00 
อ่ืนๆ 4 8.00 
   

 
  
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ส าหรับประสบการณ์ในการท าอาชีพประมงของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นพบว่า  โดย

ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการท าอาชีพประมงมากกว่า  20 ปี จ านวน  17 คน  คิดเป็นร้อยละ 
56.70  รองลงมาคือมีประสบการณ์  15 – 20 ปี  จ านวน  5  คน  คิดเป็นร้อยละ 16.70  ชนิดของ
สัตว์น้ าที่ชาวประมงจับส่วนใหญ่เป็นปลาจ านวน  14  คน  คิดเป็นร้อยละ 46.70  รองลงมาคือ  ปู  
จ านวน  11 คน  คิดเป็นร้อยละ 36.00  ในส่วนของชนิดเครื่องมือประมงที่ชาวประมงใช้ส่วนใหญ่คือ
อวนติดตา  จ านวน  14  คน  คิดเป็นร้อยละ 46.70  รองลงมาคือ  เบ็ด จ านวน 4 คน  คิดเป็นร้อย
ละ  13.30  ขนาดของเรือที่ชาวประมงใช้มีขนาด  8 – 10 เมตร  จ านวน  14 คน  คิดเป็นร้อยละ 
46.70 รองลงมาคือขนาด  6 – 8 เมตร จ านวน 9  คน  คิดเป็นร้อยละ 30.00  ส าหรับแหล่งประมง
ชายฝั่งที่ชาวประมงจับสัตว์น้ าเมื่อเทียบจากฝั่งคือห่างจากชายฝั่ง  5 – 10 กิโลเมตร  จ านวน 14 คน  
คิดเปน็ร้อยละ 46.00  รองลงมาห่างจากฝั่ง 1 – 5 กิโลเมตร จ านวน  10  คน  คิดเป็นร้อยละ 33.30  
ระดับความลึกในการท าประมงมากกว่า 10  เมตร  จ านวน 28 คน  คิดเป็นร้อยละ 93.30  รองลงมา
ได้แก่ที่ระดับความลึก 1 – 5 เมตร  และ 5 – 10 เมตร  จ านวนเท่ากันคือ 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 3.30  
โดยรายได้การประกอบอาชีพประมงชายฝั่งเป็นรายได้หลักจ านวน 23 คน  คิดเป็นร้อยละ 76.70  
และไม่ใช่รายได้หลัก 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 23.30   
 

รายได้จากการประกอบอาชีพประมงโดยส่วนใหญ่ร้อยละ 56.70  มีรายได้เฉลี่ยเดือนละ 
5,001 – 10,000 บาท  รองลงมามีรายได้เฉลี่ยเดือนละ 3,000 – 5,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 33.30  
ส าหรับสภาพปัญหาการประมงในชุมชน  ประกอบไปด้วย  ปริมาณสัตว์น้ าลดลง  สภาพอากาศ
แปรปรวนมากขึ้น  และต้นทุนการท าประมงสูงขึ้น  คิดเป็นร้อยละ 86.70, 10.00  และ 3.30  ของ
ผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็น  รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2  แสดงข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่ประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง 

ข้อมูลทั่วไป จ้านวน ร้อยละ 
ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพประมง   

1 – 5 ปี 4 13.30 
5 – 10 ปี 0 0.00 
10 – 15 ปี 4 13.30 
15 – 20 ปี 5 16.70 
มากกว่า 20 ปี 17 56.70 

ชนิดของสัตว์น้ าที่ชาวประมงชายฝั่งจับ   
ปลา 14 46.70 
ปู 11 36.70 
หมึก 3 10.00 
หอย 2 6.70 

ชนิดของเครื่องมือประมงที่ใช้   
เบ็ด 4 13.30 
ลอบหมึก 1 3.30 
ลอบปู 1 3.3 
อวนติดตา 14 46.70 
อวนลาก 1 3.30 
อวนล้อม 3 10.00 
เรือไดหมึก 6 20.00 

ขนาดของเรือประมง (วัดจากหัวเรือไปจดท้ายเรือ)   
4 – 6 เมตร 2 3.30 
6 – 8 เมตร 9 30.00 
8 – 10 เมตร 14 46.70 
10 – 12 เมตร 5 16.70 
ไม่ใช้เรือ 1 3.30 

แหล่งท าประมงชายฝั่งเทียบห่างจากฝั่ง   
น้อยกว่า 1 กิโลเมตร 0 0.00 
1 – 5 กิโลเมตร 10 33.30 
5 – 10 กิโลเมตร 14 46.70 
มากกว่า 10 กิโลเมตร 6 20.00 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) แสดงข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่ประกอบอาชีพประมงชายฝั่ง 

ระดับความลึกในการท าประมง   
น้อยกว่า 1 เมตร 0 0.00 
1 – 5 เมตร 1 3.30 
5 – 10 เมตร 1 3.30 
มากกว่า 10 เมตร 28 93.30 

การประมงเป็นรายได้หลักของครอบครัว   
ใช่ 23 76.70 
ไม่ใช่ 7 23.30 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือนจากการประกอบอาชีพประมง   
น้อยกว่า 3,000 บาท 1 3.30 
3,000 – 5,000 บาท 10 33.30 
5,001 – 10,000 บาท 17 56.70 
มากกว่า 10,000 บาท 2 6.70 

สภาพปัญหาการประมงในชุมชนของท่าน   
ราคาสัตว์น้ าตกต่ า 0 0.00 
ปริมาณสัตว์น้ าลดลง 26 86.70 
แหล่งท าประมงเสื่อมโทรม 0 0.00 
ต้นทุนท าการประมงสูงขึ้น 1 3.30 
สภาพอากาศแปรปรวนมากข้ึน 3 10.00 
ความขัดแย้งระหว่างชาวประมง 0 0.00 
ความขัดแย้งระหว่างเจ้าหน้าที่รัฐกับชาวประมง 0 0.00 
การท าประมงผิดกฎหมาย 0 0.00 

 
 ส าหรับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีส่วนได้เสียต่อทรัพยากรและ
แหล่งอาศัยสัตว์น้ าในพ้ืนที่ในการจัดท าซั้งเพ่ือเป็นแหล่งอาศัยบริเวณผิวน้ าถึงกลางน้ าส าหรับปลาทู  
ในประเด็นปัญหาของการท าประมงชายฝั่ง  ความคิดเห็นต่อประโยชน์ของการท าซั้ง  แสดงในตารางที่ 
4.3  โดยพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าการวางซั้งเป็นประโยชน์และส าคัญต่อการท าประมงสูงสุด 
มีค่าเท่ากับ 4.62  รองลงมาคือ  คิดว่าซั้งเป็นแหล่งหลบภัย  ผสมพันธุ์วางไข่  และอนุบาลสัตว์น้ า,  
การวางซั้งท าให้ปริมาณสัตว์น้ าเพ่ิมมากขึ้นหลังจากวางซั้ง, คิดว่าซั้งจะเป็นแหล่งอาศัยของสัตว์น้ าท า
ให้ระบบนิเวศดีข้ึน  และคิดว่าควรวางซั้งในเขตท าประมงพ้ืนบ้าน  โดยมีค่าเท่ากับ  4.56, 4.54, 4.44  
และ 4.42  ตามล าดับ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางที่ 4.3 แสดงระดับความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อทรัพยากรและแหล่งอาศัยสัตว์น้ าใน
พ้ืนที่ต่อการจัดท าซั้งเพ่ือเป็นแหล่งอาศัยบริเวณผิวน้ าถึงกลางน้ าส าหรับปลาทู 

ประเด็นความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ท่านคิดว่าสัตว์น้ าที่จับได้มีขนาดเล็กลง 3.70 0.77 
ท่านคิดว่าการจับสัตว์น้ าในแต่ละครั้งใช้ระยะเวลานานขึ้น 3.48 0.95 
ท่านคิดว่าต้องออกไปจับสัตว์น้ าไกลฝั่งมากขึ้น 3.56 1.07 
ท่านคิดว่าชนิดของสัตว์น้ าที่จับได้ไม่ตรงตามความต้องการ 3.42 1.03 
ท่านคิดว่ารายได้ในการจับสัตว์น้ าแต่ละครั้งน้อยลง 4.08 0.89 
ท่านคิดว่าแหล่งอาศัยของสัตว์น้ าในพื้นท่ีเสื่อมโทรมลง 3.26 1.22 
ท่านคิดว่าการวางซั้งช่วยให้อาชีพประมงพ้ืนบ้านเข้มแข็งข้ึน 4.30 0.86 
ท่านคิดว่าซั้งจะช่วยเป็นแนวป้องกันเรือประมงขนาดใหญ่เข้ามาท า
ประมงบริเวณชายฝั่ง 

4.18 1.06 

ท่านคิดว่าซั้งจะช่วยดึงดูดสัตว์น้ าที่เคยหายจากพ้ืนที่กลับคืนมา 4.30 0.61 
ท่านคิดว่าควรวางซั้งในเขตท าประมงพ้ืนบ้าน 4.42 0.60 
ท่านคิดว่าซั้งควรท าจากวัสดุที่ทนทานและมีระยะเวลาใช้งาน
ยาวนาน 

3.66 1.15 

ท่านคิดว่าซั้งเป็นแหล่งหลบภัย  ผสมพันธุ์วางไข่ และอนุบาลสัตว์น้ า 4.56 0.70 
ท่านคิดว่าปริมาณสัตว์น้ าจะเพ่ิมมากข้ึนหลังจากมีการวางซั้ง 4.54 0.81 
ท่านคิดว่าแหล่งอาศัยสัตว์น้ าท าให้ระบบนิเวศดีขึ้น 4.44 0.92 
ท่านคิดว่าการวางซั้งเป็นประโยชน์และส าคัญต่อการท าประมง 4.62 0.60 

 
 ในส่วนของความคิดเห็นต่อรูปแบบและพ้ืนที่ในการวางซั้งปลาและผลกระทบที่คาดว่าจะ
ได้รับจากการวางซั้งปลาในพ้ืนที่  แสดงในตารางที่ 4.4 โดยพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นมี
ความเห็นว่าการวางซั้งควรมีเครื่องหมายบอกต าแหน่งที่ติดตั้งซั้งมีค่าสูงสุดคือ 4.76  รองลงมาคือ  ซ้ัง
ควรจมอยู่ในระดับกลางน้ า  และเคยรับทราบข้อมูลเกี่ยวกับการวางซั้งมาก่อน  มีค่าเท่ากับ 4.44  
และ 4.24 ส าหรับความคิดเห็นต่อรูปแบบและพ้ืนที่จัดวางซั้งที่มีค่าต่ าสุดคือ  การวางซั้งควรลอยอยู่
บริเวณผิวน้ า  มีค่าเท่ากับ 2.30 
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ตารางที่ 4.4 แสดงระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นต่อรูปแบบและพ้ืนที่จัด
วางซั้ง 

ประเด็นความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ท่านเคยทราบข้อมูลเกี่ยวกับการวางซั้ง 4.24 0.93 
ท่านเคยท าซั้งเพ่ือให้เป็นแหล่งอาศัยของสัตว์น้ า 3.50 1.55 
ท่านคิดว่าซั้งควรลอยอยู่บริเวณผิวน้ า 2.30 0.70 
ท่านคิดว่าซั้งควรจมอยู่ในระดับกลางน้ า 4.44 0.70 
ท่านคิดว่าซั้งควรครอบคลุมตั้งแต่ผิวน้ าถึงพ้ืนทะเล 3.16 0.81 
ท่านคิดว่าซั้งควรท าจากวัสดุสังเคราะห์เพ่ือความคงทน 3.52 1.14 
ท่านคิดว่าควรมีเครื่องหมายบอกต าแหน่งที่ติดตั้งซั้ง 4.76 0.55 
ท่านคิดว่าควรก าหนดพ้ืนที่ท าการประมงรอบบริเวณที่ติดตั้งซั้ง 3.40 0.83 
ท่านคิดว่าควรมีการก าหนดชนิดเครื่องมือประมงรอบพ้ืนที่ติดตั้งซั้ง 3.68 1.11 
ท่านคิดว่าควรมีการก าหนดให้มีระยะรอบซั้งเพ่ือเป็นเขตอนุรักษ์ 3.26 0.94 

 
 ในส่วนของความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามต่อวัสดุและต าแหน่งที่ตั้งของซั้ง   พบว่ามี
จ านวน  46 คน  คิดเป็นร้อยละ 92.00 ที่เห็นด้วยกับการวางซั้งในพ้ืนที่  และมีจ านวน  4 คน  คิด
เป็นร้อยละ 8.00  ที่ไม่เห็นด้วย  ขณะที่ระดับความลึกจากผิวน้ าถึงพ้ืนท้องน้ าที่เหมาะสมส าหรับการ
วางซั้ง  คือระดับความลึกมากกว่า 15  เมตร  จ านวน  33 คน  คิดเป็นร้อยละ 66.00  รองลงมาคือ
ความลึกที่ 10 - 15  เมตร  และ 5 - 10  เมตร  จ านวน 13  และ 4 คน  คิดเป็นร้อยละ 26.00 และ 
8.00  ตามล าดับ 
 
 ส าหรับความลึกที่เหมาะสมกับการติดตั้งซั้ง  ส่วนใหญ่คือจ านวน  43  คน  คิดเป็นร้อยละ 
86.00  มีความเห็นว่าความลึกที่เหมาะสมคือ  กลางน้ า  รองลงมาคือตั้งแต่ผิวหน้าน้ าถึงท้องน้ า  
จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยะ 12.00  ส่วนวัสดุธรรมชาติที่เหมาะสมในการท าซั้งควรเป็นทางมะพร้ าว  
จ านวน  47  คน  คิดเป็นร้อยละ 94.00  และไม้ไผ่จ านวน 3 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.00  หากเป็นวัสดุ
สังเคราะห์ควรเป็นเชือกคลายเกลียว  จ านวน  29 คน  คิดเป็นร้อยละ 58.00  รองลงมาคือยาง
รถยนต์จ านวน 14  คน  คิดเป็นร้อยละ 28.00  และเศษอวน  จ านวน 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 14 .00  
ขณะที่ระยะเวลาของซั้งที่ควรอยู่ในทะเลคือ  1 – 2 ปี  จ านวน 28  คน  คิดเป็นร้อยละ 56.00  
รองลงมาคือ  มากกว่า 5 ปี  และ น้อยกว่า 1 ปี  จ านวน 11 และ 7 คน  คิดเป็นร้อยละ 22.00  และ 
14.00  ตามล าดับ  รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4.5 
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ตารางท่ี 4.5  แสดงจ านวนและร้อยละของความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามต่อวัสดุและต าแหน่ง
ของซั้ง 

ประเด็นความคิดเห็น จ้านวน ร้อยละ 
เห็นด้วยกับการวางซั งในพื นที่ 
   เห็นด้วย 
   ไม่เห็นด้วย 

 
46 
4 

 
92.00 
8.00 

สถานที่ที่เหมาะสมในการวางซั งคือบริเวณที่มีความลึกจากผิว
น ้าถึงพื นท้องน ้า 
   น้อยกว่า 5 เมตร 
   5 – 10 เมตร 
   10 – 15 เมตร 
   มากกว่า 15 เมตร 

 
 
0 
4 
13 
33 

 
 

0.00 
8.00 
26.00 
66.00 

ความลึกท่ีเหมาะสมกับการติดตั งซั ง 
   ผิวน้ า 
   กลางน้ า 
   พ้ืนท้องน้ า 
   ตั้งแต่ผิวหน้าน้ าถึงพ้ืนน้ า 

 
0 
43 
1 
6 

 
0.00 
86.00 
2.00 
12.00 

วัสดุที่เหมาะสมในการท้าซั ง: จากธรรมชาติ 
   ไม้ไผ่ 
   ทางมะพร้าว 
   ทางปาล์ม 
   กิ่งสน    

 
3 
47 
0 
0 

 
6.00 
94.00 
0.00 
0.00 

วัสดุที่เหมาะสมในการท้าซั ง: วัสดุสังเคราะห์ 
   เชือกคลายเกลียว 
   เศษอวน 
   แผ่นพลาสติก 
   ยางรถยนต์ 

 
29 
7 
0 
14 

 
58.00 
14.00 
0.00 
28.00 

ซั งควรมีระยะเวลาอยู่ในทะเลนานเท่าไร 
   น้อยกว่า 1 ปี 
   1 – 2 ปี 
   2 – 5 ปี 
   มากกว่า 5 ปี 

 
7 
28 
4 
11 

 
14.00 
56.00 
8.00 
22.00 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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 ส าหรับความคิดเห็นและความพึงพอใจของชาวประมงต่อการวางซั้งส าหรับเป็นแหล่งอาศัย
ของปลาทูพบว่า  ทรัพยากรปลาทูในพ้ืนที่มีจ านวนลดน้อยลง  โดยมีค่าเท่ากับ 4.42  รองลงมาคือ  
การวางซั้งจะไม่กระทบต่อทรัพยากรอ่ืนในพ้ืนที่, การวางซั้งในช่วงแรกจะไม่มีผลกระทบต่อการท า
อาชีพประมง,  ซั้งจะเป็นแหล่งอาศัยของปลาทู  และซั้งจะเป็นที่วางไข่และอนุบาลลูกปลาทูวัยอ่อน  
โดยมีค่าเท่ากับ 4.64, 4.58, 4.42  และ 4.32  ตามล าดับ  รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 ความคิดเห็นและความพึงพอใจของชาวประมงต่อการวางซั้งส าหรับเป็นแหล่งอาศัยของ
ปลาท ู

ประเด็นความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ท่านคิดว่าทรัพยากรปลาทูในพื้นท่ีมีจ านวนลดน้อยลง 4.72 0.83 
ท่านคิดว่าปลาทูท่ีจับได้มีขนาดเล็กลง 3.74 1.02 
ท่านคิดว่าปลาทูลดลงเนื่องจากไม่มีแหล่งอาศัยที่เหมาะสม 2.90 1.19 
ท่านคิดว่าปลาทูลดจ านวนน้อยลงเนื่องจากแห่งอาหารตาม
ธรรมชาติลงลง 

3.04 1.00 

ท่านคิดว่าแหล่งอาศัยจะมีความเก่ียวข้องกับแหล่งอาหารของปลาทู 3.32 0.99 
ท่านคิดว่าซั้งจะเป็นแหล่งอาศัยของปลาทู 4.42 0.75 
ท่านคิดว่าซั้งจะเป็นพื้นที่วางไข่และอนุบาลลูกปลาทูวัยอ่อน 4.32 0.79 
ท่านคิดว่าซั้งจะเป็นพ้ืนที่ที่มีอาหารจ าพวกแพลงก์ตอนส าหรับเป็น
อาหารปลาท ู

4.00 0.94 

ท่านคิดว่าการวางซั้งจะไม่กระทบต่อทรัพยากรอ่ืนในพ้ืนที่ 4.64 0.98 
ท่านคิดว่าในช่วงแรกซั้งจะไม่มีผลกระทบต่อการท าอาชีพประมง 4.58 0.85 
ท่านคิดว่าจะจับปลาทูในบริเวณรอบซั้งได้จ านวนมากขึ้น 4.14 0.80 
ท่านคิดว่าการวางซั้งจะท าให้มีความอุดมสมบูรณ์ของปลาทูในพื้นที่
เพ่ิมข้ึน 

4.02 1.16 

ท่านคิดว่าการวางซั้งจะท าให้ฝูงปลาทูมีแหล่งอาศัยหลักในพ้ืนที่โดย
ไม่อพยพไปยังบริเวณอ่ืน 

3.46 1.01 

ท่านคิดว่าการวางซั้งจะเป็นอีกหนึ่งมาตรการในการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรปลาทู 

3.72 0.88 

ท่านคิดว่าการวางซั้งจะท าให้พ้ืนที่สามารถจับปลาทูได้ตลอดทั้งปี 3.42 1.03 
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4.1.2 การออกแบบโครงสร้าง และรูปแบบของซั งผิวน ้าและกลางน ้า 

 โดยก าหนด ซั้งผิวน้ า และซั้งกลางน้ า มีทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ ซั้งเชือก ซั้งพลาสติก ซั้งอวน  
ซั้ง 1 รูปแบบ มี 5 ซ้ า รวมทั้งหมด 30 ชุด แบ่งเป็นซั้งผิวน้ า 15 ชุด และซั้งกลางน้ า 15 ชุด (ภาพที่ 
4.10) มีการติดอุปกรณ์ที่ความลึกแตกต่างกัน โดยซั้งผิวน้ าจะติดตั้งวัสดุห่างลงมาจากผิวน้ าที่ระดับน้ า 
1 เมตร และซั้งกลางน้ าจะติดตั้งวัสดุห่างลงมาจากผิวน้ า 5 เมตร  
 

4.1.2.1. โครงสร้างหลักและอุปกรณ์ 
  ทุ่นคอนกรีต ขนาด 60×60×50 เซนติเมตร (180 ลิตร) ทุ่นคอนกรีตนี้มีส่วนผสม
ส าหรับใช้งานในทะเล น้ าหนักทุ่นคอนกรีตขึ้นอยู่กับส่วนผสมคอนกรีตที่ใช้  ทุ่นคอนกรีตด้านในเสริม
โครงสร้างเหล็กขนาด 10 มิลลิเมตร เพ่ือความแข็งแรง  โครงสร้างเหล็กที่ท าขึ้นให้อยู่จุดกึ่งกลาง
เท่ากันทุกด้าน ด้านละ 5 เซนติเมตร และใส่ห่วงส าหรับยึดจับขนาดเหล็ก 20 มิลลิเมตร มีความยาว
ทั้งหมด 30 เซนติเมตร โดยยื่นออกมาจากแท่นปูน 10 เซนติเมตร และอยู่ในแท่นปูน 20 เซนติเมตร 
(ภาพท่ี 4.1) 
 
 

 
            
 
        

 
 
ภาพที่ 4.1 ทุ่นคอนกรีต  โครงสร้างเหล็ก และห่วงส าหรับยึดจบั 
   

เชือกใยยักษ์ (สายเมนหลัก)  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 24 มิลลิเมตร มีขีด
ความสามารถในการรับแรงดึงประมาณ 5,000 กิโลกรัม-แรง (Kg-f) (ภาพที่ 4.2) น าเชือกใยยักษ์ติด
กับห่วงที่ทุ่นคอนกรีต  

 
 
 
 
 
 
 

10 cm 

60 cm 

50
 cm

 40 cm 

20 cm 10 cm 
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ภาพที่ 4.2 เชือกใยยักษ์เพ่ือใช้เป็นสายเมนหลัก 
 

ทุ่นผูกเรือ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 40 เซนติเมตร เป็นรูปทรงกลม ติดแทบสะท้อน
แสง มีปริมาตรทรงกลม ประมาณ  83.809 ลิตร ประกอบด้วยพ้ืนผิวภายนอก ผลิตจาก Poly 
Ethylene (PE) ภายในบรรจุด้วย Polyurethane Foam (PU Foam) และทราย เพ่ือช่วยในการพยุง
ตัวได้ดี (บริษัท ได อิ ซิ พลาสติก จ ากัด) (ภาพท่ี 4.3) น าทุ่นผูกเรือติดกับปลายเชือก (ภาพท่ี 4.4) 

  
 
  
 
 
 
 
ภาพที่ 4.3 ลักษณะทุ่นผูกเรือ 
 

ทุ่นไข่ปลา ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร เป็นรูปทรงวงรี ผลิตจาก 
Polyethylene (PE) คุณภาพสูง เป็นพ้ืนผิวภายนอก ภายในบรรจุด้วย Polyurethane Foam (PU 
Foam) เพ่ือช่วยในการพยุงตัวได้ดี  ยาว 22 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลาง 14 เซนติเมตร รูร้อยเชือก 
เส้นผ่านศูนย์กลาง 2.5 เซนติเมตร (บริษัท ได อิ ซิ พลาสติก จ ากัด) โดยจะใช้ทุ่นไข่ปลา 2 ลูกติดบริเวณ
ที่ติดอุปกรณ์ซั้ง (ภาพท่ี 4.4) 

 
 
 
 
 
 
 
 

KMITL PCC 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.4 ทุ่นไข่ปลา  และต าแหน่งติดทุ่นไข่ปลา 
 

4.1.2.2 ซั งเชือก (พู่) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 20 มิลลิเมตร ยาว 1×2 เมตร 
จ านวน 3 เส้น ท าการติดตั้งเชือกที่ใช้ส าหรับท าพู่โดยใช้ชะโดแทงเข้าไปข้อกลางของเชือกใยยักษ์ 
(เส้นเมนหลัก) ตรงต าแหน่งที่ก าหนด จากนั้นสอดร้อยพู่ยาว 3 เมตร เข้าไปแล้วจัดให้พู่ได้ศูนย์กลางที่
มีความยาว 1.5 เมตร และผูกมัดพู่ให้เป็นห่วง พู่จะไม่เคลื่อนหลุดออกจากสายพู่  จากนั้นคลายเกลียว
ออกให้เป็นฝอย (ภาพท่ี 4.5  (ก) บริเวณผิวน้ า (ข) บริเวณกลางน้ า) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 m 
5 m 

KMITL PCC KMITL PCC 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.5 ต าแหน่งที่สอดเชือกใยยักษ์ (พู่) (ก. บริเวณผิวน้ า  ข. บริเวณกลางน้ า) 

 
4.1.2.3 ซั งแผ่นพลาสติก โดยก าหนดให้ติดแผ่นพลาสติกบริเวณผิวน้ า และกลางน้ า 

แผ่นพลาสติกมีขนาดหน้ากว้าง 20 เซนติเมตร หนา 2 มิลลิเมตร ยาว 1.5 เมตร น าแผ่นพลาสติกมา
เจาะรูปลายแผ่นพลาสติก (ภาพท่ี 4.6) จากนั้นน าเชือกมาร้อยเข้ากับเชือกใยยักษ์ (เส้นเมนหลัก) ตาม
ต าแหน่งที่ก าหนด (ภาพท่ี 4.7) ซั้ง 1 ชุดใช้แผ่นพลาสติก 6 แผ่น  

5 m 
1 m 

KMITL PCC KMITL PCC 

50 cm 

60 cm 

50 cm 

60 cm 

ก ข 

1.5 m 

1.5 m 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.6 ลักษณะการเจาะรูปลายแผ่นพลาสติกและการผูกมัดติดกับเชือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.7 ต าแหน่งติดแผ่นพลาสติก (ก. บริเวณผิวน้ า  ข. บริเวณกลางน้ า) 
 

 
 
 
 
 

เส้นเมน
หลัก 

แผ่นพลาสติก 

ก 
50 cm 

60 cm 

50 cm 

60 cm 

 

ข 

KMITL PCC 
KMITL PCC 

5 m 

1 m 

1.5 m 

1.5 m 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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  4.1.2.4 ซั งอวน โดยก าหนดให้ติดอวนบริเวณผิวน้ า และกลางน้ า ตัดอวนให้ได้
ขนาดหน้ากว้าง 20 เซนติเมตร ยาว 1.5 เมตร (ภาพที่ 4.8) จากนั้นน าเชือกมาร้อยเข้ากับเชือกใยยักษ์ 
(เส้นเมนหลัก) ตามต าแหน่งที่ก าหนด ซั้งอวน 1 ชุด ใช้อวน 6 ผืน 
 

 
ภาพที่ 4.8 ลักษณะการผูกมัดติดกับเชือก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.9 ต าแหน่งติดแผ่นพลาสติก (ก. บริเวณผิวน้ า  ข. บริเวณกลางน้ า) 

 
 

เส้นเมน
หลัก อวน 

KMITL PCC KMITL PCC 

50 cm 

60 cm 

50 cm 

60 cm 

 

ข ก 

1.5 m 

1.5 m 

1 m 

5 m 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.3 ต้าแหน่งซั งและจุดพิกัด 

  4.1.3.1 ต้าแหน่งวางซั ง ก าหนดให้ระหว่างซั้งบริเวณผิวน้ าและซั้งบริเวณกลางน้ า
ห่างกัน 5 กิโลเมตร และในแต่ละ 1 จุดห่างกัน 2 กิโลเมตร  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.10 ต าแหน่งวางซั้งบริเวณผิวน้ า และกลางน้ า 

 
4.1.3.2 จุดพิกัด  ต าแหน่งป่าสาหร่ายเทียมจะอยู่ฝั่งทะเลเปิดของเกาะไข่  หน้า

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 

    
 
ภาพที่ 4.11 ต าแหน่งวางป่าสาหร่ายเทียมบริเวณเกาะไข่ 
 

ซั้งบริเวณผิว
น้ า 

ซั้งบริเวณกลาง
น้ า 

3

 

4

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.7 จุดพิกัดการวางซั้งบริเวณผิวน้ า 

ต้าแหน่ง ประเภทซั ง ละติจูด ลองจิจูด 
 

จุดที่ 1 
ซั้งเชือก 10°44'41.66"N 99°25'22.60"E 
ซั้งอวน 10°44'49.48"N 99°25'8.17"E 

ซั้งพลาสติก 10°44'35.11"N 99°25'0.46"E 
 

จุดที่ 2 
ซั้งเชือก 10°43'51.97"N 99°24'37.32"E 
ซั้งอวน 10°43'29.77"N 99°24'44.04"E 

ซั้งพลาสติก 10°43'23.21"N 99°24'21.89"E 
 

จุดที่ 3 
ซั้งเชือก 10°42'17.88"N 99°24'5.48"E 
ซั้งอวน 10°42'11.33"N 99°23'43.33"E 

ซั้งพลาสติก 10°42'40.08"N 99°23'58.76"E 
 

จุดที่ 4 
ซั้งเชือก 10°40'59.47"N 99°23'4.75"E 
ซั้งอวน 10°41'28.22"N 99°23'20.18"E 

ซั้งพลาสติก 10°41'6.02"N 99°23'26.90"E 
 

จุดที่ 5 
ซั้งเชือก 10°39'54.16"N 99°22'48.31"E 
ซั้งอวน 10°40'1.97"N 99°22'33.89"E 

ซั้งพลาสติก 10°40'16.35"N 99°22'41.60"E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ตารางท่ี 4.8 จุดพิกัดการวางซั้งบริเวณกลางน้ า 

ต าแหน่ง ประเภทซั้ง ละติจูด ลองจิจูด 
 

จุดที่ 1 
ซั้งเชือก 10°43'16.84"N 99°27'24.75"E 
ซั้งอวน 10°43'31.21"N 99°27'32.46"E 

ซั้งพลาสติก 10°43'39.05"N 99°27'18.03"E 
 

จุดที่ 2 
ซั้งเชือก 10°42'4.97"N 99°26'46.18"E 
ซั้งอวน  10°42'33.73"N 99°27'1.61"E 

ซั้งพลาสติก 10°42'27.17"N 99°26'39.46"E 
 

จุดที่ 3 
ซั้งเชือก 10°41'15.30"N 99°26'0.90"E 
ซั้งอวน 10°40'53.09"N 99°26'7.62"E 

ซั้งพลาสติก 10°41'21.86"N 99°26'23.05"E 
 

จุดที่ 4 
ซั้งเชือก 10°39'41.19"N 99°25'29.07"E 
ซั้งอวน 10°40'3.41"N 99°25'22.36"E 

ซั้งพลาสติก 10°40'9.96"N 99°25'44.50"E 
 

จุดที่ 5 
ซั้งเชือก 10°38'58.08"N 99°25'5.97"E 
ซั้งอวน 10°38'43.70"N 99°24'58.26"E 

ซั้งพลาสติก 10°38'51.53"N 99°24'43.83"E 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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(a)                                                     (b)     

 

               (c)                                                      (d)   
ภาพที่ 4.12 การทดสอบคุณภาพน้ าของตัวอย่างจ าลองป่าสาหร่ายเทียม (a) ชนิดซั้งพลาสติก  (b) 
ชนิดซั้งเชือก  (c) ชนิดซั้งอวน และ (d)  ทุกชนิดของซั้ง                   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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4.1.4 รูปแบบแปลงป่าสาหร่ายเทียม 

 

 
 
ภาพที่ 4.13 ด้านบนของป่าสาหร่ายเทียม 
 

 
 
ภาพที่ 4.14 ด้านบนของป่าสาหร่ายเทียม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.15 ด้านข้างตามแนวยาวของป่าสาหร่ายเทียม 
 

 
 
ภาพที่ 4.16 ด้านข้างตามแนวกว้างของป่าสาหร่ายเทียม 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ภาพที่ 4.17 รูปแบบของป่าสาหร่ายเทียมท่ีติดตั้งลงในทะเล 
 
ตารางท่ี 4.9 จุดพิกัดการวางป่าสาหร่ายเทียมโดยห่างจากเกาะ 200 เมตร และในแต่ละชุด ห่างกัน 
100 เมตร 

ต้าแหน่ง ละติจูด ลองจิจูด 

ป่าสาหร่ายชุดที่ 1 10°42'1.94"น 99°24'48.64"ตะวันออก 

ป่าสาหร่ายชุดที่ 2 10°41'58.96"น 99°24'47.23"ตะวันออก 
ป่าสาหร่ายชุดที่ 3 10°41'56.00"น 99°24'45.86"ตะวันออก 

ป่าสาหร่ายชุดที่ 4 10°41'53.04"น 99°24'44.50"ตะวันออก 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.18 การส ารวจความคิดเห็นของภาคประชาชนและชาวประมงพ้ืนฐานในการสร้างป่า
สาหร่ายเทียม 
 
4.2 การศึกษาฤดูกาลและแหล่งวางไข่ของปลาทู (Rastrelliger brachysoma) ในอ่าวไทย  
และการศึกษาการเคลื่อนย้ายของปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทยด้วยการติดตาม 
 

จากการส ารวจเก็บตัวอย่างปลาทู  และการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมของ
การจับปลาทูของชาวประมงชายฝั่ง ภาคตะวันออกของประเทศไทยระหว่างวันที่ 20 – 24 มิถุนายน  
2561  พบว่า 

 
ในพ้ืนที่หมู่ที่  3 บ้านคลองหิน  ต าบลหาดเล็ก อ าเภอคลองใหญ่  จังหวัดตราด กลุ่ม

ชาวประมงชายฝั่งประสบปัญหาความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรทางทะเล  ท าให้การจับสัตว์น้ าชนิด
ต่างๆ  รวมทั้งปลาทูได้ปริมาณที่น้อยไม่เพียงพอแต่การท าประมง  โดยกลุ่มประมงชายฝั่งของหมู่ที่ 3  
มีสมาชิกประมาณ  30 ราย  ฤดูกาลในการจับปลาทูจะอยู่ในช่วงเดือนพฤศจิกายน - มกราคม ของทุก
ปี  ที่ปริมาณที่จับได้มีปริมาณน้อยมากเมื่อเทียบกับ 3 – 4 ปีที่ผ่านมา  โดยปริมาณการจับได้ของเรือ
แต่ละล าประมาณ 3 กิโลกรัม รวมทั้งชนิดของสัตว์น้ าชนิดต่างๆ  ก็มีปริมาณที่ลดลงเช่นกัน  โดยราคา
จ าหน่ายของปลาทูจะอยู่ที่กิโลกรัมละ 80 – 90 บาท  ทั้งนี้กลุ่มชาวประมงชายฝั่งให้ความเห็นว่า
น่าจะเกิดเนื่องจากปัญหาการดูดทรายของประเทศเพ่ือนบ้านที่มีผลต่อความอุดมสมบูรณ์ทั้งชนิดและ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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จ านวนของสัตว์ทะเล  ส าหรับแนวทางในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มชาวประมงชายฝั่งคือการขอความ
อนุเคราะห์จากส่วนราชการที่เกี่ยวข้องในการวางปะการังเทียมเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและแหล่ง
เพาะพันธุ์สัตว์ทะเลวัยอ่อน แต่ไม่สามารถกระท าได้เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ติดกับประเทศเพ่ือนบ้านทาง
หน่วยงานทางทหารไม่อนุญาตให้มีการวางปะการังเทียม   ส าหรับกลุ่มชาวประมงชายฝั่งหมู่ที่ 3 บ้าน
คลองหินมีนายสมนึก  ทองค า เป็นประธานกลุ่ม 

 

 
 

ภาพที่ 4.19 แสดงแผนที่ต าบลหาดเล็ก อ าเภอคลองใหญ่ จังหวัดตราด 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.20  สภาพบริเวณท่าเทียบเรือประมงชายฝั่ง หมู่ที่ 3 คลองหิน ต าบลหาดเล็ก อ าเภอคลอง
ใหญ่จังหวัดตราด 
 
 จากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ของท่าเรือชลาลัยซึ่งเป็นท่าเรือของเอกชน (039-5441-7576)  
พบว่า  เรือประมงไม่สามารถจับปลาทูได้มาเกือบ 2 – 3 ปีแล้ว   
 

 
 
ภาพที่ 4.21 แสดงแผนที่ท่าเทียบเรือชลาลัย ต าบลหาดเล็ก อ าเภอคลองใหญ่  จังหวัดตราด 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ส าหรับข้อมูลการซื้อขายปลาทูในตลาดสดเทศบาลของอ าเภอเมืองตราด  จังหวัดตราด ได้
ข้อมูลยืนยันว่าปลาทูจะมีปริมาณการจับได้ในเดือนพฤศจิกายน - มกราคมของทุกปี  แต่มีปริมาณ
ลดลงเรื่อยๆ  เมื่อเทียบกับ 2 – 3 ปีที่ผ่านมา โดยปลาทูท่ีจ าหน่ายในตลาดสดเทศบาลจะมาจากแหลม
งอบและแหลมกลัด 
 
 นอกจากนี้คณะวิจัยได้สัมภาษณ์กับชาวประมงชายฝั่งคลองไม้รูด  ต าบลคลองไม้รูด อ าเภอ
คลองใหญ่  จังหวัดตราด พบว่าการจับได้ของปลาทู 3 – 4 ปีหลังที่ผ่านมามีจ านวนการจับได้น้อยมาก  
และไม่มีการจับกันแล้วเนื่องจากไม่คุ้มกับค่าใช้จ่าย  โดยให้ความเห็นว่าเมื่อก่อนปลาทูมีปริมาณมาก 
เรือล าใดจับได้ก็จะเอามาแจกกันกิน  แต่ปัจจุบันชาวประมงผู้สูงอายุท่านหนึ่งให้ค าจ ากัดความว่า “หา
เอามาท ายาหยอดตายังยากเลย”  หากเป็นปลาทูที่จับได้จากการวางอวนล้อมสัตว์น้ าชนิดอ่ืนๆ จะ
จ าหน่ายในราคากิโลกรัมละ 70 – 80 บาท  แต่มีชาวประมงบางล าที่ต้องการหาปลาทูเป็นปลาเหยื่อ
ส าหรับตกปลาอินทรีย์  ซึ่งมีโอกาสจับได้บ้างโดยการใช้เบ็ดแต่ได้ปริมาณท่ีน้อยมาก  ซึ่งในการส ารวจ
ครั้งนี้คณะวิจัยได้ปลาทูจากกลุ่มแม่บ้านมาใช้เป็นตัวอย่างในการศึกษาจ านวน  4 ตัว  และกลุ่ม
แม่บ้านให้ความเห็นว่าปลาทูเพศเมียจะมีขนาดป้อมสั้นกว่าปลาทูเพศผู้ 
 

  
 
ภาพที่ 4.22 แสดงแผนที่ต าบลไม้รูด อ าเภอคลองใหญ่ จังหวัดตราด 
 

  
 
ภาพที่ 4.23 อวนจับปลาทูท่ีกองไว้เนื่องจากไม่ได้จับปลาทู  และกลุ่มชาวประมงชายฝั่งที่ให้ข้อมูล 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.24 สภาพบ้านเรือนชาวประมงชายฝั่งต าบลไม้รูด 
 

 
 
ภาพที่ 4.25 ตัวอย่างปลาทูและกลุ่มแม่บ้านชาวประมงไม้รูด ต าบลไม้รูด อ าเภอคลองใหญ่  จังหวัด
ตราด 
 
 นอกจากนี้กลุ่มแม่บ้านชาวประมงไม้รูดยังให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่าปลาทูในช่วงเดือนตุลาคมจะมัน
กว่าทุกเดือนและเริ่มมีไข่  วัฒนธรรมการกินพบว่า  ส่วนใหญ่นิยมน าไปย่าง  ต้มส้ม  ต้มหวานโดยใส่
น้ าตาลปี๊บ 
 
 ในพ้ืนที่จังหวัดจันทบุรีบริเวณสะพานตากสินมหาราช  และกลุ่มประมงชายฝั่งบริเวณอ่าวคุ้ง
กระเบน  พบว่าโดยส่วนใหญ่ชาวประมงชายฝั่งท ากิจกรรมการวางลอบปู  และอวนกุ้ง  ในส่วนของ

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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การท าประมงปลาทูนั้นค่อนข้างน้อยเนื่องจากปริมาณปลาทูที่ได้มีน้อย  แต่ยังสามารถจับปลาทูได้
ในช่วงเดือนพฤศจิกายน - มกราคม ของทุกปี  โดยเรือประมงท่ีจับปลาทูจะใช้อวนลอย  
 

  
 
ภาพที่ 4.26 แสดงแผนที่กลุ่มประมงชายฝั่งบริเวณสะพานตากสินมหาราช ต าบลแหลมสิงห์ อ าเภอ
เมืองจันทบุรี  จังหวัดจันทบุรี และกลุ่มประมงชายฝั่งบริเวณอ่าวคุ้งกระเบน ใกล้เคียงกับหน่วย            
สาธิตการเลี้ยงสัตว์น้ าภายในอ่าวคุ้งกระเบน ต าบลคลองขุด  อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 
 

 
 
ภาพที่ 4.27  สภาพแวดล้อมทั่วไปของกลุ่มชาวประมงบริเวณสะพานตากสินมหาราช  ต าบล     
แหลมสิงห์อ าเภอเมืองจันทบุรี  จังหวัดจันทบุรี 
 

 
 
ภาพที่ 4.28 สภาพแวดล้อมทั่วไปของกลุ่มชาวประมงบริเวณบริเวณอ่าวคุ้งกระเบนใกล้เคียงกับหน่วย  
สาธิตการเลี้ยงสัตว์น้ าภายในอ่าวคุ้งกระเบน 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ส าหรับในพ้ืนที่จังหวัดพบว่าชาวประมงชายฝั่งบริเวณศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงอ่าวไทยฝั่ง

ตะวันออก (ระยอง)  ให้ความเห็นว่าจ านวนปลาและสัตว์ทะเลลดน้อยลงมาก  ช่วงฤดูกาลนี้เป็นการ
จับปูและกุ้งทะเล  แต่ได้ในปริมาณที่น้อยมากเมื่อเทียบกับปีที่ผ่านมา  ส าหรับปลาทูไม่สามารถจับได้
ประมาณ 3 – 5 ปีที่ผ่านมา  ถึงแม้ว่ามีการท าซั้งปลาเพ่ือจับปลาเหยื่อก็ไม่สามารถจับปลาทูได้  
นอกจากนี้ยังให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่าปริมาณการจับกุ้งเคยลดน้อยลง รวมทั้งโลมา  และปลากระเบน ก็มี
ให้เห็นน้อยลงโดยให้ความเห็นว่าน่าจะมีผลมาจากปัญหาการรั่วไหลของเรือบรรทุกน้ ามันที่เคยเกิด
อุบัติเหตุที่ผ่านมา  ขณะที่ขยะท่ีติดมากับอวนปูและอวนกุ้งมีเพ่ิมมากข้ึน 

 

 
 

ภาพที่ 4.29  แสดงแผนที่กลุ่มชาวประมงชายฝั่งบริเวณศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงอ่าวไทย (ระยอง) 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.30 ชาวประมงชายฝั่งและสภาพแวดล้อมโดยทั่วไปของกลุ่มประมงชายฝั่งบริเวณศูนย์วิจัย
และพัฒนาประมงอ่าวไทย (ระยอง) 
 
 เมื่อส ารวจชาวประมงชายฝั่งบริเวณหาดสวนสน ต าบลบ้านแกลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัด
ระยองพบว่า  เป็นฤดูกาลการจับกุ้งทะเลด้วยอวน  พบว่ามีปลาทูติดเข้ามาบ้างแต่ในปริมาณที่น้อย
มาก โดยชาวประมงชายฝั่งให้ข้อมูลว่าฤดูกาลจับปลาทูจะอยู่ในช่วงฤดูหนาวคือประมาณเดือน
พฤศจิกายน - ธันวาคม โดยในช่วงเวลาดังกล่าวจะได้ปลาทูประมาณล าละ 20 – 30 กิโลกรัม 
 

 
 
ภาพที่ 4.31  แสดงแผนที่กลุ่มชาวประมงชายฝั่งบริเวณหาดสวนสน ต าบลแกลง อ าเภอเมืองระยอง  
จังหวัดระยอง 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.32 สภาพทั่วไปของกลุ่มชาวประมงชายฝั่งหาดสวนสน  และปลาทูท่ีติดอวนกุ้งทะเล 
 

ขณะที่ชาวประมงชายฝั่งต าบลแสมสาร อ าเภอสัตหีบ  จังหวัดชลบุรีให้ความเห็นว่า  ปลาทูมี
บ้างแต่น้อยมาก จะมีเฉพาะในช่วงเดือนพฤศจิกายน - มกราคม เท่านั้น  ปลาทูที่มีขายในตลาดส่วน
ใหญ่จะมาจากทางสมุทรปราการ  สมุทรสาครเป็นส่วนใหญ่ 
 

 
 
ภาพที่ 4.33  แสดงแผนที่กลุ่มชาวประมงชายฝั่งบริเวณตลาดแสมสารและค่ายพระมหาเจษฎาราช
เจ้าต าบลแสมสาร อ าเภอสัตหีบ  จังหวัดชลบุรี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



61 

 

 
 
ภาพที่ 4.34  กลุ่มชาวประมงชายฝั่งบริเวณตลาดแสมสารและค่ายพระมหาเจษฎาราชเจ้า   
ต าบลแสมสาร อ าเภอสัตหีบ  จังหวัดชลบุรี 
 
 เมื่อส ารวจข้อมูลปลาทู ณ แพปลาภิรมย์  (08-9223-4540)  ต าบลแสมสาร อ าเภอสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี  พบว่าเรือประมงจับปลาส าหรับเป็นอาหารนกเข้าเทียบแพ  และมีปลาทูประมาณ 30 
ตัวติดอวนล้อมเข้ามาด้วย โดยทางเรือให้ข้อมูลว่าเป็นปลาที่จับได้บริเวณอ่าวศรีราชา 
 

 
 
ภาพที่ 4.35 แพปลาภิรมย์บริเวณหมู่บ้านแสมสาร  ต าบลแสมสาร อ าเภอสัตหีบ  จังหวัดชลบุรี 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.36 ปลาทูที่ติดมากับอวนล้อมส าหรับจับปลาส าหรับนกที่แพปลาภิรมย์ ต าบลแสมสาร 
อ าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
 
 ในพ้ืนที่อ าเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรีพบว่าทั้งในตลาดสดเทศบาลศรีราชามีปลาทูจ าหน่าย  
ซึ่งโดยส่วนใหญ่มาจากสมุทรปราการ  และมีแม่ค้ารายหนึ่งให้ข้อมูลว่าปลาทูที่จ าหน่ายผู้เป็นสามีออก
เรือจับบริเวณอ่าวศรีราชา  ขณะที่ข้อมูลบริเวณท่าเรือจรินทร์ไปเกาะสีชัง ซอยพรนายก  อ าเภอศรี
ราชา  จังหวัดชลบุรี  มีปลาทูจ าหน่าย  ซึ่งมีทั้งผู้ที่ให้ข้อมูลว่าเป็นปลาทูที่จับได้บริเวณอ่าวศรีราชา  
และที่รับมาจ าหน่ายจากจังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งสอดคล้องกับเรือประมงที่เทียบท่าที่แพปลาภิรมย์
ว่าปลาทูที่จับได้จับมาจากอ่าวศรีราชา 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ภาพที่ 4.37 ท่าเทียบเรือจรินทร์ไปยังเกาะลอย - เกาะสีชัง  ต าบลศรีราชา  อ าเภอศรีราชา  จังหวัด 
ชลบุรี 
 

 

  
 

ภาพที่ 4.38 บริเวณท่าเทียบเรือจรินทร์ไปยังเกาะลอย - เกาะสีชัง  และตลาดเทศบาลศรีราชา 
อ าเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



 

 
 
ภาพที่ 4.39 ต าแหน่งการส ารวจปลาทูจากกลุ่มประมงชายฝั่งภาคตะวันออก (1) ต.หาดเล็ก อ.คลองใหญ่ จ.ตราด (2) ต.ไม้รูด อ.คลองใหญ่ จ.ตราด (3) สะพานตากสิน 
มหาราช ต.แหลมสิงห์ อ.เมืองจันทบุรี จ.จันทบุรี (4) อ่าวคุ้งกระเบน ต.คลองขุด อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุรี  (5) หาดสวนสน ต.แกลง อ.เมืองระยอง จ.ระยอง  
(6) ต.เพ อ.เมืองระยอง จ.ระยอง (7) ต.แสมสาร อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี (8) ต.ศรีราชา อ.ศรีราชา จ.ชลบุรี

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.3 การศึกษาชีววิทยาและวงจรชีวิตของปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทย 
  
 การศึกษาชีววิทยาและวงจรชีวิตของปลาทูในน่านน ้าอ่าวไทย  โดยการเก็บตัวอย่างปลาทูสด
ในแต่ละพื นที่ของจังหวัดที่มีพื นที่ติดทะเลฝั่งอ่าวไทย ประกอบไปด้วยภาคตะวันออก (ตราด จันทบุรี 
ระยอง ชลบุรี  และสมุทรปราการ)  ภาคกลาง (สมุทรสาคร  และสมุทรสงคราม  เพชรบุรี  และ
ประจวบคีรีขันธ์)  ภาคใต้ตอนบน (ชุมพร และสุราษฎร์ธานี)  และภาคใต้ตอนล่าง (นครศรีธรรมราช 
พัทลุง  สงขลา  และปัตตานี)  ศึกษาลักษณะสัณฐานทางชีววิทยาและลักษณะที่ส้าคัญดังแสดงในภาพ
ที่ 4.39 
 

 
 
ภ า พ ที่  4.40  Morphometric measurements of the Rastrelliger brachysoma 1. Total length, 2. 
Standard length, 3. Folk length, 4. Head length, 5. Post – orbital length,  6. Pre – dorsal length, 7. 
Pre – pelvic length, 8. 1st dorsal to 2nd dorsal length, 9. Pelvic to anal length, 10. Pre – anal length, 
11. Head depth, 12. Greatest depth. 
 

 จากการศึกษาทางด้านลักษณะสัณฐาน  และลักษณะส้าคัญทางชีววิทยาของปลาทู  พบว่า
ตัวอย่างปลาทูที่รวบรวมได้จากชาวประมงระหว่างเดือนมิถุนายน – พฤศจิกายน 2561  ในพื นที่ชลบุรี 
สมุทรสงขาม ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร  และสุราษฎร์ธานี  มีค่าแสดงดังตารางที่ 4.10 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.10  แสดงลักษณะสัณฐานทางชีววิทยา  และลักษณะส้าคัญของปลาทู 

Sl. No Morphometric characters Mean ± S.D. Minimum Maximum 
1 Weight (g) 59.04±21.89 14.52 128.07 
2 Total length (mm) 174.59±21.86 107.00 250.00 
3 Standard length (mm) 139.52±17.13 97.00 203.00 
4 Folk length (mm) 153.64±18.31 100.00 222.00 
5 Head length (mm) 40.60 ±5.19 20.20 58.45 
6 Post – orbital length 21.67±3.21 11.26 53.46 
7 Pre - dorsal length (mm) 52.85±7.05 35.25 79.40 
8 Pre – pelvic length (mm) 50.93±6.89 32.10 74.25 
9 1st Dorsal to 2nd Dorsal length 10.69±2.99 3.95 30.39 
10 Pelvic to anal fin length 41.31±6.34 25.97 67.65 
11 Pre – anal fin length 92.63±12.57 51.75 136.00 
12 Head depth 36.17±5.16 23.10 52.00 
13 Greatest depth 40.40±5.76 25.00 60.69 
14 Dorsal finlet 5.02±0.21 4.00 6.00 
15 Anal finlet 4.99±0.22 3.00 6.00 
16 Gill raker of left-hand side 49.97±3.54 30.00 57.00 
17 Gill raker of right-hand side 50.29±3.40 23.00 58.00 
18 Number of dorsal fins 9.36±0.61 6.00 11.00 

 
ขณะที่สัดส่วนของสัณฐานทางชีววิทยาระหว่างความยาว Folk length กับส่วนอื่นๆ  แสดง

ในตารางที่ 4.11 
 

ตารางท่ี 4.11 สัดส่วนของสัณฐานทางชีววิทยาของปลาทู 
Sr. No Body proportion Raito 

1 Folk length / Head depth 4.27 
2 Folk length / Great depth 3.82 
3 Head length / Great depth 1.01 
4 Head length / Folk length 0.26 
5 Folk length / Pre – pelvic length 3.02 
6 Folk length / Pre – anal length 1.66 
7 Folk length / Pre – dorsal length 2.91 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ในส่วนของสมการถดถอยและค่าสหสัมพันธ์ของความยาวทั งหมดกับสัณฐานทางชีววิทยาของ
ปลาทู  แสดงในตารางที่ 4.12 
 
ตารางที่  4.12 สมการถดถอย  (Linear regression and)  และค่ าสหสัม พันธ์  (Correlation 
coefficients) ของความยาวทั งหมดกับลักษณะสัณฐานทางชีววิทยาในปลาทู  

Characteristics 
Sr. No. 

Compared with Total length Regression parameters 
a b r 

1 Standard length 6.46 1.20 0.94 
2 Folk length -0.14 1.13 0.95 
3 Head length 19.23 3.82 0.90 
4 Post – orbital length 47.11 5.88 0.86 
5 Pre – dorsal length 19.67 2.93 0.93 
6 Pre – pelvic length 25.01 2.93 0.92 
7 1st dorsal  – 2nd dorsal length 131.01 4.07 0.55 
8 Pelvic to anal fin length 50.33 3.00 0.87 
9 Pre – anal fin length 24.27 1.62 0.93 
10 Head depth 38.66 3.75 0.88 
11 Greatest depth 38.15 3.37 0.89 

 
 เมื่อเปรียบเทียบสัดส่วนสัณฐานทางชีววิทยาของปลาทูในลักษณะต่างๆ  ในแต่ละพื นที่ของ
อ่าวไทย  ได้แก่  จังหวัดชลบุรี สมุทรสงคราม ประจวบคีรีขันธ์  ชุมพร และจังหวัดสุราษฎร์ธานี  แสดง
ในตารางที่ 4.13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ตารางท่ี 4.13 สัดส่วนสัณฐานทางชีววิทยาของปลาทูในแต่ละลักษณะ  ในแต่ละพื นที่ของอ่าวไทย 

Sr. 
No 

Body proportion Province 

  Chonburi Samuth 
Songkram 

Prachaup 
Khiri Khan 

Chumphon Surath 
Thani 

1 Folk length / Head depth 4.32a 4.08b 4.28a 4.30a 4.16b 

2 Folk length / Great depth 3.82ab 3.77b 3.87a 3.86a 3.63c 

3 Head length / Great depth 0.99bc 1.00ac 1.02a 1.02a 0.96b 

4 Head length / Folk length 0.25a 0.26b 0.26b 0.26b 0.26b 

5 Folk length / Pre – pelvic 
length 

3.07a 3.00b 3.02b 3.02b 2.99b 

6 Folk length / Pre – anal 
length 

1.66a 1.64a 1.66a 1.66a 1.66a 

7 Folk length / Pre – dorsal 
length 

2.92a 2.89a 2.91a 2.91a 2.92a 

 
 ส้าหรับสัณฐานทางชีววิทยาที่นับได้ (Meristic)  ของปลาทู  ได้แก่ลักษณะ Gill raker, Finlet 
และ Spine ในแต่ละพื นที่ของอ่าวไทย  ได้แก่  จังหวัดชลบุรี สมุทรสงคราม ประจวบคีรีขันธ์  ชุมพร 
และจังหวัดสุราษฎร์ธานี  แสดงในตารางที่ 4.14 
 
ตารางท่ี 4.14  สัณฐานทางชีววิทยาที่นับได้ของปลาทูจ้าแนกในแต่ละพื นที่ของอ่าวไทย 

Sr. 
No 

Characters  
(Number) 

Province 

  Chonbu
ri 

Samuth 
Songkram 

Prachaup 
Khiri Khan 

Chumphon Surath 
Thani 

1 Gill raker on left-hand 
side 

50.12ab 53.26c 50.30a 49.57b 48.20d 

2 Gill raker on right-hand 
side 

50.75a 52.77c 50.39a 49.69b 49.77b 

3 Finlet of 1st dorsal fin 5.01a 5.06a 5.01a 5.02a 5.03a 

4 Finlet of pelvic fin 5.00a 5.04b 5.00a 4.96a 5.03b 

5 Spine 9.32a 9.51a 9.34a 9.38a 9.34a 

 
 
 
 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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4.4 องค์ประกอบของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทูในอ่าวไทย 
 จากการศึกษาชนิดอาหารธรรมชาติในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณตอนบริเวณชายฝั่ง
จังหวัดชุมพร  เก็บตัวอย่าง จ้านวน 4 ครั ง คือ ฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (กันยายน-ตุลาคม 2560) 
และ ช่วงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (มีนาคม-เมษายน 2561) เก็บตัวอย่างทั งหมด 10 สถานี  ชนิด
ของอาหารที่พบเป็นแพลงก์ตอนทั งหมด 62 สกุล ประกอบด้วย แพลงก์ตอนพืช 48 สกุล แพลงก์ตอน
สัตว์ 14 สกุล และแพลงก์ตอนสัตว์ที่ไม่สามารถจ้าแนกถึงระดับสกุล 4 กลุ่ม และตัวอ่อนแพลงก์ตอน
สัตว์ 8 กลุ่ม 
 
 ชนิดของแพลงก์ตอนที่พบบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพรNประกอบด้วย  แพลงก์ตอนพืชใน
สัดส่วนที่มากกว่าแพลงก์ตอนสัตว์ คือ มีจ้านวน 48 สกุล หรือเท่ากับ 77.42 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์
ตอนที่พบทั งหมด ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์มีจ้านวน 14 สกุล หรือ 22.58 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์ตอนที่
พบทั งหมด 
 

แพลงก์ตอนพืชที่พบ ได้แก่ Division Cyanophyta Class Cyanophyceae (ไซยาโน
แบคทีเรีย)  5 สกุล  Division Chromophyta (โครโมไฟท์) Class Bacillariophyceae (ไดอะตอม) 
34 สกุล และ Class Dinophyceae (ไดโนแฟละเจลเลต) 9 สกุล  โดยแพลงก์ตอนพืชพบมากที่สุด คือ 
Class Bacillariophyceae พบ 34สกุล หรือ 70.83 เปอร์เซ็นต์ของชนิดแพลงก์ตอนที่พบทั งหมด 
รองลงมา คือ Class Dinophyceae พบ 9 สกุล  ( 18.75เปอร์เซ็นต)์ Class Cyanophyceae พบ 5 
สกุล ( 10.41 เปอร์เซ็นต์) ตามล้าดับ โดยสอดคล้องกับการศึกษาของอ้าพันและสุนีย์ (2506) ที่พบว่า
ปลาทูกินไดอะตอมเป็นอาหารหลักพบไดอะตอม 48 สกุล และไดโนแฟละเจลเลต 18 ชนิด และ
การศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาในครั งนี  คือ พบไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่นเหมือนกันและกลุ่มได
โนแฟละเจลเลตเป็นกลุ่มรองลงมา อาจเนื่องมาจากสถานีเก็บตัวอย่างปลาทูนั น เป็นบริเวณพื นที่ใน
ทะเลจากฝั่งไม่เกิน 10 กิโลเมตร เหมือนกันในทุกสถานี จึงท้าให้พบ ไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่น  

 
ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบ ได้แก่  Phylum Protozoa (โปรโตซัว)  5 สกุล  Phylum  

Rotifera (โรติเฟอร์) 1 สกุล Phylum Arthropoda (อาร์โทรพอด)  8  สกุล  นอกจากนี พบตัวอ่อน
แพลงก์ตอนสัตว์ ได้แก่  Polychaete larvae, Copepod nauplius , Cirripede nauplius , 
Gastropod larvae, Pelecypod larvae, Echinopluteus larvae และ Fish larvae  ส้าหรับ
แพลงก์ตอนสัตว์ที่พบจ้านวนชนิดมากที่สุด คือ อาร์โธรพอด (8 สกุล) รองลงมา คือ โปรโตซัว (5 สกุล) 
สอดคล้องกับรายงานผลการศึกษาอาหารของปลาทู (Rastrelliger kanagurta) จากรายงานของ 
Nath et al. การเลือกกินอาหารของปลากลุ่มนี  พบว่า Copepods 74% ที่พบในกระเพาะอาหาร 
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https://en.wikipedia.org/wiki/Arthropod


70 
 

 
 

และสอดคล้องกับ Sivadas and Bhaskaran (2009) ที่พบ Copepods (มากที่สุด) 76% ที่ได้เก็บ
ตัวอย่างปลามาศึกษาจากชาวประมงโดยใช้เครื่องมือประเภทอวนลาก พื นที่ในทะเลจากฝั่ง 50 -70 
กิโลเมตร มีความลึกถึง 120 เมตร ท้าให้กลุ่มอาหารที่พบในปลาชนิดนี  เป็นชนิดอาหารที่พบมากที่สุด 
 
 จากการศึกษาชนิดของแพลงก์ตอนทั ง 2 ช่วงฤดูมรสุม พบว่า จ้านวนชนิดของแพลงก์ตอนไม่
ต่างกันมากนัก โดยช่วงฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (56 สกุล) และฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (49 ชนิด) 
โดยองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอน พบไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่นและไดโนแฟละเจลเลตเป็นกลุ่ม
รองลงมาNส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบเป็นกลุ่มเด่นNคือNอาร์โธรพอด โปรโตซัว และหอย เป็นกลุ่มเด่น
รองลงมา ทั ง 2 ช่วงฤดู 

 
 

Oscillatoria  Amphora 

 
Cosconodiscus  Bacteriastrum 
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Chaetoceros  Thalassiosira 

ภาพที่  4.41 แพลงก์ตอนพืชทีพ่บในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 
 

 
 

Euterpina  Macrosetella 
 

ภาพที่ 4.42 แพลงก์ตอนสัตว์ทีพ่บในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 
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บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 ความก้าวหน้าการด าเนินโครงการวิจัย 
 การด าเนินโครงการวิจัยในปี 2561  ประกอบด้วย  1) การศึกษารูปแบบและการจัดการ
แหล่งอาศัยบริเวณผิวน  าถึงกลางน  าส าหรับปลาทู (Rastrelliger brachysoma) 2)  การศึกษาฤดูกาล
และแหล่งวางไข่ของปลาทู (Rastrelliger brachysoma) ในอ่าวไทย 3) การศึกษาการเคลื่อนย้าย
ของปลาทูในน่านน  าอ่าวไทยด้วยการติดตาม  4) การศึกษาชีววิทยาและวงจรชีวิตของปลาทูในน่านน  า
อ่าวไทย และ 5) องค์ประกอบของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทูในอ่าวไทย  พบว่า เป็นไปตาม
แผนงาน  โดยผลการศึกษาพบว่า 
 
 การรับรู้และความคิดเห็นของกลุ่มชาวประมงชายฝั่งในพื นที่ต าบลชุมโค อ าเภอปะทิว จังหวัด
ชุมพร จ านวน 50 คน  ต่อการติดตั งซั งปลาจากวัสดุที่มีความทนทาน  พบว่าผู้ตอบส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย มีอายุมากกว่า 50 ปีขึ นไป  ประกอบอาชีพประมงมากกว่า  20 ปี สัตว์น  าที่จับส่วนใหญ่เป็นปลา
และปู เครื่องมือส าหรับใช้การประมงคือ อวนติดตาและเบ็ด รายได้จากการประมงเป็นรายได้หลักของ
ครัวเรือน  ส าหรับความคิดเห็นต่อการวางซั งพบว่าโดยส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นประโยชน์และส าคัญต่อ
การท าประมงเนื่องจากซั งจะเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น  าวัยอ่อน เป็นแหล่งหาอาหารของปลา และท า
ให้ระบบนิเวศดีขึ น  ในส่วนของรูปแบบและพื นที่ในการวางซั งปลา  ซั งปลาควรจมอยู่ในระดับกลางน  า
และมีเครื่องหมายบอกต าแหน่งที่ติดตั ง  วัสดุที่ใช้ในการท าซั งปลาหากเป็นวัสดุธรรมชาติควรเป็นไม้ไผ่
และทางมะพร้าว  หากเป็นวัสดุที่มีความทนทานควรเป็นเชือกคลายเกลียวและยางรถยนต์  อายุการ
ใช้งานของซั งปลาควรมีอายุ 1– 2 ปี 
 
 ปริมาณการจับปลาทู พ.ศ. 2528–2553 ทั งฝั่งอ่าวไทยและอันดามัน ปริมาณการจับเท่ากับ 
136,254.92±19,747.83 ตัน คิดเป็นการจับในฝั่งอ่าวไทยร้อยละ 74 ข้อมูลปี 2549–2553 ผลของ
การจับปลาทูมีปริมาณลดต่ าลงกว่าปริมาณการจับเฉลี่ยต่อปีที่เคยจับได้ ซึ่งอาจเป็นผลสะท้อนจาก
การจับมากเกินควร (Over fishing) รวมทั งสภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัยของปลาทูถูกท าลาย และ
อาจส่งผลต่อความม่ันคงทางอาหารและการสูญพันธุ์ของปลาทูจากพื นที่อ่าวไทย 
  

“ปลาในต านาน”  ค าบอกเล่าของกลุ่มชาวประมงชายฝั่งภาคตะวันออก  ปลาที่เคยเคียงคู่กับ
คนไทย  ขณะนี ห่างหายไปร่วมกว่า 5 ปี   หากจะจับได้ก็ได้ในปริมาณที่น้อย  แม้แต่น ามาท าปลา
เหยื่อก็ยังไม่เพียงพอ  ท าให้ราคาปลาทูในตลาดถีบตัวขึ นสูงถึง 110-130 บาท/กิโลกรัม  สถานการณ์
ดังกล่าวไม่แตกต่างจากพื นที่จังหวัดสมุทรปราการ  สมุทรสาคร  และสมุทรสงคราม 
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จากการศึกษาชนิดอาหารธรรมชาติในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณตอนบริเวณชายฝั่ง
จังหวัดชุมพร  เก็บตัวอย่าง จ านวน 4 ครั ง คือ ฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (กันยายน-ตุลาคม 2560) 
และ ช่วงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (มีนาคม-เมษายน 2561) เก็บตัวอย่างทั งหมด 10 สถานี  
ชนิดของอาหารที่พบเป็นแพลงก์ตอนทั งหมด 62 สกุล ประกอบด้วย แพลงก์ตอนพืช 48 สกุล แพลงก์
ตอนสัตว์ 14 สกุล และแพลงก์ตอนสัตว์ที่ไม่สามารถจ าแนกถึงระดับสกุล 4 กลุ่ม และตัวอ่อนแพลงก์
ตอนสัตว์ 8 กลุ่ม 
 
 ชนิดของแพลงก์ตอนที่พบบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพรNประกอบด้วย  แพลงก์ตอนพืชใน
สัดส่วนที่มากกว่าแพลงก์ตอนสัตว์ คือ มีจ านวน 48 สกุล หรือเท่ากับ 77.42 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์
ตอนที่พบทั งหมด ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์มีจ านวน 14 สกุล หรือ 22.58 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์ตอนที่
พบทั งหมด 
 

แพลงก์ตอนพืชที่พบ ได้แก่ Division Cyanophyta Class Cyanophyceae (ไซยาโน
แบคทีเรีย)  5 สกุล  Division Chromophyta (โครโมไฟท์) Class Bacillariophyceae (ไดอะตอม) 
34 สกุล และ Class Dinophyceae (ไดโนแฟละเจลเลต) 9 สกุล  โดยแพลงก์ตอนพืชพบมากที่สุด คือ 
Class Bacillariophyceae พบ 34 สกุล หรือ 70.83 เปอร์เซ็นต์ของชนิดแพลงก์ตอนที่พบทั งหมด 
รองลงมา คือ Class Dinophyceae พบ 9 สกุล  ( 18.75เปอร์เซ็นต)์ Class Cyanophyceae พบ 5 
สกุล (10.41 เปอร์เซ็นต์) ตามล าดับ ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบ ได้แก่ Phylum Protozoa (โปรโตซัว)  
5 สกุล  Phylum  Rotifera (โรติเฟอร์) 1 สกุล Phylum Arthropoda (อาร์โทรพอด)  8  สกุล  
นอกจากนี พบตัวอ่อนแพลงก์ตอนสัตว์ ได้แก่  Polychaete larvae, Copepod nauplius, Cirripede 
nauplius, Gastropod larvae, Pelecypod larvae, Echinopluteus larvae และ Fish larvae  
ส าหรับแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบจ านวนชนิดมากที่สุด คือ อาร์โธรพอด (8 สกุล) รองลงมา คือ โปรโตซัว 
(5 สกุล)  
 
5.2  ปัญหาและอุปสรรค 
 5.2.1 ชาวประมงชายฝั่งเลิกการประกอบอาชีพการจับปลาทูเนื่องจากทรัพยากรปลาทูตาม
ธรรมชาติลดน้อยลงไม่คุ้มกับการลงทุนส่งผลต่อการเก็บตัวอย่างของปลาทูตามธรรมชาติในทุกพื นที่
รอบชายฝั่งอ่าวไทย 
 5.2.2 การเคลื่อนย้ายปลาทูมีชีวิตเพ่ือรวบรวมเป็นแหล่งพันธุกรรมส าหรับการเพาะเลี ยงใน
พื นที่ต่างๆ  มีข้อจ ากัดเรื่องการมีชีวิตรอดของปลาทู 
 5.2.3 ปลาทูสามารถจับได้บางฤดูกาลโดยเฉพาะในพื นที่ภาคตะวันออก และภาคกลางซึ่งอาจ
มีผลกระทบต่อการศึกษาทางด้านชีววิทยา  พฤติกรรม และการเคลื่อนย้ายของปลาทู 
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5.3  แนวทางในการด าเนินการต่อ 
 5.3.1 การเพ่ิมตัวอย่างปลาทูมีชีวิตจากธรรมชาติเพ่ือเป็นแหล่งพันธุกรรมในการเพาะเลี ยงใน
ระบบปิด  และการจัดท าระบบการเลี ยงเพื่อรองรับปลาทูมีชีวิตส าหรับใช้เป็นพ่อแม่พันธุ์ปลาทูส าหรับ
การเพาะเลี ยงและการศึกษาชีววิทยา  ความสมบูรณ์พันธุ์  พฤติกรรม และการเคลื่อนที่ของปลาทูใน
ระบบปิด 

5.3.2 พัฒนาระบบและกระบวนการในการเลี ยงดูและการให้อาหารเพ่ือเตรียมความพร้อมให้
ปลาทูมีความสมบูรณ์พันธุ์เพื่อเข้าสู่ขั นตอนการเพาะขยายพันธุ์ 

5.3.3 พัฒนาระบบเครื่องมือส าหรับตรวจวัดพารามิเตอร์ต่างๆ  เช่น  pH อุณหภูมิ  ความเข้ม
แสง การเจริญเติบโต การเคลื่อนที่ การกินอาหารของปลาทูที่เลี ยงในระบบปิด 

5.3.4 พัฒนาความร่วมมือกับส่วนวิชาการของกรมประมงในการพัฒนาเทคโนโลยีการ
เพาะเลี ยงปลาทูในระบบปิด 

5.3.5 การติดตั งปลาสาหร่ายเทียมหรือซั งปลาเพ่ือเป็นแหล่งรวบรวมพันธุกรรมปลาทูและ
ศึกษานิเวศวิทยาทางทะเลของปลาทูและสัตว์ทะเล 

5.3.6 ศึกษาทางด้านชีวโมเลกุลเพ่ือจ าแนกความหลากหลายทางพันธุกรรมของปลาทูในแต่
ละพื นที่เพ่ือใช้ประโยชน์ในการเป็นแหล่งพันธุกรรม 
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บทคัดย่อ: ศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มชาวประมงพ้ืนบ้านในพ้ืนที่ต าบลชุมโค อ าเภอปะทิว จังหวัด
ชุมพร จ านวน 50 คน ต่อการติดตัง้ซั้งปลาจากวัสดุที่มีความทนทาน พบว่าผู้ตอบส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
มีอายุมากกว่า 50 ปีขึ้นไป ประกอบอาชีพประมงมากกว่า 20 ปี สัตว์น้ าที่จับส่วนใหญ่เป็นปลาและปู 
เครื่องมือส าหรับใช้การประมงคือ อวนติดตาและเบ็ด รายได้จากการประมงเป็นรายได้หลักของ
ครัวเรือน  ส าหรับความคิดเห็นต่อการวางซั้งพบว่าโดยส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นประโยชน์และส าคัญต่อ
การท าประมงเนื่องจากซั้งจะเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ าวัยอ่อน เป็นแหล่งหาอาหารของปลา และท า
ให้ระบบนิเวศดีขึ้น ในส่วนของรูปแบบและพ้ืนที่ในการวางซั้งปลา ซั้งปลาควรจมอยู่ในระดับกลางน้ า
และมีเครื่องหมายบอกต าแหน่งที่ติดตั้ง วัสดุที่ใช้ในการท าซั้งปลาหากเป็นวัสดุธรรมชาติควรเป็นไม้ไผ่
และทางมะพร้าว หากเป็นวัสดุที่มีความทนทานควรเป็นเชือกคลายเกลียวและยางรถยนต์ อายุการใช้
งานของซั้งปลาควรมีอายุ 1–2 ปี 
ค าส าคัญ: ซั้งปลา, วัสดุที่มีความทนทาน, ความคิดเห็น, ปลาทู, จังหวัดชุมพร 
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Abstract: Study of the opinions of 50 artisanal fishermen in Chum Kho subdistrict, Pathio 
district, Chumphon province in placing durable fish aggregated devices (FADs). Found 
that most respondents were male, more than 50 years old, more than 20 years of fishery 
occupation, and more than caught fish and crab. The fishing gear about nets and hooks 
and fishing income is the main income of households. For the opinions of the fish 
aggregated devices were useful and important for fishing because it is a habitat for larvae, 
source of food and make the ecosystem better. The FAD should sink in the middle of the 
water and have mark indicating the stalling location. The material of FAD, if it is natural 
materials, should be comprise a bamboo pole attractor made of coconut leaf stalk. If the 
durable materials, it should be polypropylene ropes and used tires. The life time of FAD 
should be 1-2 years. 
Keywords: Fish Aggregated Devices, Durable, Opinion, Short mackerel, Chumphon 
 

บทน า 

ซัง้ปลาหรืออุปกรณ์รวบรวมสัตว์น า้ (Fish Aggregating Devices: FADs) ท่ีชาวประมง
พืน้บ้านใช้รวบรวมสตัว์น า้ตามธรรมชาติให้เข้ามาอยู่อาศยัในพืน้ท่ีท่ีต้องการ ท าจากโครงสร้าง ท่ี
เป็นวตัถลุอยน า้ เช่น แพไม้ไผ่ลอยท่ีผิวน า้ ด้านล่างตอ่เป็นสายยาวและยึดด้วยวสัดถุ่วง หรือจาก
ไม้ไผ่กบัทางมะพร้าว ถ่วงและยึดให้อยู่กบัท่ีด้วยหิน เม่ือทิง้ไว้ระยะเวลาหนึ่งจะมีแพลงก์ตอนกลุม่
ยึดเกาะมาอาศยั รวมถึงแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีล่องลอยมากับกระแสน า้ ร่มเงาใต้
น า้จากซัง้จะดึงดดูให้สตัว์น า้ขนาดเล็กเข้ามาหาอาหาร พกัผ่อน และหลบภัย ท าให้สตัว์น า้ใหญ่
เข้ามาอาศยัเพ่ือกินสตัว์น า้เล็ก  เกิดระบบนิเวศใต้น า้ท่ีสมบูรณ์ การศึกษาของ Ali et al. (2004) 
พบว่าติดตัง้ซัง้บริเวณชายฝ่ังของประเทศมาเลเซียมีผลท าให้ปริมาณการจับสัตว์น า้ เพิ่มขึน้และ
ช่วยฟืน้ฟูระบบนิเวศ ส าหรับเคร่ืองมือจบัสตัว์น า้ท่ีเหมาะสมบริเวณซัง้ คือ เบ็ดตกและเบ็ดราว ซึ่ง
มีส่วนช่วยก าหนดขนาดของสัตว์น า้ท่ีจับ Noranarttragoon et al. (2013) รายงานว่า ซัง้ปลาใน
อ่าวไทยส่วนใหญ่ท าจากไม้ไผ่ผูกด้วยเชือกใยยกัษ์ ใบมะพร้าว และแท่งคอนกรีต โดยมีผลจบัต่อ
หน่วยลงแรงท าการประมง (Catch per Unit Effort, PUE) บริเวณรอบๆ ซัง้เท่ากบั 3,351 กก./วนั 
ประกอบด้วยปลาผิวน า้ (Pelagic fishes) 88% ปลาหน้าดนิ (Demersal fish) 5% ปลาเป็ด (Trash 
fishes) 4% หมึกกล้วยและหมึกกระดอง (Squid and cuttlefishes) 2% หากพิจารณาเฉพาะปลา
ผิวน า้ ซึ่งได้แก่ ปลาทูลงั (Rastrelliger kanagurta) ปลาทูแขก (Decapterus russelli) และปลา
สีกนุตาโต (Selar crumenophthalmus) คิดเป็น 25, 24 และ 8% ขนาดของปลาท่ีจบัได้บริเวณซัง้
มีขนาดในระยะเร่ิมต้นของโตเต็มวยั บ่งชีไ้ด้ว่า ซัง้ปลาเป็นแหล่งอาศยัและหาอาหารของปลาวยั
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อ่อนและวัยก่อนเจริญพันธุ์  นอกจากนีย้ังมีการใช้ประโยชน์ในพืน้ท่ีอ่ืนๆ เช่น บริเวณ Western 
Indian Ocean เพ่ือการประมงปลาทูน่า (Tuna) ทัง้ในระดับประมงชายฝ่ังและระดับประมง
อุตสาหกรรม (Jaquemet et al., 2011) เหมาะกับการประมงท่ีจับปลาผิวน า้(Moreno et al., 
2016)  ซั ง้ปลานอกจากจะเ ป็น ท่ีอยู่ อาศัยของปลาแล้ว  ยังท า ใ ห้ เ กิดแพลง ก์ตอนพืช 
(Phytoplankton) และแพลงก์ตอนสัตว์ (Zooplankton) เป็นแหล่งอาหารของสัตว์น า้ เกิดความ
หลากหลายทัง้ชนิดและจ านวนของสตัว์น า้ (Bell et al., 2015)  

การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจกความคิดเห็นของภาคประชาชนโดยเฉพาะ
ชาวประมงพ้ืนบ้านในพ้ืนที่ต าบลชุมโค และต าบลบางสน อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ต่อการจัดท าซั้ง
ปลาจากวัสดุที่มีความทนทาน 

 

วิธีการศึกษา 

แบบสอบถามเป็นแบบให้เลือกตอบในรูปมาตราลิเกิร์ท (Likert’s scale) ประเมินความ

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of item objective congruence: IOC) มีค่า

เท่ากับ 0.89 ค่าระดับความเชื่อมั่น (Reliability) มีค่า Cronbach’s alpha เท่ากับ 0.95 เก็บข้อมูล

จากชาวประมงพ้ืนบ้านและประชาชนในต าบลชุมโค อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 50 ราย วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) แสดงผลจ านวนและร้อยละ 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
จากแบบสอบถามความคิดเห็นจ านวน 50 คน (ชาวประมงพ้ืนบ้านของต าบลชุมโคมีจ านวน

ทั้งสิ้น 36 ครัวเรือน) พบว่าเป็นเพศชาย 38 คน (76.00%) และเพศหญิง 12 คน ( 24.00%) มีอายุ

มากกว่า 50 ปีขึ้นไป จ านวน 20 คน (40.00%) รองลงมา 40-50 ปี ( 34.00%)  จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษาที่ 4-6 จ านวน 32 คน ( 64.00%) รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษา 1-3 จ านวน 10 คน 

(20.00%) มีสมาชิกในครัวเรือน 3 คน จ านวน 13 คน (26.00%) รองลงมามี 4 คน จ านวน 12 คน 

(24.00%) มีอาชีพประมงจ านวน 30 คน (60.00%) และเกษตรกรจ านวน 6 คน (12.00%) 
ประสบการณ์ในการท าอาชีพประมงมากกว่า 20 ปี จ านวน 17 คน ( 56.70%)  15–20 ปี จ านวน 5 

คน (16.70%) สัตว์น้ าที่จับเป็นปลาจ านวน 14 คน (46.70%) รองลงมาคือ ปู จ านวน 11 คน 

(36.00%) เครื่องมือประมงที่ใช้คืออวนติดตา จ านวน 14 คน (46.70%) รองลงมาคือ เบ็ด จ านวน 4 

คน (13.30%) เรือที่ใช้มีขนาด 8–10 ม. จ านวน 14 คน (46.70%) ขนาด 6–8 ม. จ านวน 9 คน 

(30.00%) แหล่งจับสัตว์น้ าห่างจากชายฝั่ง 5–10 กม. จ านวน 14 คน (46.00%) รองลงมา 1–5 กม. 

จ านวน 10 คน (33.30%) ระดับความลึก >10 ม. จ านวน 28 คน (93.30%) รองลงมาคือระดับความ

ลึก 1–5 ม. และ 5–10 ม. จ านวนเท่ากันคือ 1 คน (3.30%) มีรายได้จากประมงจ านวน 23 คน 
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(76.70%) และไม่ใช่รายได้หลัก 7 คน (23.30%)  ส่วนใหญ่ 56.70% มีรายได้เฉลี่ยเดือนละ 5,001–
10,000 บาท รองลงมา 3,000–5,000 บาท (33.30%) ปัญหาการประมงได้แก่ ปริมาณสัตว์น้ าลดลง 

สภาพอากาศแปรปรวน และต้นทุนการท าประมงสูงขึ้น เท่ากับ 86.70%, 10.00% และ 3.30%  

ความคิดเห็นต่อทรัพยากรและแหล่งอาศยัสตัว์น า้ในพืน้ท่ีในการจดัท าซัง้ปลา พบว่าการ
วางซัง้เป็นประโยชน์และส าคญัตอ่การท าประมง มีคา่เทา่กบั 4.62 รองลงมาคือ เป็นแหลง่หลบภยั 
ผสมพนัธุ์วางไข่ และอนบุาลสตัว์น า้, ปริมาณสตัว์น า้เพิ่มมากขึน้หลงัจากวางซัง้, เป็นแหล่งอาศยั
ของสตัว์น า้ท าให้ระบบนิเวศดีขึน้ และคิดว่าควรวางซัง้ในเขตท าประมงพืน้บ้าน โดยมีค่าเท่ากับ 
4.56, 4.54, 4.44 และ 4.42 ตามล าดบั สอดคล้องกบัการศกึษาของ FAO (2012) ท่ีพบว่าซัง้ปลา
ท าให้เกิดความยัง่ยืนให้กบัการท าประมงชายฝ่ัง ลดการใช้เคร่ืองมือท่ีท าลายแหล่งท่ีอยู่อาศยัของ
สตัว์น า้ เหมาะกบัการประมงชายฝ่ังขนาดเล็ก และยงัเป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมระหว่าง
หน่วยงานภาครัฐ กลุ่มประมงชายฝ่ัง และชาวประมง เช่นเดียวกับการศึกษาของ Beverly et al. 
(2012) ขณะท่ี Venkatasami and Mamode (1996) พบว่าค่าเฉล่ียของ CPUE ของชาวประมง
พืน้บ้าน Mauritius ท่ีมีการวางซัง้เพิ่มจาก 5.5-6.8 กก. เป็น 10-20 กก. เม่ือวางซัง้ปลา 

 
Table 1 The level of stakeholder’s opinions on the FAD for conservation of marine resource and 
habitats for aquatic animal and short mackerel 

Opinion statements Mean Standard 
deviation 

The aquatic animal that are caught are smaller 3.70 0.77 
Takes longer time to catch aquatic animal 3.48 0.95 
The longer distant from shore for to catch aquatic animal 3.56 1.07 
The type of aquatic animal caught does not meet the requirements 3.42 1.03 
Less income from fisheries 4.08 0.89 
The habitat of aquatic animals has deteriorated 3.26 1.22 
The installation of FAD makes the sustainable of fisheries  4.30 0.86 
FAD will be a line of protection for large vessel to make fishing along the 
coast 

4.18 1.06 

FAD will restore the aquatic animal in the area 4.30 0.61 
Should be FAD installed in artisanal fisheries area 4.42 0.60 
The FAD should be made from durable materials and have a long service 
life 

3.66 1.15 

The FAD is a shelter, breeding, spawn and nursery aquatic animal 4.56 0.70 
The number of aquatic animals will increase after installing the FAD 4.54 0.81 
The FAD will make the marine ecosystem better 4.44 0.92 
The FAD is useful and important for the artisanal fisheries 4.62 0.60 
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ความคิดเห็นต่อรูปแบบและพืน้ท่ีในการวางซัง้ปลา พบว่าการวางซัง้ควรมีเคร่ืองหมาย
บอกต าแหน่งท่ีติดตัง้มีคา่สงูสุดคือ 4.76  และควรจมอยู่ในระดบักลางน า้  4.44  และพบมีอยู่ 46 
คน (92.00%) เห็นด้วยกบัการวางซัง้ในพืน้ท่ี และ 4 คน (8.00%) ไม่เห็นด้วย ความลึกจากผิวน า้
ถึงพืน้ท้องน า้ท่ีเหมาะสม คือระดบัความลึก >15 ม. จ านวน 33 คน (66.00%) ความลึก 10-15 ม. 
และ 5-10 ม. จ านวน 13 และ 4 คน (26.00% และ 8.00%) 

 
Table 2 The level of opinion’s artisanal fishermen on the FAD material, position and management 

Opinion statements Mean Standard 
deviation 

Get to know or information about FAD installing 4.24 0.93 
The community used to do the FAD to be a habitat for aquatic animals 3.50 1.55 
The FAD should float around the water surface 2.30 0.70 
The FAD should sink in the middle of the water 4.44 0.70 
The FAD should be from the surface to the bottom water 3.16 0.81 
The FAD should be made from synthetic materials for durability 3.52 1.14 
Should be a mark indicating the location of the FAD installation 4.76 0.55 
Should set the fishing area around the area to be FAD installed 3.40 0.83 
Should be a set of fishing gear types around the FAD installation area 3.68 1.11 
Should be set the FAD installation area to be a conservation area 3.26 0.94 

 

ส าหรับความคิดเห็นตอ่วสัดท่ีุใช้  หากเป็นวสัดธุรรมชาติควรเป็นทางมะพร้าว จ านวน 47 
คน (94.00%) และไม้ไผจ่ านวน 3 คน (6.00%) หากเป็นวสัดท่ีุมีความทนทาน ควรเป็นเชือกคลาย
เกลียว จ านวน 29 คน (58.00%) ยางรถยนต์จ านวน 14 คน (28.00%) และเศษอวน จ านวน 7 คน 
(14.00%) ระยะเวลาของซัง้ท่ีควรอยู่ในทะเลคือ 1–2 ปี จ านวน 28 คน (56.00%) รองลงมาคือ >5 
ปี และ <1 ปี จ านวน 11 และ 7 คน คิดเป็น 22.00% และ 14.00% ตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 
สอดคล้องกับ Beverly et al. (2012) ซึ่งพบว่า ชาวประมงมีความต้องการให้ซัง้ปลามีอายุการใช้
งานมากขึน้ มีความคงทนแทนวสัดท่ีุท ามาจากธรรมชาต ิ
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Table 3 The level of opinion’s artisanal fishermen on the FAD material and the depth of installation 
Opinion statement Number Percent 

The installation of the FAD in the area   
Agree 

Disagree 

46 
4 

92.00 
8.00 

The suitable place for installation of the FAD that has depth from the surface 
to the ground  

5 – 10 meters 
10 – 15 meters 
> 15 meters 

 
4 
13 
33 

 
8.00 
26.00 
66.00 

Depth suitable for the FAD installation 
Middle water 
Bottom water 
Surface water – bottom water 

 
43 
1 
6 

 
86.00 
2.00 
12.00 

Natural materials suitable for making FAD   
 Bamboo 3 6.00 

   Coconut leaf stalk 47 94.00 
Durable material suitable for making FAD 

Polypropylene ropes 
Used seine 
Plastic plate 
Used tire 

 
29 
7 
0 
14 

 
58.00 
14.00 
0.00 
28.00 

The time that the FAD installed in the sea 
< 1 year 
1 – 2 years 
2 – 5 years 
> 5 years 

 
7 
28 
4 
11 

 
14.00 
56.00 
8.00 
22.00 

 
จากการศกึษาพบวา่  ซัง้จะเป็นแหลง่อาศยัของปลาท ูและเป็นท่ีวางไขแ่ละอนบุาลลกูปลา

ทวูยัออ่น มีคา่เทา่กบั 4.64, 4.58, 4.42 และ 4.32  สอดคล้องกบั Sharp (2011) ท่ีพบวา่ประโยชน์
ของซัง้ ได้แก่ 1) การเพิ่มขึน้ของการจบัปลา หรือเพิ่มอตัราของ CPUE 2) ซัง้เป็นท่ีอยู่อาศยั การ
อนบุาลสตัว์น า้วยัอ่อน และแหลง่อาหาร  3) เหมาะส าหรับการสนัทนาการ เชน่ การตกปลา 4) ลด
คา่ใช้จา่ยต้นทนุน า้มนัเชือ้เพลิงในการออกเรือเพ่ือจบัสตัว์น า้และปลาเหย่ือของชาวประมง 
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Table 4 The level of opinion’s artisanal fishermen on the installing of FAD for habitat of short mackerel 
Opinion statements Mean Standard 

deviation 
Short mackerel resources in the area have decreased 4.72 0.83 
Short mackerel caught is smaller 3.74 1.02 
Short mackerel have decreased because there was no suitable habitat 2.90 1.19 
Short mackerel have decreased due to less natural food 3.04 1.00 
The habitat is related to the natural food of short mackerel 3.32 0.99 
FAD is a habitat of short mackerel 4.42 0.75 
FAD will be an area for laying and nursery of young short mackerel 4.32 0.79 
FAD will make plankton to be a food for short mackerel 4.00 0.94 
FAD will not affect other resources in the area 4.64 0.98 
In the beginning, FAD will not affect the artisanal fisheries 4.58 0.85 
Will catch more short mackerel in the surrounding FAD area 4.14 0.80 
The installation of the FAD will increase the abundance of short mackerel in the area 4.02 1.16 
The installation of the FAD will due the short mackerel to have habitat 3.46 1.01 
The installation of the FAD is a conservation and restoration of short mackerel resources 3.72 0.88 
The installation of the FAD will make the area able to catch short mackerel throughout 
the year 

3.42 1.03 

 

สรุป 

จากการส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มชาวประมงพ้ืนบ้านและประชาชนในพ้ืนที่ต าบลชุมโค  
อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  พบว่ามีความเห็นพ้องในการจัดท าซั้งปลาเพ่ือเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย เจริญ
พันธุ์และอนุบาลสัตว์น้ าวัยอ่อน และเห็นว่าการท าซั้งปลามีส่วนช่วยในการฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
ทางทะเล โดยเฉพาะสัตว์น้ าให้มีความอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากในปัจจุบันสัตว์น้ าที่จับได้จากธรรมชาติมี
จ านวนที่ลดน้อยและมีขนาดที่เล็กลง ซั้งควรติดตั้งที่ความลึกมากกว่า 15 เมตร และรูปแบบการติดตั้ง
ซั้งปลาควรจมอยู่กลางน้ า หากเป็นวัสดุธรรมชาติควรท าจากทางมะพร้าว รวมทั้งจะต้องมีความ
ทนทานประมาณ 1-2 ปี หากเป็นวัสดุที่มีความทนทานควรเป็นเชือกคลายเกลียว ยางรถยนต์ 

 
ค าขอบคุณ 

 ขอขอบคุณ   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  ที่สนับสนุน
งบประมาณในโครงการรูปแบบและการจัดการแหล่งอาศัยบริเวณผิวน้ าถึงกลางน้ าส าหรับปลาทู  
(Rastrelliger  brachysoma) และการจ าลองป่าสาหร่ายเทียมเพ่ือเป็นแหล่งอาศัยและรวมฝูงของ

ปลาทู (Rastrelliger  brachysoma) 
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อาหารในทางเดินอาหารปลาทู (Rastrelliger brachysoma) บริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 
Foods in digestive tract of mackerel of coastal Chumphon province 

 

บทคัดย่อ 
 ศึกษาชนิดของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทู (Rastrelliger brachysoma) บริเวณชายฝั่ง
จังหวัดชุมพร จ านวน 10 สถานี ระหว่างเดือนกันยายน 2560 ถึงเมษายน 2561 ด้วยเคร่ืองมืออวนลอยปลา
ทู ผลการศึกษาชนิดของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทู 342 ตัว พบแพลงก์ตอนทั้งหมด 62 สกุล 
ประกอบด้วย แพลงก์ตอนพืช 48 สกุล แพลงก์ตอนสัตว์ 14 สกุล  ไม่สามารถจ าแนกถึงระดับสกุล 4 กลุ่ม 
และตัวอ่อนแพลงก์ตอนสัตว์  8 กลุ่ม อาหารที่พบในทางเดินอาหารในฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ พบแพลงก์
ตอนพืชกลุ่มเด่น ได้แก่ ไดอะตอม สกุล Bacteriastrum, Coscinodiscus และ  Thalassionema แพลงก์
ตอนสัตว์กลุ่มเด่น ได้แก่ Cyclopoid copepod  ตัวอ่อนเพรียงระยะนอเพลียส (Cirripede nauplius) และ
ตัวอ่อนปลา (fish larva) ฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ แพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น ได้แก่ สาหร่ายสีเขียวแกม
น้ าเงิน สกุล Oscillatoria และไดอะตอม สกุล Coscinodiscus, Thalassionema  และ Rhizosolenia   
แพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มเด่น ได้แก่ Calanoid copepod   ตัวอ่อนหอยสองฝา (Pelecypod larva) และ 
Protozoa สกุล Rhabdonella     
 

Abstract 

 Gut content of mackerel ( Rastrelliger brachysoma) of the coastal Chumphon 
province was investigated. A total of 342 fish were collected by the mackerel gill net from 
10 station sites during September 2017 to April 2018. Foods items were totally 62 plankton’s 
genus, consist of 48 and 14 of phytoplankton and zooplankton respectively including 
unknown genus for 4 groups and 8  groups of zooplankton larvae. During the Southwest 
monsoon season, the dominant phytoplankton was diatom: Bacteriastrum, Coscinodiscus 
and Thalassionema and the dominant zooplankton was cyclopoid copepod, cirripede 
nauplius and fish larva were found in their stomach. While the dominant phytoplankton 
were blue green algae (Oscillatoria) and diatom: Coscinodiscus, Thalassionema and 
Rhizosolenia and the dominant zooplankton were calanoid copepod, pelecypod larva and 
protozoa (Rhabdonella) were found as diet in the Northeast monsoon season. 
 
ค าส าคัญ: ปลาท,ู ทางเดินอาหาร, อาหารธรรมชาติ   
Keywords: mackerel, digestive, natural foods 
*Corresponding authors: ymonsuang@hotmail.co.th  
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ทน า 

ปลาทูN (ShortNbodiedNmackerel)NRastrelligerNbrachysomaN(Bleeker,N1851)N
เป็นปลาที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจมากชนิดหนึ่งของประเทศไทยNปลาทูสามารถเพาะพันธุ์ได้N
ด้วยวิธีเลียนแบบธรรมชาติ ในบ่อดิน โดยกรมประมงศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงชายฝั่งสมุทรสาคร 
(สุทธิชัย , 2554)Nแต่ยังประสบปัญหาอัตราการรอดของลูกปลาNอาหารมีความส าคัญต่อการ
เพาะเลี้ยงNการทราบข้อมูลพ้ืนฐานถึงชนิดของอาหารที่พบในทางเดินอาหารของปลาทูNNจึงมีความ
น่าสนใจศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการเพาะเลี้ยงในอนาคต 

วิธีการ 
 การศึกษาชนิดของอาหารที่พบในทางเดนิอาหารของปลาทู (RastrelligerNbrachysoma) บริเวณ
ชายฝัง่จังหวัดชุมพร  10 สถาน ี (หาดบางเบิด อ่าวทุ่งมหา อ่าวบ่อเมา หาดสะพลี อ่าวปากหาด  อ่าวมะขาม  
อ่าวคราม ปากน้ าหลังสวน หาดอรุโณทัย และหาดตะวันฉาย) ในช่วงเดือนกันยายน 2560 ถึงเมษายน 2561  
ด้วยเคร่ืองมืออวนลอยปลาทู เก็บตัวอย่างปลาทูทุกเดือน (ปลาทูที่น ามาศึกษาทั้งหมด 342 ตัว) 
 
 ศึกษาองค์ประกอบของอาหารในกระเพาะอาหาร ดังนี้ 
 3.1 วัดความยาวต่างๆ เช่น ความยาวมาตรฐาน (standard length) ความยาว
ทั้งหมด (Total length)  ความยาวตรงรอยเว้าของครีบหางN(Folked length) (สยามฟิชชิ่ง, 2556)  
           3.2 ชั่งน้ าหนักตัว  ผ่าท้อง ตัดส่วนทางเดินอาหาร ตรวจสอบเพศN(คอหอยจนถึง
ส่วนต้นของล าไส้เล็ก)Nวัดความยาวทางเดินอาหาร แยกส่วนกระเพาะอาหารและล าไส้ออกจากกัน 
ชั่งน้ าหนักกระเพาะอาหารNดองล าไส้และกระเพาะด้วยแอลกอฮอล์ 70% (Alcohol70%) (สาธิ, 
2530) 
               3.3 ผ่ากระเพาะอาหารล าไส้เกลี่ยอาหารทั้งหมดลงในจานแก้วเพ่ือตรวจสอบชนิด
ด้วยกล้องจุลทรรศน์การวิเคราะห์ตัวอย่างอาหารผ่านกล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายต่ าNและกล้อง
จลุทรรศน์ก าลังขยายสูง(ธนาภรณ์ และคณะ, 2552) 
               3.4 จดบันทึกอาหารที่พบในกระเพาะ   
  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
         
 วิเคราะห์ชนิดโดยใช้คู่มือการจ าแนกชนิด และประเมินปริมาณของแพลงก์ตอนที่
พบด้วยการประเมินความถี่ของการพบ (FrequencyNofNoccurrences) (ลัดดา และคณะ,  2546) 
โดยแบ่งระดับความถ่ีของการพบ 5 ระดับ ดังนี้ 
   a: abundant (71-100 เปอร์เซ็นต์) หมายความว่า แพลงก์ตอนชนิดเด่น มี
ความถี่ของการพบในตัวอย่าง 71-100 ครั้งต่อการตรวจสอบ 100 ครั้ง เป็นต้น เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



94 
 

   c: common (41-71 เปอร์เซ็นต์)    
   r:  rare (10-40 เปอร์เซ็นต์) 
   rr: very rare (<10 เปอร์เซ็นต์) 
ทั้งนี้ ระดับความถี่ของการพบเป็นตัวชี้วัดโดยประมาณว่า แพลงก์ตอนแต่ละชนิดมีปริมาณเท่าใด ยิ่งมี
ระดับความถี่ของการพบสูง แสดงว่ามีปริมาณมาก ถ้าความถี่ของการพบน้อยแสดงว่ามีปริมาณน้อย 
เป็นต้น  
 
   

ผลการศึกษา 

1. ความยาวของปลาทู (Rastrelliger brachysomaNBleeker,1851) บริเวณชายฝั่งจังหวัด

ชุมพร  

 จากการศึกษาชนิดของอาหารที่พบในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 

จ านวน  10 สถานี (หาดบางเบิด อ่าวทุ่งมหา อ่าวบ่อเมา หาดสะพลี อ่าวปากหาด อ่าวมะขาม อ่าว

คราม หาดอรุโณทัย ปากน้ าหลังสวน และหาดตะวันฉาย) ในช่วงเดือนกันยายน 2560 ถึง เมษายน  

2561 โดยการใช้เครื่องมือประเภทอวนลอยปลาทูNจากตัวอย่างปลาทูที่น ามาศึกษาทั้งหมด 342Nตัว

พบว่าNปลาทูเพศผู้N197NตัวNและปลาทูเพศเมียN145Nตัว มีความยาวมาตรฐาน (Standard 

length) อยู่ในช่วง 104.6-183.0 มิลลิเมตร ความยาวเหยียด (Total length)  อยู่ในช่วง  120.0 - 

280.0 มิลลิเมตร ความยาวคอดหาง (Folk length) อยู่ในช่วง 107.6-213.5 มิลลิเมตร ค่าน้ าหนักตัว

อยู่ในช่วง  20.7-105.6 มิลลิกรัม และความยาวล าไส้อยู่ในช่วง 196.2-932.0 และน้ าหนักทางเดิน

อาหารอยู่ในช่วง  0.9-5.5 มิลลิกรัม  

 

2. ชนิดอาหารที่พบในทางเดินอาหารของปลาทู 

RastrelligerNbrachysomaNBleeker,1851)n 

บริเวณชายฝั่งของจังหวัดชุมพร 

 จากการศึกษาชนิดอาหารธรรมชาติในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณตอนบริเวณชายฝั่ง
จังหวัดชุมพร  เก็บตัวอย่าง จ านวน 4 ครั้ง คือ ฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (กันยายน-ตุลาคม 2560) และ 
ช่วงฤดูมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ (มีนาคม-เมษายน 2561) เก็บตัวอย่างทั้งหมด 10 สถานี  ชนิดของ
อาหารที่พบเป็นแพลงก์ตอนทั้งหมด 62 สกุล ประกอบด้วย แพลงก์ตอนพืช 48 สกุล แพลงก์ตอนสัตว์ 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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14 สกุล และแพลงก์ตอนสัตว์ที่ไม่สามารถจ าแนกถึงระดับสกุล 4 กลุ่ม และตัวอ่อนแพลงก์ตอนสัตว์ 8 
กลุ่ม (ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1Nชนิดของอาหารที่พบในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพรตลอด
การศึกษา 
 

ล าดับที่ รายช่ือแพลงก์ตอน 
  Phytoplankton 

  
Division Cyanophyta 
(Cyanobacteria/สาหร่ายสีเขียวแกมน  าเงิน) 

    Class Cyanophyceae  
1         Chroococcus                               
2          Oscillatoria                           
3           Lyngbya  
4          Richelia                               
5         Merismopedia                        

  
  
Division Chromophyta 

    Class Bacillariophyceae (Diatoms/ไดอะตอม)  
6             Cyclotella                                    
7             Thalassiosira                        
8             Minidiscus  
9             Planktoniella                          

10             Melosira                                 
11            Corethron          
12            Leptocylindrus  
13            Coscinodiscus  
14            Hemidiscus                                 
15            Actinoptychus                       
16            Pseudoguinardia                           
17            Asteromphalus                         
18            Proboscia                             
19            Rhizosolenia                           

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=5777
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=77699
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=77968
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=78028
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=98734
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=78003
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=77973
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20            Pseudosolenia                              
21           Trigonium  
22           Eucampia                                    
23           Bacteriastrum  
24          Chaetocerros                     
25          Ditylum  
26          Asterionella                             
27          Synedra  
28         Thalassionema                        
29         Cocconeis                             
30         Achnanthes  
31         Lyrella                              
32         Amphora                                   
33        Diploneis                                 
34        Gyrosigma                                
35        Pleurosigma                           
36        Navicula                               
37        Nitzschia                                
38        Pseudo-nitzschia                           
39        Entononeis  

  

 
 
Class Dinophyceae  
(Dinoflagellates/ไดโนแฟละเจลเลต) 

40       Prorocentrum  
41       Amphisolenia                              
42       Dinophysis                               
43      Gymnodinium  
44      Ceratium   
45      Pyrocystis                                     
46      Pyrophacus                            
47      Podolampas                           
48      Protoperidinium  

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=78042
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=77759
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=78021
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=77753
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Pyrocystis&action=edit&redlink=1
http://www.algaebase.org/browse/taxonomy/?id=6317
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 Zooplankton 

 Phylum Protozoa (Protozoan/ โปรโตซัว) 

 Subphylum Plasmodroma 

   Class Sarcodina 
1         Globorotalia  

 Subphylum Ciliophora 

   Class Ciliata  
2        Tintinopsis       
3         Epiplocylis                                 
4         Cymatocylis  
5         Rhabdonella  

 
Phylum Rotifera 

 
 Class Monogononta 

6        Brachionus  

 
Phylum Annelida (Segmnted worms/หนอนปล้อง)  

 
  Class Polychaeta 

    Polychaete larvae ** 

 Phylum Arthropoda (Aethropods/อาร์โทรพอด) 

   Class Crustacea 
7          Pseudoevadna 

      Copepod nauplius ** 

      Cyclopoid copepod *                         
8            Corycaeus 
9            Oithona 

10               Onceae  

        Calanoid copepod* 
11              Euterpina  
12              Microsetella  
13              Macrosetella 

                   Cirripede nauplius**                             

 

          Amphipod * 
          Isopod * 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://en.wikipedia.org/wiki/Arthropod
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14              Lucifer                          

          Brachyuran larvae  **                         

 
Phylum Mollusca 

 
  Class Gastropoda 

          Gastropod larvae** 

   Class Pelecypod 

           Pelecypod larvae** 

 Phylum Echinodermata 

   Class  Echinoidea  

             Echinopluteus larvae** 

 Phylum Chordata 

  Subphylum Vertebrata 

   Class Pisces 

              Fish larvae **                                           

  
หมายเหตุ 
          *   หมายถึง  แพลงก์ตอนสัตว์ที่ไม่สามารถจ าแนกสกุลได้ 
         **  หมายถึง  ตัวอ่อนแพลงก์ตอนสัตว์ที่ไม่สามารถจ าแนกได้ถึงระดับสกุล 
 
  

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Oscillatoria  Amphora 

 

 

 

Cosconodiscus  Bacteriastrum 

 

 

 

Chaetoceros  Thalassiosira 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Entononeis  Bacillaria 

 

 

 

Nitzschia  Ceratiun 

 

 

 

Dinophysis  Protoperidinium 

ภาพที่ 1 แพลงก์ตอนพืชที่พบในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Pseudoevadna  Oithona 

 

 

 

Euterpina  Macrosetella 

 

 

 

Copepod nauplius  Cirripede nauplius 

ภาพที่ 2 แพลงก์ตอนสัตว์ทีพ่บในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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Calanoid copepod  Amphipod 

 

 

 

Gastropod larvae  Pelecypod larvae 

ภาพที่ 2 (ต่อ)  แพลงก์ตอนสัตว์ทีพ่บในทางเดินอาหารของปลาทูบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร 

 

 

 

 

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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 ชนิดของแพลงก์ตอนที่พบบริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพรNประกอบด้วย  แพลงก์ตอนพืชใน
สัดส่วนที่มากกว่าแพลงก์ตอนสัตว์ คือ มีจ านวน 48 สกุล หรือเท่ากับ 77.42 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์
ตอนที่พบทั้งหมด ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์มีจ านวน 14 สกุล หรือ 22.58 เปอร์เซ็นต์ ของแพลงก์ตอนที่
พบทั้งหมด 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3  สัดส่วนของแพลงก์ตอนที่พบในท่อทางเดินอาหารปลาทู 

แพลงก์ตอนพืชที่พบ ได้แก่ Division Cyanophyta Class Cyanophyceae (ไซยาโน

แบคทีเรีย) 5 สกุล  Division Chromophyta (โครโมไฟท์) Class Bacillariophyceae (ไดอะตอม) 

34 สกุล และ Class Dinophyceae (ไดโนแฟละเจลเลต) 9 สกุล  โดยแพลงก์ตอนพืชพบมากที่สุด คือ 

Class Bacillariophyceae พบ 34สกุล หรือ 70.83 เปอร์เซ็นต์ของชนิดแพลงก์ตอนที่พบทั้งหมด 

รองลงมา คือ Class Dinophyceae พบ 9 สกุล  ( 18.75เปอร์เซ็นต)์ Class Cyanophyceae พบ 5 

สกุล ( 10.41 เปอร์เซ็นต์) ตามล าดับ โดยสอดคล้องกับการศึกษาของอ าพันและสุนีย์ (2506) ที่พบว่า

ปลาทูกินไดอะตอมเป็นอาหารหลักพบไดอะตอม 48 สกุล และไดโนแฟละเจลเลต 18 ชนิด และ

การศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาในครั้งนี้ คือ พบไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่นเหมือนกันและกลุ่ม

ไดโนแฟละเจลเลตเป็นกลุ่มรองลงมา อาจเนื่องมาจากสถานีเก็บตัวอย่างปลาทูนั้น เป็นบริเวณพ้ืนที่ใน

ทะเลจากฝั่งไม่เกิน 10 กิโลเมตร เหมือนกันในทุกสถานี จึงท าให้พบ ไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่น  

ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบ ได้แก่  Phylum Protozoa (โปรโตซัว)  5 สกุล  Phylum  

Rotifera (โรติเฟอร์) 1 สกุล Phylum Arthropoda (อาร์โทรพอด)  8  สกุล  นอกจากนี้พบตัวอ่อน

แพลงก์ตอนสัตว์ ได้แก่  Polychaete larvae, Copepod nauplius , Cirripede nauplius , 

Gastropod larvae, Pelecypod larvae, Echinopluteus larvae และ Fish larvae  ส าหรับ

แพลงก์ตอนสัตว์ที่พบจ านวนชนิดมากที่สุด คือ อาร์โธรพอด (8 สกุล) รองลงมา คือ โปรโตซัว (5 สกุล) 

 

Phytoplankton
77.42%

Zooplankton
22.58%
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สอดคล้องกับรายงานผลการศึกษาอาหารของปลาทู (Rastrelliger kanagurta) จากรายงานของ 

Nath et al. การเลือกกินอาหารของปลากลุ่มนี้ พบว่า Copepods 74% ที่พบในกระเพาะอาหาร 

และสอดคล้องกับ Sivadas and Bhaskaran (2009) ที่พบ Copepods (มากที่สุด) 76% ที่ได้เก็บ

ตัวอย่างปลามาศึกษาจากชาวประมงโดยใช้เครื่องมือประเภทอวนลาก พ้ืนที่ในทะเลจากฝั่ง 50-70 

กิโลเมตร  มีความลึกถึง 120 เมตร ท าให้กลุ่มอาหารที่พบในปลาชนิดนี้ เป็นชนิดอาหารที่พบมากที่สุด 

 จากการศึกษาชนิดของแพลงก์ตอนทั้ง 2 ช่วงฤดมูรสุม พบว่า จ านวนชนิดของแพลงก์ตอนไม่

ต่างกันมากนัก โดยช่วงฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (56 สกุล) และฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (49 ชนิด) 

โดยองค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอน พบไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่นและไดโนแฟละเจลเลตเป็นกลุ่ม

รองลงมาNส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบเป็นกลุ่มเด่นNคือNอาร์โธรพอด โปรโตซัว และหอย เป็นกลุ่ม

เด่นรองลงมา ทั้ง 2 ช่วงฤด ู

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4  ชนิดของแพลงก์ตอนที่พบในท่อทางเดินอาหารปลาทูใน 2 ฤดูมรสุม 
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 อาหารที่พบในทางเดินอาหารในฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ พบแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น ได้แก่ 

ไดอะตอม สกุล Bacteriastrum, Coscinodiscus และ  Thalassionema  แพลงก์ตอนสัตว์กลุ่ม

เด่น ได้แก่ Cyclopoid copepod  ตัวอ่อนเพรียงระยะนอเพลียส (Cirripede nauplius) และตัว

อ่อนปลา (fish larva) ส าหรับฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ พบแพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น ได้แก่ 

ส าห ร่ า ย สี เ ขี ย ว แกมน้ า เ งิ น  ส กุ ล  Oscillatoria แ ล ะ ไดอะตอม  สกุ ล  Coscinodiscus , 

Thalassionema  และ Rhizosolenia   แพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มเด่น ได้แก่ Calanoid copepod   ตัว

อ่อนหอยสองฝา (Pelecypod larva) และ Protozoa สกุล Rhabdonella     

 นอกจากนี้จากตัวอย่างปลาที่ได้น ามาศึกษาอาหารในทางเดินอาหารของปลาทูในครั้งนี้ยังพบ

เกล็ดปลาในทุกสถานีอีกด้วย   

 

สรุปผล 

 การศึกษาชนิดของอาหารในทางเดินอาหารของปลาทู (Rastrelliger  brachysoma) 

บริเวณชายฝั่งจังหวัดชุมพร จ านวน 10 สถานี  ระหว่างเดือนกันยายน 2560 ถึงเมษายน 2561  ด้วย

เครื่องมืออวนลอยปลาทู จากตัวอย่างปลาทู 342 ตัว พบปลาทูเพศผู้N197NตัวNและปลาทูเพศเมีย

145Nตัว ชนิดของอาหารในทางเดินอาหารพบแพลงก์ตอนทั้งหมด 62 สกุล ประกอบด้วย แพลงก์

ตอนพืช 48 สกุล แพลงก์ตอนสัตว์ 14 สกุล ไม่สามารถจ าแนกถึงระดับสกุล 4 กลุ่ม และตัวอ่อน

แพลงก์ตอนสัตว์ 8 กลุ่ม โดยแพลงก์ตอนพืชพบมากท่ีสุด คือ Class Bacillariophyceae พบ 34 สกุล 

หรือ 70.83 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ Class Dinophyceae พบ 9 สกุล  (18.75 เปอร์เซ็นต์) Class 

Cyanophyceae พบ 5 สกุล ( 10.41 เปอร์เซ็นต์) ตามล าดับ  ส าหรับแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบจ านวน

ชนิดมากที่สุด คือ อาร์โธรพอด (8 สกุล) รองลงมา คือ โปรโตซัว (5 สกุล)    จากการศึกษาชนิดของ

แพลงก์ตอนทั้ง 2 ช่วงมรสุม พบว่า จ านวนชนิดของแพลงก์ตอนไม่ต่างกันมากนัก โดยช่วงฤดูมรสุม

ตะวันตกเฉียงใต้ ( 56 สกุล) ฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ (49 ชนิด) พบไดอะตอมเป็นกลุ่มเด่น  

ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบเป็นกลุ่มเด่นNคือNโคพีพอด  (Copepod)  ทั้ง 2 ฤดมูรสุม 
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 ข้อเสนอแนะ 

 1)  ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในส่วนของการเก็บตัวอย่างปลาทูที่หลากหลายวิธี  เนื่องจาก

การศึกษาในครั้งนี้มีอุปสรรคด้านการเก็บตัวอย่าง จากเรือที่มีขนาดเล็กจึงไม่ปลอดภัยเวลาท างาน

ในช่วงที่ทะเลมีคลื่นลมแรง  2) การศึกษาด้านความหลากหลายNและปริมาณแพลงก์ตอนทะเลNควร

เก็บตัวอย่างให้ครบN1NปีNเพ่ือจะได้ทราบแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนNเนื่องจากแพลงก์ตอน

เป็นสิ่งมีชีวิตที่เพ่ิมและลดจ านวนลงได้ในเวลาเพียงไม่กี่วันNซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ไม่สามารถเก็บ

ตัวอย่างได้ครบNเนื่องจากบางเดือนมีมรสุมท าให้ทะเลมีคลื่นลมแรงจึงเป็นอุปสรรคในการเก็บตัวอย่า

3) ควรมีการศึกษาชนิดของอาหารที่พบในปลาทูแต่ละขนาด เพ่ือดูความสัมพันธ์ระหว่างชนิดอาหารที่

กับกับขนาดตัวอย่าง เพ่ือการประยุกตใ์นการเพาะเลี้ยงต่อไป 
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Abstracts 

The present study based on interrelationship between morphometric characters of short 
mackerel (Rastrelliger brachysoma) in the Gulf of Thailand during the period from June – November 
2018, viz, weight, total length, standard length, folk length, head length, post – orbital length, pre – dorsal 
length, pre – pelvic length, 1st dorsal to 2nd dorsal length, pelvic to anal length, pre – anal length, head 
depth, greatest depth and the meristic parameters: dorsal finlet, anal finlet, left gill raker, right gill raker 
and number of 1st dorsal fin. Coefficient of correlation (r) indicated highest between total length and folk 
length (0.95) and lowest in total length and 1st dorsal – 2nd dorsal length (0.55). The various body part 
ratios of the fish are as given. The meristic counts were gill raker of left-hand side, gill raker of right-
hand side, 1st dorsal fin, anal fin, spine about 49.97±3.54 (30-57), 50.29±3.40 (23-58), 5.02±0.21 (4-6), 
4.99±0.22 (3-6) and 9.36±0.61 (6-11), respectively. 

 

Keywords: morphometric, meristic, short mackerel, the Gulf of Thailand 

 

Introduction 

 Mackerel species are significant commercially fish in the Gulf of Thailand and contribute to 
fishing production of most countries sharing the Gulf (Thailand, Malaysia, Vietnam and Cambodia). In 
the 1960’s, the total production of mackerel in Gulf of Thailand increased around 140,000 tons was 
reached in 1968 and declined to 6,000 tons in 1978 (Sea Around Us, 2005) while, currently the mackerel 
production was increasing proportion of undersized fish and decreasing volume of commercially.  

The mackerel fish is a species of mackerel in the family Scombridae, the mackerel fishery is 
mainly composed of 3 species, Rastrelliger kanagurta (Indian mackerel), Rastrelliger brachysoma (short 
bodies mackerel) and Rastrelliger faughuni (Island mackerel). The mackerel is a pelagic fish widely 
distributed in the Indo – west Pacific region. The short mackerel (Rastrelliger brachysoma) is mainly 
found in the shallow waters of Southeast Asia and Thailand. Distribution of short mackerel about Pacific 
Ocean and Andaman sea to Thailand, Indonesia, Papua New Guinea, Philippines, Solomon Island and 
Fiji. (Kimura, 2018) 

 Morphometric characters have been successfully used for population structure and stock 
identification which is vital for the management of the species (Turan et al., 2004) and morphometric 
relationships are of great importance in fishery biology investigations, genetic diversity and stock 
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assessment. (Williams et al., 2013) So, morphometric characters of fishes and statistical relationship 
among them are important for taxonomy of a species. (Hussain et al., 2012) 

The aim of this researched was to present some morphometric and meristic characters of short 
mackerel of the Gulf of Thailand. 

 

Material and methods 

 Fish samples were collected from fish collecting landing center at Chonburi Samuth 
Songkhram, Prachuap Khiri Khan, (Central region of Thailand) Chumphon and Surathani province 
(Southern region of Thailand) during June – November 2018. Samples was transported to KMITL prince 
of Chumphon campus in ice boxes. The morphometric measurements for weight, total length, standard 
length, folk length, head length, post – orbital length, pre – dorsal length, pre – pelvic length, 1st dorsal 
to 2nd dorsal length, pelvic to anal length, pre – anal length, head depth, greatest depth. The meristic 
parameters: dorsal finlet, anal finlet, left gill raker, right gill raker and number of 1st dorsal fin was 
analyzed. 

 Correlation and regression coefficient compared of several body part measurements with total 
length of the Rastrelliger brachysoma and comparative account of several morphometric measurements 
are depicted against total length and folk length. 

 

 

 

Fig 1: Morphometric measurements of the Rastrelliger brachysoma 

1. Total length, 2. Standard length, 3. Folk length, 4. Head length, 5. Post – orbital length, 6. Pre – dorsal 
length, 7. Pre – pelvic length, 8. 1st dorsal to 2nd dorsal length, 9. Pelvic to anal length, 10. Pre – anal 
length, 11. Head depth, 12. Greatest depth. 
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Results and Discussion 

 From the morphological observations (Fig. 1) are based on a total of comprising 613 sample 
species with size range 107 to 250 mm total length, folk length about 153.64±18.31 (100 – 222 mm) 
while Froese and Pauly (2018) reported maximum folk length 34.5 cm, life span 2 years, generation time 
0.6 year and age at first maturity 0.5 year of Rastrelliger brachysoma. 

The morphometric equations for the samples collected along Thailand gulf were total length = 
6.46 + 1.20 standard length, -0.14 + 1.13 folk length, 19.23 + 3.82 head length, 47.11 + 5.88 post – 
orbital length, 19.67 + 2.93 pre – dorsal length, 25.01 + 2.93 pre – pelvic length, 131.01 + 4.07 1st 
dorsal – 2nd dorsal length, 50.33 + 3.00 pelvic to anal fin length, 24.27 + 1.62 pre – anal fin length, 
38.66 + 3.75 head depth and 38.15 + 3.37 greatest depth. 

 Naranarttragoon (2014) report about mean length of short mackerel was 15.39 0.03 cm while 
its size at first maturity is 17.95 cm, more than 90% of the fish caught at Trat province were smaller than 
this size.  

 

Table 1: Morphometric characters and meristic counts of Rastrelliger brachysoma 

 

Sl. No Morphometric characters Mean ± S.D. Minimum Maximum 

1 Weight (g) 59.04±21.89 14.52 128.07 

2 Total length (mm) 174.59±21.86 107.00 250.00 

3 Standard length (mm) 139.52±17.13 97.00 203.00 

4 Folk length (mm) 153.64±18.31 100.00 222.00 

5 Head length (mm) 40.60 ±5.19 20.20 58.45 

6 Post – orbital length 21.67±3.21 11.26 53.46 

7 Pre - dorsal length (mm) 52.85±7.05 35.25 79.40 

8 Pre – pelvic length (mm) 50.93±6.89 32.10 74.25 

9 1st Dorsal to 2nd Dorsal length 10.69±2.99 3.95 30.39 

10 Pelvic to anal fin length 41.31±6.34 25.97 67.65 

11 Pre – anal fin length 92.63±12.57 51.75 136.00 

12 Head depth 36.17±5.16 23.10 52.00 

13 Greatest depth 40.40±5.76 25.00 60.69 

14 Dorsal finlet 5.02±0.21 4.00 6.00 

15 Anal finlet 4.99±0.22 3.00 6.00 

16 Gill raker of left-hand side 49.97±3.54 30.00 57.00 

17 Gill raker of right-hand side 50.29±3.40 23.00 58.00 
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18 Number of dorsal fins 9.36±0.61 6.00 11.00 

Table 2. Morphometric ratio of Rastrelliger brachysoma 

Sr. No Body proportion Raito 

1 Folk length / Head depth 4.27 

2 Folk length / Great depth 3.82 

3 Head length / Great depth 1.01 

4 Head length / Folk length 0.26 

5 Folk length / Pre – pelvic length 3.02 

6 Folk length / Pre – anal length 1.66 

7 Folk length / Pre – dorsal length 2.91 

 

 

Table 5. Linear regression and correlation coefficients for the relationship of total length and various 
body parts for Rastrelliger brachysoma 

Characteristics 
Sr. No. 

Compared with Total length Regression parameters 

a b r 

1 Standard length 6.46 1.20 0.94 

2 Folk length -0.14 1.13 0.95 

3 Head length 19.23 3.82 0.90 

4 Post – orbital length 47.11 5.88 0.86 

5 Pre – dorsal length 19.67 2.93 0.93 

6 Pre – pelvic length 25.01 2.93 0.92 

7 1st dorsal  – 2nd dorsal length 131.01 4.07 0.55 

8 Pelvic to anal fin length 50.33 3.00 0.87 

9 Pre – anal fin length 24.27 1.62 0.93 

10 Head depth 38.66 3.75 0.88 

11 Greatest depth 38.15 3.37 0.89 

 

   

Conclusions 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



111 
 

 

References 

Kimura, S. 2018. Fisheries research laboratory, Mie university. National museum of nature and science, 
Japan. Occurrence dataset. https://doi.org/10.15468/hqqzr9 accessed via GBIF.org on 2019-02-
17. https://www.gbif.org/occurrence/924548517. (17 Feb 2019) 

Naranarttragoon, P. 2014. Fisheries resources in Trat province, Thailand “Strategies for trawl fisheries 
bycatch management. REBYC-II CTI; GCP/RAS/269/GFF. 25 pages. 

Jumnongsong, S. 2015. Socio-economic status of trawl fishers in Prachuap Khiri Khan – Chumphon 
Province and fishers in Trat province, Thailand. FAO Fisheries and aquaculture proceedings. 
50: 119 – 174. 

Derrick, B, P. Noranarttragoon, D. Zeller, L.C.L. The and D. Pauly. 2017. Thailand’s missing marine 
fisheries catch (1950 - 2014). Front. Mar. Sci. 4: 402. Doi: 10.3389/fmars.2017.00402 

Froese, R. and D. Pauly. Editors. 2018. List of marine fishes reported from Thailand. FishBase. 
www.fishbase.org. (25/2/2019) 

FAO. 2016. FAO yearbook. Fishery and aquaculture statistics 2016. Rome, Roma. 104p. 
Sea Around Us. 2016. Catches by taxon in the waters of Gulf of Thailand. www.seaaroundus.org 

(25/2/2019) 
Sea Around Us. 2005. Five -year retrospective 1999 to 2004. Sea Around Us project, fisheries centre of 

the university of British Columbia. www.seaaroundus.org (25/2/2019) 
USDA. 2018. Seafood products in Thailand. Seafood report. www.fas.usda.gov. (25/2/2019) 
Puthy, E.M. and D.M. Kristofersson. 2007. Marine fisheries resource management potential for mackerel 

fisheries of Cambodia. Fisheries training programme, The United Nations University. 
Turan, C., D. Erguden, M. Gurlek, N. Basusta and F. Turan. 2004. Morphometric structuring of the 

anchovy (Engraulis encrasicolus L.) in the Black, Aegean and Northeastern Mediterranean 
seas. Turk. J. Vet. Anim. Sci. 28: 865 – 871. 

Williams, C.M. J.P. Williams, J.T. Claisse, D.J. Pondella II., M.L. Domeier and L.A. Jahn. 2013. 
Morphometric relationships of marine fishes common to Central California and the Southern 
California bight. Bull Southern California Acad. Sci. 112(3): 217 – 227. 

Hussain, M.A., M.A. Khatun, M.A.B. Siddique, F.A. Flowra, M.M. Alam and S. Sultana. 2012. 
Morphometric characters of freshwater fish Xenentodon cancila collected from Rajshahi city, 
Bangladesh. J. Bio-Sci. 20: 171 – 177. 

Giducos, C.S., S.I. Karim, A.L. Diamalon, M.M. Piang, M.A.J. Torres and E.A. Requieron. 2015. 
Describing the shape of Sardinella lenura form Sarangani bay, Philippines using the landmark-
based geometric morphometric analysis. AACL Bioflux. 8(6): 1072 – 1080. 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 

https://www.gbif.org/occurrence/924548517
http://www.fishbase.org/
http://www.seaaroundus.org/
http://www.seaaroundus.org/


112 
 

Morphometric and meristic parameters of short mackerel 

(Rastrelliger brachysoma) among five location from the Gulf of 

Thailand 

 

Kaewalee Viboonkit, Thiamphop Kanloung, Piyada Tavitchasri, Chayanin Thotsagotphairee, 
Rachaporn Preakmoung and Orasa Choola-aied and  

 

King Mongkut’s Institute of Technology Ladkrabang, Prince of Chumphon Campus, 
Chumphon province, Thailand 

 

Abstracts 

The variation of morphometric and meristic parameters among five locations of short 
mackerel (Rastrelliger brachysoma) from the Gulf of Thailand, during the period from June – 
November 2018.  
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Introduction 

Overexploitation of natural marine resource has led to declining catches in many countries 
worldwide. In Thailand marine fish catches increase from about 400,000 tons per year in 1950 to peak 
of 2.6 million tons per year in 1987 and declining to approximately 1.7 tons per year in 2014. (Derrick 
et al., 2017) as the same of FAO (2016) reported capture production in marine fishing of Thailand in 
2007 – 2016 about 2.30, 1.87, 1.87, 1.81, 1.83, 1.71, 1.82, 1.67, 1.50 and 1.53 million tons per year, 
respectively. The top five major marine fishes catch of Thailand are Nemipteridae (threadfin breams), 
Rastrelliger brachysoma, Leiognathidae (ponyfishes), Carangidae (jacks and scads) and Engraulidae 
(anchovies) (Derrick et al., 2017) Thailand has become one of the world’s largest fishery exporters, 
majors exported seafood in 2017 include canned tuna, processed shrimp/prawns, processed 
squid/cuttlefish, and canned sardines. The top five markets for Thai fishery products about Japan, United 
States, Australia, Canada and, China. (USDA, 2018) 

In Thailand the short mackerel is a marine fish is economically importance. The natural 
resources of short mackerel have been increasingly harvested and resources is declined. The price of 
short mackerel at landing place in 2006 – 2011 about 30.21, 30.51, 32.87, 32.44, 36.29, 38.65 THB per 
kg, respectively. (Jumnongsong, 2016) While currently the price of short mackerel at landing place about 
110 – 130 THB per kg.  Sea Around Us (2016) reported about catch Rastrelliger brachysoma in the 
waters of Gulf of Thailand approximately 54.34, 122.85, 101.58, 151.01, 261.10 and 209.34 tons per 
years in 1960, 1970, 1980, 1990, 2000 and 2010, respectively. 

Mackerels are coastal pelagic fish in species Scombridae, which include short mackerel, Indian 
mackerel, island mackerel and king mackerel, situations of biomass growth, stock size, and 
environmental carrying capacity for mackerel species are not sustainable. (Puthy and Kristofersson, 
2007) 
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The environmental is one factor that factors that affects the variation of fish morphology. 
Therefore, the morphological can be used as a stock identification and fish migration pattern. (Glducos 
et al., 2015) 

The aim of this researched was to present some morphometric and meristic characters of short 
mackerel from Samuth Songkhram, Prachueap Khiri Khan, Chumphon and Surathani province. The 
results of this studies give the fundamental for comparison short mackerel biometric parameters from 
different locations of the Gulf of Thailand. 

 

Material and methods 

 Fish samples were collected from fish collecting landing center at Chonburi Samuth 
Songkhram, Prachuap Khiri Khan, (Central region of Thailand) Chumphon and Surathani province 
(Southern region of Thailand) during June – November 2018. Samples was transported to KMITL prince 
of Chumphon campus in ice boxes. The morphometric measurements for weight, total length, standard 
length, folk length, head length, post – orbital length, pre – dorsal length, pre – pelvic length, 1st dorsal 
to 2nd dorsal length, pelvic to anal length, pre – anal length, head depth, greatest depth. The meristic 
parameters: dorsal finlet, anal finlet, left gill raker, right gill raker and number of 1st dorsal fin was 
analyzed. 

 

 

Fig 1: Morphometric measurements of the Rastrelliger brachysoma 

1. Total length, 2. Standard length, 3. Folk length, 4. Head length, 5. Post – orbital length, 6. Pre – dorsal 
length, 7. Pre – pelvic length, 8. 1st dorsal to 2nd dorsal length, 9. Pelvic to anal length, 10. Pre – anal 
length, 11. Head depth, 12. Greatest depth. 

 

Results 

 The results of morphometric and meristic characters measurement of Rastrelliger brachysoma  
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Table 2. Morphometric ratio of Rastrelliger brachysoma along Thailand gulf 

Sr. 
No 

Body proportion Province 

  Chonburi Samuth 
Songkram 

Prachaup 
Khiri 
Khan 

Chumphon Surath 
Thani 

1 Folk length / Head depth 4.32a 4.08b 4.28a 4.30a 4.16b 

2 Folk length / Great depth 3.82ab 3.77b 3.87a 3.86a 3.63c 

3 Head length / Great depth 0.99bc 1.00ac 1.02a 1.02a 0.96b 

4 Head length / Folk length 0.25a 0.26b 0.26b 0.26b 0.26b 

5 Folk length / Pre – pelvic 
length 

3.07a 3.00b 3.02b 3.02b 2.99b 

6 Folk length / Pre – anal length 1.66a 1.64a 1.66a 1.66a 1.66a 

7 Folk length / Pre – dorsal 
length 

2.92a 2.89a 2.91a 2.91a 2.92a 

 

Table 4. Meristic counts of Rastrelliger brachysoma 

Sr. 
No 

Characters  

(Number) 

Province 

  Chonburi Samuth 
Songkram 

Prachaup 
Khiri 
Khan 

Chumpho
n 

Surath 
Thani 

1 Gill raker on left-hand side 50.12ab 53.26c 50.30a 49.57b 48.20d 

2 Gill raker on right-hand side 50.75a 52.77c 50.39a 49.69b 49.77b 

3 Finlet of 1st dorsal fin 5.01a 5.06a 5.01a 5.02a 5.03a 

4 Finlet of pelvic fin 5.00a 5.04b 5.00a 4.96a 5.03b 

5 Spine 9.32a 9.51a 9.34a 9.38a 9.34a 
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- การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นของประชาชน โครงการพัฒนาชุมชนเปนพื้นที่แบบพึ่งพาตนเอง

และยั่งยืน อําเภอกระบุรี  จังหวัดระนอง 

- ทบทวนยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดชุมพร  ปงบประมาณ  พ.ศ.  2554 –  2555   

- วิทยากรในการจัดทํายุทธศาสตร  และแผนกลยุทธของสวนราชการ ประกอบดวย  

- ยุทธศาสตรการบริหารจัดการแรงงานตางดาว  จังหวัดชุมพร   

- ยุทธศาสตรสํานักงานยุติธรรมจังหวัดชุมพร   

 
เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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- ยุทธศาสตรสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพร

เขตรอุดมศักดิ์  

- ยุทธศาสตรของสภาเกษตรกรจังหวัดชุมพร   

- ยุทธศาสตรคนพิการของจังหวัดชุมพร   

- ยุทธศาสตรอุตสาหกรรมจังหวัดชุมพร 

- ยุทธศาสตรแรงงานจังหวัดชุมพร  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  และจังหวัดเพชรบุรี 

- ยุททธศาสตรกองทุนเพื่อการสงคนตางดาวกลับออกไปนอกราชอาณาจักร 

 

 

2. ผูรวมวิจัย คนที่ 1 

ชื่อ-สกุล (ภาษาไทย) :  นางสาวแขวลี  วิบูลยกิจ        

(ภาษาอังกฤษ) :   Miss Kaewalee  Viboonkit                                      

ตําแหนงปจจุบัน :  อาจารย                                                 

สถานที่ติดตอ (ที่ทํางาน) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 

จังหวัดชุมพร  17/1 หมู 6  ตําบลชุมโค  อําเภอปะทิว  จังหวัดชุมพร  86160       

โทรศัพท   0-7750-6425                      โทรสาร 0-7750-6410   

โทรศัพทมือถือ 08-9008-0944                               E-mail :  look-yhee@hotmail.com 

เลขที่บัตรประชาชน  3900101095933 

ประวัติการศึกษา 

ปริญญาตรี     สาขาการประมง                        มหาวทิยาลัยแมโจ                              

ปริญญาโท     สาขาวิทยาศาสตรทางทะเล           มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร              

ประวัติการศึกษา  

         คุณวุฒิ ป พ.ศ. ที่จบ ชื่อสถานศึกษาและประเทศ 

   วท.ม.  (วิทยาศาสตรทางทะเล) 2545 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ประเทศไทย 

   วท.บ.  (การประมง) 2540 มหาวิทยาลัยแมโจ ประเทศไทย 

 

สาขาวิชาที่มีความชํานาญพิเศษ 

สัตวไมมีกระดูกสันหลังในทะเล การเพาะพันธุสัตว  

 

 

 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ผลงานวิจัยตีพิมพ (ระดับชาติ และระดับนานาชาติ) (ชื่อผลงาน ชื่อวารสาร แหลงทุน ปที่พิมพ) 

แขวลี  วิบูลยกิจ และ จักรพงษ  ศรีพนมยม. 2555.  เทคนคิการอนุบาลตัวออนปลิงดํา (Holothuria atra 

Jaeger, 1833) ระยะ Auricularia ถึงระยะ Pentactular ดวยวัสดุเกาะตางกัน.  รายงานการวิจัย

ฉบับสมบูรณ.  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดม

ศักดิ์, ชุมพร. 

แขวลี  วิบูลยกิจ และ จักรพงษ  ศรีพนมยม. 2554.  การศึกษาปจจัยที่เหมาะสมในการอนุบาลตัวออนปลิง

ดํา (Holothuria atra Jaeger, 1833) ระยะ Auricularia จนถึงระยะลงเกาะ.  รายงานการวิจัย

ฉบับสมบูรณ.  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดม

ศักดิ์, ชุมพร. 

แขวลี  วิบูลยกิจ และ จักรพงษ  ศรีพนมยม. 2554.  การกระตุนการปลอยเซลลสืบพันธุของปลิงดํา 

Holothuria atra Jaeger, 1833 (Echinodermata: Holothuroidea) โดยอาศัยการปรับเปลี่ยน

สภาพแวดลอมบางประการ. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ.  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจา

คุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์, ชุมพร. 

แขวลี  วิบูลยกิจ และ อรสา  ชูละเอียด. 2553.  ปริมาณโลหะหนักในสัตวทะเลเศรษฐกิจที่จับไดในจังหวัด

ชุมพร. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ.  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์, ชุมพร. 

นุรซัมซียะ  ยียูโซะ, แขวลี  วิบูลยกิจ และ ณัฐวิทย  บุญสง.  2561.  ความหลากหลายและความชุกชุมของ

ปลิงทะเลที่พบบริเวณชายฝงอําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร, น. 92.  ใน บทคัดยอการนําเสนอผลงาน

ทางวิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา, 

สงขลา. 

อลงกรณ  พฤกษากร และ แขวลี  วิบูลยกิจ.  2560.  ผลของความเค็มตอการเลี้ยงปลาทองสายพันธุออรัน

ดา (Carassius  auratus), น. 22. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติดานสารสนเทศ การเกษตร 

การจัดการ บริหารธุรกิจ วิศวกรรมศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ครั้งที ่2.  สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์, ชุมพร. 

แขวลี วิบูลยกิจ  ราชพร แพรกมวง  ชญานิน  ทศกฎไพรี  สกุล  หอวโนทยาน และเทียมพบ กานเหลือง.  

2562.  ความคิดเห็นของชาวประมงพื้นบานในการติดตั้งซั้งปลา จากวัสดุที่มีความทนทานในพื้นที่

อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร.  แกนเกษตร 47(ฉบับพิเศษ 2): 503-508. 

แขวลี วิบูลยกิจ  ราชพร แพรกมวง  ชญานิน  ทศกฎไพรี  สกุล  หอวโนทยาน และเทียมพบ กานเหลือง.  

2562.  ความคิดเห็นของชาวประมงพื้นบานในการติดตั้งซั้งปลา จากวัสดุที่มีความทนทานในพื้นที่

อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร, น. 100. ใน:  กําหนดการและบทคัดยอ การประชุมวิชาการสัตว

ศาสตรแหงชาติ ครั้งที่ 8. วันที่ 12-15 มิถุนายน 2562 ณ โรงแรมดวงจิตตรีสอรทแอนดสปา 

อําเภอกระทู จังหวัดภูเก็ต. 

เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 
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ธีรชัย พันธพฤกษ   เทียมพบ กานเหลือง  ราชพร แพรกมวง และแขวลี วิบูลยกิจ.  2562.  ผลของตําแหนง

การติดเบ็ดตออัตราการตายของปลาทู (Rastrelliger  brachysoma) จากธรรมชาติเพื่อใชเปนพอ

แมพันธุ, น. 16. ใน: การประชุมวิชาการระดับชาติ ดานสารสนเทศ การเกษตร การจัดการ 

บริหารธุรกิจ วิศวกรรมศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ครั้งที่ 4. วันที ่30-31 พฤษภาคม 

2562 ณ โรงแรม Tinidee hotel @Ranong อําเภอเมือง จังหวัดระนอง. 

 

 

3. ผูรวมวิจัย คนที่ 2 

 

 ชื่อ-สกุล  ผูชวยศาสตราจารย ดร. มนตสรวง  ยางทอง  

 เพศ � ชาย หญิง  วันเดือนปเกิด 22 กรกฎาคม 2517 อายุ 45 ป      

 หนาที่การงานปจจุบัน (อาจารย/เจาหนาที่ /นักวิจัย /นักศึกษาระดับ........../อื่นๆ) 

 ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย   

 เริ่มทํางาน ณ สจล. ตั้งแตเดือน 1 เมษายน พ.ศ. 2546  

 เบอรโทร  0994352888 

  

  ประวัติการศึกษา 

ชื่อยอปริญญา สาขา สถาบันที่จบ ปที่จบ 

ปร.ด วาริชศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ (ประเทศไทย) 

2556 

วท.ม. วาริชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ (ประเทศไทย) 

2545 

วท.บ. การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแมโจ

(ประเทศไทย) 

2538 

 

   ประสบการณที่เกี่ยวของกับการสอน 

ป พ.ศ. ตําแหนง  สถาบันการศึกษา 

2545-2546 อาจารยอัตราจาง สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลหันตรา จ. พระนครศรีอยุธยา 

2548-2549 อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยแมโจ วิทยาเขตชุมพร 

2546-ปจจุบัน อาจารยประจํา สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 

 เอกสารนี้เป็นเอกสารที่สงวนไว้สำหรับการใช้งานเพื่อการศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาตให้นำไปใช้ประโยชน์ด้านการค้า 

ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 
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ประสบการณงานอื่นนอกเหนือจากงานสอน 

งานบริการทางวิชาการระดับมหาบัณฑิตศึกษา (กรรมการสอบโครงรางวิทยานิพนธ) 

ป พ.ศ. สถาบัน เรื่อง ชื่อนักศึกษา 

ศธ 521.2.05/704  

17 ตุลาคม 2556 

 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตานี 

ชีววิทยาและพฤติกรรมการสืบ 

พันธุของสาหรายไสไก 

 Ulva intestinalis Linnaeus 

 

นางสาวอาริณี มูนะ 

ศธ 521.2.05/768  

18 กันยายน 2557 

 

 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตานี 

Improved Strain of Agarophy

tic Seaweed, Gracilaria fisheri

Miss Phi Thi Nguyen 

ศธ 521.2.05/832  

19 กรกฏาคม 2560 

 

 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตปตตานี 

ศักยภาพการผลิตสาหราย 

ไสไกเชิงพานิชยจากโรง 

เรือนเลี้ยง สําหรับผลผลิต 

สาหรายเกล็ดและสาหราย 

ผง  

 

นางสาวแวมารือนี มะดีเยาะ

ศธ 584.04/874  

25 กันยายน 2560 

 

 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช 

มงคลศรีวิชัย อ.ทุงสง  

จ.นครศรีธรรมราช  

การผลิตแคโรทีนอยดจากกการ 

เลี้ยงไขน้ํา แบบอินทรียเพื่อเปน

ผลิตภัณฑเวชสําองค  

นางกัญญารัตน รักษแกว 

ศธ 584.04/8533  

10 ตุลาคม 2561 

 

 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช 

มงคลศรีวิชัย อ.ทุงสง  

จ.นครศรีธรรมราช  

การใชน้ําหมักชีวภาพในการเลี้ยงไข

น้ําและฤทธิ์ทางชีวภาพของไขน้ํา

นางกัญญารัตน รักษแกว 
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ประสบการณวิจัยหรือสาขาที่ชํานาญ  อาหารสัตวน้ํา, สาหรายทะเลขนาดใหญ   

 ทุนการศึกษาและทุนวิจัยที่เคยไดรับ 

ป พ.ศ. ทุนการศึกษาและทุนวิจัย สถาบันที่ให 

2561 การศึกษาหาระดับของสารสกัดรอนจากสาหราย

ทุนที่เหมาะสมตอการเสริมในอาหารปลาตะกรับ 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร 

(กองทุนวิจัย สจล) 

2561 องคประกอบของอาหารในทางเดินอาหารของ

ปลาทูในอาวไทย (2ป) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณแผนดิน 2561) 

2560 ผลการเลี้ยงปลาตะกรับรวมกับปลากะพงขาวใน

กระชังรูปแบบตางๆ ในทะเลสาบสงขลา (2ป) 

เครือขายองคกรบริหารงานวิจัยแหงชาติ 

(คอบช.) 

2559  ผลของการเสริมสาหรายผักกาดทะเล (Ulva  

sp.) ตอการเจริญเติบโต   ประสิทธิภาพ การใช

อาหารและองคประกอบทางโภชนาการของ

รางกายปลาตะกรับ (Scatophagus argus 

Linnaeus, 1766) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณแผนดิน 2550) 

2558 ผลของเปลือกกลวยเล็บมือนาง (Musa AA 

group 'Kluai Leb Mue Nang') ตอการ

เจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหาร และ

องคประกอบทางโภชนาการของรางกายปลา

ตะกรับ (Scatophagus argus Linnaeus, 

1766) 

สํานักบริหารโครงการวิจัยสงเสริมการวิจัย 

ในอุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัย

แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา ประจําปงบประมาณ  2558 

2558 ฤทธิ์การตานแบคทีเรียของสาหรายทะเลจากหาด

บอเมา จังหวัดชุมพร 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณเงินรายได 2558) 

2557 ทุนวิจัยเรื่องการตานอนุมูลอิสระของสาหราย

ทะเลจากจังหวัดชุมพร 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณเงินรายได 2557) 

2550 ทุนการศึกษาระดับปริญญาเอก สํานักงานคณะกรรมการอุดมการศึกษา

แหงชาติ 
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2550 ทุนวิจัยเรื่อง การใชสาหรายทุนระดับตางๆ เสริม

ในอาหารสํ าห รั บ เ ลี้ ย งปลานิ ล แปลง เพศ 

(Oreochromis niliticus Linn.) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณแผนดิน 2550) 

2548 ทุนวิจัยเรื่อง ผลของไคโตซานระดับตางๆ ตอการ

เคลือบเม็ดอาหารปลานิลแปลงเพศที่เสริมดวย

เอนไซมไฟเตส 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณ

ทหารลาดกระบัง เขตรอุดมศักดิ์ จังหวัด

ชุมพร (งบประมาณแผนดิน 2548) 

 

ผลงานวิจัย/งานสรางสรรคที่ตีพิมพเผยแพร (ระดับชาติและนานาชาต)ิ 

 

มนตสรวง  ยางทอง. 2546.  ปะการังเทียมกับการฟนฟูทรัพยากรประมง.  ว. ราชมงคลหันตรา ปที่ 1 (2)   

วุฒิพร พรหมขุนทอง. มนตสรวง ยางทอง. กิจการ ศุภมาตย และดุสิต นาคะชาต. 2547.  ผลของ

เอนไซมไฟเตสและอนินทรียฟอสเฟตตอการใชฟอสฟอรัสในปลานิลแปลงเพศ. ว. สงขลานครินทร. 

ปที่ 26 (2)   

วุฒิพร พรหมขุนทอง และมนตสรวง ยางทอง. 2548. การประยุกตใชเอนไซมไฟเตสในการเลี้ยงปลา. 

ผลงานวิจัยและบทความทางวิชาการในวาระครบรอบ 30 ป คณะทรัพยากรธรรมชาติ.  28-32. 

มนตสรวง  ยางทอง และศิริญญา งามระลึก. 2549. ผลของปุยชนิดตางๆตอการเจริญเติบโตของสาหราย

ผมนาง. การประชุมวิชาการนเรศวรวิจัย  ครั้งที่ 2 ความสําเร็จของการพัฒนาชุดโครงการ 28-29 

กรกฏาคม 2549.  262- 268.   

มนตสรวง ยางทอง. 2549. ผลของไคโตซานระดับตางๆ ตอการเคลือบเม็ดอาหารปลานิลแปลงเพศที่เสริม

ดวยเอนไซมไฟเตส. ว. พระจอมเกลาลาดกระบัง. 14 (1): 34-43. 

มนตสรวง ยางทอง. 2549. บทบาทของไคติน-ไคโตซานตอการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา. ว. พระจอมเกลา

ลาดกระบัง. 14 (1): 44-48.   

มนตสรวง ยางทอง แขวลี วิบูลยกิจ และ พิมาน เถาสมบัติ. 2550. ศึกษาการเจริญเติบโตของปลานิลแปลง

เพศที่ไดรับอาหารเคลือบดวยไดโตซานระดับตางๆ. วารสารวิจัยเทคโนโลยีการประมง. 1(2): 223-

234.  

มนตสรวง ยางทอง. 2557. การเกิดภาวะเครียดออกซิเดชันในปลา. วารสารเกษตรพระจอมเกลา คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร. 32(2): 66-75. 

มนตสรวง ยางทอง และ จิระยุทธ รื่นศิริกุล. 2557.  การนํา cut-down tube มาประยุกตใชแทน 

cannulation tube เพื่อตรวจสอบความสมบูรณเพศของปลาทะเล. วารสารวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี. 22(4): 545-552. 
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มนตสรวง ยางทอง  จําเริญศรี  ถาวรสุวรรณ และ นงพร โตวัฒนะ. 2558. ปริมาณฟนอลิกและคุณสมบัติ

การตานอนุมูลอิสระของสารสกัดน้ําและเอทานอลของสาหรายทะเลจากจังหวัดชุมพร. วารสาร

เกษตรพระจอมเกลา คณะเทคโนโลยีการเกษตร. 33(2): 73-81. 

มนตสรวง ยางทอง  ฐิติมา ปานศิริ และสมพร นพเก้ือ. 2558. การพัฒนาผลิตภัณฑเจลลี่จากสาหรายผมนาง 

(Gracilaria fisheri).หนา 61-66. ใน รายงานการประชุมวิชาการ ประจําป 2558 8-9 ธันวาคม 

ศูนยการศึกษาและฝกอบรมนานาชาติ มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม.  

มนตสรวง ยางทอง และ จําเริญศรี  ถาวรสุวรรณ. 2559. คุณคาทางโภชนาการและฤทธิ์การตานแบคทีเรีย

ของสาหรายทะเล. วารสารวิจัยเทคโนโลยีการประมง. 10(2): 68-77.  

มนตสรวง ยางทอง อุไรวรรณ พุมกะเนาว และสุชาติ จุลอดุง. 2560. การประเมินผลของสาหรายไกเพื่อใช

เปนสวนผสมในอาหารลูกปลาหมอไทย. หนา 267-274. ใน งานประชุมวิชาการสาหรายและ

แพลงกตอนแหงชาติครั้งที่ 8 วันที่ 27-28 มีนาคม 2560 ณ อาคารเครื่องมือกลาง คณะ

วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี. 

จิระยุทธ รื่นศิริกุล. มนตสรวง ยางทอง อติชาต หนูพันธขาว และ 2561.  ผลของน้ําเชื้อของปลาตะกรับหนา

เขียว (Scatophagus argus) และปลาตะกรับหนาแดง (S. argus var. rubrifrons) ตอการผสม

เทียม การอนุบาลและความทนทานตอความเค็มของลูกปลา. วารสารเกษตรพระจอมเกลา คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร. 36(3): in press. 

Nualcharoen, M. Nualcharoen, P.Seingkaew, J. Mayusoa, S.Johnduong, S. Chookaew, O. 

Jinpracha, J.Ruangchuay, R. Yangthong, M. Jankaew, W. Chankaew, S. Thersakul, M. 

and Ariyadet, C. 2008. Diversity and sustainable use development of the marine 

algae in Souther Coast of Thailand. Vth Asian Pacific Phycological Forum Algae in a 

changing world. November 10-14, Wellington, New Zealand. 

Yangthong, M., Thawonsuwan, J., Hutadilok-Towatana, N. and Phromkunthong, W. 2009. 

Effects of hot water extracted from marine algae on scavenging activity and 

immunostimulatory of seabass. Phycologia. 48(4): 147. 

Yangthong, M., Hutadilok-Towatana, N. and Phromkunthong, W. 2009. Antioxidant activities 

of four edible seaweeds from the southern coast of Thailand.  Plant Foods Human 

Nutrient. 64(3): 218-223. 

Yangthong, M., Thawonsuwan, J., Hutadilok-Towatana, N. and Phromkunthog, W. 2012. 

Effects of the hot-water extract from Sargassum sp. on antibacterial activity, non-

specific immunity and TBARs production in Asian Sea Bass (Lates calcarifer, Bloch). 

Kasetsart University Fisheries Research Bulletin. 36 (3): 30-42. 
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Yangthong, M., Oncharoen, S. and Sripanomyom, J. 2014. Effect of Sargassum meal 

supplementation on growth performance of sex-reversed tilapia (Oreochromis 

niloticus Linn.). pp.234-241. In The proceedings of 52nd Kasetsart University Annual 

Conference, Agricultural Sciences: Leading Thailand to World Class Standards. 

Bangkok (Thailand).  

Yangthong, M. and Hutadilok-Towatana, N. 2014. Total phenolic contents, DPPH radical-

scavenging activities of six seaweeds from the Southern Coast of Thailand. Journal 

of Fisheries Technology Research. 8(1): 93-104. 

Yangthong, M. Hutadilok-Towatana, N., Thawonsuwan, J and  Phromkunthong, W. 2016. An 

aqueous extract from Sargassum sp. enhances the immune response and 

resistance against Streptococcus iniae in the Asian sea bass (Lates calcarifer Bloch). 

Journal of Applied Phycology. 28:3587-3598. 

Yangthong, M. 2017. The chemical and elemental compositions from three species 

of Sargassum at Bo Mao Beach, Chumphon, Thailand. Journal of Fisheries and 

Environment. 41(3): 1-5. 

Yangthong, M., Hutadilok-Towatana, N. and Ruensirikul, J. 2018. Use of 'Kluai Leb Mu Nang' 

banana peel as a dietary ingredient in feed for spotted scat (Scatophagus argus 

Linnaeus, 1766). Maejo Int. J. Sci. Technol. 12(03): 221-231.   

 

การเสนอผลงานวิชาการ 

มนตสรวง ยางทอง และจิระยุทธ รื่นศิริกุล. 2559. ผลของเปลือกกลวยเล็บมือนาง (Musa AA group 'Kluai 

Leb Mue Nang') ตอการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการใชอาหาร และองคประกอบทาง

โภชนาการของรางกายปลาตะกรับ (Scatophagus argus Linnaeus, 1766) หนา 483. การ

ประชุมใหญโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษา ครั้งที่ 4 (Herp congress IV) 8-10 กุมภาพันธ 

2559. ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี.  

มนตสรวง ยางทอง และ จําเริญศรี  ถาวรสุวรรณ. 2559. คุณคาทางโภชนาการและฤทธิ์การตานแบคทีเรีย

ของสาหรายทะเล. หนา 74. ใน งานประชุมวิชาการประมงและทรัพยากรทางน้ําระดับชาติ ครั้งที่ 

10 ประจําป 2559 29 กุมภาพันธ - 1 มีนาคม คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ํา 

มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม.  

พนิตกานต ปนทอง, ธมลวรรณ ศรีกลับ, จิระยุทธ รื่นศิริกุล และมนตสรวง ยางทอง. 2561.ผลของสาหราย

ผักกาดทะเลตอการเจริญเติบโตและการใชอาหารของปลาตะกรับ ใน: โครงการนําเสนอผลงานทาง

วิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 5 วันที่ 22-23 

มีนาคม 2561 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา 
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ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งสิ้น อีกทั้งห้ามมิให้ดัดแปลงเนื้อหา และต้องอ้างอิงถึงเจ้าของเอกสารทุกครั้งที่มีการนำไปใช้ 



129 

 

มุขรินทร บุญสุข, จิระยุทธ รื่นศิริกุล และมนตสรวง ยางทอง. 2561. ผลของการเสริมเกลือในอาหารตอการ

เจริญเติบโตและการรอดตายของปลาตะกรับที่เลี้ยงในน้ําจืด. ใน: โครงการนําเสนอผลงานทาง

วิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 5 วันที่ 22-23 

มีนาคม 2561 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา 

พัชรา พรหมชวย, จิระยุทธ รื่นศิริกุล และมนตสรวง ยางทอง. 2561. ผลของการเสริมสาหรายเห็ดหูหนูหมัก

ตอการเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหารของปลาตะกรับ.ใน: โครงการนําเสนอผลงาน

ทางวิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 5 วันที่ 22-23 

มีนาคม 2561 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา จังหวัดสงขลา 

ณฐพร สังขรเขต, จิราภรณ โพถึง และมนตสรวง ยางทอง. 2561. ผลของเปลือกกลวยเล็บมือนางตอการ

เจริญเติบโตของปลาหมอไทยEffects of Kluai Lep Mu Nang (AA group) peel on Growth 

Performance of Climbing Perch (Anabas testudineus).ในการประชุมวิชาการระดับชาติ 

IAMBEST ครั้งที่ 3. วันที่ 24-25 พฤษภาคม 2561. โรงแรม ลอฟท มาเนีย บูทีค โฮเทล (Loft 

mania Boutique Hotel), จังหวัดชุมพร. 

อภิญญา ปานโชติ และมนตสรวง ยางทอง. 2562. อาหารในทางเดินอาหารปลาทู (Rastrelliger 

brachysoma) บริเวณชายฝงจังหวัดชุมพร.ประชุมวิชาการสาหรายและแพลงกตอนแหงชาติครั้งที่ 

9 วันที่ 21-22 มีนาคม  2562. ณ โรงแรมรามาการเดนส กรุงเทพ. 

พนติกานต ปนทอง, อัมรา สินประเสริฐพร, จําเริญศรี ถาวรสุวรรณ และ มนตสรวง ยางทอง. 2562.ผลของ

การติดเชื้อปรสิตตอการเปลี่ยนแปลงคาโลหิตวิทยาของปลาตะกรับ. โครงการนําเสนอผลงานทาง

วิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 6 วันที่ 4-5 

เมษายน 2562 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี  

จังหวัดสุราษฎรธานี 

ชนินทร พรหมเจริญ, จิระยุทธ รื่นศิริกุล และมนตสรวง ยางทอง. 2662. ชวงอายุที่เหมาะสมตอการอนุบาล

ลูกปลาตะกรับในบอดิน.โครงการนําเสนอผลงานทางวิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 6 วันที่ 4-5 เมษายน 2562 ณ คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี  จังหวัดสุราษฎรธานี. 

วรุตม มีลาภ, อัมรา สินประเสริฐพร, จําเริญศรี ถาวรสุวรรณ และมนตสรวง ยางทอง. 2562. ศึกษาระดับ

เชื้อ Streptococcus iniae ที่ทําใหปลาตะกรับตาย 50 เปอรเซ็นตโดยวิธีการแช.โครงการนําเสนอ

ผลงานทางวิชาการระดับปริญญาบัณฑิต ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 6 วันที่ 

4-5 เมษายน 2562 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎร

ธานี  จังหวัดสุราษฎรธานี. 
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อนุธิดา  พูลเพียบพรอม, จิระยุทธ รื่นศิริกุล และ มนตสรวง ยางทอง. 2562. ผลของรูปแบบและความ

หนาแนนที่เหมาะสมในการฟกไขและการใชเกลือเพิ่มความเค็มน้ํา เพื่อการฟกไขปลาตะกรับ.  

โคร งการนํ า เสนอผลงานทางวิ ช าการระดับปริญญาบัณฑิต  ด านวิ ทยาศาสตร และ

เทคโนโลยีการเกษตรครั้งที่ 6 วันที่ 4-5 เมษายน 2562 ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี  จังหวัดสุราษฎรธานี. 

เยาวลักษณ มันยู, พฤกษา สุทธิ และ มนตสรวง  ยางทอง. 2562. ปริมาณตะกอนและสิ่งมีชีวิตเกาะติด
กระชังเลี้ยงปลากะพงขาวที่เลี้ยงรวมกับปลาตะกรับรูปแบบตางๆ ในทะเลสาบสงขลา. การประชุม
วิชาการระดับชาติ IAMBEST ครั้งที่ 4. บรูณาการนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน.
วันที่ 30-31พฤษภาคม 2562  โรงแรมทินิดี จังหวัดระนอง. 

ชวาลี คลายโสม, รติรัตน ฟกทองม นารี พันธุจินดาวรรณ และ มนตสรวง ยางทอง. 2562. คุณคาทาง
โภชนาการและปริมาณแรธาตุของสาหรายทะเล.การประชุมวิชาการระดับชาติ IAMBEST ครั้งที่ 4. 
บรูณาการนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน. วันที่ 30-31พฤษภาคม 2562  โรงแรมทินิ
ดี จังหวัดระนอง. 
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